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MIELOTT EPITENI KEZDUNK

Biztos, hogy csaladi haz? A csaladi haz el6nyei

Szerz8: Bodndr Gyorgy, 2010.07.07.

Mik a csalddi haz alternativai és miben kilonbozik a csaladi haz, mint lakhatasi
forma, ezektél az alternativ megoldasoktél?

A fejezetet végigolvasva atgondoltan és pontosabban tudjak meghatarozni
otthonukkal kapcsolatos vagyaikat és szlikségleteiket, konnyebben megtalalva

az ezekhez legjobban ill§ lakhatasi format.

Részletesen megvizsgaljuk a kdzkeletl altaldnositasok igazsagtartalmat.

Ugy, mint:

e Ha csaladi hazat épitek, akkor az olyan lesz, amilyet én akarok (mig egy lakast készen kapok)?
e Acsaladi haz épitése joval tobbe keril, mint egy Uj lakas megvasarlasa?

e Azért kell csaladi hazba kélt6zni, mert a csaldad mar nem fér el egy kis/kézepes lakasban?

e Acsaladi haz egy életre sz6l6 befektetés?

e  Egy csaladi hazas 6vezetben minden mas?

Részlet a fejezetbdl, amely arra vildgit rd, hogy egy csaladi hazat nem egy adott élethelyzetre, hanem a csalad
életét hosszu tdvon végiggondolva kell megtervezni. A hdzméret kapcsan azonban nem art egy kicsit
elgondolkozni.

Altalanos hibanak mondhaté, hogy a jévendd haz méretének meghatarozasanal az épittetdk kizardlag a
jelenbdl indulnak ki. Marpedig - és errél még sokszor fog sz6 esni - csaladi hazat évtizedekre elGre épitlink. Egy
épitkezés a jovének szold beruhazas. Az elkészilt otthonnak ki kell szolgdlnia benniinket 5, 10, 20, s6t akar 50
év mulva is.

Lehet, hogy a gyermekeink is itt fognak csaladot alapitani? Ekkor akdr még novelhet§ is az id6tav. (Maguk a
szerkezetek altaldban gond nélkiil lehet6vé tesznek 100 évesnél hosszabb élettartamot is). Marpedig husz-
Otven év nagyon nagy id6. A mai felgyorsult vildgban rengeteg valtozas torténhet ennyi id6 alatt.

Régebben ez kevésbé volt érdekes. A csaladi hazakban altalaban harom generacio lakott egyiitt, és ez igy
ment évtizedeken, évszazadokon at. Csak a szerepl6k cserélddtek. A nagyszil6k helyére a gyerekek, a gyerekek
helyére az unokak, az & helyiikre pedig az & gyerekeik Iéptek. Es mivel még nem tarult fel a vildg, a csalad élete
is tobbnyire helyben, az adott varosban vagy faluban zajlott. Mdra ez az életstilus jelent§sen megvaltozott, és
ehhez bizony jovendd otthonunknak is célszer( alkalmazkodni.

A jovendd hazunk tervezésekor egy egész életpalyat kell figyelembe venni! Remek alkalom, hogy a csalad
hosszu estéket toltson el sajat céljai és sajat jov6képe megalkotdsaval! Arrdl, hogy milyen szempontokat
érdemes figyelembe venni otthonunk hosszu tdvi tervezésénél az "Epitem a hdzam" cimii kényvben
olvashatnak.


http://epitemahazam.hu/cimkek/csaladi-haz
http://epitemahazam.hu/cimkek/gyerekek

Epitési telek valasztasa csaladi haz épitéshez

Szerz8: Bodndr Gyorgy, 2010.07.12.

Konyviink ezen fejezetében azokat a szempontokat vesszik részletesen
szemiigyre, amelyek egyittesen befolydsoljdk a j6 telekvalasztast, és ezek
szama lényegesen tobb, mint az elsé pillantasra nyilvanvalé lenne.

Az "Epitem a hazam" cim{ kényv masodik fejezete!

e Mire és hol épitkezzlink?

e Ajé telekvalasztas ismérvei?

e Hogyan befolyasoljak a telek méretei, terepviszonyai, tdjolasa a ra
épithetd haz jellemzéit?

e Melyek a legjellemz8bb hatdsagi el8irasok az épitkezéssel
kapcsolatban?

e  Mit kell tudni a kdzmdvekrél?

e  Milyen hatassal vannak az épitkezés koltségeire a talajviszonyok?

e JO-e vagy rossz, ha sok novényzet taldlhato a telken?

e Milyen tennivaldink vannak a telekvasarlast kovet6en?

A megfelel6 telek szubjektiv ismérvei lehet:

® ne essen nagyon messze mostani lakéhelylnktdl
e essen kozel munkahelylinkhoz
e essen kozel sziileinkhez

A megfeleld telek objektiv ismérvei lehet:

o telek nagysaga, beépitési szabalyai;
e atelek hatarolé méretei;

e atelek terepviszonyai;

e atelek talajviszonyai;

e atelek tajolasa;

e atelek kozmd-ellatottsaga;

e atelken talalhaté névényzet;
e atelek megkozelithetGsége;
e infrastruktura a kérnyéken;
e aszomszédok;

e atelek tulajdonviszonyai;

e atelekara.

A csaladi haz tervezés szempontjai
SzerzG6: Bodnar Gyorgy, 2010.07.27.

Fontos kérdés azonban, hogy valdban az épitész biine-e az, ha nem érezzik sikertltnek Gjonnan épiilt
hazunkat? Természetesen egy haz megtervezésének vannak fontos szakmai ismérvei.

Rossz tervekbdl a legjobb szakember sem tudja megépiteni almaink otthonat!

Meg kell taldlni a forma és praktikum egyensulyat, ki kell talalni az ehhez sziikséges szerkezeteket, ezeket
0sszhangba kell hozni egymassal.



De egy hazat csak akkor fogunk otthonunknak érezni, ha az valéban minket, a mi életlinket, a mi elvardsainkat
szolgalja majd a mindennapokban. Marpedig a mi életlinkrdl, az elvarasainkrél csak mi magunk tudunk képet
adni.

Koényviink ezen fejezete ahhoz nyljt segitséget, hogyan tegyiink rendet elképzelésink és elvarasaink
dzsungelében.

e  Mi mindent kell atgondolni és megvitatni még azel6tt, hogy elvarasként megfogalmazhassuk
épitészink felé?

e Hogyan néz ki és mennyibe keriil a haztervezés folyamata?

o Az épitészen kivil még hanyféle szakember 6sszehangolt munkaja sziikséges ahhoz, hogy hazunk
tervei végleges format oltsenek?

e Milyen engedélyezési folyamat el6zi meg magat az épitést?

e Milyen tervfajtak léteznek?

Egy tanulsagos torténet ebben a témaban:

J6 néhdany évvel ezel6tt az egyik épit6anyag-gyartdnak nagyon jol ment az Uzlet. Kis tulzassal azt sem tudtak
hova koltsék a pénziiket. Eppen fel akartak Gjitani gyartésorukat, igy élve a lehetSséggel a sor minden egyes
gépébdl a piacon kaphatd legjobbat vasaroltak meg.

Osszeépitették a remek berendezéseket, és az eredményiil kapott gyartésor nagy meglepetésiikre igencsak
gyatra mindséget produkalt. Gyengébbet, mint ami a korabbi, hasznalt gépekkel elérheté volt.

Hogy miért? Mert 6nmagaban semmi nem garantalja azt, hogy az egyenként kivalé alkotorészekbdl
egymashoz kapcsolva ugyanilyen kivald egész lesz! Magat az egyttes rendszert kell kitalalni!

Nincs ez masként a csaladi hazakon sem. A legjobb termékek is csak megfelel§ kornyezetben, megfeleléen
Osszeépitve tudjak kifejteni tudasukat. Ezért is igyekszik sok gyarté manapsag rendszerben kinalni
épitGanyagait. igy egy-egy szerkezeti egységen beliil mar nem kell a tervezének kitaldlni a ,részek

egylttdolgozasat” - ezt megteszi a gyartd sajat tapasztalatdra és kisérleteire tdmaszkodva.

De ett6l még valakinek 6ssze kell raknia a hazat is, mint rendszert.

Energiatakarékossag csaladi haz épitésnél

SzerzG6: Bodnar Gyorgy, 2010.07.27.

Mindenfelé olvashatjuk: egyre fogy a fold energiahordozdinak mennyisége.
Marpedig ha valamibdl kevés van, az egyre tobbe kertl. Aki ma épitkezik, nem
csak magdnak az épitkezésnek a koltségeit érdemes szamitasba vennie.

Hogyan lehet ,,A” energiaosztdlyu (vagy még jobb) hazunk?

Olyan hazat célszerd kialakitania, amelynek az lizemeltetési koltségei hosszu
tavon (akar jelent8s energiadr-novekedés mellett is) vallalhatdk lesznek.

Kulonosen fontos ennek szamba vétele Magyarorszagon, ahol bizony a telek hidegek, a nyarak pedig melegek -
egyre melegebbek. A kellemes lakéklima kialakitasahoz tehat télen flitentink, nyaron pedig hiitenink kell
lakotereinket.

Kérdés: hogyan és mennyibdl?

Ez a fejezet a hdz energiafogyasztdsdt jarja kériil.



http://epitemahazam.hu/cimkek/csaladi-haz
http://epitemahazam.hu/cimkek/energiatakarekossag

e  Mit jelent valéjaban a manapsdag oly sokszor hallott fogalom: Energiatanusitvany?

e  Hogyan szamszer(sithet6 és mitdl fliigg egy haz energiafogyasztasa?

e Hogyan takarékoskodhatunk? (Ezt bizony mar a tervezési fazisban érdemes megkezdeni!)
e Mik az ezen a teriileten hasznalt leggyakoribb fogalmak és szakkifejezések?

Azt reméljiik, hogy ennek a fejezetnek a végigolvasdsa utan minél pontosabban meg fogjak tudni fogalmazni
tervezGjuk felé azt az elvardsukat, hogy pontosan mekkora energiafogyasztasu hazat szeretnének.

A fejezetbdl most kovetkezd részlet arra mutat példat, hogy a hatarolo fellletek hGszigetelése hogyan
befolyasolja a belsé lakdklimat.

Koltségvetés készitése csaladi haz épitéshez

SzerzG6: Bodnar Gyorgy, 2010.07.27.

Hazépités esetén a koltségvetés készitése abban all, hogy minél pontosabban
megtervezziik varhatd kiaddsainkat és biztositjuk, hogy megfelel6 id6ben és
megfelel6 nagysagban rendelkezésre alljanak a kiadasok fedezéséhez
szlikséges anyagi forrasok.

Az "Epitem a hazam" cim{i kényv 6todik fejezete!

Koltségvetésre minden beruhazashoz sziikség van, miért lenne ez masként
egy csaladi haz épitésénél vagy felljitasanal?

A legtobb épitkezd mégsem fordit elég idGt és figyelmet erre az el6készitési fazisra, rdadasul tobbnyire
gyakorlata sincs az ilyen tevékenységben. Fontos tudni, hogy ezt a munkat csaladi haz épitése esetén senki nem
fogja elvégezni helyettiink!

Egy épitési févallalkozé pontosan megadhatja, hogy a lebonyolitas soran mikor és mekkora dsszegeket kell
fizetnlink (mar ez is dridsi segitség!), de a pénz megfelel6 Gtemben torténd el6teremtésérdl nekiink kell
gondoskodni.

A végig nem gondolt koltségvetések jelei |épten-nyomon lathatdk: félbemaradt épitkezések, maganéleti,
egészségiigyi problémak az épitkez6 csalddjaban, felesleges idegeskedés, kapkodas. Es akkor még nem
beszéltiink a legalabb ilyen veszélyes, de nem okvetleniil lathaté kovetkezményekrdl: arrdl a sok-sok miszaki
kompromisszumrdl, amely a pénzhidny okan beépil az hdzba az épitkezés vége felé, s amelyek kdros hatdsaival
csak a bentlakas soran szembesiliink.

Ez a fejezet az épitési koltségvetés bevételi és kiadasi oldalat veszi nagyité ala.

o  Milyen anyagi forrasok allnak rendelékezésre egy épitkezés folyaman?

e Mi szdmit biztos és mi bizonytalan forrasnak?

e Hogyan fordulhat el8, hogy a betervezett pénziinkhoz mégsem jutunk hozza, vagy éppen nem a
megfelel6 Gtemben? Hogyan kerilhetjik el mindezt?

o  Mik a bankkélcsonok 6sszehasonlitasahoz sziikséges legfontosabb tudnivalok?

e Milyen kiadasok varhatdk a hazépités soran, és milyen id6beli megoszlasban?

e  Mik egyaltalan egy épitkezés realis koltségei? Hogyan és mekkora tartalékokkal szamoljunk?

A fejezetbdl most két részletet idéziink:


http://epitemahazam.hu/cimkek/csaladi-haz-epites
http://epitemahazam.hu/cimkek/epitkezes

Az egyik annak bemutatasa, hogyan oszlanak el altalanossagban az épitési koltségek az épitkezés teljes
folyamata soran. A masik részlet a koltségvetés bevételi oldalat ismerteti arra a konkrét kérdésre keresve a
valaszt, honnan teremthetéek el6 az épitési koltségek?

Kivitelezo és épit6anyag valasztasa

Szerz8: Bodndr Gyorgy, 2010.07.27.

Talan mondani sem kell, hogy ez egy igen komoly déntés, amelyhez nagyon
nagy bizalmat kell ,,mellékelni?. Régi igazsag ugyanis, hogy a legjobb
épit6anyag is csak akkor hasznosul, ha azt megfelel6en épitik be!

ElGbb-utdbb eljutunk arra a pontra, amikor el kell donteni, hogy kit is
szeretnénk felkérni a hazunk felépitésére. AlapvetGen kétféle kivitelezési
format valaszthatunk:

Vagy egyetlen cégre bizzuk az 6sszes felel6sséget az alap kidsasatdl kezdve
egészen kulcsatadasig (ezt nevezik févallalkozdi formanak), vagy minden
egyes munkafazisra kiilon szakembert(brigadot) alkalmazunk.

A konyv ezen fejezetében a két mddszer kozti kiilonbséget vessziik szemugyre. Megismerkediink a kétféle
épitési mod el6nyeivel és hatranyaival.

Igyeksziink 6sszefoglalni azokat a szempontokat, amelyek segitségével j6 eséllyel rdakadhatunk a szamunkra
optimalis kivitelezére.

Megismerkediink az épitkezés tovabbi szerepl8ivel, a miszaki vezetSvel és a mlszaki ellendrrel.

Az el6bb idézett mondas persze forditva is igaz: a legjobb szakember sem képes rossz anyagbdl jo hazat
épiteni!

e Mire kell odafigyelni az anyagvalasztasnal?

e Mialapjan valasszunk az épitGanyagok hatalmas valasztékabdl?

e  Mit tehetlink, ha mégsem vagyunk megelégedve a kapott termékkel?

e Mitjelentenek az olyan , misztikus” fogalmak, mint CE-jel6lés és ISO-minGsités?

e Melyek azok a tipikus helyzetek, ahol ,,atverhetnek” benniinket?

e  Végezetil még egy olyan partnerrel ismerkedink meg, akivel nagy valdszin(liséggel kapcsolatba
kerilink - kivalt akkor, ha mi magunk szervezziik az épitkezésiinket: az épit6anyag-kereskedével.

e  Mijellemzi az igazan jé keresked6t?

e Milyen szolgaltatasokat varhatunk el egy épit6anyag-kereskedésben?

e Mik azok az aprdsagok, amelyekre nem szoktunk gondolni az anyagbeszerzésnél, mégis nagyon sok
pénziinkbe keriilhetnek? A raklapok dija, a fuvardijak, a rakodasi dijak, a mennyiség-kalkulacio -
mindezeket alaposan szemiigyre vesszik.

e Mikor és hogyan célszer(i vasarolni?

A megfelel6 szakemberek megtalalasa a mai Magyarorszagon nem konnydi, ezért deritsiik ki, hogy:

o azillet6 cég mennyiért végezné el a munkat? (azaz kérjlink arajanlatot);
e mikor tudnak kezdeni és mennyi ideig tartana a munka (megfelel nekink?);


http://epitemahazam.hu/cimkek/epitkezes

e vallaljak-e az adott épitkezési helyszint ,(A legtobb cég csak a telephelyétsl nem tul nagy tavolsagban
épitkezik, de a tavolsag az utazasi koltségek miatt egyébként is koltségndveld tényezb lehet. Viszont az
is lehet, hogy van mar épitkezésiik a kozellnkben, ez viszont kimondottan gazdasagossa és rugalmassa
teheti az ajanlatukat);

e milyen garancidkat tudnak adni a munka min&ségére? (szerz6déses garanciak, referenciak);

e milyen a cég multja, tulajdonosi dsszetétele, torzst6kéje, munkatdrsi Iétszama?

Mindezek alapvet6en fontos informacidk, de talan még ennél is fontosabb az, ami - sajnos - nem
szamszer(sithet6: a beszélgetés(ek) soran milyen bizalmat érziink a vallalkozé és munkatarsai irant?

A fovdllalkozoi szerzédésrél, csakugy mint a sajat szervezésli épitkezésekrél, a szakemberek
kivdlasztdsdrol b6vebben az Epitem a hdzam cimii kényv 6. fejezetében olvashatnak.

Lakdérzet és gazdasagossag

Szerz6: Bodnar Gyorgy, 2010.07.27.

Egy hdz min&ségét alapvetben befolyasolja, hogy milyen, mennyire
kivald, mennyire értékallé anyagokbdl épil fel. Ma Magyarorszagon
szinte az 0sszes Eurdpdaban haszndlatos épitéanyaghoz és
technoldgidhoz hozza lehet férni.

A valaszték oriasi. Valami alapjan mégis donteni kell arrdl, melyeket
hasznaljuk fel. Ebben segit ez a fejezet.

Mi kell ahhoz, hogy jol érezzilk magunkat otthonunkban?

Reklamok, PR-cikkek és prospektusok tomkelege igyekszik meggy6zni
benniinket arrdl, hogy csakis ennek vagy annak a gyarténak a
termékeit érdemes felhasznalni.

A cégek rengeteg miiszaki paraméterrel igyekeznek aldtdamasztani sajat igazukat.

Ezek tobbsége azonban semmit nem mond azok szamara, akik még nem épitkeztek. (Még ennél is rosszabb,
ha téves elképzelésiink van egy-egy paraméter jelentés-tartalmarol)

Egy épitkez6 szamara alapvets fontossagu, hogy tudja, mit takarnak azok a mdiszaki paraméterek, miszaki
szakkifejezések, amelyekkel Iépten-nyomon taldlkozhatnak a gyartdi prospektusokban és a szakemberekkel
folytatott targyalasoknal.

e Miezeknek a bet(ijelzéseknek és szamoknak a valédi tartalma, a valddi jelentGsége?
e Mennyiben és hogyan fogjak befolyasolni a haz hasznalati értékét és a kellemes lakdérzetet?
e Melyik paraméter mennyiben és hogyan befolyasolja a majdani lizemeltetési koltségeket?



Mindenki passziv hazat akar?!

SzerzG6: Bodnar Gyorgy, 2010.08.03.

A Construma kiallitason személyesen is arusitottuk a frissen
megijelent Epitem a hazam kényviinket, s6t lehet&ségiink volt
harom délutan el6adassal egybekotott konyvbemutatd
megtartasara is. Ordommel vettiik, hogy sokan érdeklédtek a kényv
irdnt! A beszélgetésekbdl leszlirhetd tapasztalatok kozul most
egyrél szeretnék szolni.

Majd minden negyedik érdekl6dé feltette a kérdést: A passziv
hazakrél van szé a konyvben?

Ha eddigi még nem tudatosult volna benniink, akkor most ra
kellett dobbenjlnk: a passziv hazakbdl divatszo lett! A probléma
csak az, hogy az érdekl&d6k tobbségének nincs pontos fogalma
arrél, hogy mit is jelent a passziv haz kifejezés.

Természetesen a fogalomnak van definicidja, bar a szakman beliil is tobbféleképpen értelmezik ezt. A
Wikipedia altal is idézett német alapforras szerint: A passzivhaz olyan épiilet, amelyben a kényelmes
hémérsékletet biztositasa (1SO 7730) megoldhato kizarolag a levegé frissen tartasahoz (DIN 1946)

megmozgatott légtomeg utanfiitésével, vagy utanhiitésével, tovabbi levegé visszaforgatasa nélkiil.

Masok pragmatikusabban és konkrétabban hatarozzak meg a passziv haz fogalmat: az ilyen épiletekben az
, P - . s . 2
éves f(itési energiaigény nem lehet nagyobb, mint 15 kWh/m".

Az igazat megvallva egy laikus nem igazan tud mit kezdeni egyik definicidval sem. Mi az a 15 kWh? Sok vagy
kevés? Mihez viszonyitsunk? Mi az a megmozgatott légtomeg? Legaldabb az egyik kérdésre megprobalok itt
valaszolni: ha a f(itési energiasziikségleten kivill a melegviz-elGallitast és az elektromos energiaigényt is
figyelembe vessziik, akkor egy passziv haz energiaigénye kevesebb kell legyen, mint 42 kWh/m?/év. Ez
forintositva kb. 4-500 Ft/laké m” éves rezsikoltséget jelent. Jelenlegi szamlaival 6sszevetve mindenki maga
dontheti el a passziv haz alternativa értékességét a maga szamdra.

Az Epitem a hdzam kényvsorozat I. kétetében részletesen kérbejdrjuk eqy hdz energiafogyasztdsdnak
lényeges kérdéseit és a takarékoskoddssal kapcsolatos megfontoldsokat. Célunk az volt, hogy
megismertessiik az olvasokat azzal a gondolatmenettel, amelynek egyik produktuma a passziv
hdz.

Reményeink szerint mindenki maga tudja majd eldénteni, hogy sajat otthonat (hosszu tavon gondolkodva)
hova szeretné pozicionalni a mai magyar atlagotthon és a passziv haz kozott.

Milyen a jo kivitelez6?
SzerzG6: Bodnar Gyorgy, 2010.08.03.

Nemrégiben irtam arrdl, hogy milyen jét beszélgettem kivitelezé bardtaimmal. A taldlkozas egy rendezvényen
tortént, amit egy nemrégiben megnyitott csili-vili szallodaban tartottak.

A szdlloda természetesen wellness hotel volt, annak ellenére, hogy a kérnyéken semmiféle termalvizet sem
lehet talalni, de ez legyen masok gondja. Az én gondom kizardlag az volt, hogy a rendezvény utani reggelen
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hétkor orakor a szobam ablakatol egy méterre flex-szel kezdtek dolgozni a kivitelezd szakemberek. Valljuk be,
hogy egy ilyen esemény estéjén nem tizkor szokott lefekiidni az ember.

Nyilvan nem velem akartak kitolni, nem volt itt semmiféle szandékossag, meg kiildnben is aki legény ékkel, az
legyen legény nappal is. Egyszerlen arrdl volt sz6, hogy megkaptdk a feladatot, aznap szét kell flirészelnitik
valamilyen acélszerkezetet. Ok pedig Gigy gondoltak, hogy legjobb lesz hamar tullenni a dolgon igy hat
munkakezdéskor nekilattak a munkdnak. Ez abbdl is kideril, hogy negyed 6ra alatt végeztek és mindenki,
akinek nem ment ki teljesen az dlom a szemébdl, nyugodtan aludhatott tovabb. En sajnos nem tartoztam
kozéjuk.

Hogy miért mesélem ezt el?

Hazépitésnél igen fontos a munkaszervezés és szintén nagyon fontos, hogy ki vezeti a munkat, nem csak a
felel6s muszaki vezetd, de az is, aki a tobbi munkast irdnyitja. Aki atlatja a munkat, nem csak a soron kdvetkezé
feladatot érti, hanem az dsszefliggéseket is és meg tudja mondani az embereknek, hogy mikor mit kell
csinalniuk. A torténetemben szerepl§ kivitelezénél nem volt ilyen irdnyitéd ember, nem volt, aki értette volna az
Osszefliggéseket.

Sajat hazunk épitésénél is fontos tisztdzni a szerepeket, és a kivitelezd kivalasztasakor arra is figyelmet kell
forditani, hogy mennyire kériltekints és korrekt. Erdemes tehat ellatogatni a megbizni kivant kivitelezd egyik
munkajahoz, épitkezésére. Rendezett-e a munkaterilet, tisztasagot hagynak-e maguk utan egy-egy munkafazis
befejezésekor, milyen ruhdban dolgoznak az emberek. (Persze ha sz6 nélkil be tudunk menni az épitkezési
teruletre, akkor azon mar el kell gondolkozni.)

Kinek a dolga a csaladi haz tervezése

SzerzG3: Bodnar Gyorgy, 2010.08.03.

Természetesen az épitészé - vagjak ra sokan.

Akik elolvassék az Epitem a hdzam koényvsorozat I. kotetét, azok mar tudjak, hogy rajta kiviil még a statikusé, a
gépész- és villamos tervezéé - hogy a bels6épitészrdl, a kerttervezérél és sok mas szakemberrdl most ne is
ejtsiink sz6t?

De még ebbdl a felsorolasbdl is kimaradt az egyik legfontosabb szerepl&je a tervezési folyamatnak: maga az
épittet6!Sokan félreértik ezt a ,,szerepet?: ugy gondoljak, hogy nekik kell kockas papiron megrajzolniuk majdani
hazuk preciz helyiség-elosztdsat - az épitész dolga pedig nem mas, mint atiiltetni mindezt ,,mdszaki rajz
formatumba?.

Valdjaban az épittetd szerepe mas, mondhatni sokkal nehezebb a csaladi haz tervezésekor: neki a csalad jelenét
és jovGjét kell atgondolnial A felszinességet jocskan meghaladva kell feltérképeznie - 10-20 éves tavlatokban! -
a kozos jovBképet, atgondolni a csalad (és egyes tagjainak) életvitelét és igényeit, nem is beszélve a hosszu tava
anyagi lehet&ségekrdl (ez utobbinal gondolni lehet/kell az esteleges kodlcson torlesztS-részleteire ugyanugy,
mint ahogy a hdaz fenntartasi koltségeire).

A |6 épitész ezekbdl az informacidkbdl fogja tudni megtervezni azokat a tereket és a hozzajuk kapcsolddo
szerkezeteket, amelyek aztan hosszu évekre idealis élettéril fognak szolgalni a csaldd szamara.

Ehhez az el6zetes dtgondoldsi folyamathoz szeretnénk segitséget nyijtani az Epitem a hdzam
kényvsorozat I. kétetének 3. fejezetében.
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Hogyan valasszunk jo kivitelez6t?

Szerz6: Bodnar Gyorgy, 2010.08.03.

Tegnap este barataimmal beszélgettem. Gyakran fordul ez el§
velem, most azonban kilénosképpen érdekes volt a feldllas,
beszélget6partnereim egy-egy kivitelez6 cég vezetdje és - ilyen a
vilag - mindkettGjiknek pedagdgus a felesége.

Szoval igy voltunk 6tosben és egy igen izgalmas témat
boncolgattunk, a munka becsiiletét targyaltuk meg.
Felelevenitettlk kozépiskolas emlékeinket, ki hol, milyen munkaval
keresett pénzt a nyari szlinetben.

Mar ez is érdekes volt lehet, hogy ilyen helyzetekben déInek el
emberi sorsok? Gk mindketten csaladdi hazak épitésénél dolgoztak
tizenot-tizenhat évesen, én - kit tudja mar, hogy miért - egy
nyomdaban voltam segédmunkas.

i =
P
IR T,
Ami azonban koz06s volt, hogy naluk sem tiltottdk a ,,gyermekmunkat” és nekem sem magyaraztak el akkor,

amikor combnyi 6lom rudakat pakoltunk egész nap, hogy milyen veszélyek leselkednek rank. Most azonban,

panaszoltak, tiltjdk a ,gyermekmunkat”, sz6 sem lehet arrdl, hogy fiatal emberek ily médon tegyenek szert
nyari mellékjovedelemre.

Ennél azonban még nagyobb baj, hogy ez a tiltds megjelent a szakképzésben is és teljesen felforgatta a hosszu
id6én keresztlil miikodott szakmunkasképzési rendszert. Kitolodott a képzés, és a szakma alapvetd fogasaival az
eddigiekhez képest csak joval késGbb ismerkednek meg a tanuldk. Itt mar a feleségek is belekapcsolddtak,
hiszen a problémak hatalmasak az egész oktatasi rendszerben és mar az altalanos iskolaban is megjelennek,
pillanatok alatt megegyeztiink abban, hogy ki volt az elmult husz év legkartékonyabb embere.

Kivitelez6 barataim arrdél panaszkodtak, hogy milyen nehéz megfelel6 munkatarsakat, munkat szeret és nem
csak elméleten szeretd szakembereket taldlni. Es itt eszembe jutottak csaladi haz épitésre késziils, tervezs-
tervezgetd olvasdink. Mennyire fontos jé kivitelez6t valasztani. Remélem kdnyviinkben ehhez a kérdéshez is
tudunk segitséget nyujtani.

Milyen a jo épitész?

SzerzG6: Bodnar Gyorgy, 2010.08.03.

Egy dllatorvos megbetegszik. Felkeresi a kérzeti orvost, aki igy szol:
- J6jjon, iiljén le ide, és mondja el, hogy mi a baja!

Erre az dllatorvos:

- Ja, hdt igy kénnydi!

Még mindig a konferencia leny(lig6zé el6adasi foglalkoztatnak. Jott egy
vilaghir( francia épitész, akit a budapesti szaksajto igy konferalt fel:
Edouard Francois - az experimentalis épitészet poétaja Budapesten,
Budapesten a francia épitészet fenegyereke, Eduoard Francois, meg
,Edouard Francois parizsi épitészt emelném ki, aki... hat egy 6riilt.” J6I
hangzik, nem?

En persze most nem meghokkent&en zsenialis hazaival akarok
foglalkozni, azok is érdekesek, akit érdekel, pillanatok alatt megtaldlja a neten: a sokteraszos hazat, a
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bambuszerdds hazat, meg a kiforditott hazat is. Bennem az a mondata motoszkal, amit tobbszor is elmondott,
amikor azt magyarazta, hogy miért ilyen hazakat tervezett: specialis stratégia az épitész és a megbizo kdzott. Jo,
hat 6 egy vilagsztar, aki tobbek kdzott sok lakdhazat is tervezett, megengedheti maganak, hogy 6 diktaljon, a
megbizd hamar beadta a derekat mindegyik elmesélt, levetitett hazanal.

Es hogy van ez a csaladi haz épitésnél? Magyarorszagon ugyan valdszin(leg kevesen engedhetik meg
maguknak, hogy Frangois-val terveztessék meg dlmaik hazat, lehet azonban, hogy 6k hamarosan Frangois
almainak hdzdaval szembesiilnének. Hozzatéve, hogy még akkor is jo épliletet kapndnak és, hogy a haz piaci
értéke naponta duplazédna meg, mégiscsak alljunk meg egy pillanatra.

Be kell latnunk, hogy ez bar elsé pillanatban kézenfekvének tliné dm mégiscsak egy rosszindulatu feltételezés.
Es nagyon-nagyon laikus gondolat. Hiszen nem az jellemzi-e az igazan jo épitészt, és nem csak a Frangois-hoz
hasonlé zseniket, hogy megérzik, feldolgozzak és jé iranyba alakitjak a megbizé nyilvanvalé okokbdl
szakszer(tlenil artikulalt elképzeléseit? Lehet, hogy amikor a beruhazo felpanaszolta, hogy csak ugy lehet
eladni a lakasokat, ha tartozik hozzajuk terasz, akkor nem Frangois eréltette ra meghdkkentéen kialakitott
teraszait a megbizdra, hanem az tortént, hogy tokéletesen megértette és tovabbgondolta a feladatot.

Lehet, hogy az a j6 épitész, aki allatorvosi képességekkel rendelkezik?

Ordogi kor az épitkezésben

SzerzG8: Bodnar Gyorgy, 2010.08.03.
Aki ma csalddi haz épitésébe, felljitasidba fog, egy 6rdogi korbe keril(het) bele.
Sajnos ez az 6rdogi kor a gazdasagi valsdg hatasara még szorosabbra zarult.

Mindennek a kiindulépontja a pénzszlike. Egyre nehezebb hitelhez jutni (ez 6nmagaban még nem okvetlenil
baj), az otthonteremtéshez kapcsolodo kedvezmények, tamogatasok jo része az elmult években visszavondsra
kerult.

Aki mégis épitkezésbe fog, az megproébal sporolni. Ez persze megint csak nem baj. A probléma ott kezdddik,
amikor ez nem a tényleges sziikségletek felmérését jelenti (tényleg sziikségem van erre vagy arra a funkciéra a
hazon belil?), nem a legjobb ar-érték ardnyu termékek és szolgéltatasok felkutatasat jelenti, hanem a
legolcsébb ajanlat kivalasztasat.

Az 6rdogi kor ugyanis ez utdbbi esetben jon Iétre. A gyartok és a mesteremberek a sz(ikos és arérzékeny
kereslet mellett kiméletlen arversenybe kezdenek. Az épitGanyagok arat azonban természetesen alapvetGen
megszabja az elGallitasi- vagy onkoltség. Mit tehet ilyen helyzetben példaul egy épit6anyag-gyarto? A fix,
attételes koltségeken csak bizonyos mértékben sporolhat. Egy id6 utan rakényszeril arra, hogy egyes dragabb,
a mindséget biztositd 6sszeteviket ,kisporoljon” a termékébdl.

Ha az arverseny tovabb tart, akkor ezt a |épést Ujra és Ujra meg kell tegye. Az épitkez6 azt hiszi, hogy ugyanazt a
terméket kapja egyre olcsébban - a valésag azonban mas. Ennek a terméknek mar alig van kdze ahhoz az
eredeti termékhez? Ki is jart jol valdjaban ebben a folyamatban?

Az Epitem a hdzam kényvsorozatban ezzel szemben abban prébdlunk segiteni, hogy az épitkez6k
- meg tudjak fogalmazni maguknak azt, mire is van valdjaban sziikséglik,
- ki tudjdk valasztani a lehetd legjobb dr-érték ardnyu terméket és szolgdltatdst.
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Erdemes szamla nélkiil, feketén épitkezni?

Szerz8: Bodnar Gyorgy, 2010.08.03.

Nagy dilemmaban voltunk, amikor az Epitem a hdzam kényvsorozat I. kdtetének 5. fejezetét irtuk, amely a
csaladi hazak koltségvetésérdl szol. A konyvnek ebben a részében arrdl szeretnénk attekintést adni, milyen
épitési koltségekkel és milyen Gtemezésben szdmoljanak az épitkez6k az épitkezés folyaman. Igendam, de bruttd
vagy netto koltségekrél beszéljink?

Mindenki tudja, hogy az épitkezéseken a szolgaltatasok jelentds részérél ma sem készil szamla - igy az Afa sem
keril felszamitasra. Rogvest 25% arkiilonbség! Egy gyakorlat, amely valdjaban senkinek sem jo (bar elsé
pillantasra agy tinik, hogy mindenkinek az érdekét szolgalja).

Az épitkez6 |atszolag sulyos szdzezreket, akar millidkat is megsporol - csak éppen lemond az egyébként kotelezé
jotallasrol. (F6vallalkozdi szerz6dés esetén 3 év kotelezd jétallas illeti meg az épitkez6t!) Marpedig egy Uj hdzon
az elsé év(ek)ben tébbnyire rengeteg gyerekbetegség jon eld.

A vallalkoz6 egy szamla nélkiili arajanlattal nyerébb pozicidba keriil (s6t, sajnos sokszor kizarélag igy kerdl
nyerd pozicidba?), csak éppen ott lebeg felette folyamatosan a lebukas réme.

Az dllam latszdlag egy csomd (25%) addbevételhez jut - csak éppen ennek nagy része papiron marad. Allitélag
mar tébb tanulmény bebizonyitotta, hogy ha a mindenkori kormany akar egy épitkezés teljes Afa-bevételét
elengedné, az ily médon ,,szamlasan” realizalt jarulékok és egyéb addk formdjaban dsszességében tébb
bevételhez juthatna.

Néhany éve Csehorszagban az épitGipari cégek kedvezményes, 5%-os Afa-kulccsal tudtak épitéanyagot
vasarolni. Alig telt el néhany év, és a csaladi hazas épitkezések 70-80%-a is szamlaval, profi févallalkozé cégek
szervezésében bonyolddott. (A rendszer az EU-nonkomformitas miatt azéta megsz(int, a szokdssa valt
épitkezési forma megmaradt.)

Taldn egyszer ndlunk is megvaldsul valamiféle pozitiv 6szténzés az épitkezések kifehéritése terén. Ennek
reményében az Epitem a hdzam kényvben mi magunk a ,,fehér” épitkezések kozelitéleg 200.000 Ft/m’ épitési
kéltségével szamoltunk.

Nem is az épitészetrol, hanem az épiiletgépészetrdl beszél

SzerzG6: Bodnar Gyorgy, 2010.08.03.

Nem illik masok beszélgetését kihallgatni, azonban akaratlanul is elkaptam
egyik hozzam kozel Ul6 kolléga félmondatat. A Tavaszi Epitészeti Fesztivalon
tiltiink, egészen pontosan a Magyar Epitészek Harmadik Vilagtalalkozéjanak
résztvevGjeként hallgattuk Salvatore Ettorre-nak, a budapesti Olasz
Kulturalis Intézet igazgatdjanak hazigazdai minGségében elmondott
megnyitéjat.

»,Nem is az épitészetrdl beszélt, hanem az épiiletgépészetrdl” - sugta félhangosan a mellette Gl6 fiilébe a
fentebb idézett kolléga. Igaza volt, tobbszor is elhangzott az ,,installazione” sz6, amit azért akkor is értettlink
volna, ha nem lett volna a kit(ing szinkrontolmacsolas.

A kétnapos konferencia kivald el6adasai annyi éiményt, befogadni- és feldolgoznivalét nydjtottak, hogy csak
par nappal késGbb jutott eszembe ez a félmondat és csak akkor kezdtem el gondolkodni rajta. A tervezésben
nagyon fontos az épitész munkdja, de cseppet sem elhanyagolhato a tarstervezdk szerepe és felelGssége.



Az épiiletgépészet - amibe a f(ités és a hités, a viz- és gazellatas, a csatorna és a kabeltévé ugyanugy
beletartozik, mint az elektromos haldzat és a melegviz-készités - egyre nagyobb jelent6séget kap. Nem csak a
kongresszuson ismertetett vilaghires kbzépileteknél, hanem a csaladi haz épitésben és persze a feldjitasban is.

Annak idején, az egyetemen a szakmajukra egy kicsit talan a kelleténél biiszkébb épliletgépész oktatok gy
magyaraztak el ezt a kérdést a sotétebb fejlinek tartott épitészhallgatdk szamara, hogy az §sember barlangja és
a mai hazak kozott az épuletgépészet jelenti a kiilénbséget. Annak ellenére hogy, az liveggyarosoknak és az
ablakosoknak biztosan lenne hozzatennivaldjuk, mégis elgondolkodtatd elmélet. Remélem, hogy kdnyviinkben
kell6képpen hangsulyoztuk és ismertettik az épitész tarstervezGinek feladatait és jelentGségét.

Nem csak az épitész felelGssége!

Szerz8: Bodnar Gyorgy, 2010.08.03.

Elsé pillantasra talan tulzénak és sarkosnak hat a megallapitas: egy csaladi
haz tervezése az épittets feladata és nem az épitészé!

Természetesen a jovendd haz konkrét terveit a szakembereknek kell

- elkészitenie, de az épitkezés megtervezése, el6készitése ennél tébbrdl szal.
L ElGszor is az épittetének meg kell fogalmaznia a minél pontosabb
elvdrasait.

Nem elég az, hogy egy ,nagy” és ,szép” hazat szeretnék. Mit jelent (neki, maganak) a ,nagy?” Mire szeretne
helyet a hazban és mekkorat? Sziikséges-e példaul kiilon dolgozdszoba? Ha igen, akkor milyen célokra? Ide
keril netan a csaladi konyvtar? (Ha igen, akkor hany kotettel kalkulaljunk?)

Tervbe van-e véve, hogy ebben a szobaban tgyfeleket is fogadunk? (Ha igen, akkor kell egy targyaldrész
legaldbb négy (il6hellyel, s talan egy kiilon bejarat is.). Kell-e telefon, fax, internet-kapcsolat? Mert akkor ezeket
ki kell épiteni. Ugyanigy egyedi és alapos atgondolast igényelnek az olyan ,kiilénleges” helyiségek, mint a
vendégszoba, a kiillonboz6 tarolo helyiségek, a ,,wellness-részleg”, a hobbiszoba, a szaritéhelyiség - és még
sorolhatnam.

De bizony azt is koriltekint6en meg kell ragni, hogy az idgymond ,szokvanyos” helyiség mekkorak legyenek.
Eltink-e példaul akkora tarsadalmi életet, amelyhez elengedhetetlen egy 12 személyes asztal elhelyezése egy
kiilon étkez6helyiségben?

Soha nem szabad elfelejteni, hogy amikor egy helyiségrél és annak méretérél hatarozunk, akkor kozelitéleg
200.000 Ft/m? sorsardl is déntiink (becsiilt épitési koltség)!

A csaladi haz épitése soran az egyik leggyakoribb hiba, hogy az épitkez6k tul nagyvonaltdan bannak a
négyzetméterekkel. Amikor egy lakas vasarlasan gondolkozunk, akkor alaposan megfontoljuk, hogy egy 75 m*
es lakas plusz 15 m’-e megér-e nekiink mondjuk 4,5 millié forintot egy 60 m’-es lakashoz képest. Alaposan
megnézzik a lakds beosztasat. Ehhez képest a legtobb csalddi haz hemzseg a felesleges lakoterektdl.

Csaladi haz épitése el6tt hasznos lehet baratainkkal, ismerGseinkkel ilyen szemmel attekinteni az 6
otthonukat!Faggassuk ki ket a tapasztalataikrél! Mi bizonyult hasznosnak a napi életvitelik soran és mi
haszontalannak. Mit hianyolnak, mit csindlndnak masként?
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Biztos, ami biztos, tervezziik be?

Szerz6: Bodnar Gyorgy, 2010.08.03.

A tulzott nagyvonallsag ellenkezd véglete, amikor a csaldadi haz tervezése sordn nem gondolunk esetleges
jovébeli igényeinkre.

Nem keriil példaul vendégszoba a hazba, pedig milyen jol jonne, amikor sziileinket kellene marasztalni ndlunk
néhany napra. (Vagy amikor egy éjszakaba nyuld parti végén baratainkat szeretnénk altatni valahol. Ha az
agglomeracidban épitkeztiink, akkor jo eséllyel igen messze laknak télink!)

Persze akar még ennél varatlanabb élethelyzetek is adddhatnak. Mi van, ha az épitkezés megkezdésekor a
hazaspar még egy gyerek sziiletésével szamol - de végiil ikrek érkeznek majdan?

Es mi torténik akkor, ha a par néhany év mulva elvélik? (sajnos ez manapsag nem vilagtdl elrugaszkodott
feltételezés.)

Egy-egy ilyen élethelyzet tekintetében egy csaladi haz sokkal kevésbé rugalmas lakhatasi forma, mint egy
lakas. Eladni nehezebb, atalakitdsa, bévitése pedig koltséges - mar ha annak idején, a tervezés id6szakaban
nem szamoltak egy-egy ilyen eshet&séggel és nem vették akar ezt is figyelembe a haz kialakitasa soran.

A késbbbi esetleges hazrész-levalasztasrol mar ejtettem szot. Ha bizonytalanok vagyunk a hazon beldili
funkcidkat illetéen, akkor terveztethetjik Ugy is a csaladi hazunkat, hogy azon beliil megoldhatd legyen a
lakoterek késébbi varidlhatosaga. Erre a célra mar kiillonb6z6 kénnylszerkezetes megoldasok allnak
rendelkezésre - bar ezeket ma még féként irodaépiiletekben haszndljik - éppen a bérléi igények rugalmasabb
kielégitése végett.

A gyerekek, mint kulcsszerepl6k!

Szerz6: Bodnar Gyorgy, 2010.08.03.

A csaladi haz tervezésénél mindig , kritikus pont” a gyerekek
kérdése.

Hanyan vannak, és még hanyan lesznek? Ez azért kulcskérdés, mert
a legtobben (én is) szeretnénk, ha minden gyermekiinknek kilon
szobat tudnank biztositani az 6nallé élethez. (Es éppen ez az, amit

& egy csaladi hazban kdnnyebben megvalésithatunk, mint egy lakés
esetében.)

A probléma azonban kicsit hasonlatos a gyerekruhakhoz. Ott is az a
gond, hogy a gyerekek nagyon gyorsan nének, igy egy-egy
ruhadarabot viszonylag rovid ideig tudnak csak hordani. Ez teszi
viszonylag dragava az 6ltoztetésliket. Egy csaladi haz élettartamahoz képest ugyanigy ,tul révid” az az id6, az a
15-20 év, amit a gyerekek otthon toltenek.

Raadasul elsé éveikben éppen hogy nem igénylik azt, hogy el legyenek zarva a csalad tobbi tagjatdl. Nekem két
lanyom van, akik kdzott masfél év a korkiilonbség. Tapasztalatbdl mondom, hogy 8-10 éves korukig sokkal
szivesebben voltak egyitt, mint kilon. A kettGjik szobdjat elvalaszto falat elég lett volna ekkor felépiteni.
Jatszani pedig Ugyis tobbnyire a nappaliban jatszottak, ahol kdzel lehettek apuhoz, anyuhoz.

Aztan pillanatok alatt elrepiil 10-15 év, és a gyerekek 6nallo életet kezdenek. Sokan azzal altatjak magukat,
hogy ezt majd a k6z0s csaladi otthonban fogjak megtenni. Ha mégsem, akkor viszont a sziil6k magukra
maradnak a hatalmas hazban. (A csaladi hazak nem is olyan régen még éppen attél voltak csaladi hazak, hogy


http://epitemahazam.hu/cimkek/csaladi-haz
http://epitemahazam.hu/cimkek/gyerekek
http://epitemahazam.hu/cimkek/csaladi-haz

bennik tobb generacio lakott egyitt. Taldn nem kell mondani, hogy annak is megvan a maga el6nye, ha a
nagyszil6ket igénybe véve tudunk a gyerekek mellett is néhanapjan esti kiilén programot szervezni. Mara
azonban mar minden generacid 6nallé otthont igényel maganak. Az hogy ez jo, fenntarthatd-e - az egy masik
kérdés.)

Sokat segithet a gyerek(ek) kés6bbi lakasproblémajanak megoldasban, ha mar ma lgy tervezzitk meg a csaladi
hazunkat, hogy annak egy része teljesen levalaszthato legyen. A levdlaszthato részen természetesen minden
lakas-funkcionak megtalalhaténak kell lennie (példaul WC, flirdGszoba, nappali - jé kérdés, hogy elfogadhatd
kompromisszum-e a kz6s konyha?), és gondoskodni kell a szeparalt megkozelithet&ségrdl is.

Az is elképzelhetd, hogy ez a levalasztas annak idején majd minimalis atalakitast igényel - de ahhoz, hogy ez az
épitkezés tényleg minimalis beavatkozassal (és anyagi dldozattal) jarjon, mar ma erre (is) gondolva kell
megtervezni az éplilet kialakitasat.

Az Epitem a hdzam kényvsorozat I. kitetében arra is bemutatunk egy példdt, hogy egy saroktelek esetén még
egy 6ndlld kert levdlasztdsa is megoldhatd a késébbiek sordn!

A csaladi haz egy specialis termék

SzerzG3: Bodnar Gyorgy, 2010.08.03.

Ha ma egy mobiltelefont vasdrolunk, akkor azt eleve két-harom éves élettartamra
tervezziik.

Egy autd vasarlasakor mar 5-10 év lehet a vasarlas id6horizontja, csaklgy, mint napjaink
,tartos fogyasztasi cikkeinél”. Ha elhasznalédik az adott berendezés (vagy lehet, hogy
csak elavul), akkor kicseréljiuk - legfeljebb az uj vasarlaskor figyelembe vesszik az el6z6
vétel tapasztalatait.

Egy csaladi haz épitése ezzel szemben évtizedekre szél. (Egy haz atlagos haszndlati idejének koriilbelll 100
évet szokas tekinteni). Minden mostani dontésiink el6nyeit vagy hatranyait lehet, hogy még unokaink is aldani
vagy éppen atkozni fogjak. ,Hosszu tavu értékteremtés” - talan ez a legjobb fogalom arra, ami az épitéshez
szlikséges gondolkodast legjobban jellemzi.

Egy-egy hazépités végére szinte minden épitkezs elsajatitja ezt a bizonyos gondolkodasmddot. A gond csak az,
hogy a legfontosabb, hosszu tavra sz6lé dontéseket az épitkezés elején kell meghozni!

Azok az épitéanyagok, azok a szerkezeti elemek, amelyeket késGbb gyakorlatilag lehetetlen kicserélni
(legfeljebb tébbé-kevésbé javitgatni lehet), a kivitelezés legelején keriilnek beépitésre. Legtipikusabb példa erre
az alap és a labazat, illetve ezek vizszigetelése. De ugyanilyen ,életre sz6l6 déntésnek” nevezhetjik a falazat
megvdlasztasat is.

Ha valaki ezen szerkezeti elemek tekintetében - példaul rosszul értelmezett takarékossagbdl - helytelen
dontésre jut, akkor tévedését csak sulyos pénzekért javithatja.

De a hosszu tavu gondolkoddasmddra mar ennél is joval korabban sziikség van.

Hazunkat agy kell kialakitani, hogy megfelel6 élettériil szolgaljon a csalad szamara tobb tizéves
idGintervallumon beliil is. Ehhez komolyan és mélyrehatdan 4t kell gondolni a csalad jovéképét, s ebbe a k6zos
gondolkoddsba célszerl bevonni minden érintettet!

Az Epitem a hazam kényvsorozat - s annak mar az I. kétete is - f6 céljaul éppen ennek a csalddi haz épitésénél
elengedhetetlen hosszu tava gondolkoddasmaddnak a kialakitasat tlzte ki egyik f6 céljaul.
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,Az elsé hdzat az ellenséglinknek épitjiik, a mdsodikat baratunknak, a harmadikat magunknak” - tartja a
kézszdjon forgé mondds. Az Epitem a hdzam kényvsorozat abban szeretne segiteni, hogy az olvaséi - j6 eséllyel
,mdr az elsé hdazukat is vallalhatéan maguknak épitsék!

Mi kell ahhoz, hogy j6 dontéseket hozzunk?
SzerzG8: Bodnar Gyorgy, 2010.08.03.

Az épitGipari szakmaban eltoltott j6 par év alatt azt tapasztaltam, hogy egy csaladi haz épitését vagy felujitasat
tervezd épitkez6knek két atlagon fellli kihivassal kell szembenézniuk.

A kett6 kozil az egyik ,trividlis”: az épitkezéshez sok-sok pénzre van
/ szlikség. A masik kihivas mar sokkal ,,alattomosabb”.

Egy csaladi haz épitése soran folyamatosan kell olyan dontéseket hozni,
amelyeknek tétje akar milliés nagysagrendd is lehet. Egy hazépités (de
akar egy nagyobb felujitas is) sokunk életében a legnagyobb beruhazas.

A Ugyis mondhatnank, hogy a beruhazas. Egyszeri és egyedi. El6zmények és
személyes tapasztalatok nélkil valé (legaldbbis tébbnyire).

[

’

Kész haz vagy lakas vdasarlasa esetén mas dont(6tt) helyettiink - ennek minden kényelmével és minden
hatranyaval (elvégre kibicnek semmi sem draga). Itt nekiink magunknak - az épittetének - kell dontenie
mindenben. Ez persze még véletlenil sem jelenti azt, hogy minden egyes szogrél nekiink kell déntést hoznunk -
de azt mindenképpen jé tudni, hogy mikor és mirél kell nekiink magunknak dénteni és mikor célszeribb a
dontés jogat dtengedni a hozzdért6 szakembereknek.

p— —

e

Meggy6z6désem, hogy a folyamatos és komoly téttel biré dontések sorozata a csalddi haz épitésébe vagy
feldujitasaba fogd épitkezék legnagyobb kihivasa.

A gond az, hogy a legtobblink nem szokott hozza, hogy a hétkéznapokban ilyen sulyd dontéseket hozzon
sorozatban (ehhez vezetGi beosztas sziikséges)

Hogy mi kell a hazépités soran (is) a j6 dontésekhez?

e vilagos cél (mit akarunk elérni a dontéssel?);

e megfelel6 mennyiségli informacid (a lehetséges alternativakrdl és az értékelés szempontjairol);

o vildgos és atlathatdé dontési munkamaddszer;

e  azérintettek bevonasa (azért, hogy aztan 6k is véllaljak a dontés kovetkezményeit - az érintettek
lehetnek csaladtagok, de kiilonb6z6 szakemberek is);

e elegendd id6 (id6nyomas alatt konny( elkapkodott déntést hozni).

Az Epitem a hazam kényvsorozatban talalhaté rendszerezett és kbzérthetd informaciok segitenek a
megalapozott dontéselGkésztésben.

Kényviink ezen kiviil azzal a hosszu tdavu gondolkoddsmdddal is megismerteti az épitkezéket,
amely nélkiilézhetetlen egy értékallo csaldadi hdaz épitéshez. Az I. kétet tartalmazza egy, a vezetdi
gyakorlatban haszndlt déntési modszer részletes leirdsdt is, amelyet a csalddi hdaz épiték is
sikerrel haszndlhatnak a teljes épitési folyamat sordn.
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Haztervek - ezuttal masképp

Szerz8: Bodndr Gyorgy, 2010.09.24.

A haz tervei: ilyenkor szinte mindenki az épitész altal papirra
almodott miszaki tervdokumentaciéra gondol. Azt azonban
sokszor elfelejtjik, hogy ezeknek a terveknek van egy
elvdlaszthatatlan tarsa: a pénzigyi terv. A pénzligyi tervnek azt
kell megmutatnia, hogy:

- mennyibe fog kerilni a hazunk és a koéltségeket milyen
Utemezésben fizetjuk,

- hogyan, honnan és milyen lGitemezésben fogjuk el6teremteni
azt a pénzt, ami a koltségek fedezéséhez sziikséges.

Ha nem rendelkezlink dsszehangolt miszaki és pénziigyi haztervekkel, akkor két teljesen eltéré
kovetkezménnyel taldlhatjuk szembe magunkat:

- el sem kezdjlik otthonteremtésre vagy otthonunk feldjitasara vonatkozé almaink megvaldsitasat, mert eleve
(latatlanban) reménytelennek érezziik azok megvaldsitasat,

- menet kdzben vessziik észre, hogy nem lesz elég a pénziink az altalunk kitalalt beruhazasra, s az igy vagy
befejezetlen torzé marad vagy tele lesz életiinket (és pénztarcankat) megkeserité miszaki
kompromisszumokkal.

Meggybz6désem szerint a haztervezés - ebben a kettés megkodzelitésben - valamiféle iteracios folyamatnak
tekinthetd - ennek célja vagyak és a lehet&ségek egyensulyanak megtalalasa.

Hazfelujitas esetén talan kicsit egyszer(bb a helyzet:

Hazunk jelenlegi allapotanak felmérése, javasolt beruhazasok listazasa (lehetbleg a legtobb hasznot

hozéval kezdve)

e Ajavasolt beruhazasok "bedrazasa" (ajanlatkérések)

e Arendelkezésre allé anyagi lehetGségek pontos feltérképezése (6nerd, hitel-lehetGségek, esetleges
tdmogatasok), Erdemes azt is vizsgélni, hogy a beruhazassal milyen megtakaritasok érheték el - azaz a
megtériilést.

e Azon beruhazasok meghatarozasa (a lista elejérdl), amelyek teljes érték(i megvaldsitasara jelenlegi
anyagi forrasaink elegendGek. (A megtérilés mellett azt is célszer(i nézni, hogy olyan beruhazasok
kertljenek elére, amelyeket késébb "folytatni" lehet!)

e  Megvaldsitas

Az Epitem a hdzam kényvsorozat I. kdtetében részletesen foglalkozunk a Kéltségvetés elemeivel és a jo
koltségvetési tervezés ismérveivel. (A kozésséghez csatlakozva olvashat bele a fejezetbe.)

Feltett szandékunk, hogy Az Epité Kbzdsség keretében ehhez a komplex tervezési folyamathoz is megteremtsiik
a segitségnyujtast!

Haztervezésre - 108 m* hazterv tgondolasa

SzerzG: Bodnar Gyorgy, 2010.10.12.

Egy nagyon egyszer(i kialakitasu foldszint és tetGtér beépitési hazat valasztottam vizsgalddasom targyaul. A
szépsége valdban az egyszerliségében rejlik, egyaltalan nem terjeng6s mégis, ha megnézziik a helyiségek
alapteriileteit, akkor nyugodtan mondhatjuk, hogy minden megfelel6 méret, s6t a nappali igazan
nagyvonalinak mondhatd.
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FOLDSZINT

Nappali-étkezé 34,85 m’
Etkez6-konyha 11,70 m’
El6tér 8,65 m’

Haztartasi helyiség 4,65 m’
WC 3,65 m’

63,5 m’

TETOTER

Szobal 12,70 m’
Szoba2 12,00 m’
Szoba3 9,30 m®
Furd6szoba 6,00 m’
Kézlekedd 4,50 m®
44,5 m*

OSSZESEN 108,00 m*

Zu‘a!ﬁ!‘

Az nem teljesen érthetd, hogy a nappalit miért igy rendezték be. Logikusabb lenne, ha megcserélnék a nappali
(tarsalgd) részt az étkez6vel és a konyhabdl ajtot is lehetne nyitni. Bar ha jobban megnézzik a foldszinti
alaprajzot, akkor lathatjuk, hogy meg van a lehet6ség arra, hogy szilkség esetén a nappali egy részének
feldldozasaval egy foldszinti szobat alakitsunk ki. A féldszinti WC helyiség mérete is rejt magaban tartalékokat,
egy zuhanytalcat j6 lenne itt is elhelyezni.

A nappaliban l1év6 kémény arra utal, hogy oda valamilyen kandallét vagy kalyhat lehet elhelyezni, bar a hat
flitése nyilvan a figyelemreméltd méret(i haztartasi helyiségbdl torténik.

Szintén elegans az el6szoba mérete, hasznalhatdva a |épcsé alatti rész beépitése teszi majd. Magyarorszagon
elterjedtebb a kétkaru Iépcs6, német példakon azonban gyakran lathatjuk az L alaku lépcsékialakitast, a
|épcs6fokok magassagan azonban érdemes elgondolkodni.

A kamra hianya nem fogja 6rommel letolteni a lakdkat, hely azonban van r3, kis attervezéssel kialakithato.
Mégis érdekes, hogy alapesetben nem terveztek élelmiszertarolét.

A tet6térben minden van, amire sziikség lehet, a szobak mérete pont megfelel6 egy sziilGi parnak és két
gyereknek. Erdemes megfigyelni, hogy a sziilSket raktak a legkisebb szobaba, gondolva arra, hogy a
gyerekeknek sziikséglk lehet a maganyra, tanulas vagy csak elmélkedés céljabdl. Az azonban nem vilagos, hogy
a szll6k hol tudnak dolgozni vagy tanulni vagy akar csak egy levelet megirni. Feltehetéleg nekik a nappaliban
szantak helyet.

Elegans a firddszoba és azzal, hogy a féldszinten is van WC, még hasznalhatd is.

Osszességében figyelemremélto az épiilet, egyszerii. Kicsinek tiinik, mégis majdnem minden meg van benne.
Amire sziikség van egy hazban.



JON-E JO VILAG AZ EPITKEZOKRE?
Szerz8: Bodndr Gyorgy, 2010.11.09.

azaz: dél-e a pénz az épitkez6khoz jovore?

Egy mult heti Konferencian hallottakat szeretném gyorsan megosztani
Onékkel!

Sajnos csak kevesen vannak azok, akik a parnahuzatbdl (na jo, a kamatozo
bankbetétbdl) el6huzzak a hazépités vagy a hazfeluljitas kéltségeit.

Az Epitem a hazam konyv |. kdtetében részletesen targyaltuk a hazépités
koltségeinek onerd melletti masik két fontos pillérét: a banki kdlcsondket
és az allami tdmogatdsokat, kiilonbo6z6 palyazati lehetéségeket.

Az egyik legutobbi bloghan foglalkoztunk azzal, valéban reménytelen-e
manapsag banki hitelhez jutni, nemsokara pedig egy olyan torténetet
fogok elmesélni, amely erét adhat azoknak, akik talan még agy érzik, nem
mernek belevagni egy komolyabb, rezsikéltség-csokkents hazfelldjitasba
sem.

Most azt a kérdést jarjuk koril, hogy a hitel mellett elérhet6ek-e
manapsag a csaladihaz-épit6k altal felhasznalhaté palyazati pénzek?

A rossz hir: jelenleg egyetlen palyazat sem segiti a hazépit6ket, feltjitokat. A korabbi palyazatok vagy lezarultak
vagy a bennik rendelkezésre allé keretek mertltek ki.

A j6 hir: van remény arra, hogy a jovo év elejétdl kezdve uj, s6t talan még boviilé forrasok is segitsék az
energia hatékony hazak épitdit és felujitoit.

A versenyszférdban szerzett tapasztalataimra hagyatkozva dllithatom: a jelenlegihez hasonlé, varakozasokkal
teli id6szakok a legrosszabbak kozé tartoznak a piaci szerepl6k szamara.

Amikor mindenki kivar, mert abban bizik, hogy rovidesen Iényegesen jobbak lesznek - esetlinkben - az
épitkezések korilményei - na, a forgalom ezekben az id6kben esik a minimumra, s a bizonytalansaggal teli
varakozas igencsak megyviseli a kereskedelemben dolgozdkat?

Eppen ezért varja mindenki ilyen idészakokban a vezetd llami tisztvisel6k megnyilatkozasait, amelyekbdl talan
kihdmozhatd. mire is lehet szamitani révidtavon.

Erre az informacidszerzésre kinalt lehetdséget egy mult heti konferencia (CEP Clean Energy and Passive House
EXPO), ahol az dllamapparatus prominens személyiségei vazoltak fel, mire szamithatnak az épitkezdk (és az
Gket kiszolgald szakma) a jové évben.

Els6 igéretes - mar ismert - fejlemény:

Az Uj Széchenyi Terv 7 kiemelt programja koziil kettd is tartalmazza az ,épitkezéseket?:

- a z6ld gazdasag-fejlesztést (ide sorolhatdk az energiahatékonysag-novels és az alternativ energidkat
felhasznald beruhdazasok is), és

- az otthonteremtés fejezetek.

Ezen a konferencian az els6 témakor kapcsan hallhattunk érdekességet.

Az igéretek szerint 2011 januar kézepén kiirasra keriilnek azok az Uj pélyazatok, amelyek (remélhetéleg?)
megtartjak az eddigi palyazatok pozitiv elemeit, de kikliszobolik azok bosszanté velejaréit.

A tervek szerint négy alprogram fogja at az épuletek energiahatékony megujitasanak témakorét:

- Hagyomanvyos Epitésti Lakéépiiletek FelGjitasa Alprogram

- Panel Rekonstrukcids Program

- K6zépulet Rekonstrukcids Program

- Energiatakarékos Uj Epités Alprogram.

A csaladihaz-épitGket értelemszer(ien az elsé és az utolso érinti. (A szaktarcak altal kidolgozott programoknak
persze még ,,meg kell kiizdenilik” a kdzponti blidzsé pénzeiért, igy ma még eléggé kevéssé sejthets, mennyi
pénz fog a szakma rendelkezésére allni?)

A palyazatokat az igéretek szerint ugy igyekeznek majd 6sszedllitani, hogy azok

- nagy ateresztGképességliek legyenek (azaz legyen apparatus a feldolgozasukra),

- folyamatosan, az épitkez6k szamara tervezhet6en hozzaférhetGek legyenek,

- palyazé-centrikusak legyenek, azaz viszonylag egyszerlien beadhatdk legyenek,

- széles palyazati portfdlidt biztositsanak (kiilonb6z6 igényekhez kiilonb6z6 megoldasokat kindljanak),
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- elbiralasuk koncentraltan (tehat nem a hivatalok koz6tt szétszorva) torténhessen.

- a minGséget tartsak minden elemuikben szem el6tt.

Az épitkezésuket, feldjitasukat tervezget6k szamara tehat jo hir, hogy érdemes komolyan elkezdeni a
tervezést. Fontos azonban, hogy a konkrét tervezés kapcsan két kihangsulyozott szempontot tartsanak szem
elott.

- Feltjitasok esetében tamogatas csak jelentSs energiahatékonysag-javulashoz lesz adhatd! (a javasolt ,elvart
javulasi fok” 50 vagy 60%!)

- Uj épitések esetében Ugy tervezik, hogy allami tdmogatas csak a 25 kWh/m?/év-nél kisebb fogyasztasu
épiiletekre lesz igénybe vehet6! (Akik olvastak az Epitem a hdzam I. kdtetének 4. fejezetét, Sk tudjak, hogy ez
bizony igen kemény elvaras, majdnem passziv haz kategdria!)

Az elvarasok mogott megfogalmazott (tulajdonképpen teljesen érthetd) ideoldgia, hogy ilyen esetben a
kdzpénzekbdl olyan beruhdzas jon létre, amely a maganvagyont (is) ndveli, az allam tehat jogosan érzi Ggy,
hogy érvényesitse sajat szempontrendszerét.

Az ,intelligens hazak"

Szerz6: Racz Levente, 2011.01.09.

Mitoszok, amiket szeretnék eloszlatni az intelligens hazakkal kapcsolatban

»INTELLIGENS HAZAK"!

Remélem sikerilt sokak fantaziajat és kivancsisagat felkelteni!
E @ Az aldbbiakat - és majd a folytatast is - elolvasva reméljiik elkezd egy Uj
" — kép kialakulni Onokben a "villanyszerelés" fogalmardl. Mert kozeleg az
az id6, amikor egy hazban a villamos tervezés jelent&sége kezdi utolérni
az épitészeti és a gépészeti tervezését.

De mi is az az "intelligens haz" - és mitél az?

Miel6tt belevagnék, par sz6 magamrol. Racz Levente vagyok a Mile
Beruhdzas szervez§ Kft. Ggyvezetdje. 15 éve kezdtem foglalkozni
biztonsagtechnikai, majd komplett gyengedramu rendszerek tervezésével, kivitelezésével. Személyes
elhivatottsagbdl elkanyarodtunk a ,,z6ld” épliletek irdnyaba és par éve elkezdtiink olyan intelligens
épiiletvezérlési, automatizalasi rendszerekkel dolgozni, melyek alkalmazdasaval 30-70%-os energia
megtakaritas érheté el a hagyomanyos épiiletekhez képest. Tavaly év végén hoztunk egy stratégiai dontést,
melynek eredményeképpen az idei évtdl kezdve mar csak intelligens rendszerekre épilé gyengearamu
megolddasokkal foglalkozunk. Ez igaz a nagy irodahdzakra, szallodakra, raktarépiletekre, de itt kifejezetten csak
a magan felhasznaldoknak kifejlesztett intelligens hazakrol szeretnék blogolni.

Ezuton szeretném megkdszénni és nagyon megtisztel6 szdmomra, hogy meghivtak egy olyan kdzdsségbe, ahol
az emberek elére gondolkoznak, utananéznek a ma elérheté lehet&ségeknek, alkalmazasoknak.

Remélem a bejegyzéseimmel én is hozzajarulhatok a helyes dontésetekhez, amivel hosszu tavon elégedettek
lesztek, amikor nap, mint nap hazatértek szeretett otthonotokba. Gyurihoz hasonléan nekiink is az a célunk,
hogy elégedett legyél azzal, amit megépitettél, megépittettél - legaldbb 10-20 éven keresztiil.

Munkank soran nagyon sok energiat fektetlink abba, hogy felmérjik tgyfeleink konkrét igényeit (mi az, amire
igazan szikségilik van, amit életszerlien hasznalnak). Azt szeretném kérni T6letek, hogy tegyetek fel minden
olyan kérdést, amire valaszt szeretnétek kapni az intelligens hazakkal kapcsolatban, mert a kovetkez§
bejegyzésben azzal szeretnék részletesebben foglalkozni, amire a legtébben kivancsiak vagytok.

Kezdjiik az alapoktoél, mi is az az intelligens haz?

Gyakorlatilag ugyanazokat a funkcidkat (vilagitasvezérlés, h6mérsékletvezérlés, audio-video eszk6zok vezérlése,
riasztd, ontoz6rendszer, stb.) képes ellatni, amit egy teljesen hagyomanyos otthonban kilon-kiilon
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vezérlésekkel, de ezek kozott logikai kapcsolatokat lehet létrehozni. igy egy-egy kapcsolé megnyomasaval egy
sor allapotvaltozast lehet elGidézni (pl: a riaszté bekapcsolasaval automatikusan lekapcsoljuk az 6sszes villanyt,
lehuzzuk a redényoket, par fokkal eltoljuk a hGmérsékletet, stb.). Ezzel érhet6 el jelentSs energia megtakaritas,
mert valljuk be Gszintén: mikor kapcsolunk ki minden olyan fogyasztot, aminek nem kellene mékddnie, ha nem
vagyunk otthon?

Az energia megtakaritason tul két olyan szempont van, ami miatt egyre népszerlibbek ezek a megolddasok:

Egyedi megjelenés: van akinek fontos, van akinek nem annyira, de tény, hogy nem lehet egy lapon emliteni a
hagyomanyos eszkozokkel (villanykapcsoldk, termosztatok, stb.). Itt vannak nagy kilénbségek, mert vannak
olyan gyartok, akik csak a funkciéval torédnek és ipari kornyezetbe vald eszkézoket alkalmaznak, illetve vannak
olyanok is, akik minden kezel6t azonos dizajnba csomagolnak. Fokozatokbdl sincs hidany, a miianyagtél a fémen
at az Gvegig minden megtalalhato.

2.

Kényelem, ami abbdl ered, hogy nem Neked kell gondolkoznod (illetve csak addig, amig ki nem talalod, hogy
mely funkcidk legyenek logikailag 6sszekotve), hanem a rendszer el6re felprogramozott protokoll szerint jar el.

Mi a mitosz?

Az, hogy az intelligens haz draga és csak a felsé tizezernek vald, az, hogy a kezelése bonyolult, az, hogy
meghibdsodasa esetén ,,megall az élet?. Egy jo rendszernél ezek mind alaptalan félelmek, mert igaz, hogy
valamivel dragabb, de 5 éven beliil visszahozza az arat (ez elsGsorban az energiamenedzsmentnek kdszénhetd,
mivel a megjelenést és a kényelmet nem lehet forintositani), mert ugyanolyan egyszer(en kezelhetd, mint a
hagyomanyos rendszerek, s6t! Mert egy j6 rendszer nem egy vezérl6bél, hanem tobb alegységbdl all, igy hiba

esetén is csak részek eshetnek ki a miikodésbél.

A lehetGségek tarhaza gyakorlatilag végtelen, akar iPhon-rdl, akar 12”-os érint6képernyGs kezel6rél, akar tavoli
elérésrél van szd, minden lehetséges, a kérdés az, hogy valdban szlikség van-e rd, de ezekrél majd késébb...

Ha érdekel a téma és szeretnél még tobb informaciot, akkor kévess minket a facebook-on is.

Ne felejtsétek, a kovetkez6 bejegyzésben arrdl irok, ami a legtdbb olvasét érdekel, Ugyhogy szdljatok hozza,
kérdezzetek!

intelligenshaz.eu

Jon-e jo vilag az épitkezékre? Megvan a valasz: Nem!

SzerzG6: Bodnar Gyorgy, 2011.01.27.

- de azért lakni (és takarékoskodni) ezutan is kell?

Az 6sz kdzepén egy blogban feltettem a cimben szerepl6 kérdést: Jon-
e jo vilag az épitkez6kre?

(Ide kattintva elolvashatjak ujra!). Abban az irdsban beszamoltam
arrdl, hogy a kormanyzat illetékesei milyen nagyszabasu terveket
mutattak a kiilonb6z6 szakkonferencidkon, s azt igértem, visszatériink
ezek megvaldsulasara.

Eljott az ott beigért hataridg, s nagy ,, pompaval” be is jelentették az
Uj Széchenyi Terv most indulé palyazatait - amikb6l mara teljesen
eltlint a maganépitkez6knek szant valamennyi beigért tamogatas!
Néhany gondolat ezzel kapcsolatban.

Magukat a tényeket mar masok és masutt megirtdk - az origo.hu

|n
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dsszedllitasat példaul ide kattintva Onék is elolvashatjak. (S6t, ha kedviik tartja, akkor akar a véleményiiket,
javaslataikat is elmondhatjak januar 31-ig, bejelentkezve az USZT partnerségi férumabal)

A lényeget tekintve teljesen felesleges azon meditalni, kinek a hibaja a pénzhiany (mit tintetettek el az el6z6
kormanyok és vajon hova keril az épp a napokban einstandolt nyugdijvagyon), a tények tények maradnak: a
kézeljovo épitkezdi (és az épitbipari szakma) ismét csak magukra (magara) szamithatnak.

Mivel lakni ezt kdvetGen is kell és a rezsikoltségek kézben tartdsa is stirget6 probléma marad, igy nem marad
mas hatra, mint a nehezen megkeresett pénziinket minél hatékonyabban felhasznalva épitkezni és
megragadni minden apro lehetdséget. De hiszen pont ezért hoztuk létre Az épitd kzosséget!

Az is eszembe jutott, hogy ha mar nagy és erds lenne a mi Epit6 kozosségiink, akkor lehet, hogy egy kicsivel
nagyobb ,lobbierét” is ki tudna fejteni ilyen kérdésekben (mert hiszen az allam is gyarld: oda keril a kevéske
pénz, aki a leghangosabban kiabal?).

Egy biztos, a csaladi hazak felujitasa a kovetkezé években sem lesz Magyarorszag legnyilvanvaldbb,
legsiirget6bb problémaja. Pedig meggy6z6désem, hogy azok kozé tartozik.

Korulbelll tiz évvel ezel6tt akkori cégemmel Alsd-Ausztridban jartunk. Azt kutattuk, hogy milyen tamogatasok
mUikodnek ott az otthonteremtSk szdmara és mekkora ezek hatékonysaga (a tdmogatasok mértékével nem
szeretnék senkit sem sokkolni?)

Lehet, hogy tulzo ez a leegyszer(sités, de én azt a kovetkeztetést vontam le, hogy akkortajt az extrém
hdszigetelés vagy a megujuld energidk hasznalata ott, Ausztridban sem ,érte meg” a csaladoknak. Olyan hosszu
volt a megtériilési id6, hogy pusztdn gazdasagossagi alapon nem sokan vagtak volna bele egy ilyen feldjitasi
munkdba vagy egy ilyen szigoru kdvetelmények szerint megépitendd uj hazba.

Az dllam azonban pontosan latta, hogy ,sok kicsi sokra megy?: lehet, hogy az igy elérheté megtakaritas
egyetlen csaladi haz esetében ,elenyész6?, de ha az emberek nagy tomegben takaritanak meg, akkor ez allami
szinten o6riasi el6nyoket rejt. Kisebb lesz az orszag energiafliggdsége és kevesebb blintetést kell fizetnie a
karosanyag-kibocsatas utan.

Eppen ezért, a maga jol felfogott érdekében az dllam tdmogatta az épitkezéket (persze szigora kritériumok
mentén). Ezzel a timogatassal kiegészitve aztan mar a maganemberek sem hezitéltak sokaig - belevagtak. Es
mindenki jol jart.

Nalunk éveken keresztiil szajkdzta az épitdipari szakma, hogy nem gazar-tamogatast kellene adni a sokat
fogyasztd haztartasoknak (mert ez egy feneketlen kut), hanem ugyanebbdl a pénzbdl abban kellene segiteni,
hogy lecsokkentsék (egyszer s mindenkorra) otthonuk energiafogyasztasat.

Ugy tlnik a rovidtavli pénzhiany ismét feliilirta a hosszu tavi gondolkodasmédot? (Mikdzben én magam is a
hosszu tavi gondolkodasmad szlikségességérdl szeretnék meggydzni minden épitkez6t!)

Segitstiink tehat egymasnak abban, hogy kevés(ebb) pénzbdl is minél jobb minGségli épiletek épiljenek! Ehhez
a (szakmai?) 6sszefogashoz varjuk az épitkezni vagyokat és a szakembereket Az épité kozosséghbe!
Es hatha kézben az allam is meggondolja magat tdmogatéasok tigyében...

Legendak helyett - a passzivhazakrol

Szerz@: Béleczki Attila, 2011.02.09.
- Ontsiink tiszta vizet a poharba passzivhaz-iigyben!

A passzivhazakkal kapcsolatban jo néhany, nemegyszer 6njeleldlt
,mesteremberek” 3ltal terjesztett meghatdrozas, tudott és tudni vélt
legenda kering. A téma egyik legavatottabb hazai szakért&jének irasaban
nem titkolt cél az ilyen irdnyud mitoszok meger@sitése vagy megdontése.

A passzivhaz olyan épllet, amelyben a kellemes belsé klima - mind nyaron,
mind pedig télen - hagyomanyos (aktiv) flitési és h(itési rendszer nélkil
biztosithatd. Ez a passzivhaz extrém joé hészigetelésének kdszonhetd, mind
az aljzat, a falak, a fédém, mind pedig a nyildszarok tekintetében. A
szellGztetés egy passzivhazban mindig kontrollalt médon, hévisszanyerével
ellatott szellGztetS berendezéssel torténik. igy egyrészrél folyamatosan
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biztositott a kivald levegéminGség, masfeldl a szellGztetési hGveszteség is a téredékére csdokkenthetd. Tehat a
passzivhazban felléps 6sszes héveszteség olyan minimalis, hogy annak potlasahoz nincs sziikség kilon flitési
rendszer kiépitésére, a flités jelent8s részérdl a hazban jelenlévé passziv energiaforrasok gondoskodnak.

Mitosz: Nem nyithaté ki az ablak

,Passzivhaz” Isten mentsen, nem tudja, hogy ott még az ablakot sem lehet kinyitni?? Nos, ez a mitosz taldn
egyidds az energiatudatos épitészettel. A biztonsag kedvéért szogezziik le: a passzivhazban lehet és szabad
ablakot nyitni, s6t el6fordulhatnak specidlis esetek, amikor ez kifejezetten javasolt. A szell6ztetés feladata a
lakotérben felhalmozott magas pdra- és szén-dioxid-tartalmu levegé friss oxigéndusra cserélése és a megfeleld
paratartalom beallitasa.
A mai szabvany, f6ként az ablakoknak kdszonhetGen, minden
éplilet esetén tartdsan légzaro kivitelezést ir el6, ezért dranként
minimum 5-10 perc szell6ztetésre van sziikség. A passzivhazban
a szell6ztetés allandd, automatikus és magas hévisszanyerési
hatasfokkal miikodik, tehat nem a lakdknak kell gondoskodniuk
a sziikséges szell§ztetésrdl. Es mi térténik dramsziinet esetén?
Ez esetben a szellGztetés javasolt, akarcsak a hagyomanyos
éplletben. Vannak mitoszok Iélegz6 szerkezetekrdl, de ezek mar
inkabb a mese kategdriajaba tartoznak. Lélegezni ugyanis csak
él6 szervezetek tudnak, éplileteink maximalisan paraatereszt6
képességgel rendelkezhetnek. A legjobb ilyen szerkezetek
természetes anyagokat tartalmaznak (teherhordéként: fat,
agyagot vagy valyogot, szigetelésként: cellulzt vagy gyapjut). Sajnos pont ezek az anyagok a legdragabbak. De
nemcsak a teherhordo és a szigetel6anyagok a mértékaddk, hanem a teljes szerkezet, festéssel egyiitt.
Paradtereszt6 szerkezet esetén nem alkalmazhatunk hagyomanyos diszperzids festéket (tébb mint 80%-ban ez
az elterjedt), csak mészfestékeket vagy specidlis paraatereszté bevonatokat. Kiilsé oldalon sem hasznalhaté az
elterjedt m(igyantaalapu vékonyvakolat, csak a dragabb szilikatos. Es ha mindenbdl a legjobbat hasznaltuk,
akkor is a para maximum 3-5%-a tavozik a szerkezeten keresztiil, a maradék 95-97% ekkor is a szell6ztetésre
marad.

Mitosz: Gyertyaval lehet fiiteni

Ez a mitosz mar tulzottan optimista. Ugyanakkor attél fligg, hogy mit értlink flités alatt, és mik az elvarasok.
Tapasztalatok szerint egy Magyarorszagon épitett mindsitett passzivhazban télen sem megy a hémérséklet 15-
16 °C ala, féként a szoldris nyereségnek koészénhetben. De természetesen az elvart 22-24 °C-hoz kiegészité
flitésre van sziikség. Talan nem mindenkinek torvényszerl, de egy éplletet azért kell fliteni, mert az energiat
veszit.

Az els6é hazai minGsitett passzivhaz, 126 m’-es szadai, -15 °C-nal
a vesztesége 1500 Watt, ez annyi, mint egy komolyabb
hajszaritd fogyasztdsa, de ennyi energia szabadul fel, ha hat
ember az épiletben tartézkodik vagy meggyujtunk husz darab
gyertyat. Természetesen ett6l fuggetlenidl minden éplletet
ellatnak a szikséges flités kiegészitéssel, igy altaldban a
passzivhdzak is termosztattal vezérelhet6k. Csak a fenntartdsi
koltségekben van a kilonbség: ha a fogyasztast atszamoljuk
M gdazra, akkor Szadan 165 m”>, egy 10 éve hagyomanyos mddon
épllt csalddi hazban 3150 m’ gazra van sziikség évente.

Mitosz: semmi kiilonleges

A hatékony mindségbiztositas egy valddi gyenge pont a passzivhaz-szabvanyban. Ma Magyarorszagon divat
passzivhazakrol beszélni, tervezni vagy azt épiteni, azonban minden megrendel&nek tudnia kell: nincs igazi
biztositék a kész épiilet minGségére. Az egyetlen kotelez6 elGiras a légtomorségi vizsgalat. Vannak viszont
arulkodd jelek: Ha a tervezés soran nem késziil PHPP szamitas, vagy a tervezé nem tudja mi az, vagy nem tartja



szlikségesnek, biztosan nem lesz passzivhaz a késziil6 épiletbdl. Vagy ha a tervezd, kivitelez6 nem tud
felmutatni mar mindsitéssel rendelkez6 épiletet, szintén nagyobb koériltekintéssel kell eljarni. Nemcsak a
hirdetésben, hanem a szerz6désben is passzivhaznak kell szerepelnie. Passzivhaz-bizonyitvanyt kizardlag a
PHPP alapjan allithatnak ki, a darmstadti Passivhaus Institut engedélyével. Ennek az ara kérilbelil 1500 eurd.

Passziv energiaforras

A passzivhazak legf6bb passziv energiaforrasa az ablakokon keresztiil beérkez6 napfény, valamint a gépek és a
bentlakdk altal leadott hé.

A PHPP-szamitas

A PHPP-szamitas (passzivhaz tervez6 csomag) a passzivhaz tervezés elengedhetetlen része. Ezt a szamitast a
darmstadti Passivhaus Institut fejlesztette ki, és tulajdonképpen egy, az EN 832 eurdpai energiamérleg
eljarason alapuld, Microsoft Excel alatt futd tervezési segédletrdl van szo.

A program segitségével az épitésztervezs viszonylag egyszer(ien elvégezheti a sziikséges szamitasokat,
tesztelheti a felmeriil6 alternativakat. Tobb tucatnyi, passzivhazban végzett mérés igazolta, hogy altalanos
koriilmények kdzott a PHPP-ben el6zetesen kiszamolt hésziikséglet messzemen6en megegyezik a kés6bbi
ténylegesen fellépd fogyasztdssal. (Forras: www.passzivhaz-akademia.hu)

Mennyibe keril?
Magyarorszag elsé mindsitett passzivhaza kulcsrakészen 230 000 (bruttd) forintba kerilt négyzetméterenként.
Autoném haz

Az autondm haz egy olyan passzivhaz, amely a haldzatoktodl (viz, géz, villany, csatorna) figgetlenil tud mdkodni.
Ezt Ugy képes elérni, hogy igényeit kizardlag a természet megujuld forrasaibdl nyeri.

Draga a passzivhaz?

Szerencsére ma mar ez a megallapitas sem igaz, a koltségek egyszer(ien eltolddnak az épiletszerkezetek felé. A
szigetelések vastagsdga passzivhazak esetén, az épilet formajatol figgéen 25-35 centiméter, szemben a
hagyomanyos 5-10 centiméterrel. Az épiletek alapozasdhoz lemezalapra van sziikség, a hagyomanyos
savalapok hdéhidasak. A nyildszarok légtomorek, és haromrétegl Uvegezéssel vannak ellatva. Ezek
természetesen tobbe kerlilnek a megszokottnal. A gépészet viszont a szlikséges szellGztetéssel egyiitt sem éri el
a hagyomanyos hazak kéltségeit, tapasztalatok szerint hagyomanyos (110-150 m’) méretek esetén 35000-
40000 Ft/m’ kdz6tt meg kell dlinia.

MOST EPITKEZZUNK, VAGY INKABB VARJUNK?

SzerzG: Bodnar Gyorgy, 2011.04.17.
Ami az anyagiakat illeti...

Az Epitem a hdzam I. kétetében részletesen kérbejartuk azt, milyen fontos pontosan és el6re latni azt, milyen
anyagi forrasok allnak majd rendelkezéslinkre az épitkezés folyaman.

Féleg a felujitok lehetnek dilemmaban jelenleg: érdemes-e varni - ,kiilsé forrasként” - valamiféle allami
segitségre, vagy éppen ellenkezéleg, érdemes sietve belevagni az épitkezésbe a mélyben levé épitGanyag
arakat latva?

Ha a bevezetd utdn valaki abban a reményben latott hozza a folytatas elolvasasahoz, hogy ,tuti” valaszt kap az
iménti kérdésre, annak csalddnia kell.
Nem hiszem, hogy lenne olyan ember ma Magyarorszagon, aki felel6sségteljesen allast tudna foglalni ebben a
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bizonytalan helyzetben. Egyrészt: a tavalyi évben - a piaci kereslet drasztikus csékkenése miatt - rég nem latott
mélységbe zuhantak az épit6anyag arak. Ot-nyolc évvel ezelétti drakon lehet ma hozzajutni jé néhany fontos
termékhez. (Ezt a latszdlagos jo hirt sajnos arnyalja, hogy sok esetben az arcsokkenés min&ségcsokkenéssel is
egy(tt jart - hidba, csodak ritkan vannak?)

Az is biztos, hogy ez mar nem sokaig lesz igy. A gyartdk tobbsége kezdi belatni, hogy ez az arverseny nem vezet
sehova. Az alapanyagok arai ma mar altalaban nének (gondoljunk példaul a kéolajszarmazékokbdl készilé
mdanyagokra), és bizony egy-egy arakcidval is csak minimalis szamu plusz vev6hoz lehet (ideig-6raig)
hozzajutni. A magyar és - plane - a nyugati tulajdonosok pedig egyre kevésbé hajlandok toleralni az igy
keletkezd veszteségeket.

Realis az esély arra, hogy az épit6anyagok piacan idén mar emelkedd arakra lehet szamitani - akkor is, ha a
kereslet nem né jelent6sen. (Senki nem akar Ugy jarni, mint az ismert viccbeli kereskedd, aki csak vasarnap
keres, mert akkor nem nyit ki?)

Nagyvonalu allami tamogatasokban rovid tavon valdszinlileg kar reménykedni. Az orszag anyagi lehetGségei
egyre nyilvanvaldbbakka valnak mindenkinek. Az is igaz ugyanakkor, hogy valamikor a Kormanynak is be kell
Iatnia, hogy az épitSipar minimalis fellenditése nélkiil nem lehet esély sem a foglalkoztatdsi szamok emelésére,
sem a latvanyosabb gazdasagi fellendiilésre.

Palyazatok tehat valdszintileg lesznek - talan mar idén is -, de nem biztos, hogy csak ezek miatt érdemes
elhalasztani egy egyébként megalapozott épitkezést, felujitast.

En személy szerint hiszek abban, hogy az esetlegesen kiilsS forrasbdl remélt 10-20% anyagi forras
tulajdonképpen majd minden épitkezésben benne van ,tartalékként?. Minddssze egy kicsivel tobb
felkésziiltségre, kicsivel tobb atgondoltsagra, kicsivel jobb el6készitettségre lenne sziikség - és maris kevesebb
lenne az ablakon kidobott pénz!

Nem gy8zziik hangsulyozni, hogy Az épitd kozdsség (a Tervcafé, az Otthonfelujitdk Klubija, az Epitem a hazam
konyvsorozat) éppen ebbdl a célbdl jott 1étre. Hasznaljak!

A tdjékozodas kedvéért dsszeszedtlink néhany felel6s kormanyzati megnyilatkozast az utobbi id6bél - talan
segit kihdmozni mindenkinek, mivel érdemes szamolni a kézeljovében.
http://profitline.hu/hircentrum/hir/224868/Ket-kiserleti-energiahatekonysagi-program-erkezhet-a-nyar-elott
http://bencsikjanos.hu/index.php?option=com content&task=view&id=2105&Itemid=1
http://bencsikjanos.hu/index.php?option=com content&task=view&id=2061&Itemid=1

Mennyi id6 alatt tériil meg egy csaladi haz?

Szerz6: Bodnar Gyorgy, 2011.02.25.
- avagy mi napjaink egyik legdivatosabb kérdése az épitkez6k korében?

Tudtak azt, hogy felmérések szerint a sokat tanult vezetdk is a legtobbszor
érzéseikre, tapasztalataikra hallgatva hoznak déntéseket - majd utdlag, a
menedzserirodalom komoly eszkoztarat felhasznalva igyekeznek
,tudomanyosan” bizonyitani a mar meghozott déntés optimalis voltat?
Szeretnénk hinni, hogy teljesen racionalisan dontiink - de az igazsag az,
hogy 4ltalaban érzelmi alapon hozott déntéseinkhez kereslink utdlag
érveket.

Taldn nem kell hosszan bizonygatni, hogy ez bizony nem a leghatékonyabb
dontési modszer?

(Eppen ezért éreztiik sziikségét az Epitem a hdzam |. kotetének végén, hogy megismertessiik az olvasdkat egy-
két, valdban szisztematikusnak nevezhetd déntési eljarassal.)
Marpedig aki ma csaladi haz épitésébe vagy csaladi haz felujitasaba fog, kordbban soha nem latott mennyiség(

épit6anyagokrol, szakembereket érint6 személyes dontésekrdl.


http://epitemahazam.hu/epito-kozosseg
http://epitemahazam.hu/blog/tervcafe-%E2%80%93-2011-aprilis-28-17-ora
http://epitemahazam.hu/blog/otthonfelujitok-klubja-%E2%80%93-2011-aprilis-27-17-ora
http://epitemahazam.hu/epitem-hazam
http://epitemahazam.hu/epitem-hazam
http://profitline.hu/hircentrum/hir/224868/Ket-kiserleti-energiahatekonysagi-program-erkezhet-a-nyar-elott
http://profitline.hu/hircentrum/hir/224868/Ket-kiserleti-energiahatekonysagi-program-erkezhet-a-nyar-elott
http://bencsikjanos.hu/index.php?option=com_content&task=view&id=2105&Itemid=1
http://bencsikjanos.hu/index.php?option=com_content&task=view&id=2105&Itemid=1
http://bencsikjanos.hu/index.php?option=com_content&task=view&id=2061&Itemid=1
http://epitemahazam.hu/konyv

Mivel a dontések tétje szazezer forint nagysagrend(, igy mindenki igyekszik a lehetd legracionalisabb mddon
valasztani, s ebben a folyamatban valt ,magikus fogalomma” a megtériilési idéd.

Latszélag borzasztéan egyszer( a logika: nézziik meg, mennyibe keriil az adott beruhazas, és vessiik 6ssze azzal,
hogy évente mennyit lehet megspodrolni az adott beruhazas eredményeképpen. A két szamot elosztva
egymassal megkapjuk azt, hogy mennyi id8, azaz hany év alatt térll meg az adott beruhazas. (Van, aki még
tovabb megy: egy 15 éves megtériilési id6 1/15=6,7%-0s éves ,hasznot” jelenthet, amit akar 6ssze lehet
hasonlitani egy befektetés éves hozamaval is. Ezen gondolkodasmddroél valdszindleg jot vitatkozhatnanak a
pénzigyi és m(iszaki szakemberek?)

A megtériilési id6 kérdése leggyakrabban felujitasoknal (példaul hany centis szigetelést tegyilink a hazunkra,
megéri-e kondenzaciods kazant vasarolni?), illetve a megujuld ,,energias” berendezéseknél szokott felmerilni.
Erdemes-e napkollektort tenni a hazunkra? Mennyi idé alatt tériil meg a beruhazas??

Tipikus kérdés és sokan ezt tekintik a beruhazas alapjanak. (Mondjuk az azért nem baj, ha egy berendezés mar
azel6tt ,hasznot” hajt, még mielGtt djra kellene cserélni?)

Nem art tudni azonban, hogy az igazi megtérilés-szamitas elég bonyolult folyamat, igen sok valtozot kell
figyelembe venni, arrél nem is beszélve, hogy mindig maradnak bizonytalan paraméterek, mint példaul
esetlinkben a gaz jov6beni ara.

(Aki a felvetett kérdésre szeretne tényleges valaszt kapni, neki ajanlok par cikket: ide kattintva, vagy ide
kattintva, vagy ide kattintva b&ségesen olvashatnak a napkollektorok megtérilésérdl! Akik csak az eredményre
kivancsiak: valahol 8-15 év koz6tt.)

Vegylk észre azonban a megtériilési id6n alapuld gondolkodasmdodunk ,dlszentségét?, ,igazsagtalansagat” is!
Hany, de hany olyan szerkezeti elem van egy hazon, amelynek esetében soha nem tesszik fel a ,,mikor térdl
meg” kérdést?

Mennyi idg alatt téril meg egy automata garazsbejard (kézzel is kinyithatnank a kaput), vagy éppen egy draga,
de szép flurdészobai csempe?

Es mennyi idé alatt tériil meg egy csap? (ugye milyen buta kérdés?).

S6t: mennyi idé alatt tériil meg egy csaladi haz? (a legnagyobb bl6dség?)

Hazat azért épitlink, mert valahol lakni kell, mutatds csempére szépérzékiink vagyik (no meg szeretiink
blszkének is lenni?), és bizony sokra értékeljik - példaul a kapubejaré esetében - a kényelmet is.

Van, akinek az lesz fontos egy napkollektorban, hogy ezzel is csdkken a kiszolgaltatottsaga az
energiaszolgaltatdoknak, van, akinek jo érzés lesz, hogy G is tett a globalis felmelegedés ellen, és lesz, akinek ez is
egy biszkélkedésre okot add szerkezet a haztetdn.

De még az is lehet, hogy néhany év mulva mar nem is lesz mas valasztasa az emberiségnek, mint legaldbb a
melegviz-készités nagy részét kollektorokra bizni?

Ne alltassuk tehat magunkat a megtérilési szamok mindenhatdsagaval.

Végezetil azért egy komoly felhasznalasi érv a megtériilés-elemzés mellett is.

Egy felujitason érdemes azokkal a beruhazasokkal kezdeni a sort, amelyek a legjobb ar-érték arannyal, a
leggyorsabb megtériléssel kecsegtetnek - ekkor jé eséllyel el6 fogjuk tudni teremteni (példaul a
megtakaritasokbdl) a pénzt a tovabbi sziikséges beavatkozasokhoz. (Azért egy j6 tandcs: elGre olyan
munkafolyamatok keriljenek, amelyekhez kapcsolddni tudnak a tervezett késébbiek!)


http://www.naplopo.hu/megterules.html
http://www.bautrend.hu/index.php/2009-junius/1229-lassan-de-biztosan-napkollektor-megterules-szamitas
http://www.bautrend.hu/index.php/2009-junius/1229-lassan-de-biztosan-napkollektor-megterules-szamitas
http://www.napkollektor-info.hu/Napkollektor/napkollektor_megterules

ENGEDELYES TERV - MINT JOL SIKERULT SKICC

Szerz8: Bodnar Gyorgy, 2011.05.06.

Tervcafés tapasztalatok

Az elmult héten két telt hazas beszélgetést is tartottunk: az 6tddik

Tervcafét és els6 alkalommal Otthonfelujitok Klubjat. Talan nem

felesleges néhany jellegzetes tapasztalatrol beszamolni azoknak is, akik
— ' nem voltak ott. ime, talan a legtipikusabb!

Az Epitem a hazam kdnyvsorozat elsé kdtetében részletesen bemutattuk
azokat a tervfajtakat, amelyek egy csaladi hazas épitkezésen széba
kerllhetnek. Azt is leirtuk, hogy a Magyarorszagon (valészintileg olcsésaga
miatt) legnépszeriibb Un. engedélyes terv valéjaban a hatdsagok szamara
készil, a nekik legfontosabb informacidkat tartalmazza ,nem az épitkezé
szamara legfontosabbakat! (Ezen csak a haz méretei és belsé elrendezése szerepel, valamint egy-két olyan
metszet, amelybdl az engedélyezd hatdsag meg tudja allapitani, hogy a majdani épiilet megfelel-e az
el6irasoknak.)

A Tervcafé-kon rendszeresen kideril, hogy ,a papir mindent elbir”? A gondok sokszor akkor kezd6dnek, amikor
valakinek harom dimenziéban meg kell valésitani a papirra vetett vonalakat.

Egy engedélyes terv nem tartalmaz részletes csomoponti rajzokat (azaz, hogy egy-egy épiletszerkezetet
pontosan hogyan kell megépiteni) és nem tartalmaz preciz rétegrendeket sem (tartalmazhatna, de
tapasztalataink szerint nem tartalmaz?)

Képzeljink el két hazrészletet! Az elsé egy kellemes, arnyékos
reggeliz6 helyet jelentd teraszt kapcsol példaul az étkez6hoz
(Szoba 1.). A terasz folé ,beldg” a tet6térben elhelyezett egyik
haldszoba.

A tervvazlat szépen kirajzolva tartalmazza mind a foldszint,
] mind az emelet alaprajzat. A kérdés ,csak” az: milyen
[ . rétegrendd fodém kerl a kett6 k6zé? Nem nehéz elképzelni,
hogy a terasz folé egy igen jelent8s hészigetelést kellene a
fodémbe beépiteni, mig a két flitott helyiség kdzé erre nincs
eSS ; : sziikség. A gond csak az, hogy egyféle fodémvastagsagot

kellene |étrehozni - hacsak nem akarunk egy lépcsét is

beiktatni a 2. szoba kdzepére? Mihez igazodik majd a fodém rétegrendje: a fltetlen teraszhoz, vagy a f(itott 1.

szobahoz? (A vélasz eddigi tapasztalataink szerint: 1. nem deriil ki a tervbdl; 2. altaldban a szobahoz - j6 nagy

alulrél hdlé fellletet hagyva a terasz folott?)

De meg is fordithatjuk a problémat. Az alabbi rajz egy tipikusan
lejt6s terepre elképzelt haz részletét vazolja. Itt az alsé szint
folé egy teraszt képzeltek el.

A kérdés ugyanaz: mihez igazitjuk a fodém rétegrendjét? Ha
————1 nem keril bele szigetelés, akkor az 1. szoba jokora
héveszteséget fog elszenvedni a terasz felé. Ha teszlink, akkor
D\woba A 1. a 2. szoba adott belmérete mellett megné a haz magassaga;
2. ha mindez csak a kivitelezés soran derl ki, akkor j6 magas
~ kilépét kell elszenvedni a teraszhoz kijutashoz (a , terasz

rétegrendje akar 40 cm is lehet:
fodém+vizszigetelés+hdszigetelés+burkolat!)

Tanulsag: ne spéroljunk a ,hdromdimenziés részletek” kitalalasan! (Es ne engedjiik, hogy szakembereink

nagyvonaluan tullépjenek ezeken a problémdkon - mert egyszer ugyis meg kell oldani 6ket?


http://epitemahazam.hu/blog/tervcafe-%E2%80%93-2011-aprilis-28-17-ora
http://epitemahazam.hu/blog/otthonfelujitok-klubja-%E2%80%93-2011-aprilis-27-17-ora
http://epitemahazam.hu/konyvaruhaz/
http://epitemahazam.hu/blog/tervcafe-%E2%80%93-2011-aprilis-28-17-ora

Szereptévesztés

Szerz8: Bodnar Gyorgy, 2011.06.08.
- avagy mi kéze a konyvel6knek a kémiivesekhez?

Tegnap egy olyan klubban voltam, ahol féleg kisvallalkozék jottek Ossze. Egy
oldalagon a kényvel6kre terel6dott a beszélgetés. Kideriilt, hogy a legtobb
hazai kisvallalkozo (legalabbis ezen kis minta alapjan) ugy gondolja, hogy a
konyvel6jének egyben ado- és pénziigyi tanacsaddnak is lennie kellene -
mindezt lehet6leg 10-15ezer forintért havonta (egy adétanacsaddnak
nagyjabol az éradija kezd&dik itt..). Mivel elvarasai tobbnyire nem teljesilnek,
igy csalédott, és megvan a véleménye a kdnyvel6i szakmarél.

De hogy keril ide ez a téma egy épitkezéssel foglalkozé honlapra?

Az iménti torténetet igen jellemzének tartom a hazai kézgondolkodasra.

Lépten-nyomon taldlkozunk ,a legjobbhoz” kézelit6 elvarasokkal, amelyhez igen gyakran a legolcsobb ar igénye
tarsul. (Valdszintileg ebbdl is taplalkozik a mar-mar hirhedtnek mondhaté magyar buskomorsag: hajlamosak
vagyunk lehetdségeinken - messze - tulmutaté igényeket tdmasztani és keseregni azon, amikor vagyaink
mégsem teljesednek be.)

Ennek a ,jatéknak” egyik f6 terepe az épitkezés vilaga.

Taldn bele sem gondolunk abba, hogy ezt a jatékot jatsszuk akkor, amikor megspodroljuk a kiviteli terv
készitésének koltségét, és megelégsziink a hatdsagok altal minimalisan el6irt engedélyes tervvel. (Errél a
témardl is szol mar egy jo kis bloghejegyzés, amit ide kattintva olvashat!). Egy ilyen esetben tulajdonképpen (kis
tulzassal) a mesteremberekre bizzuk azt, hogy talaljak ki hazunk részleteit - mikézben ez a mérnok szakmaja.
(Az mar csak hab a tortan, hogy a kilén-kiilon felfogadott mesterek altaldban nem is kommunikalnak
egymassal?)

Es hogy a haz alapozasardl most megjelent konyviinkbdl is idézziink egy példat: egy komolyabb pince
komolyabb vizszigetelését is gyakran a kéml(ivesek készitik el - pedig lehet, hogy ehhez az 6vékétdl eltérd,
specialis szaktudasra lenne sziikség, am igy olcsébb.

De igaz ez sokszor az egész hazra is: abba az illuzidba ringatjuk magunkat, hogy velliink megtorténik a csoda:
almaink csaladi haza a legolcsébb akcids anyagokbdl, a legolcsébb szakemberek altal fog megépilni. (Ha igy
lesz, akkor az tényleg csodal)

Térjunk vissza a kiinduld példankhoz. Aki dolgozott mar nagyvallalatnal, az tudhatja, hogy egy ilyen cégnek a
gazdasagi részlegén vannak pénziigyesek, vannak ,,controllerek” és vannak konyvel6k.

Es mindenkinek mas a feladata!

S6t, ezekhez a kiilonb6z6 feladatokhoz kiilonb6z6 képzettség sziikségeltetik!

Egy konyveldStdl joggal varhatd el, hogy tisztaban legyen a folyton valtozo szamviteli szabalyokkal - de irrealis
lenne téle elvarni, hogy otthonosan mozogjon a kozgazdasagtan teljes teriiletén.

Van, aki tervez (6 ennek a mddszertandban kell profi legyen), van aki kivitelez (ismeri a gyakorlat minden
csinjat-binjat) és van, aki ellendriz.

Tervezd - az atgondolt terv alapjan mindségi munkat végzé kivitelezo - az egészet a megbizé szemszogébdl
ellendrz6 miiszaki ellendr. igy fest az élet mas teriiletein is tetten érhet§ munkamegosztds az épitkezésen.

Az mar mas kérdés, hogy egy csaladi haz olyan bonyolult termék, hogy specialis szaktudas témegébdl all 6ssze
(j6 esetben) az egységes egész. Az nyilvanvald, hogy mesteremberbdl sokféle van, de a ,tervez6” sz6 ala
tartozik egy hazon az épitész, a statikus, a gépész, a villamos tervezs, s6t akar a belsGépitész is. Az egy-egy
tevékenységi terileten dolgozdk munkajat tehat iranyitani, koordinalni, vezetni kell. llyen személy lehet a
vezet6 tervezd vagy a felel&s miiszaki vezets. Mindez az Epitem a hdzam . kotetében bemutatott févallalkozéi
szemlélethez all kozel.

Egy sz6 mint szaz: fogadjuk el, hogy egy épitkezés ugy m(ikodik, mint egy véllalat: mindenkinek megvan a maga
szerepe, amiben joggal varhato el, hogy a legjobbat nyujtsa. Koveteljik meg és fizessiik is meg ezt a
teljesitményt. De egyben fogadjuk el, hogy a zsenialitasnak is vannak hatarai. Nem csak a konyvel6knél...


http://epitemahazam.hu/blog/engedelyes-terv-mint-jol-sikerult-skicc
http://epitemahazam.hu/konyvaruhaz/epitem-a-hazam-2-kotet-1-fejezet-a-haz-alapozasa.html
http://epitemahazam.hu/konyvaruhaz/epitem-a-hazam-1-kotet-az-elokeszites.html

Honnan tudhatjuk, hogy a szakemberek j6 megoldast javasolnak-e nekiink?

Szerz8: Bodnar Gyorgy, 2011.06.16.

- egy pofonegyszerii(nek tiin6) megoldas

»,Fogalmam sincs, hogy igaza van-e a mesteriinknek, amikor
ilyen-olyan plusz alapanyagokat akar még megvetetni vellink.
Nem szeretném, ha a hazunk kés6bb beazna, vagy sillyedne, de
sajnos nem tudok szelektalni a sok informacid kozil, mert nem
értek hozza. igy aztdn ugy fizetek, hogy azt sem tudom,
szilkséges volt-e egyaltalan minden. Ez bosszantd.” (Egy épitkezd
véleménye az Epitem a hazam konyvsorozat megjelenésekor)
De akkor mi a megoldas?

A fenti helyzet nem csak az épitkezék, hanem a szakemberek
szamara is komoly fejtorést okozhat.

Az épitész, a gépész, a kiilonboz6 kivitelez6 szakemberek javasolnak egy miszaki megoldast, ami esetlegesen
eltér a mi korabbi elképzeléslinktdl. Azt allitjdk, hogy ez az anyag, ez a szerkezeti megoldas, ez a berendezés
jobb/tartésabb/megbizhatobb/idétallébb/egyszeriibben karbantarhatd/gyorsabban, egyszeriibben beépithets
- és még sorolhatnank.

A konfliktus altaldban abbdl adddik, hogy az elébb felsorolt, kozépfokban szerepld jelz6k altaldban (=szinte
mindig) dragabb &rat takarnak, mint az eredetileg a megrendel6 fejében és biudzséjében szerepl§?

Es ilyenkor a vevs agyaban elkezdenek kavarogni a gondolatok: ,Persze, biztos én vagyok a balek, akire
rasézzak a legdragabb dolgokat, amibdl a legtébb haszna van az ajanlatadonak!?

Es ez még akkor is igy lehet, ha az adott szakember tényleg legjobb tudasa szerint, a vev6nek legjobb megoldast
ajanlja. De mi segithet elddnteni azt, hogy valéban igy van-e?

Tovabbadok egy lehetséges mddszert, amelyet egyszer valakitél hallottam és nagyon frappansnak, nagyon
praktikusnak taldltam:

Ha nem értjiik meg azt, hogy a szakember mit és miért javasol nekiink, akkor ne fogadjuk el a tanacsot!

A mondatban a kulcsszd a ,,megértjiik”. Ne a meggy&zés ereje, ne a , logikusnak hangzik”, ne a ,masok is igy
csinaljak”, ne az ,,uram, évek ota igy csinaljuk, és még semmi gond nem volt vele” legyen a mérce - hanem az,
hogy tényleg megértettiik a javaslat |ényegét, okait és kovetkezményeit!

Ha ugyanis az illet6 szakember nem tudja kdzérthet6en elmagyarazni az altala javasoltakat, az azt jelentheti,
hogy

- 6 maga sem érti igazabol, mirdl is van szd, csak valahol latta, hallotta, hogy ezt igy érdemes csinalni (Apré
kitéré: ugye mar Onok is hallottdk, hogy a tanulds, a megértés egyik legjobb mddja az, ha masoknak is
megtanitjuk azt, amit mi tanultunk - ekkor mélyiil el igazan a tudasunk!);

- a megoldas tulontul bonyolult, marpedig az épitkezésen is igaz az, hogy a vilagos, egyszerd, atlathato
megoldasok a legjobbak;

- valamilyen 6n6s érdekbdl kifolydlag tényleg ,meg akar vezetni benntinket?. (llyen persze el sem fordulhat,
ha az Epitem a hdzam |. kétetében javasoltakat megfogadva vélasztottunk szakembereket.)

A dolognak persze van egy szépséghibdja, éppen ezért irtuk az alcimben: ,pofonegyszeriinek tlin6 megoldas?.
Ahhoz, hogy megértsiik a szakemberek szavait, valamilyen minimalis felkésziiltséggel rendelkezniink kell az
épités vilagabaol. (Nincs ez masképp az adott szakterilet kapcsan, ha autdszerel6hoz, gumishoz, vagy éppen
szamitastechnikai szakemberhez késziliink.) Nem art ismerni a legfontosabb szakkifejezéseket, és jo tisztaban
lenni az épitkezés folyamataval.

Most ha akarom sem maradhat el egy kis dnpropaganda a végérdl: az Epitem a hdzam kényvsorozatot éppen
azért kezdtiik el irni, hogy olvasmanyos, kozértheté formaban tegylik k6zzé azt az alaptudast, amellyel példaul
a most emlitett megrendel6-szakember kommunikacids probléma is megoldhatd!
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Mennyibe keriil egy modern csaladi haz épitése 2011-ben?

Szerz8: Bodndr Gyorgy, 2011.06.22.
- egy exkluziv piaci felmérés eredményei

Mind a szakma, mind az épitkez6k szamara érdekes lehet, hogyan latja az , atlag magyar épitkez6” sajat maga
helyzetét, lehetdségeit és problémait a mai Magyarorszagon.

Eppen ezért az aprilisi Construman Az épitd kozosség két csinos hostesse egy mini kozvélemény-kutatast
végzett, melynek kérdéseit aztan késGbb megismételtiik Az épitd kozosség tagjai kdzott is.

A csaladi haz épitését tervezbket elGszor arrdl kérdeztiik, szerintiik mennyibdl épitheté meg 2011-ben egy
korszerlinek mondhaté csaladi haz?

A tavalyi Construman mutattuk be az Epitem a hdzam kényvsorozat |. kotetét, melyhez kapcsolédéan harom
napon is lehet6ségem nyilt el6adast tartani a vasarlatogatdknak.

Ezen elmondtam, hogy konyviinkben részletesen foglalkozunk azzal, hogyan kell redlis koltségvetést késziteni
egy csaladi haz épitése el6tt. Kivetitettem, hogy a mi javaslatunk szerint kértlbelil 200.000 Ft/m’-el érdemes
kalkulalni az épitési koltségeket (a pesszimistabbak tekintsék ezt nettd becslésnek, az optimistak bruttdnak?).
A nap végén szokas szerint szordélap-tomeg vart az autdm ablaktérlGje alatt. Amint kioperaltam Gket, egybdl
megakadt a szemem a legfelsén: ,95.000 Ft/m2 aron megépitjiik almai hazat!”

Elgondolkoztam azon, mit gondolhat az a hazépités el6tt allé csaldd, aki meghallgatott engem, majd pedig ezzel
az ajanlattal szembesiilt par 6ra mulva? Vajon melyikiinket vélte dilettansnak?

Eppen ezért szerkesztettem bele mini kérdGiviinkbe a kérdést:

On szerint mennyi pénzbél épithet6 meg kulcsrakészen egy minéségi csaladi hdz ma Magyarorszagon? (nettd,
telekdr nélkil, Ft/m?)

Mint varhato volt, a valaszok meglehet&sen nagy szérast mutattak, de kisebbet, mint amire szamitottam.
koltségeket, 16% pedig a 250-275.000 Ft kozottibe.

Erdekesség, hogy tobben gondoltak gy, hogy egy Uj csalddi haz épitése tobb mint 400.000 Ft/m*-be keriil (5%),
mint akik szerint ez , kihozhaté” kevesebb mint 125.000 Ft/m>-bél (4%).

A vélaszok megoszIldsat az alabbi diagram mutatja:

Legkozelebb azt mutatom be, hogy a valaszaddk mit
tartanak a hazépit6k el6tt allo legnagyobb akadalynak,

m-150 a legnagyobb kihivasnak az épitkezés, illetve egy csaladi
m1s0200  h3z feldjitasa el6tt.

W 200-250

W 250-300

Csatlakozzon Az épit6 kozdsséghez (ha még nem
wsou0e  tette), és ingyenesen letdltheti az Epitem a hazam |.

= 400- kotetének el6bb idézett, a hazépités koltségvetésérdl
sz010 fejezetét is! Kattintson ide!

M 300-350

(A kérdGivet a Construma kiallitason véletlenszer(ien megszdlitott latogatok toltotték ki. Erre a kérdésre 213,
z6mében Uj csaladi haz épitését tervezd épitkezd valaszolt.)
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Mitdl félnek az épitkezés el6tt allok?

Szerz8: Bodndr Gyorgy, 2011.06.30.
- mini kézvélemény-kutatasunk masodik része

A Construman és az Interneten kérdeztiik a csaladi haz épitése vagy felujitasa el6tt alldkat arrdl, hogy mit
tartanak jelenleg a legsulyosabb problémanak az épitkezések teriiletén.
Itt a lehet8&ség, hogy mindenki Osszevesse sajat véleményét a tobbi épitkezGével!

Mini kdzvélemény-kutatasunk masodik kérdése mind az Uj épitést, mind a felujitast tervez6khoz szolt:
On szerint mi az épitkez6k legnagyobb kihivisa ma Magyarorszagon?

A kovetkez6 lehetséges valaszokat kellett sulyozni 1-10-ig (azaz nem egyetlen valaszt kellett megjeldlni):
- informacidbGség

- b&ség az épitéanyagok teriiletén

- draga épit6anyagok

- a hitelek hianya

- az allami tamogatasok hianya

- az onrész szlikossége

- id6hiany (informacidszerzéshez, utanjarashoz, ellenérzéshez)

- a j6 szakemberek hidanya

- ,nem értek hozza”

- az épitGipar altaldnos moralja (bizalmatlansag, fizetési fegyelem)

A végeredményt az alabbi grafikon foglalja 6ssze:

Szamomra kissé meglepd mddon

m Infébdség
Osszességében a legtobb szavazatot a ,,draga
® Anyagbéség épitéanyagok” kapta(16%). Ez azért is meglepé
és elgondolkodtaté mindenki szamara, mert a
H Draga épitdanyag kutatdsra egy olyan idépontban keriilt sor,

amikor a hazai épit6anyagarak évtizedes

mélypontjukon alltak, azaz hosszu évek 6ta

s Allamitimogatisok €M volt olyan olcsé épitkezni idehaza, mint
hidnya most. (Errél a témardl nemrégen egy blog is

B Sziikos Snrész sziiletett, melyet ide kattintva olvashatnak!)

Sokkal kevésbé meglepd, hogy szorosan ezt

koveti az épitkezés el6tt allé akadalyok kozott két tovabbi pénziigyi szempont: ,az 6nrész sz(ikossége” (16%) és

,»az allami tdmogatasok hidnya” (16%).

A harmadik helyre (ugyancsak holtversenyben) ,a hitelek hidanya” (10%) és a ,,j6 szakemberek hianya” (10%)

kerdlt.

Osszegzésként megallapithatd - a mai Magyarorszagot ismerve nem meglepé médon - a csaladi haz épitése és

feldjitasa el6tt allok leginkabb anyagi, pénzigyi problémakkal szembesiilnek. A szakma és a politikai

dontéshozodk el6tt allo feladat a gatak lebontasa.

W Hitelek hianya

Végil még egy érdekességre szeretnék kitérni. A Construman személyesen ,,szdlitottuk le” az épitkezés el6tt
allékat (az 6 valaszaik ilyen formaban ,impulzivnak” tekinthet6k), ezt egészitette ki egy spontan kézvélemény-
kutatas az Interneten Az épité kozosség tagjai kozott.

A két csoport valaszai tobbé-kevésbé egybevagtak, kivéve egy ponton: az Interneten, kicsit
,atgondoltabban?(?) szavazdk Iényegesen nagyobb sulyt helyeztek ,az épitGipar altaldnos moralja?-ra, mint a
vasaron megkérdezettek(11% az 0sszes 6%-al szemben). Az Internetes szavazason egyébként ,,az allami
tdmogatasok hidnya” nyert, a , draga épit6anyagok” és ,a j6 szakemberek hianya” el6tt.

Legkdzelebb arra keressiik a valaszt, hogy a csaladi haz felujitasat tervez6k milyen beavatkozasokat terveznek
az épitkezés keretében.
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A nem reprezentativ felmérés a Construman 282 csaladi haz épitését illetve csaladi haz felujitasat tervezé
maganember személyes megkérdezésével késziilt, kiegészitve az Interneten Az épité kozbsség tagjainak
megkérdezésével (49 valasz).

Tényleg minden passzivhaz gomb alaku?
SzerzG6: Bodnar Gyorgy, 2011.08.17.

- avagy érdekességek a legutdbbi Tervcafé-rol (1. rész)

Még tart a uborkaszezon, bar mar vészesen kézeledik a nyar vége.
Arra gondoltam, tul sok érdekesség hangzott el még juniusban, az
elsé félév utolsoé Tervcafé-jan ahhoz, hogy ne osszam meg
mindenkivel.

Taldn még emlékeznek arra, hogy az a bizonyos beszélgetés
napjaink egyik ,slagertémajardél?, a passzivhazakrol szolt.

J6 apropd arra, hogy elgondolkozzunk rajta: milyen formaju is
legyen a hazunk?

1. tanulsag: Minél egyszer(ibb formaju egy haz, annal kedvezébb
ez energetikai szempontbol.

A haz klsé felllete hilé feliilet, ezen keresztil mindenképpen energia aramlik el a f(itott belsd térbél. (Az
Epitem a hazam |. kotetébdl mar barki tudhatja, csak az a kérdés, hogy ez az energiaveszteség mennyi id6 alatt
megy végbe!)

Ugyanakkor az lenne a jo, ha hazunk lakétere, bels6 térfogata a lehet6 legnagyobb lenne.

Mindezt a matematika nyelvére leforditva: olyan térbeli forma lenne az optimalis, ahol a feltlet/térfogat arany
a minimdlis. llyen alakzat a gémb.

Energetikai megfontolasok alapjan tehat a gémb alakd haz lenne az idedlis - kar, hogy megépitése és a célszer(l
berendezése elépikolnoly féfajast okozna az épittet6knek?
g T, AN R R

G6émbhdz Bécsben
(Bévebben a blog végén ajanlott hg.hu cikkben)

Eppen ezért a passzivhazak sem szoktak ilyen alakot 6lteni, az viszont mindenképpen igaz, hogy a szabalyos
kockdhoz hasonlé épiiletek mar redlis alternativat kinalnak.

A passzivhazaknal kiilonosen kiemelt jelentGséget kap az épilet formaja, mint a passziv hGveszteség-
csokkentés nyilvanvalé maédja.

Amikor tehat jovendd csaladi hdzunk formajardl dontiink, akkor mindig jusson esziinkbe: minél egyszer(ibb,
annal jobb.
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Minden egyes kiszogellés a homlokzaton jarulékos koltséget és potencidlis miiszaki problémat jelent! (Elég
belegondolni abba, hogy minden sarok megtori a folyamatos hGszigetelést, a falazéelemekbdl sarkokat kell
képezni - és igy tovabb.)

Mit tehet manapsag az az energiatudatos épitkez, aki mégis tagolt homlokzatu hazat szeretne maganak?

Természetesen épithetd tagolt homlokzat, de fontos tudni: ennek (forintban kifejezhet) dra van!

Szerencsére ma mar léteznek olyan, a tervez6k munkdjat latvanyosan megkonnyité programok, amelyekkel
nagyon pontosan modellezhet6 valamennyi apré valtoztatas hatasa: mit hoz a konyhara és mennyibe keriil
egy-egy alternativ épitészeti megoldds? Mit nyeriink rajta és mit vesztiink?

Erdemes raszanni pluszt pénzt arra a tervezés id6szakaban, hogy eljatszogassunk ezekkel az alternativakkal!
Egyik szakember vendégiink, Farsang Attila mesélte, hogy volt olyan megbizasuk, ahol azzal, hogy 5°-al
elforgattak a hazat a telken, tobb szazezer forintos megtakaritas valt elérhetévé a szigetelésen!

A lényeg, hogy pontosan lassuk a koltségeket. Lehet, hogy az el6bb emlitett tagolt homlokzat megdragitja a
hazat, am lehet, hogy ennek a pluszkodltségét meg lehet spdrolni egy olyan helyen, amit kevésbé tartunk
fontosnak. Ha szamszer(en latjuk az alternativakat, akkor tudunk csak felel6s dontéseket hozni! (Megint csak
hivatkozok az Epitem a hdzam |. kotetére: ha mindig a szemiink el6tt lebeg, hogy 1 m? lakétér ara 200.000 Ft,
akkor sokkal kevésbé nagyvonalian fogjuk elfogadni a holt tereket?)

A Tervcafén ilyen potencialis (spdrolasi) lehetGségként meriilt fel példaul a garazs. Egy gardzs potencialisan
40m’x 150e Ft= 6 milld Ft. Lehet, hogy elég lenne egy oldalt nyitott beall6? Es a felszabadul6 pénzbél lehetne
bonyolultabb homlokzatot épiteni, egy komolyabb gépészeti berendezést beszerezni? - és a sor szabadon
folytathato.

Legkozelebb a passzivhdz ablakaival folytatjuk.

Es egy kis olvasnivald ajanlé a végére:

A passzivhazakrol is sz6l mar egy korabbi népszeri blogbejegyzés ,, ide kattintva olvashaté.

Akiknek a fantazidjat megmozgatta a gémbhaz - nekik is ajanlok egy cikket a hg.hu-rdl ,, itt olvashato.

Lehet-e egy passzivhazban romantikazni?

Szerz8: Bodnar Gyorgy, 2011.09.02.
- avagy érdekességek a legutobbi Tervcaférdl (2. rész)

Nagy vagy kis ablakok a jobbak a passzivhazon? Mi a helyzet az
erkélyekkel, a ,,spajzzal”, a romantikus kandalléval és a sokat szidott g
tet6térrel az alacsony energiafogyasztasu hazak esetében? Néhany Gjabb, .

tomoren megfogalmazott tanulsag a juniusi Tervcaférdl azoknak is, akik
nem voltak ott! P Ca e

———

Nyildszardok a passzivhazon

Sokat valtoztak az utdbbi idGben a nyilaszardok. A mai modern ablakokon mar nem az liveg a ,,gyenge pont”
hdszigetelés szempontjabdl a falazathoz képest, hanem a tok.

Ilyen megfontoldsok alapjan egy nagy livegfeliileti ablak jobb, mint harom kisebb! (Azt azonban
mindenképpen érdemes atgondolni, hogy melyik ablakhoz milyen nyitasi elvardsokat tamasztunk: nem
nyithaté, nyithato, jarulékos bukd-nyild funkcid? Az ezekhez kapcsolédé vasalat driasi plusz koltségeket
jelenthet - plane egy nagy feliletd nyildszardonall)

Altalanossagban elmondhatd, hogy passzivhazaknaél idedlis a 25-30% livegfeliilet-arany (a haz homlokzatahoz
viszonyitva), és ezek nagy részét érdemes délre tajolni. Ekkor a szolaris nyereség nagyobb lesz, mint a
veszteség. (Természetesen érdemes figyelni a nyari tlmelegedésre is: szell6z6/h(it6rendszer, arnyékoldk!)

TetGtér: igen vagy nem?
Ez sajnos sokszor nem szabadon megvalaszolhatd kérdés. Ha a beépitési lehetGségek csak folfelé vald
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nem teszik példaul lehet6vé teljes belmagassagu emeleti szint beépitését, akkor nem marad sok valasztasi
lehet&sége az épitkez6nek.

Szabad dontést feltételezve a tetGtér (nem csak a passzivhaznal) inkabb keriilend6. H6technikai szempontbdl
az a gond vele, hogy esetében a nem hasznos rész (a ferde siku tet6szerkezet) szigetelését is meg kell oldani -
aminek korrekt megoldasa nem olcsé (egy passzivhaz tetSterébe legaldbb 40-50(!) cm, egy alacsony
energiafogyasztasiba legaldbb 30-40 cm szigetelés ,dukal! Ehhez mar a szarufak felett is szigetelni kell.).
Jarulékos gondot okoznak a tet8sik ablakok, amelyek esetében egyszerre kell gondoskodni a hé- és
vizszigetelésrdl.

/////

tanulmanyozasaval)!

A romantikus kandalld és a romantikus erkély

Rossz hir azoknak, akik a romantika ilyen eszkozeire vagynak, hogy a passzivhazakban (és az alacsony
energiafogyasztasu hazakban) egyik sem hozhato létre konnyen.

Erkélyek esetében az a gond, hogy az erkélylemezt (az erkély betonbdl késziilt tartoszerkezetét) be kell kotni a
haz szerkezetébe - marpedig ez potencidlis h6hidat jelent. Ennek megsziintetésére van mod (specidlis héhid-
megszakito elem beépitése a koszoruba), de jo tudni, hogy ez ,,arany arban” kaphatd!

Masik - épitészeti - megoldas, ha az erkélyt teljesen levalasztjuk az épiilettdl: labakra allitjuk, pengefalhoz
rogzitjak.

A kandalléval az a gond, hogy az alacsony energiafogyasztdsu hazak - idedlis esetben - szinte teljesen
légtomorek, marpedig az égéshez levegbre van sziikség. Nyilt égésterii kandallé (ahol nem Gveg mogott pattog
a tliz) semmiképpen nem johet sz6ba, hiszen ez szép lassan elvonna a szoba teljes levegbjét. llyen esetekre
mindenképpen specialis kandalldbetét sziikséges.

Passzivhazaknal mar a tervezéskor gondolni kell arra, hogy honnan fog hasznos leveg6t kapni a kandallé. Erre a
célra alkalmas lehet példaul egy, az aljzatba siillyesztett vezeték (ennek keresztmetszetét is méretezni kell?). Az
is atgondoltsagot kovetel, hogy a passzivhazak elmaradhatatlan kelléke a légtechnika - ami gyakorlatilag egy, a
szabdlyozott, ellenbrzott légeseréhez szlikséges ventillatort jelent. Marpedig a ventillator - a fizika torvényei
szerint - onnan fog szivni leveg6t, ahonnan a legkdnnyebben tud: esetleg éppen a kandalléhoz kapcsolt
kéménybdI?

Végiil, de nem utolsdsorban: a kandallé és a passzivhaz ,filozofiai szempontbdl” sem illenek 6ssze, ugyanis
kérdés, hogy mikor lehet egyaltalan begyujtani? Elvégre a passzivhaz kiflitéséhez nincs sziikség flitési
rendszerre. (Passzivhazak esetében sokkal realisabb a tulf(ités veszélye, mint a tulh(ilésé. A bentlakdk
testmelege és az elektromos berendezések veszteséghdje fedezi a hGveszteséget - erre méretezik a hazat. De
mi van akkor, ha nagyobb |Iétszamu vendégsereg érkezik? Teljesen realis veszély ilyen esetben a tulmelegedés!
Ezért olyan légtechnikat kell beépiteni, amely rendelkezik kell§ tartalékkal (és automatizmussal) az ilyen
helyzetek kezelésére.)

III

Kamra

Bizony ez is kényes kérdés egy passzivhaz esetében. A sarkos kijelentés tgy szél, hogy minden olyan helyiséget,
amelynek hémérséklete nem a (hészigetelt) lakotérével egyezik meg, a termikus burkon(azaz a
hdszigetelésen) kiviil kell elhelyezni! (Kilénben hogyan tudna Iétrejonni egy hlivosebb sziget a - flités nélkiil is -
egyenletesen meleg lakdtéren belil? Itt nem mikodik a hagyomanyos megoldds, hogy a kamraba egyszeriien
nem kerl flt6test!)

Ennek alapjan érdemes az elképzelt tarold funkcidkat alaposan atbeszélni a tervezével mar az el6készités
id6szakaban!

Legkozelebb, befejezésiil, egy Ujabb érdekes témat vesziink el6 a Tervcafé tanulsagai kozil: hogyan legyen
minél konfliktus mentesebb kapcsolatunk az épitésziinkkel?
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Megbizhaté variaciok arra, hogyan rontsuk el hazterveinket mar az elsé
lépésben

SzerzG8: Bodnar Gyorgy, 2011.09.11.

- avagy érdekességek a legutdbbi Tervcaférdl (3. rész)

Mi a j6 hazterv titka?

A jo épitész - hangzik a nyilvanvaldnak tlind valasz.

Es noha a kijelentés igazsagtartalmaval nehéz lenne vitaba széllni,
fontos leszogezni, hogy ez ,,szlikséges, de nem elégséges” feltétel.
Legalabb ilyen fontos tényez6 a megrendeld és az épitész kdzotti
kapcsolat és kommunikacié min&sége. Es ebben bizony jéval tobb
buktaté rejlik, mint gondolndnk.

Nemrégen egy volt osztalytdrsném keresett meg azzal a kéréssel,
. hogy segitsek nekik olyan tervez6t talalni, aki valéban otthon van a
! passzivhazak teriiletén, akinek valddi tapasztalatai vannak ezen a
téren. ElGrelatasa, dvatossaga teljesen megalapozott volt:
altalanossagban is igaz, hogy csak jo haztervekbdl sziilethet jo
csaladi haz, de ez a kijelentés sokszorosan igaz a passzivhazak
esetében.

Ugyanez igaz az anyagokra és a kivitelezés min&ségére is! Egyszer hallottam egy el6adast arrdl, hogy egy
szigoru (energetikai) elvek alapjan tervezett, atlagosan kivitelezett csaladi haz jé eséllyel gyengébb
végterméknek fog bizonyulni, mint egy atlagos tervekbdl készilt, ugyanigy atlagosan megépitett haz. Az ok az,
hogy egy passzivhaz felé kozelité hazban minden aprd kivitelezési hiba (példaul egy ,,aprocska” héhid)
jelent6sége felnagyitodik. Kulcskérdés, hogy minden egyes kritikus csomdpont alaposan atgondolt legyen!

A passzivhazak, az alacsony energiafogyasztasu hazak egyik gyenge pontja hazankban az, hogy kevés még a
tapasztalat, kevés a valddi tapasztalattal bird szakember. Aki ilyen csaladi haz épitését tervezi, - érdemes az
atlagosnal is tobb id6t szannia a hozzaért6 tervezé megtalaldsara,

- semmiképpen nem szabad beérnie a hazdnkban szokasos ,,engedélyes terv” mélységgel!

Nem véletlen, hogy a juniusi, kimondottan az alacsony energiafogyasztasu hazakkal foglalkozo Tervcafé-n is sok
sz0 esett a jo épitkezG-tervez6 viszonyrdl. Roviden 6sszegezek néhany fontos tanulsagot, az ott elhangzottak
alapjan.

- Kulcskérdés a megrendel6i igények megfogalmazasa!

J6 mddszer lehet, hogy a hazaspar beszélje meg az igényeket, litkoztessék a véleményeket, a vitdban
fogalmazzdk meg azokat minél pontosabban. S ami a legfontosabb: a végén irjak le azt, amiben megegyeztek,
és ezt adjdk at a tervezének. (Tapasztalok alapjan csak és kizarélag az irds jelenti gondolataink letisztult
formajat!)

- Az elején pontosan allapodjunk meg a tervezével: mit kapunk mennyi pénzért?

Megallapodhatunk példaul abban, hogy a leirt igényekre kérink elsé |épcsSben 3 darab vazlattervet. Ha ezek
elkésziiltek, akkor ezen a ponton dontsik el, hogy vele akarunk-e dolgozni.

Nagyon gyakori hiba, hogy a megrendeld otletei(!) alapjan az épitész elkezdi gyartani a vazlatokat, amelyeknek
aztan se vége, se hossza. Nincs tisztazva a ,mit-mennyi pénzért??, a tervez6 utélag mar nem mer
kovetelésekkel élni (de egyre kényszeredettebben dolgozik), mikdzben a megrendelének is egyre nagyobb a
lelkiismeret-furdaldsa. Lehet, hogy a sokadik vazlat sem tetszik neki, de mar kinosnak érezné kiszallni a kdzos
munkabdl, kompromisszumot kot - és elkezdddik (immar valdszin(leg definidlt 6sszegért) a végleges tervek
elkészitése egy optimalisnak korantsem nevezhetd skiccbdl. Ha azonban definidltuk a vazlattervek
elkészitésének koltségét, akkor ez megkonnyithet egy korai elvalast is, mert egyik félnek sem lesz lelkiismeret-
furdalasa. Inkdbb bukjunk 100.000 Ft-ot, mint hogy egy kompromisszumban éljink.


http://epitemahazam.hu/tervcafe

- Orientacioul: a vazlatterv kb. 15%-a az engedélyes tervnek.

- Szerencsés (bar nem , kotelez6?), hogy egy ember csinalja az engedélyes és kiviteli tervet. A lelkiismeretes
tervez6 mar az engedélyezési tervbe is beleképzel konkrét csomépontokat - csak még nem rajzolja le. De a terv
(csak) ezekkel a csomdpontokkal lesz olyan, mint amit elképzeltek! Ezekrdl az Uj tervezd nem fog tudni, és
lehet, hogy egészen mas uton halad tovabb.

- Ne legyen olyan prekoncepcionk (plane tudas nélkil), amelyt6l nem engedjik, hogy eltantoritson benniinket
egy valddi szakember! Egy j6 tervezési folyamat nyilt eszmecsere, nyilt lapokkal folyd jaték. Nem érdemes
eltitkolni motivacidinkat a tervezé eldl. Jé példa erre annak a hazasparnak az esete, akik egy oszlopot képzeltek
a nagyméret(i konyha-étkez6 kézepére. Kiderilt, emogott tulajdonképpen az a félelmiik jelent meg, hogy
nehogy leszakadjon a fédém. Erre a problémara persze léteznek biztonsagos megoldasok?

Az Epitem a hazam |. kdtetében tdbb fejezetet is szenteltiink annak, hogy mitél is lesznek jé terveink, mik a
kilonbségek az egyes tervfajtak kdzott, és hogyan taldljuk meg ,dlmaink épitészét?! J6 szivvel ajanljuk minden
épitkezés el6tt alld csalad figyelmébe!

Mint ahogy ajanljuk figyelmikbe Az épit6 kdzosség dijmentes szolgdltatasat, a Tervcafét is, amely
szeptemberben Gjra megnyitja kapuit. Varunk minden épitkez6t, aki a lehet6 legjobb tervekkel szeretne
belevagni a kivitelezésbe!

Rendezze On az életét!

Szerz6: Bodnar Gyorgy, 2011.10.24.

- csaladi hazak épitése és a lotto6tés

Egyfolytaban azon gondolkodok, miként lehetne minél jobban, minél
szemléletesebben bemutatni Az épitd k6zosség céljat, hasznossagat a
csaladi haz épitését vagy felljitasat tervezéknek.

Aztan minap sokadszorra hallottam egy rekldmot (igérem Onnek is
ismerds lesz!), és eszembe jutott, nehéz lenne figyelem-felhivobban
Osszefoglalni, mire is szeretnénk felhivni a hazépit6k figyelmét.

Csak egy icipicit mast kell kihallani a sorokbdl...

Egy ismerGs rekldam - de mi kéze ennek az épitkezéshez?

Szerintem mar mindenki taldlkozott az alabbi reklammal - még akkor is, ha - hozzam hasonldan - soha nem
lottézik:

Most vonatkoztassunk el attdl a nyilvdnvald gondolatkapcsolastdl, hogy 6t taldlattal sokkal kénnyebb lenne a
hazépités vagy a hazfeldjitas...

En sokkal inkabb arra akarok célozgatni, hogy - tapasztalataim szerint - a legtobb ember pontosan igy
épitkezik!

Tervezze On a hazat (és az életét) - de ne igy!

Esslink tul gyorsan a tervezésen ("a tervek Ugyis csak az épitési engedélyhez kellenek..."), aztan vagjunk bele, a
tobbit majd menet kdzben kitalaljuk! (Gyakran még - fokozva a negativ példat - az az érv is megjelenik, hogy
"majd kozben kidertl, hogy mire lesz elegendd a pénziink".)

Emlékeznek még Az épitem a hdzam |. kdtetében megirt sztorira? Amikor délutan felhivta az épitkezé az
épitészt, hogy este atugrana, mert fel kellene skiccelni a hazat. "J6jjén holnap munkaidében" - javasolta a
tervezd. "Az késé - szdlt a valasz - mert reggel mar dssak az alapot.” Ha még nem olvastak A KONYVET, mielébb
tegyék meg - alapm(i :-) )



http://epitemahazam.hu/k%C3%B6nyv
http://epitemahazam.hu/epito-kozosseg
http://epitemahazam.hu/tervcafe
http://epitemahazam.hu/epito-kozosseg
http://epitemahazam.hu/epitem-hazam
http://epitemahazam.hu/epitem-hazam

"Hoh-06-6, mégis jojjon ide egy valaszfal!", "Hoho-6, mégis elég lesz 6t centivel kevesebb hészigetelés! (a
szomszédnak is elég volt...)", Hoho-6, mégis tegylink egy billiard asztalt a tetGtérbe", "Hohd-6, mégis jol jonne
egy kandall6 a nappaliba (ja, hogy ahhoz kémény is kellene?)", "Hohd-0, ne legyen mégis inkabb pellet
fitésunk? (Ja, hogy hova kerl a kazan és a tarold?)"

A sor a végtelenségig folytathato lenne...

Kreativ(?) otletek a kivitelezés soran (mind a megrendel8, mind a kivitelezd részérél...), ad hoc megoldasok
tomkelege - az eredmény pedig szerte az orszagban lathato.

Hazépités, hazfelujitas = el6készités + kivitelezés

Nem tudom elégszer leirni: egy épitkezés két egyenrangt részbél all: ELOKESZITES + KIVITELEZES.
Es ez egy "egyszer(ibb" hazfeltjitasra is igaz, nem csak egy nagy volumen(i csaladi haz épitésre!

Jusson esziikbe mindig ez a vided, ez a reklam, amikor el akarjak hanyagolni az épitkezés el6készitését!
Szerintem még akkor is, ha elGtte éppen megnyerték a lottdotost...

Utdirat:

Eppen ebben a témaban szeretne segiteni két, ingyenesen letdlthetd tanulmany is Onnek!
A felkészilt épitkez6 5+1 titka

Nemsokara hozzaférhetd "A felkészilt felujito 5+1 titka" is!

Bolondbiztossag - az egyik leghasznosabb j6 tanacs épitkez6knek

Szerz8: Bodndr Gyorgy, 2011.11.22.
e  Haztervek

Megjelent a "Csaladi haz falazasi munkai" cim(i e-kényviink!
Ebben, és a kovetkezd néhany blogban megprobalok abbdl a temérdek

0y
okossaghol = szemezgetni, amely benne taldlhatd!
Vegylink elGszor egy olyan fogalmat, amely akar Murphy-torvényének is

Bodndr GySray - Borzék B.Bla tekinthetG az épitkezés vilagaban!
Toth Balazs

CSALADIHAZ FALAZASI
MUNKAI

(Falazatok és szigetelések)

A sikeres hazépités alaptorvénye

Nem lehet elégszer leirni az Epitem a hazam kényvsorozat egyik legfontosabb mondanivaldjat:

J6 csaladi haz, csak
e jo tervekbdl,
e jo épitéanyagokbal,

e sezutobbiak jo beépitésével sziilethet.

Barmelyik (!!) hidnyzik ebbél a harmasbdl (legyen akar a legjobb a masik kettd), a siker szinte garantaltan
elmarad!

Ami elromolhat, az el is romlik

Sajnos Murpholdgia egyik "alaptorvénye" a hazépitésre, hazfelujitasra hatvanyozottan érvényes - bar néha
kicsit modositott formaban: "amit el lehet rontani, azt el is rontjak."


http://epitemahazam.hu/felkeszult-epitkezo-titkai
http://epitemahazam.hu/kategoria/haztervek
http://epitemahazam.hu/konyvaruhaz/csaladi-haz-falazasi-munkai.html
http://epitemahazam.hu/epitem-hazam

Az a szomoru valdsag, hogy ma Magyarorszdgon egy épitkezd szamara semmi garancia nincs arra, hogy a tébb
tizezer (1) épitési vallalkozas kozil olyannal hozza 0ssze a jé szerencséje, amelyben kizardlag lelkiismeretes és
hozzaért6 mesterek dolgoznak...

(Azért két megjegyzés: 1. Azért lehet és kell is tenni, hogy ennek esélyét noveljik — jo néhany tipp olvashaté az
Epitem a hazam |. kotetének 5. fejezetében! 2. Maga Az épité kozosség is azért jott létre, hogy probaljon
segiteni ennek a problémanak a megoldasaban!)

Mit lehet tenni a kivitelezési kockazatok csokkentésére?

Vdalasszunk példaul bolondbiztos miiszaki megoldasokat!

Egy példa a bolondbiztossagra

Nem nehéz elképzelni, hogy barmilyen szigetelés csak akkor t6lti be maradéktalanul a funkciéjat, ha folytonos.
Barmilyen kis (!) hézagon ugyanis biztosan utat taldl magdnak akar a viz, akar a hé!

Az is elég nyilvanvald, hogy elemes szigetelések (hdszigetel§ tablak, vizszigeteld tekercsek és lemezek)
esetében legkritikusabb pontnak az illesztések szamitanak. (Apré megjegyzés: vannak nem elemes, 6mlesztett
hdszigetelések is - ezekrél is esik szé a konyviinkben!)

A vizszigeteléseket atfedéssel kell illeszteni - ez azonban nem igazdn jarhatd Ut a vastag hszigetelések
esetében. Marpedig ha két h&szigetelS tabla nem illeszkedik milliméter pontosan egymashoz, akkor maris
potencialis héhid jon létre kettSjuk kozott! (Ehhez szamoljuk hozzd, hogy a tablakat esetenként a helyszinen
kell méretre vagniuk a szakembereknek - maris egy kivitelezési hibalehetdség!)

Két lehetséges megoldas:

1. Nutféderes kapcsolat az illesztéseknél

Ez az atfedés egy specialis fajtajanak tekinthet6 - sajnos a vagasi kényszer ellen nem orvossag.

2. Ragasztas tobb rétegben

Talan a legjobb megoldas, ha az adott vastagsagu szigetelést nem egy, hanem tébb rétegben helyezziik fel a
falra, ahol az egyes szigetel6 rétegeket egymashoz képest eltolva ragasztjuk - igy minden illesztés ala/folé keril
még legaldabb egy szigetel6 réteg!

A bolondbiztossag természetesen pénzbe keril. A nutféderes szigetel6tablak dragdbbak, a tobb rétegi
ragasztas tobb munkaval és nagyobb ragaszté-igénnyel jar - de talan ezekkel a pluszkoltségekkel tényleg a
nyugalmat, a biztonsagot fizetjiik meg.

Tovabbi sok-sok hasznos tipp és informacio a "Csaladi haz falazasi munkai" és a "Csaladi haz alapozasa" cimd e-
konyvekben!



http://epitemahazam.hu/epitem-hazam
http://epitemahazam.hu/epito-kozosseg
http://epitemahazam.hu/konyvaruhaz/csaladi-haz-falazasi-munkai.html
http://epitemahazam.hu/konyvaruhaz/epitem-a-hazam-2-kotet-1-fejezet-a-haz-alapozasa.html

"Hug me" és/vagy csaladi haz
Szerz8: Bodnar Gyorgy, 2012.01.03.

- nagyivti és bolcs gondolatok év elején csaladi hazban él6knek

H "G " E, Nagyon sokat gondolkodtam azon, hogy mirél is széljon az év elsé blogja - elvégre
ilyenkor nagyivil, magasztos, filozofikus gondolatokkal jelentkezik szinte

2 mindenki.

Végiil ugy dontdttem, hogy az év elsé blogja egyszerre kapcsolddik az el6z6 év

utolsé blogjahoz, és f6 témankhoz, a csaladi hazhoz.

Elkészilve vele elégedetten allapitottam meg, hogy a 2012-es év elejére egy

) nagyon fontos gondolatokat, tanacsokat tartalmazé bejegyzést sikerilt irjak :-)

l,'.)) - . . Bizok benne, hogy nem csak én fogom igy érezni - még akkor is, ha kicsit hosszabb
VQcc1n0\"e a megszokottnal...

Két gondolkodasmaéd talalkozasa

Oriiltem, hogy sokan megnyitottak a személyesnek szant Ujévi meglepetés-jdkivansdgomat! (Aki nem tette
meg, most ennek a blognak a kapcsan még bepdtolhatja :-D - klikk ide!)

A "Hug me" ("Olelj meg") videdval azt is szerettem volna kifejezni, hogy meggy6z8désem szerint csak
osszefogva lesz esélyiink arra, hogy nagyobb sériilések nélkiil atvészeljik az el6ttiink all6 "nehéz idket". (Es ez
a kijelentés nem csak Magyarorszagra vonatkozik.)

Marpedig egész biztos, hogy az egyre individualistabba valo "fejlett vilag" szamara ez a kozosségiesedés
komoly kihivas lesz, jelentds valtozast igényel a gondolkodasmaédunkban.

Az jutott eszembe, hogy erre a gondolkodasmaddbeli fesziiltségre nagyon jé példat szolgaltat maga a csaladi haz
is.

Egyrészrdl csaladi hazba sokszor azért koltoznek az emberek, mert elegik lett a tarsashazi, lakotelepi
alkalmazkoddasbél: a felettik levs lakdsban futkarozo gyerekekbdl, a pofatlansagbdl és/vagy kényszerlségbél
nem fizet6k miatt emelkedd kozos koltséghdl, a koszos és szemetes kdzos helyiségekbdl, az 6sszefirkalt liftbdl,
a néhany ellenzd 4ltal folyamatosan megvétdzott hazfeldjitasi elképzelésekbdl.

Akik olvastak az Epitem a hazam |. kotetét, biztos emlékeznek még a nyitéképre, a csaladi hazrdl alkotott
idealisztikus elképzelésekre: tavoli szomszédok, nagy zold felliletek, tagassag, azt csindlok, amihez kedvem van -
végre nem kell alkalmazkodni senkihez!

Masrészt azonban a csalddi haz a legpazarldbb lakhatasi forma: minden oldalrdél nekiink magunknak kell
védekezni a kérnyezeti hatdsok (példaul a hideg) ellen, minden kihivasra nekiink egyedl kell valaszolni. Neklink
kell megoldani a flitést (tobb lakast fliteni egyértelmlien gazdasagosabb), nekiink kell megoldani - ha akarjuk - a
viztisztitast (nagy tételben ez is sokkal gazdasagosabb), egyedileg kell kezelni a hulladékot, minden egyes kertre
kilon flnyirét kell venni - a sor most is folytathatd lenne. (Aktualis példanak tekintheték akar a megujulé
energiaforrasok is - ezek egyedi haszndlata ma még sokszor nagyon draga, gondoljunk akar a napelemekre.)

Ez a fajta pazarlas egész biztosan nem lesz folytathat6 (de legalabbis egyre nehezebben finanszirozhato)!

A csaladi hazban lakdk, vagy az éppen oda koltéz6k elStt komoly kihivas all: meg kell taldlni az egyensulytaz
egyéni lét és a kozosségi 6sszefogas kozott az otthonuk vonatkozasaban is!

Van, hisz volt megoldas!

Persze most sincs Uj a nap alatt: el6deink pontosan igy éltek. Egymdsra utaltan, egymast tamogatva.

Nyaron irtam egy blogot, amely arrdl szélt, hogy mar a viragok teleltetésére is gondolni kell a haz tervezésekor
(aki még nem olvasta, annak feltétlendl ajanlom - katt ide!).

Erre azt mondta egy ismerdsdm, hogy ezek a problémak csak a mai varosi embernek azok. Eger melletti faluban
él6 nagymamadja (és a haza egykori épitGi) szamara ez az elvaras nyilvanvalo volt, nem kellett vele kiilon
"gyokolni.

Nem kellett, mert az életiik, a mindennapi gondolkodasuk része volt ez is.


http://www.youtube.com/watch_popup?v=hN8CKwdosjE
http://www.epitemahazam.hu/epitem-hazam
http://www.epitemahazam.hu/blog/novenyek-csaladi-haz-tervezesekor

Manapsag a legtobb épitkez6 - szerencsére - mar Ugy all neki a csaladi haz épitésének, feltjitasanak, hogy
energiatakarékos hazat szeretne.

Soha nem szabad azonban elfelejteni, hogy ez a bizonyos "energiatakarékossag" két dologbdl tevédik 6ssze: a
hazunkbdl és az életmddunkbdl! (Ahol a haz egyben keretét is jelenti a benne zajld életnek. - segiti azt, vagy
éppen korlatozza.)

Eppen ezért javasoltam azt egy korabbi bloghan, hogy a tervez6hoz ne skiccekkel menjiink, hanem igényeink,
elvarasaink, lehet&ségeink, tervezett/vagyott életmédunk minél pontosabb leirasavall(Az épitész pedig hozza
fogja tenni a maga szaktudasat ahhoz, hogy elvarasaink koré tereket és falakat tervezzen!)

(Es mar csak egy lépés van hatra a gondolatmenetbél :-D)

Hogyan lehet elérni azt, hogy majdani életiinkre vonatkozo elvarasainkat a lehet6 legjobban
megfogalmazzuk, hogy elvarasainkban a lehet6 legteljesebben helyet kapjanak a fenntarthatésagra
vonatkoz6 szempontok? (Szivesebben hasznalom a "fenntarthardsag" szot az kicsit leegyszer(sitett
"energiatakarékossag" helyett.)

- Sok kdz0s beszélgetéssel a csaladtagok kozott.

- Elolvasva az Epitem a hdzam konyveket és Az épitd kozosség blogjait :-D.

- Elkezdve ugy élni régi otthonunkban, ahogy az ujban szeretnénk!

Az utolso pontra szerettem volna kilyukadni. Ha a fenntarthatésag mar ma megjelenik a mindennapjainkban,
akkor egy id6 utan ugyanugy gondolkodasmaodunk részéve valik, mint az egri néniévé a viragok teleltetése.

Es ekkor ez a gondolkodasmdd mar "gyokolés" nélkiil dtvihetd aj otthonunkba is - a tervezéskor megteremtve
annak lehet6ségét, hogy az Uj haz keretei sokkal kedvez6bbek legyenek egy ilyen életmdd szamdra.

(Egy személyes megjegyzés a végére: ezt az utolsé néhany bekezdést az ezen a férumon leirt egyik
legfontosabb Uzenetnek tartom minden épitkezd szamara!)

Fenntarthatdsag - mit tesz Az épit6 kozosség?

Az épit6 kozosség alapitaskor megfogalmazott célja, hogy segitsen a csaladi haz épitését, felujitasat
tervez6knek az elsé gondolat megsziletésétél kezdve, az el6késziileteken és a kivitelezésen at, egészen a
bentlakasig, a fenntartasig.

Ennek a célnak a jegyében idén még tobbet szeretnénk foglalkozni a fenntarthatdsaggal - a csaladi hazak
kapcsan. (igy talan azoknak is tudunk segitséget adni, akik mar elkésziiltek a hazukkal!)

Ennek jegyében kotottiink szovetséget a GreenDependent Egyesiilettel, egy nonprofit szervezettel, akik id6rél-
id6re remek anyagokat adnak ki az energiatakarékos, fenntarthaté életvitel témajaban.

Szorosan kapcsolddva a leirtakhoz, szeretnék idézni végiil az 6 decemberi hirlevelliikb&l: mi mindent tehetnénk
mindennapjainkban valéjaban egy fenntarthatd(bb) életért? (Vigydzat, elsé pillantasra eretneknek hatd
gondolatok!)

"Kozelednek a téli innepek, a karacsony, igy sokan a sajat otthoni, csaladi Gnneplésiikre készil6dés soran id6t
szakitanak arra, hogy masokkal, gyakran a maguknal raszorulébbakkal, megosszanak bizonyos dolgokat:
élelmiszert, ruhakat, ajandékot, meleget...

Az osztozds - tudomdanyos mddszerekkel is aldtdmasztva - mindenkinek jé: mi boldogabbak vagyunk, ha
osztozunk, a féldet pedig kevesebb negativ, rombold hatas éri. Egy 1000 f6t megkérdezd angol jelentés szerint
Nagy-Britanniabanaz emberek kevesebbet osztoznak ma, mint egy évtizeddel ezel6tt, ugyanakkor tobb
tulajdonuk van, mint barmikor kordbban, és - érdekes médon - szeretnék, ha tobb lehet6ségiik lenne mind
idejuket, mind javaikat megosztani. A megkérdezettek kozil 10 emberbdl 8 azt mondta, hogy az osztozkodas
boldogabba teszi 6ket, és 75%-uk szerint az osztozas a kdrnyezet szempontjabdl is hasznos.

Miért nem osztjuk meg a dolgainkat akkor gyakrabban?

Miért nem hasznélunk dolgokat k6z6sen?

Vagy - ugyanakkor - miért nem kértink kdlcsén szomszédainktdl, baratainktdl gyakrabban?

Hiszen ezzel még akar jelent6s pénziigyi megtakaritdsokat is elérhetnénk!

Magyar emberként valdszin(ileg a "k6z6s |6nak turds a hata" mondasra hivatkoznank... Sok esetben biztos,
hogy nem is alaptalanul: fontos, hogy az osztozasnak és k6zos hasznalatnak legyenek az osztozok altal
elfogadott szabalyai: mi torténik, ha valakinél elromlik a megosztott szerszam, ki pétolja az elveszett alkatrészt,
stb. Ha ilyen szabalyokat lefektetiink, akkor akar kezdhetnénk is az osztozast?


http://www.epitemahazam.hu/blog/megbizhato-variaciok-arra-hogyan-rontsuk-el-hazterveinket-mar-az-elso-lepesben-0
http://epitemahazam.hu/konyvaruhaz/
http://epitemahazam.hu/epito-kozosseg
http://epitemahazam.hu/epito-kozosseg

Kiprobalhatjuk kicsiben, a karacsonyi ajandékok és ujévi fogadalmak idején erre nagyszer( lehetGséglink
adddik: adjunk karacsonyi ajandékként valakinek, akirél tudjuk, hogy nincs neki, de sziiksége lenne ra, példaul
- furégépilinkhoz hasznalati jogot,

- kblcsonzési lehetdséget szakmai kdnyvtarunkba vagy mesegy(jteménylinkbe,

- ha van kertiink, de nem ériink ra mivelni, megoszthatjuk kertészkedni vagyé ismer&seinkkel,

- és kiprébalhatjuk autonk megosztasat is...

Biztatdsként, motivacioként érdemes megemliteni, hogy az egyéni fogyasztds fellegvaranak szamité Egyesult
Allamokban egyre né az auté-megoszték szama..."

Biztonsag a bizonytalansagban
SzerzG: Bodnar Gyorgy, 2012.03.16.

- Hogyan épitkezziink bolondbiztosan?

A bizonytalansag mostansag életiink részévé valt. Nagyon kevesen
vannak, akik ki merik jelenteni, hogy biztonsagban élik mindennapjaikat.
A hazépités azonban mindig is tipikus terepe volt a bizonytalansagnak,
és az ettdl vald félelemnek. Kijovok-e a pénzembd1? Nem vernek-e at
(kihasznalva tudatlansagomat) a mesteremberek és a keresked6k?
Biztos, hogy mindenre gondoltunk? Biztos, hogy olyan szakembereket
valasztottunk, akik megbizhatdak és értenek a szakmajukhoz? Nem
kellet volna olcsébb/dragabb anyagokat venniink?

Csak néhany 6nmarcangolo kérdés a lehetséges sok koziil.

Egy tipp ahhoz, hogyan lehet nyugodtabban épitkezni!

Mar tobbszor dicsekedtem azzal, hogy marcius 21-én megjelenik az
Epitem a hazam kényvsorozat Il. kétete. Sokat gondolkoztam azon, mit csemegézzek ki bel6le, amivel kedvet
csinalok hozza, de egyben egy fontos témat is érintek ebben a blogban.

Végiil ugy dontottem, hogy a ,,bolondbiztossag” témajat emelem ki, ami szerintem a Il. kotet egyik
legfontosabb tanulsaga.

Az emberi tényezében rejlé bizonytalansag

Az Epitem a hazam |I. kotete nagyrészt két olyan hazszerkezeti elemrdl szél, amiknek van egy fontos
jellegzetessége. Mind a haz alapjara, mind a falszerkezetre igaz az, hogy egyik sem latszik az elkésziilt hazon,
de az épitésiik soran elkévetett hibakat utélag nehéz/lehetetlen/igen koltséges javitani!

Hogyan keriilhetjiik el hat, hogy ilyen hibak beépiiljenek az alapba és a falba? Harom valasz:

- Tudjuk, hogy mire kell odafigyelni - és odafigyellink (ez a tudas szerezhet6 meg a konyvbél! :-D).

- J6 anyagokat hasznalunk (mind funkciéban, mind minéségben).

- Gondoskodunk arrdl, hogy ezeket az anyagokat jol épitsék be.

Ha az elsG két feltételt - nagy nehezen - teljesitjik is, a harmadik esetében azonban biztos, hogy kiszolgaltatotta
valunk. Az emberi tényez6ben mindig benne van a bizonytalansag!

Nem tudhatjuk, hogy adott napon milyen emberek érkeznek az épitkezésiinkre. (Lehet, hogy éppen egy beugré
ember fog egy kényes munkafolyamatot elvégezni.)

Nem tudhatjuk, hogy milyen labbal keltek fel a mesterek.

Nem tudhatjuk, hogy nem kapott-e egy felzaklato telefont egy kényesebb beépitési mivelet el6tt a mester.

Es akkor még folyamatosan azt feltételeztiik, hogy a brigad egyébként szakmailag alkalmas a munka
elvégzésére?



Mik lehetnek a kritikus pontok?

Amikor a haz alapozasardl sz616 elsé fejezetet irtam, akkor tébbeknek meséltem arrdl, mivel is foglalkozok
éppen. Az ezt kovet6 beszélgetésekbdl kiderilt, hogy csaladi hazban laké ismerdseim jelentds részének van
pincéje - majd azzal a megdobbentd ténnyel is szembesiltem, hogy ezen pincék tobb mint fele beazik!

Ennek oka elég biztosan behatarolhatd: a rosszul sikeriilt vizszigetelés.

Ma még a legtobb csaladi haz vizszigetelése ugy késziil, hogy vizszigetel6 tekercseket ragasztanak fel (példaul a
pincefalra). Nem nehéz elképzelni, hogy ezen lemezek kozotti legkisebb(!!) illesztési hézag maris szabad utat
enged a talajnedvességnek/talajviznek! Eppen ezért a vizszigetels tekercseket atfedéssel ragasztjak. De itt is
igaz az, hogy ha tul kicsi lesz az atfedés, ha csak egy kicsit is hibds lesz a ragasztas (és ez bizony nem latszik!),
akkor mar megtortént a baj!

Ugyanez lehet igaz a homlokzati hdszigetelésre is. Ebben az esetben tablakat helyeznek fel a falazat kiils§
oldalara - szoros illesztésben. Ha ez az illesztés nem milliméter-pontos, akkor ebben az esetben a hé fog (a
fizika torvényeinek engedelmeskedve) szép lassan ,elszivarogni” a résen keresztiil a szabadba. (A gyarban a
tablakat egyenes fellilettel készitik, de a szoros felragasztasrél mar a szakembereknek kell gondoskodni, arrdl
nem is beszélve, hogy néha sziikség van helyszini méretre szabdsra is?)

Bolondbiztossag - mi is az?

A legtobb épiiletszerkezet esetében - egy kis tébbletkoltség mellett - igenis van lehet6ség az emberi
bizonytalansagi faktor csékkentésére vagy kikiiszobolésére! Az ilyen modszereket neveztiik el konyviinkben
bolondbiztosnak.

Az el6bb emlitett példaknal maradva:

A vizszigetelést rakhatjuk két rétegben is, egymashoz képest eltolt illesztésekkel (igy egy illesztési hiba még
nem lesz végzetes), de gondolkodhatunk akar kent vizszigetelésben is (ilyenkor nincsenek tekercsek, nincsen
illesztés). Ugyanigy a hGszigetelésnél. Adott vastagsagu szigetelést rakhatunk tébb rétegben, egymastol eltolt
illesztésekkel (ez vastagabb szigetelés esetében amugy is célszer( lehet), de alkalmazhatunk akar nut-féderes
atfedéssel kapcsolddé tablakat is.

A csaladihaz-épités idedlis folyamata (1. rész)

SzerzG3: Bodnar Gyorgy, 2012.05.15.

Két éves Az épitd kozosség. Lassan masfél éves a Tervcafé. Megérett az
id6 arra, hogy valamiféleképpen megprdbaljam 6sszegezni az eddig
szerzett tapasztalatokat - minden épitkezés el6tt allo okuldsara.
Sok-sok beszélgetés utan egyre inkdbb kirajzolddott bennem egy
kép:hogyan is kellene lebonyolédjon egy ,idealis épitkezés?. Idealis
épitkezés természetesen(?) nincs, de megpréobaltam megfogalmazni
harom olyan kulcslépést az épitkezési folyamatban, amit valdszin(leg
teljesen masként kellene csinalni, mint ami a mai magyar atlag. Varom
az egyetértd vagy vitatkozé véleményeket!

Hogyan adjuk at elképzeléseinket az épitésznek?

A hazépités, hazfeldjitas elékésziileteirdl egy teljes kdnyvet irtunk (Epitem a hdzam |. kotet), igy elég
reménytelen vallalkozas lenne felsorolni egyetlen blogban mindazt, amit at kell gondolnia, el kell intéznie, el
kell déntenie az épitkezének ebben a szakaszban.



http://www.epitemahazam.hu/epito-kozosseg
http://www.epitemahazam.hu/tervcafe
http://epitemahazam.hu/konyvaruhaz/epitem-a-hazam-1-kotet-az-elokeszites.html

Egy biztos: a hazépitésnél az els6 komoly munka az épitkez6é.

A csaladnak hosszu, k6zos beszélgetések soran kell megfogalmaznia, mit is var el a jovendd otthonatdl. Ezekben
az elképzelésekben egyarant meg kell jelenjen a csalad egészének jovGképe, de egyuttal minden egyes
csaladtag egyéni elvarasai is.

Ez egyaltaldan nem egyszerd, akar konfliktusokkal is terhelt folyamat, ami azonban - meggy&z6désem szerint -
rengeteg elénnyel is jar. (Gondoljunk bele, hogy ilyen beszélgetésekre, ilyen kdzos jovEképre amugy is nagy
sziikség lenne, azonban legtobbszor hidanyzik a raszant id6. Itt egy remek apropd!)

Nagyon fontos lenne, hogy a kdzésen elfogadott, letisztult elvaras-rendszer irasban keriiljon régzitésre! (Ezt a
nemes feladatot célszerlien a csaladfé vallalhatja magara :-D). Maximum két-harom oldal, benne minden
csaladtagnak és a csalad egészének az élettérre vonatkozd jovGképe. (Az iras bizonyitottan segit a gondolatok
pontos megfogalmazdasaban, 6sszegzésében.)

A skiccek hatranya

A mai magyar valdsagban ehelyett az épitkez6k tobbsége sajat készitésii skiccekkel érkezik az épitészhez. Ez
persze nem okvetleniil baj, de azért én megprdébalok néhany hatranyt is felsorolni:

- Az imént megfogalmazott elvards-rendszert ilyenkor az épitkezd ,forditja le” alaprajzra, terekre - Gigy, hogy
ehhez valéjaban semmiféle felkésziiltsége nincsen, ennek ,tudomanyat” sohasem tanulta. (Persze a focihoz és
a hazépitéshez mindenki ért, de azért?)

- Sok épitész szentirdsnak veszi ezt a kiindulast, és ezt all neki alakitgatni, javitgatni. Mikdzben lehet, hogy mar
az egész tervezési folyamat kiinduldpontja is rossz. Az eredmény legjobb esetben is egy kompromisszum.
(Gondoljunk bele, hogy mekkora 6nbizalomra van sziikség a mai, épitkez6-inséges vildgban ahhoz, hogy egy
épitész azzal kezdje a reménybeli k6z6s munkat, hogy kritizalni kezdi a megrendel6 dédelgetett vazlatait?)

- Ha 6t épitésznek adjuk is oda a skicceinket, akkor is nagyjabol egyféle koncepcidt kapunk vissza ezek alapjan.

A szoveges elvaras-rendszer el6nye

Minap Ujsagolta egy épitkez6 az egyik Tervcafén, hogy megfogadta tanacsomat, leirta a csalad elvarasait, és ezt
adta oda ot kiilonboz6 épitésznek, ajanlatot kérve t6lik. Majd - nagy 6rommel - azt tapasztalta, hogy 6t
kiilonb6z6 koncepciot kapott vissza! Mindegyik szakember mast latott bele a leirt szovegbe!

Ide eljutva annak alapjan lehet épitészt valasztani, hogy

- kinek a koncepcidja tetszik a legjobban (bar kétségtelen, hogy az elképzelheten teljesen kiilonb6z6
koncepciok kdzott nehezebb donteni?),

- kivel m(ikodik a legjobban az a bizonyos ,kémia” a személyes taldlkozaskor, kinek az esetében érezziik ugy,
hogy élvezet lesz a kbzos munka, konnyen szét fogunk érteni, meg fogunk bizni egymasban,

- na és persze szerepet jatszhat az ar is.

Tehat az els6 javaslat a haztervek kapcsan: ha gondolataink rendszerezésére, az 6tleteléshez készitiink is
skicceket, ne ezekkel menjiink a potencialis épitészekhez, hanem elvarasaink osszeirt, atgondolt listajaval!

Legkozelebb arrdl lesz szd, hogy milyen lehet az "idealis" tervezési folyamat!



A csaladihaz-épités idedlis folyamata (2. rész)

Szerz8: Bodnar Gyorgy, 2012.06.03.

- A bonyolultsag kovetkezményei

Tipikus jelenet valamelyik Tervcafén. Az épitkezé kiteriti épitészetileg

. tobbszorésen atdolgozott, javitott tervét.

Gépész: , Es hova tervezték a gépészeti berendezéseket?”

Az épitkez6 ramutat egy helyiségre. A gépész mar éppen kdzbeszélna, de
az épitkezd még hozzaflizi:

,Es itt lesz a mosékonyha és a szarito is.”

Gépész: "Az a rossz hir, hogy ebben a helyiségben nemhogy a mosdégép
és a szarité nem fér el, de még a ma sziikséges gépészeti berendezések
is alig.”

A hazat az épitész tervezi?

A hazat az épitész tervezi.

Ez a mondat Magyarorszagon trivialis kijelentésnek hat.

Pedig tébb szempontbdl sem az.

Napjaink egyre bonyolultabb (értsd: egyre komplexebb igényeket kielégiteni hivatott) csalddi hazai esetében a
fenti mondat el6remutaté valtozata valahogy igy hangozna:

A jévendé haz terveit az épitész vezetésével/koordinalasaval épitési szakemberekbél all6 csapat alkotja meg.

Egyre komplexebb elvarasok - egyre komplexebb hazak

Napjaink hazainak sokkal tobbféle (és sokkal szigorubb) kovetelménynek kell megfelelnie, mint elédeink
esetében. Csak egyetlen példa (minap hallottam).

A ma embere elvarja ,,a haztél?, hogy példaul a nappaliban folyamatosan 21 °C h6mérséklet uralkodjon (éjjel-
nappal, télen-nyaron). Ez régebben nem volt igy; a bentlakdk elfogadtak a nagyobb hémérséklet-ingadozast és
ezt példaul a ruhazkodassal ellensilyoztak. (Mondjak, hogy ez a nalunknal joval gazdagabb Anglidban - a
k6hazakban - ma is altaldnos: télire gyapjupuléver a szobaban is?)

Taldn mondani sem kell, hogy ez nagyobb terhet ré mind a szerkezeti-, mind a gépészeti elemekre. Es akkor
még nem beszéltiink olyan, egyre kényszerit6bb kiilsé koriilményekrdl, mint az energiadrak, a
kornyezetszennyezés, a szén-dioxid-kibocsatas.

Ha felsorolast készitenénk arrdl, mi mindent is varunk el egy ma épulé csaladi haztél, akkor bizony igen
terjedelmes lenne a lista.

A mennyiségbdl kovetkezik az elsé probléma: egyetlen szakember mar egyre kevésbé érthet(elmélyilten,
részletekbe men6en) mindenhez - raadasul a technika szélvészgyors fejl6dése is egyre nehezebben kovethetd.
Ami azonban még ennél is rossza hir: mar egy csaladi hazon is szinte minden mindennel 6sszefiigg. Barmihez
nyulunk, annak szinte biztosan hatasa lesz legalabb egy masik alkotéelemre is.

Egy elgondolkodtatd példa a felujitas vilagabol

Egy meglevd csalddi hazon a legbiztosabb energiatakarékossagi megoldas tobbnyire a szigetelés javitdsa. Mivel
a hat oldalbdl négyen a falak vesznek koriil benniinket, igy nyilvanvaldnak latszik, hogy ezek szigetelése
jelentheti a leghatékonyabb beavatkozast.

Mdra mar az is nyilvanvaldva kezd valni a feldjitok korében, hogy a falak szigetelése 6nmagaban csak
félmegoldas, ha azt nem koveti a régi nyilaszarok cseréje. (Ennek hianyaban a hd most az ablakokon illanna el,
nem a falakon?).



Tegytk fel, hogy valaki kiszdamolja: egy falszigetelés+nyildszard-csere kombinaciéval 30-40% energia
megtakaritast érhet el. (Ez egy atlagos magyar csaladi hazon realisnak mondhaté.)

Belevag a felljitasba, majd izgatottan varja az els6 gazszamlat. Csalddasa mérhetetlen, amikor a vart 30-40%
helyett ,,csak” 20-25% megtakaritas kdszon vissza a papirrél. Atkozza magat, atkozza a mesterembereket -
pedig lehet, hogy valami egészen masrél van szo.

Tegylik fel, hogy annak idején korrektiil megtervezték a haz fitési rendszerét. Olyan kazant épitettek be, amely
képes volt potolni a haz héveszteségeit. Ezen a (névleges) teljesitményszinten a kazan akar 90% korali
hatasfokot is produkalt.

Igenam, de a szigetelés hatasara jelent&sen lecsdokkentek a héveszteségek, a kazan tartdsan a névleges
teljesitmény alatt Gizemel (tdbbre mar nincs sziikség), midltal drasztikusan romlott a hatasfoka:ugyanannyi hét
fajlagosan Iényegesen tobb tiizel6anyagbdl allit eld. Ez tikrozédik a gazszamlaban is?

A tanulsag

Egy mai hazon minden szakteriilet minden szakterilettel 6sszefiigg, mikozben minden szakteriilet egyre
specidlisabb szaktudast igényel.

A megoldas csak egyféle lehet: a hazterveknek tobb teriilet szakemberének kdzo6s munkajaval kell késziilnie.
Egyre kevésbé m(ikodik az a - ma még idehaza altaldanosnak mondhaté - mddszer, hogy az épitész altal
elkészitett (kész) tervek keriilnek a gépész-tervez6hoz (ha egyaltalan készil ilyen terv, elvégre nem koételezg?),
majd legvégiil (a legritkabb esetben) az épuletvillamossagi szakemberhez: na, ezt vezetékezd be?

Legkozelebb ott folytatjuk, hogyan taldlhatunk rd ilyen k6zésen-tervezé-csapatokra!

A csaladihaz-épités idedlis folyamata (3. rész)
Szerz8: Bodndr Gyorgy, 2012.06.17.

- Tervekbdl valosag

Elkésziiltek a haztervek. Papiron (ezt persze ma mar nem kell sz6
szerint venni) "ki van talalva" a haz.

De vajon mi a garancia arra, hogy tényleg ez a kitalalt épiilet fog
megépiilni?

Mi vagy ki koti 6ssze a tervezést és a kivitelezést? Miért szamit
kritikusnak a végeredmény szempontjabdl a hazépitésnek ez a
szakasza?

Ezekre a kérdésekre keressiik a valaszt mini-sorozatunk utolsé
részében.

Mi is az épitész szerepe?

Gyakran hallott panasz a magyar épitészek szajabdl, hogy idehaza nem becsiilik meg eléggé a munkajukat.
Bezzeg t6liink nyugatabbra az épitkezés koltségeinek jéval nagyobb hanyada jut a tervezének!

igy amikor az Epitem a hdzam |. kétetét irtuk, megkértem (épitész) szerz6tarsamat, hogy nézzen utana, hogy is
van ez valéjaban mas orszagokban. A valasz tanulsdgosnak mondhaté, mind a megrendel6i, mind a tervezgi
oldal szamara.

Németorszagban példaul valéban egy nagysagrenddel tébb pénz jut az épitészeknek, de

- ezért a pénzért részletes kiviteli terv késziil, nem egy 1:100 Iéptékl engedélyes terv (az ebben rejlé
kiilonbségrdl egy korabbi blogban részletesen irtam),

- ezért a (joval tobb) pénzért az épitész tobbnyire le is vezényli a hazépitést!



http://epitemahazam.hu/konyvaruhaz/epitem-a-hazam-1-kotet-az-elokeszites.html
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Ez utébbi megoldas akar ,idealis allapotnak” is lenne tekinthetd.
Miért is?

Kinek a fejében van ott a megoldas?

Az épitészeti terv minden egyes vonala, csomdpontja, rétegrendje mogott ,,jo esetben! - ott van egy hatarozott
gondolat: miért Ggy és miért oda kerilt az a bizonyos vonal?

Lelkiismeretes, hozzaértd épitészek esetében ez bizony igy van egy vazlatnak tekinthetd, olcsdbb engedélyes
terv esetében is.

Az engedélyes terv egyik legnagyobb hatranya éppen az, hogy nem ad teret ennek az atgondoltsdgnak a
dokumentalt kifejezdésére! (Szintén irtam mar arrdl, hogy ezért sem szerencsés, ha késébb egy masik épitész
készit kiviteli terveket egy mdsvalaki altal készitett engedélyes tervek alapjan.)

A kivitelez6(k)nek éppen ezeket a gondolatokat, ezeket a ,,miért?”-eket kellene kiolvasnia a megkapott
tervekbdl.

Es hat mi garantalhatna jobban a torzitismentes informaciéatadast, mintha a tervezésért és a kivitelezésért
ugyanaz az ember felel?

(Biztosan ismeri azt a jatékot, amikor a sor elején valakinek fulébe sugnak egy rovid torténetet - de néha csak
egyetlen mondatot. 0 stgva tovébbadja az informaciét a mellette allénak, 6 pedig a kdvetkezének, és igy
tovabb. Dobbenetes és/vagy humoros meghallgatni, mennyire mas torténetet fog visszamondani hangosan az
utolsé résztvevd. A hazépités analdgidja szempontjabdl az sem mellékes parhuzam, hogy minél hosszabb sor
(minél tobb az 6nall6 mesterember), annal jobban torzul az eredeti gondolat? )

Buktaték

Egy kiviteli mélységl, minden fontos csomdpontot tartalmazé terv természetesen sokkal tobb informaciot
tartalmaz a kivitelezd szamara (sokkal nehezebb félreérteni!), mint egy engedélyes terv.

A helyzetet arnyalja, hogy Magyarorszagon azonban (alapallapotban) az épitkezés egyaltalan nem nevezhet6 jo
értelemben vett csapatmunkanak.

A kivitelez6k, a mesteremberek sokszor elefantcsonttoronyban 1l6 elméleti szakembereknek tekintik a
tervezGket, és a sajat sokéves tapasztalatukra, vagy éppen a vevs érdekeire hivatkozva sajat szajuk ize szerint
,attervezik”, atértelmezik a terveket. (Mit sem torédve az 6sszefiiggésekkel. Az mas kérdés, hogy sokszor
valéban joggal kérik szdmon a tervez6kén a gyakorlati gondolkodas hidnyat?)

Tovabbi probléma, hogy idehaza a javasolt megoldasnak (a tervezs épitkezést is vezessen) nincsen igazan
hagyomanya, igy az épitészek nagy része nincs felkésziilve egy helyszini mivezetés kihivasaira (m(iszakaikra és
embereikre egyarant).

Ha tehat valakinek tetszik ennek az egyszemélyes felel6sségnek ez a gondolata, akkor két dologra kell
odafigyelnie:

- Neki magdnak kell kikényszeritenie a tervezé és kivitelez egylttdolgozasat (tehat nem 6nallo, egyedi
felel6sségli szakemberek egymasutanisagara kell alapoznia a kivitelezési munkakat),

- Olyan épitészt kell valasztania, aki (referencidkkal igazoltan) otthonosan mozog a kivitelezési szakaszban is.

On szerint mi a megoldas?

Feltett szandékom, hogy interaktivabba tegyem Az épit6 k6zosség honlapjat. (Ennek kapcsan komoly
valtozasok is varhatdak a nyar folyaman!)

Ezért mar ennek a blognak a végén is szeretnék kérdezni. (ElsGsorban szakemberek véleményére lennék
Gszintén kivancsil)
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Milyen minGségében tud megfelelni hazai viszonylatok k6zott a legjobban egy épitész az ebben a blogban
felvazolt, a hazért érzett egyszemélyi felel6sségnek?

Felel6s miszaki vezet6ként? (Kikkel és hogyan egyittdolgozva?) M(szaki ellen6rként? Valamilyen mas
formaban?

Mibdl épiiljon a hazunk?
SzerzG6: Bodnar Gyorgy, 2012.08.15.

- Apro élénkiilés az allamilag tdmogatott hitelek piacan

Egy hazépitéshez, hazfelujitashoz hasonld nagy érték( beruhdzast a
vilagon mindenhol harom forrasbdl finansziroznak az épitkezd6k:

- sajat pénziikbdl, megtakaritdsaikbdl (nalunk idehaza jo eséllyel jutnak
szerephez a sziil6k és nagyszil6k is...),

- specialis, tobbnyire jelzdlog alapu hitelekbdl,

- az allam altal kiilonb6z6 jogcimeken adott tAmogatasok
felhaszndldsaval.

A néhany éve belitott krach utdn a legtobb épitkezd ugy gondolja, hogy
magara maradt, csak sajat magara és sajat pénzére szamithat.

Ha ez a feltételezés nem is alaptalan, de azért igenis vannak ma is
igénybe vehetd kiilsé forrasok.

Erdemes minden épitkezdnek tisztaban lenni a lehetSségekkel és
korlatokkal.

Ebben prébalok meg a mai blog-bejegyzésben segiteni.

Koltségvetés készitése kulcskérdés

Az Epitem a hazam konyvsorozat |. kotetében kiilon fejezet foglalkozik a hazépités elékészitésének egyik
legfontosabb Iépésével, a koltségvetés készitésével.

Tudhatd volt, hogy a konkrét allami tdmogatasokrdl sz616 rész a konyv egyik leggyorsabban avulé része lesz.
(Ezért is tartom fontosnak, hogy a kdnyvvésarldk ezen a férumon folyamatosan friss informacidkkal
rendelkezzenek.)

Egy biztos: Magyarorszagon a hazépit6k, hazfelujitdk ma lényegesen kevesebb segitséget kapnak egy korszerd,
értékallo csaladi haz épitéséhez, mint Eurdpa legtobb orszagaban. (Ezt sokan a szamlanélkiliséggel, kétes
minGségl, de olcsé anyagok megvasarlasaval probaljak "kompenzalni", ami biztosan senkinek nem jé...)
Vegyik sorba, milyen allami segitséghez juthat, aki most akar épitkezni!

Lakastakarékpénztari megtakaritas

Bar id6rél-idére felroppennek pletykak (ezek egy része a tdmogatasok csokkenésérdl, masok annak novelésérdl
sz6Inak), de viszonylag hosszu id6 6ta az egyetlen stabil dllami tdmogatasnak a lakastakarék-pénztari
szerz6désekre adott (maximum 72.000 Ft/év) allami tamogatas szamit.

Tény, hogy ennek igénybe vétele némi elGreldtast igényel, de ma mar minimalis el6takarékossag utan rendkiviil
kedvezé hitel is igényelhetd és megkezdhetd az épitkezés (mondjuk igy, a tovabbi megtakaritas kontéjara).
Felldjitasokhoz idedlis, hiszen egy 6t éves, havi 20.000 Ft-os megtakaritassal kb. 1,5 millié forintot kaphatunk
kézhez (melybdl 360.000 Ft dllami tdmogatas). Tobb szerzGdéssel az 6sszeg tobbszorozédhet.

A lakastakarék-pénztari szerz6désekrdl, az abban bekodvetkezett pozitiv valtozasokrdl egy korabbi
blogbejegyzésben részletesen irtunk - ide kattintva elolvashato.

Kamattamogatasos hitelek és ujfajta "szocpol"

Idén élesztették fel ezt a két, néhany éve még nagyon népszerlinek szamitd tamogatasi format.

A "szocpol" (hivatalos nevén lakasépitési tamogatas) vissza nem téritend6 tamogatas, felhasznalasi
lehet&ségei viszonylag korlatosak, és hiteltdl figgetlendil is igényelhetd.

A kamattamogatas értelemszer(ien csak hitel felvétele esetén vehet6 igénybe (az allam a kamatfizetés
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tdmogatja - Uj formajaban mar csak néhany évig) - viszonylag széles koérben.

Bar az errdl sz6l6 rendelet mar tavaly megjelent, de mostanaig alig volt bank, ahol igénybe vehetd lett volna (az
el6irt kamatplafon miatt nem érte meg vele foglalkozni).

Kedvez6 ujdonsag, hogy megallapodas sziiletett az allam és a bankok kdzo6tt, s ennek hatasara - ugy tlinik -
egyre tobb helyen hozzaférhetd lesz az ilyen tamogatott hitel mar a kdzeljovében is.

Errdl a témardl is irtunk mar korabban (itt és itt olvashatd), de most egy nagyon részletes, értékes 6sszefoglald
jelent meg a portfolio.hu honlapon, amelynek attanulmdnyozasat feltétleniil ajanlom mindenkinek, aki
hazépitést, hazfelujitast tervez. |de kattitnva olvashato!

Egyedi palyazatok

Ez az a terlilet, ahol jocskan elmaradunk sok mas orszagtdl, melyekben sokkal b6kezilibben tdmogatjak az
energiatakarékos, értékallé otthonok épitését, felujitasat.

Aktualitast ad a témanak, hogy éppen a napokban nyilik meg egy uj palyazat - gépészeti felujitasokra.

Ebben a témaban is irtam mar tobb blogot, a legutdbbit mindenképpen ajanlom figyelmébe. (Itt olvashatd!)

A pletykak arrdl szélnak, hogy 2014-t6l n6hetnek meg ezen a terileten a forrdsok - jo lenne hinni benne. (Ennél
csak az lenne még jobb, ha nem kellene 2014-ig varni...)

Finanszirozas a Tervcafén is

Az épitkezés finanszirozdsa mindenképpen kulcskérdés.

Eppen ezért feltett szandékunk, hogy sztél pénziigyi konzultaciok lehetdségével bovitjiik a Tervcafék
kinalatat!

(Apropd, mar olvashatdk az §szi Tervcafé-idépontok! Jelentkezés szeptember elejétdl.)

Tisztesség és kivalosag
SzerzG3: Bodnar Gyorgy, 2012.09.17.

- Oromteli és elszomorito torténet a magyar épitési szakemberekrdl - tanulsaggal és tanacsokkal

k|

Ugye On is egyetért azzal, hogy a hazépiték el6tt allé egyik legnagyobb
Egy épitési vallalkozé meglep6 mddszert talalt ki. Az eredmény akar még
sikertdrténetnek is nevezhet6. Vajon Onnél is bevélna valami hasonlé?

Hogyan taldljunk igéretes mesterembert?

A becslletes és korrekt épitési févallalkozok ugyanolyan problémakkal kiizdenek, mint a hazépitést,
hazfelujitast egyedil szervez6 épitkez6k: hogyan taldljanak olyan mesterembereket, akikbél tisztességesen
dolgozd brigad alakithatd. Csodak (sajnos) tébbnyire nincsenek, de tanulsidgos lehet az a torténet, amit mult

,,,,,

Két hirdetés torténete

Mivel az épit6iparban sajnos meglehet&sen nagy a fluktuacid, ezért elég gyakran kell hirdetést feladnom,
kiilonb6z6 mesterembereket keresve. Egy-egy ilyen hirdetésre altaldban nagyjabol 300(!) ember jelentkezik.
Ezeket tébb IépcsGben szlirom, altalaban 10-20 olyan marad kozllk, akik alkalmasnak tlinnek, végil aztan
atlagosan 2-3 valik be.
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Nemrégen taktikat valtoztattam.

Nem arra helyeztem a hangsulyt a hirdetésben, hogy példaul ,szakképzett, gyakorlott kémdivest keresek”,
hanem Ugy kezdtem, hogy: , TISZTESSEG ES KIVALOSAG. Ilyen tulajdonsagokkal rendelkezé kémiiveseket
keresek”! Nagyjabol 40-en jelentkeztek, a fele alkalmasnak bizonyult, 6-8 pedig végérvényesen bevalt.
Ugy latszik, azért mégis van énkritikdja a magyar mesteremberek jelentds részének??

Szdval hogyan talaljunk jo kivitelez6t? (Azaz a tanulsagok)

Elsé (elrémiszt6) tanulsag: J6 mesterembert iszonyatosan nehéz talalni - elég ranézni az el6z6 ardnyokra. (Ezek
az aranyok rdadasul jo eséllyel még romolhatnak is, mert egyre tébb ismer§som meséli, hogy a hazai épitbipari
valsag hatdsara az eladhatd tuddssal és hozzaallassal rendelkezd szakembereknek egyre nagyobb része tavozik
kalfoldre - csak errdl kevesebbet irnak az uUjsagok?)

Mdsodik tanulsag: Ha mi magunk keresilink szakembert, akkor talan érdemes nagyobb figyelmet forditani a
hozzaallas felmérésére. Ezt egy laikus is jobban meg tudja itélni, a szakmai felkésziltséget annal kevésbé.

Harmadik tanulsag: Talan jobb a sokféle mesterember kivalasztasat, 6sszeszervezését profira, azaz egy
févallalkozéra bizni. Ekkor , leegyszerisithetjik” a kivalasztast egyetlen személy/cég megtalélasara.

Es hogyan lelhetiink rd erre a bizonyos cégre, személyre?
Rengeteg utdnjarassal, amitél azonban nem szabad sajnalni az id6t. Elvégre meglehet6sen nagy pénzek
forognak kockan.

Egy-két tipp:

Latogassunk el (ne el6re bejelentetten!) a tesztelt vallalkozas valamely folyamatban levé épitkezésére. Ha
elcsabitunk magunkkal egy szakmabeli ismerdst, akkor bizonyos mértékig még a munka szakszer(liségét is
megitélhetjik, de enélkil is sok benyomast szerezhetiink.

Mekkora a rend az épitkezésen? Milyen szorgalmasan dolgoznak az emberek? Latunk-e sordsiivegeket
szerteszét? Ha korabban megtudtuk, mikor kezd6dik a munkaidé, akkor ,leellendrizhetjik”, hogy ehhez képest
mikor kezdenek neki a munkdanak.

Anélkil sétalgathatunk-e az idegen épitkezésen, hogy valaki (udvariasan) megkérdezné, mit is akarunk? Van-e
rendes munkaruhajuk az embereknek? Ha tobb épitkezésre is ellatogatunk, akkor mekkora kilénbséget
tapasztalunk ezek k6zott? Tetten érhetG-e valamiféle cégkultara?

Még sok hasonlé j6 tandcsot taldlnak az Epitem a hdzam kényvsorozat hazépités elSkészitésérél szold 1.
kotetében!

A zsugori marketinges torténete — athallasokkal

Szerz8: Bodnar Gyorgy, 2013.02.16.

- avagy miért ne oriiljlink gyanakvas nélkil, ha arcsékkenésral
hallunk

»Minden olyan draga!” — panaszkodnak a hazépitdék, hazfelujitok.

A megrendelGket csak az ar érdekli!” — panaszkodnak az épitési
szakemberek.

Nem kétséges, hogy az ar az egyik legellentmonddasosabb fogalom —
az épitkezés vilagaban is.

Mivel Az épit6 kozdsség nem titkolt célja a minGség és az arkomplex
szemléletének népszer(sitése, ezért ugy gondoltam, itt az ideje, hogy
megosszam egyik kedvenc térténetemet — hatha 6rokérvényl tanulsaggal szolgalhatok a hazépités, hazfeluljitas
elé6tt alloknak (is)!
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A zsugori marketinges torténete

Volt egyszer egy kollégam, aki szolgaltatd partnereink réme volt. Ennek oka az volt, hogy pofatlanul volt képes
alkudni. Nagyjabal igy zajlott egy parbeszéd, amikor egy rendezvényen a szallodai szobakrdl folyt az
egyezkedés.

Szdllodamenedzser: - A listadrunk 10.000 Ft, arra gondoltam, kedves Péter, hogy ekkora Iétszamnal odaadjuk
Onéknek a szobakat 6.500 Ft-ért.”

Péter (a marketingesiink): - En 3.000 Ft-ra gondoltam.

SZM: - Mar igy is 30% kedvezményt adtam, ennél tobb mar tényleg lehetetlen. De j9, legyen 6.000 Ft.

P: - 3.000.

SZM: - Na jo, a legvégsd ar 5.500 Ft.

P: - 3.000.

A végén megkaptuk a szobakat 3.700 Ft-os dron, de utanunk tizentek, hogy ha legk6zelebb még egyszer
elhozzuk ezt az embert, akkor be sem engednek benniinket.

igy ment ez Ujra és Ujra, a tulajdonosaink nagyon meg voltak elégedve a marketinges munkajaval, amikor
egyszer beltott a krach.

Eppen a legnagyobb partnereinknek tartottunk rendezvényt az egyik (akkoriban) el6kel szalléban. Kihoztak a
levest egy csészének alig nevezhet6 targyban, majd egy 6ridsi tanyéron szépen elrendezve érkezett egy, két kis
husbdl és par szem koretb8l 6sszeallitott kompozicié. Mindenki varta a fGételt, amikor kihoztak még két
palacsintat és megkérdezték, hogy ki kér kavét.

»Nem baj, majd hazafelé eszlink egy j6t az M3 mellett” — érkeztek a nem kicsit ironikus megjegyzések.
Valahogy ugy képzelem, hogy a rendezvény el6tt most masként jatszédott le az alku. Valahogy igy:
Menedzser: - Az ebéd ara ekkora |étszamra 4.000 Ft.

Péter: - 2.000.

Menedzser: - Rendben.

Péter oril, mikdzben a menedzser kifelé menet egyeztet a konyhaval: - Féladag!

Tanulsagok épitkezéknek

Javaslom, hogy mindenki idézze fel ezt a torténetet, amikor olcsé arral talalkozik.

»Mi mennyi?” —idézhetnénk a régi Hofi-viccet. (Ha valaki nem ismeri, irjon, elkiildém!)

Lehet oriilni, hogy 6t évvel ezel6tti aron lehet épitéanyaghoz jutni — csak éppen j6 eséllyel ez az anyag mar nem
az az anyag. (Errdl szolt egy blog is —itt olvashato!)

Lehet orilni annak, hogy olcsobb a gaz — legfeljebb a flitGértéke lesz annyi, hogy 6t helyett tiz perc alatt fog
felforrni a gazégdn a viz.

Lehet orllni annak, hogy a mester szamla nélkiil, fusiban csinalja meg valamelyik szakipari munkat — csak
legfeljebb szdmon kérni nehéz lesz rajta barmit is. (Errél is van egy jopofa torténet a honlapon, itt olvashato!)

Es még egy kis filozofalas

Nem gondolom azt, hogy az ingyenességnek, az olcsd(bb) araknak ne lenne létjogosultsaga. A fontos az, hogy
tisztaban legyiink azzal, mit kapunk (valéjaban) és mivel fizetiink érte!

Az Interneten is sok értékes anyagot taldlni ingyenesen letdlthet6en (Az épit6 k6z6sség honlapjan is letolthet6
két roévid tanulmany, nemsokdra pedig valami sokkal nagyszabdsubbat szeretnék megosztani!) — ezekért az
adatainkkal fizetlink.

Sok ingyenes programot hasznalunk (most nem az illegalis letoltésekrdl beszélek...), de tudomasul kell venniink,
hogy ha egy ilyen programban elvész példaul a korabbi munkank, akkor senkinek sem tehetlink szemrehanyast.
(Az is lehet, hogy az alapfunkcidju valtozatot beetetésnek szanja a gyarto.)

Nem is olyan régen még a févallalkozok kedvenc ,triikkje” volt (nagyobb épitkezéseken), hogy olyan mélyre
lenyomtak versenyeztetéssel az alvallalkozok arait, hogy 6k is tisztaban voltak vele, ilyen aron nem lehet
rendesen megcsindlni a munkat. Aztan amikor elkésziilt a m(, akkor azt mondtak: ,,Ez a munka sajnos
értékelhetetlen. Josziviiek vagyunk, atvessziik, de csak 50%-os aron.”
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Minél el6bb, annal jobb

Szerz3: DOorombozi Piroska, 2013.03.03.

P

- avagy tanulsagok egy k6kereskedés titkos belsé életébdl

Az épit6 kozosség egyik kordbbi blogja inditotta el
gondolataimat. EI&szor csak hozzdszoélasnak késziilt, de
annak tul hosszu lett volna.

.....

szezon kezdete el6tt jo mar elkezdeni a tervezést,
érdekl6dést, kalkulaciot... tehat fejben, papiron,
szamitégépen mindazt, amit AZ OTTHON megépitésével,
feldjitasaval, bévitésével létre szeretnénk hozni. En ennek
az Osszetett feladatnak csak egy részteriletével
foglalkozom nap, mint nap, de hadd mutassam be, hogyan
lehet itt, a k6burkolatok kivalasztasanal is erds tizezreket
megtakaritani ugy, hogy ekdzben ragaszkodunk a jo
mindséghez és raadasul egyedit is szeretnénk.

Hogyan ne?

Kezdem pdr rossz tapasztalattal és példaval, tehat iGY NE!

e "Holnap jon a burkold, és a hazunk labazatahoz keresek kéburkolatot, a homlokzati festéket, vagy
vakolatot mar megvettik, ilyen szind."
e "Teraszra keresek kéburkolatot, de ne legyen 0,5 -1 cm-nél vastagabb, mert az mar nem fér el."

Ilyen kérésre nem lehet jo vdlaszt adni. Ne rogténozziink, hanem gondosan tervezziink!

A burkolatok kialakitdsahoz a sziikséges rétegvastagsagok szambavétele mar a fogado szerkezetkialakitasakor
nagyon fontos.

A nem megfeleld szinparositasok nagy koltséggel Iétrehozott diszharmdniat teremtenek az dhitott szépség,
harmaénia helyett.

Ha az utolsé pillanatra hagyjuk a valasztast, vasarlast akkor gyakorlatilag csak a készleten lévékSburkolatokbdl
vélaszthatunk. Szélesebb kord tapasztalat (lasd példaul csempeburkolatok, tapétak, padldk is), hogy a
kereskedésekben sziikebb a készleten Iévé aruk valasztéka. A minta utan, hosszabb szallitasi hataridével
berendelt aruk valasztéka mar joval nagyobb. Ne berzenkedjiink ezen, hisz a rengeteg aru tarolasa, a nagy
készletbe befektetett és lekotott pénz is a vallalkozasok koltségeit novelik, ezaltal sziikségszerlen arndvels
tényezGk is. Ha el6re gondolkodunk kompromisszummentes, elényos lzletet kéthetiink.

Hogyan igen?

Hadd mutassam be a masik oldalt is, azaz példaul sajat ,Uzletemet”:

Geolégusmérnok vagyok, a kbveket mar el6bb ismertem, mint a kereskedést. Tehat elsésorban , koves” vagyok
és csak masodsorban kereskedd. Ha kevesebb az épités, felujitas akkor sem leszek pl. auto-, vagy
gabonakereskedd, mert én a természetes kovekhez értek, azt szeretném nagyon jol muvelni.

Szeretem, ha az érdeklédék eljonnek, hozzak terveiket, vazlataikat. Mar ekkor fontos kérdések eld6lhetnek:
ragasztott vagy szerelt legyen-e a homlokzatburkolat, mekkora lapméret az, ami m(iszakilag megfelel, mely
kézetek fagyalléak, melyek nem azok, és igy csak beltéri felhasznalasra alkalmasak... stb.

Mar itt, az optimalis lapméretek megvalasztdsaval is jelent8s koltségmegtakaritast érhetiink el.

Tovabbi pénztarcabarat megoldas, ha a kiilonbo6z6 igényd fellletekre (példaul beltéri k6padld, bel- és kiiltéri
falfelllet, vagy kiltéri padld) azonos kézet kiilonb6z6 feliiletmegmunkalasu burkolatat helyezzik.
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A ragaszté-felhasznalas és igy az 6sszkoltség is csokken, ha hasitott koveknél kalibralt hatoldala elemeket
rendeliink. Ha olyan szind, strukturaju, méretl k6burkolat tetszik leginkdbb, amely egyedi és nincs készleten,
akkor - ha b&ven van idénk, mert a vilag tavoli orszagaibdl is szallitunk — a kdvetkez6 szallitmanyba besoroljuk
és kedvezd aron ajanljuk. A kéburkolathoz leginkabb ill6 szineket (festék, textil...stb.) is tudunk valogatni (nem
pedig forditva).

Szeretem, ha egy ilyen megbeszéléshez nyugodt koriilményt tudunk biztositani. Ehhez nem kérek mdst, mint
egy el6zetes telefonhivast. Murphy térvénye, hogy egyeztetés nélkil, spontan, az érdekl6d6k a nap egy
id6szakaban egyszerre érkeznek. llyenkor - nem akarvan megvarakoztatni senkit sem — kevesebb idg, figyelem
jut egy feladatra, ami utélag kicsit bant. A m(iszaki tanacsadas dijmentes, akkor is, természetesen, ha nem
koveti vasarlas.

Osszegezve: igy lehet egy telefonhivassal sok pénzt megtakaritani. Nekem meg olyan j6, amikor elkésziil az,
amiben segithettem, és kapok par kedves sort, hogy tetszik, hogy 6riilnek neki!

Maijd kikiildték a sajat brigadjukat, ami (t6bbé-kevésbé) kijavitotta a hibakat, mondjuk 30%-os kéltséggel. (A
hasznot barki kikalkulalhatja...)

Egyszéval az illuzidkra épiil6 aralku mindkét fél (megrendel6 és szolgéltatd) szdmdara komoly kockéazatokat rejt.

A tanulsag egyetlen kérdés: MI MENNYI?

Egy hdvihar tanulsagai

Szerz8: Bodndr Gyorgy, 2013.03.16.

- 3 rovid gondolat épitkez6knek a marciusi tél kapcsan

Marcius 15-e idén nem a kilonbo6z6 partok gydiléseirdl és
ellengydléseirdl szolt, hanem a hévalsagrél. Indulatok és
érzelmek tortek a felszinre, dnfeldldozo segit6készségrél és
szakmai hozza nem értésrdl szoltak a hirek, de az is kiderdlt,
milyen nagy Ur is az informacid.

Persze engem most is az emberi drdmdknak azok a tanulsagai
érdekeltek, amik a hazépit6k, hazfelujitdk szamara lehetnek
érdekesek. (Mivel nekem mindenrdl ,,az” jut az eszembe...)

Rovid, de aktudlis blog.

Hideg volt és lesz

A legnyilvdnvaldbb tanulsdg, amire nem is érdemes sok szdt vesztegetni: a mi kontinentalis éghajlatunk mindig
is szélsGséges volt — és valdszinlileg még ennél is szélsGségesebb lesz.

Fel kell készilni ezekre a kihivdsokra és jovend§ otthonunkat is fel kell késziteni ra.

Egy, a kocsiban atfagyoskodott éjszaka utan valdsziniileg Uj értemet kap az ,,otthon, édes otthon” fogalma is.

Magunkra (és egymasra) szamithatunk!

Azt gondolom, az elmult napok megmutattak, hogy mekkorat csalédhatunk, ha (csak) kiilsg, , hivatalos”
szervektdl varjuk a segitséget.

Nem kell megnyugodni, ha most éppen rezsicsokkentés van napirenden, nem kell abban bizni, hogy majd
masok megvédenek benniinket a kdklerektél, nem kell azt gondolni, hogy amit az lizletek polcaira engednek, az
mar mind jo termék, nem kell elhinni, hogy egy engedélyezett 1:100-as tervbGl mar okvetlentl jé haz épdl.

El kell fogadni, hogy a dontéseinkért nekiink kell felel6sséget vallalni, és ehhez a felelGsséghez fel kell
késziteniink magunkat.

De a marciusi hdvihar arra is ravilagitott, hogy mennyire sokat tudnunk (tudnank) segiteni egymasnak a



hétkéznapokban is. Ha példaul tovabb adnank tapasztalatainkat azoknak, akik most vagnak bele az épitkezésbe,

//////

ennek is mind szeretnénk teret adni itt, Az épitd kozosségben! (Nagyon varjuk példaul a tanulsagos épitési
torténeteket ide kattintva )

A szakemberek fontossaga

Remélem, hogy a hdvalsag eseményei mindenki szemében felértékelték a valodi szakértelem fontossagat. Az
olyan ,mesteremberét”, aki felkészilt a szakmaja kihivasaira és ezen tudas, tapasztalat birtokaban nem esik
panikba egy varatlan helyzet megolddsa soran.

Az olyan szakemberét, aki képes hatékonyan egyiitt dolgozni mas szakteruletek képvisel8ivel, képes érdemben
kommunikalni velik.

Az olyan szakemberét, aki képes folyamatosan felelGsségteljes dontéseket hozni.

Es nem utolsé sorban: az olyan szakemberét, aki képes megadni a megbizdinak azt az informéciét, ami az 6
hatékony dontéseikhez sziikséges.

Most természetesen az épitkezés vilagarol beszéltem :-)

llyen szakembereket kivanok minden hazépitének és hazfeldjitonak! (Remélem, hogy Az épité kozosség is egyre
tobbet tud segiteni ezen a téren. Ha mar most szeretne segitséget kapni szakemberek terén, irjon nekiink
bizalommall!)

Mire j6 még egy kiviteli terv?
Szerz8: Bodndr Gyorgy, 2013.04.11.

- avagy hogyan lehet felhGtlen kapcsolatunk a kiviteleznkkel?

Annak, aki olvasta Az épitem a hazam |. kotetét, mar biztosan a
konyokén jon ki: a Magyarorszagon még ma is altalanosnak
szamito,,engedélyes” (azaz 1:100 aranyu) épitési terv valdjaban az
engedélyez6 hatdsagnak késziil, nem az épitkezének!

Ez bizony még semmiféle informacidt, semmiféle utasitast nem
tartalmaz arra nézve, hogyan is kell valdjaban, részleteiben megépiteni
a hazat. A minden egyes (Iényeges) részletet (csomdpontot) csak a
kiviteli terv tartalmazza, ez mar egyértelmd eligazitas a
mesterembereknek, akik ennek hidnyaban remek egyéni otletekkel
fognak el@allni — j6 esetben mindenki masmilyennel.

A kiviteli terv |éte azonban egy masik fontos el6nnyel is bir, amit akkor
értékellink csak, amikor el6szor keruliink nézeteltérésbe a

kivitelez6nkkel.

Az 6rdog a részletekben rejlik

»,Képzeld, ilyen WC-be vald szell6z6raccsal akarja kiszdrni a
szememet a kivitelez6m! Pedig az altalam kinézett szogletes
valtozat csak 200 Ft-tal dragabb!” — haborgott egy ismerésom
minap, aki ezeket a szellGz6racsokat a helyiségenként
szellGztet6rendszer ki- illetve bemeneti nyildsainak szanta -
példaul a nappaliba

A kivitelez6 azonban kozolte, hogy az 6 , kicentizett”
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arajanlataba nem férnek be ezek a dragabb valtozatok.

Természetesen nem a par tizszer 200 Ft-rol van sz6. Ugyanez a térténet még sokszor, és joval dragabb
épit6anyagok esetében is el6fordulhat egy hazépitésen, hazfeldjitdason. A megbizé adott anyaggal (s6t, adott
markavall) képzelte a megvaldsitast, mire a kivitelez6 valasza: 6 viszont egy masik, szerinte teljesen
egyenérték( valtozattal szdamolt.

Mindenkinek igaza van a maga szemsz6gébdl és mégis mindenkinek rossz kedve tamad.

Vajon milyen csapddaba sétalt bele a hazépit6?

Realis arajanlat csak kiviteli tervbél!

Gondoljunk bele: a megbizd atnyujt egy, a hatdsagok altal engedélyezett 1:100-as engedélyes tervet, és elvarja,
hogy a kivitelez6 ebbdl adjon szamara drajanlatot.

Marpedig ez a terv semmiféle részletet nem tartalmaz, kis tulzdssal, mindenki azt képzel bele, amit akar.

A kivitelez6 valahogy értelmezi a tervet és a sajat gondolkoddasmadja szerint készit egy drajanlatot.
Elképzelései — j6 eséllyel — j6 néhdny ponton kilénbozni fognak az épittet&étdl, ami bizony tébbnyire csak a
kivitelezés soran deriil ki...

llyenkor jonnek a tipikus megolddasok:

- a megrendel6 kompromisszumot kot (nem tul jé érzés),

- a megrendel6 kifizeti a dragabb megoldas plusz koltségét (nem tul jo érzés).

A mai tanulsag viszonylag egyszer(ien 6sszefoglalhato: redlis, szamon kérhet6 arajanlat csak kiviteli mélységi
tervekbdl varhato el, ahol legalabbis a fontosabb csomdépontokat részletesen kitalalta és kirajzolta a tervezd!

K6z0s I6nak tényleg turds a hata?
SzerzG6: Bodnar Gyorgy, 2013.05.03.

- avagy a takarékoskodas egy formabonté médja csaladi haz
tulajdonosok szamara

Tavaly mi is elkezdtiink komposztalni! (Az elsé év eredménye
elég siralmas lett, de most mar tapasztalatokkal felvértezve
indulunk neki a masodik probalkozasnak.)

A tavaszi metszést kbvetGen (latva a hatalmas ag- és
gallyhegyeket) aztan be kellett [atnom, hogy mégsem annyira
folosleges dolog egy komposztapritd gép, mint kordbban
gondoltam.

Na de ezért kiadni tobb tizezer forintot?

Figyelem, a blog végiilis egészen masrol fog szélni, mint amit
ez a felttés sugall!

Megéri tovabb olvasni, mert végil egy meglepd javaslat
kovetkezik!

A csaladi haz, mint a legpazarlobb lakhatasi forma

Nem nehéz belatni, hogy a csalad haz a legdragabban létrehozhaté és fenntarthatoé lakhatasi forma.

Elég csak abba belegondolni, hogy mennyivel egyszer(bb kifliteni egy tarsashazi lakdst, amit akar 6t oldalrél is
(szintén) fltott lakasok vesznek koril! Egy csalddi haznal ellenben mind a hat, kornyezettel érintkezé
oldalfeliiletet keményen szigetelni kell.



Vagy gondoljunk bele abba, hogy egy csaladi haznal minden jarulékos funkciét egyedileg és egyénileg kell
megoldani. Marpedig nagy tételben vasarolni, nagy tomegd kiszolgalasra megtervezni és megvaldsitani valamit
mindig olcsdbb. Tiz-husz lakast ellatni példaul szélkerékkel megtermelt elektromos energiaval, kdnnyen
belathaté mdédon gazdasagosabb, mintha ugyanezt a feladatot minden egyes lakas maga szeretné megoldani.
Léteznek is olyan jovébeli kozosségi modellek, amelyek az 6sszes energiat helyben, k6z6sségi szinten termelnék
meg, ezzel is kikiiszobdlve a szallitdsbdl eredd hatalmas veszteségeket.

(Ez a probléma egyébként meglehet8sen Uj keletd. A csaladi hdzak el6dei messze nem csak a lakhatast
szolgaltak, hanem egységet alkottak a hozzajuk tartozd gazdasagi épiletekkel és a szintén hozzajuk kapcsolodo
mezGgazdasagilag hasznositott foldekkel.)

De vajon nem lehetne ezt a bizonyos ,pazarlast” valamiképpen csdkkenteni?

Vissza a helyi koz6sségekhez — el6szor kicsiben!

Nyilvan lehetne, csak drasztikusan szakitani kellene a fogyasztéi tarsadalom altal belénk Ultetett normak,
elgondolasok egy részével és a kzosségi gondolkodast az individudlis gondolkodassal legalabb egy szintre
kellene emelni. (Na, ez idehaza nem igérkezik konny( feladatnak, mert — felmérések szerint —a magyar a vilag
egyik legindividualisabb nemzete...)

Barmilyen meglepd, ez a ,visszarendez6dés” elGszor a fejlett eurdpai orszagokban kezdddétt el. (Példaul
Anglidban, ahol vidéken ma mar egyaltaldn nem snassz k6z6s autéval munkaba jarni.)

Nem kell am egybdl olyan nagy dolgokra gondolni, mint hogy a kdzosség mindjart egy jokora napelem-parkot
épit az utca végében.

Viszont tényleg olyan vilagtol elrugaszkodott felvetés, hogy tobb csalad kozésen vasaroljon meg egy
komposztaprito gépet, egy flinyirdt, egy dragabb barkacs eszk6zt?

Hiszen igencsak kicsi a valdszinlisége, hogy mindenki éppen abban a két 6raban szeretne flivet nyirni,
komposztba vald fanyesedéket apritani.

Persze lehet taldlni kapasbdl ellenvetéseket (mi torténik példaul, ha valakinél elromlik a gép?), de egészen
biztos, hogy ezeket (akar gondos el6készitéssel) at lehet hidalni.

Kivancsian varnék hozzaszoladsokat, leginkabb persze az érdekelne, hogy van-e valaki, akinél mar mikodik
(vagy akinél mar megbukott) ez a "kdzoskodés"!
(Ja, és majd én is elmesélem, hogy volt-e merszem felvetni ezt a témat a szomszédomnak.)

Az arviz és a csaladi haz
SzerzG6: Bodnar Gyorgy, 2013.06.07.

- avagy arvizes tanulsagok épitkez6knek

Ezekben a napokban az orszag a dunai arvizre készdl.
Nehéz ilyenkor barmi okosat, barmi eredetit irni —
mégis azt gondolom, hogy érdemes megprobalni.
Azokat a tanulsagokat ugyanis, amelyekkel nehéz
helyzetekben szembesiiliink, taldan mélyebben
agyunkba véssik.

Marpedig az arviz j6 néhany tanulsaggal szolgal
hazépitéknek, hazfeldjitoknak is!

En csak harmat emelek ki ezek koziil.

Pro és kontra — a telekvalasztas dilemmai

A mostani arviz (is) ravilagit a telekvalasztas fontossagra, illetve az abban rejl6 dilemmakra. (Es most nem olyan
nyilvanvald dolgokra gondolok, mint hogy ne az artérbe épitkezziink.)



Csodalatos érzés minden reggel az él6 folyot latni példaul a teraszunkrél (hiszen hazunk a parton épiilt, semmi
sem fogja el el6llink a kilatast) — de bizony els6k kozott keriilhetiink bajba akkor, amikor a folyé masik arcat
mutatja.

Ugyanigy: egy hegy, egy domb tetejérdl sokkal szebb panorama tarul elénk, mintha mélyebben laknank,
raadasul egy-egy 6zonvizszer(i esé esetén sem nalunk gydlik 6ssze a hegyoldalon lezddul viz.

Viszont: A magaslati pontok mindig jobban ki vannak téve a szél tdmadasanak, télen bizony nem egyszeri
felklizdeni magunkat egy hagyomanyos autéval a meredek havas utcdkon és —ha mar a viznél tartunk —
tobbnyire mélyebbre kell furni akkor is, ha netan katasasra adjuk a fejinket.

Vannak aztan még extrémebb szempontok is, amikre bizony normalis hétkdznapokon senki sem gondol. Nem
egy olyan telepiilés van jelenleg is, amit az arviz teljesen elvagott a kilvilagtol — akar egy hétre is. Lehet, hogy a
telekvdlasztasnal a jovében mar olyan szempontokat is érdemes szem el6tt tartani, mint hogy az adott
telepiilés hany oldalrél, milyen biztonsaggal kozelithet6 meg?

A csaladi haz, mint menedék

Minden természeti katasztrofa esetén débbenten és csodalattal nézzik, milyen iszonyatos erékkel bir a
természet. J6 esetben csak a tévé képernydjén keresztill borzadunk el az arvizek, a belvizek, a tornadok, az
extrém meleg és hideg okozta megprobaltatasokon.

A csaladi haz (és persze minden mas lakéépulet) egyik feladata éppen az, hogy megvédjen bennlnket a
természet viszontagsagaitol. (Még ha errdl a szempontrél az épitkezés, az ,6nmegvaldsitas” soran sokszor el is
feledkeziink...)

Egy-egy ilyen katasztrofa soran érdemes elgondolkodni azon, hogy milyen hatalmas és milyen
sokfélekihivasnak is kell megfeleljen egy haz! Talan jobban fogjuk értékelni a szerkezetet, a beépitett
anyagokat és a hazat létrehozo szakembereket, amikor sikeresen atvészellink otthonunkban egy komolyabb
természeti megprobaltatast.

De mindez remélhet6leg mar akkor is eszlinkbe jut, amikor dontilink arrdl, hogy mennyire stabilra épitjik a
hazunkat! Milyen min6ségl anyagokat épitlink be? Mennyire figyeliink oda a kivitelezés részleteire, j6sagara?
Tényleg minden kihivasra felkészitjiik-e j6vend6 otthonunkat, hogy az aztan megvédhessen benniinket? (Hogy
csak egyetlen aktudlis példat emlitsek: milyen odafigyeléssel, milyen megtervezettséggel késziil hazunk
vizszigetelése és labazata?)

Tetszik, nem tetszik, ma mar szinte mindeni dllitja, hogy a mostanihoz hasonl6 szélsGséges idGjarasi
kériilményekkel egyre gyakrabban kell majd szembenézniink!

Egyediill nem megy

Jblesd érzés hallani, hogy a mostani arviz elleni védekezés minden kordbbinal tobb 6nkéntest mozgdsit.

Be kell [3tni, hogy az ehhez hasonld kihivadsok legy6zéséhez az egyes emberek kevesek. Fel kell adni valamit
abbdl a nagy egyéni szabadsaghol, amire tobbnyire oly bliszkék vagyunk. Be kell dldozni a kozésség oltaran,
hogy esély legyen megvédeni magunkat.

Talan ez egyre inkabb elvezet ahhoz a felismeréshez, hogy ugyanez igaz a kis dolgok, a , kis problémak”
esetében is. J6 alkalom felidézni egyik nemrégi bloghejegyzésiinket, ami arrdl szél, hogy miként lehet az
egyébként nagyon individudlis csaladi hazas ,érzést” kbzosségibbé tenni és ezaltal ezt a lakhatdsi format is
gazdasagosabba, hatékonyabba formalni . (A K6z6s lonak tényleg turds a hata? cimi blog ide kattintva
olvashato!)
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A gatakon kizd6knek eziton kivanok kitarté és eredményes munkat, és azt is csak kivanni tudom, hogy minél
tobb haz, otthon alljon ellen sikeresen a viz tAmadasanak!

Illusztrdcié: Cseresnyés Ors gydnyérii képe az Indafotérdl

Jobb késon, mint soha - de azért a legjobb eldbb!
SzerzG6: Bodnar Gyorgy, 2013.07.14.

- Tehat hogyan is kezdjiink neki a hazépitésnek, hazfelajitasnak?

A legtobben bGszen bongészni kezdik az Internetet, amikor a
csalddban megsziletik az elhatarozas, hogy fel kellene djitani a
csaladi hazat, netalan egy Uj haz épitésébe kellene belefogni.
llyenkor jobban odafigyeliink minden épitésrdl,
épit6anyagokrdl sz616 hirre, rekldmra. Ha lehetséges,
kifaggatjuk rokonainkat, baratainkat, munkatarsainkat, akik
mostanaban épitkeztek valamilyen formaban. Es persze
elkezdjik begy(jteni a kiilonb6z6 cégek millidonyi prospektusat.
(A ,régi generacié” még mindig sokkal jobban szeret papir
alapon olvasni, mint a szamitogép képernyédjén. En is.)

De biztos, hogy ez a legcélravezet6bb mddszer?

Az élet egy mas teriiletérdl vett sajat tapasztalataim segitségével szeretném megmutatni, mi is a baj az el6bb
felsoroltakkal.

Volt egyszer egy Ujdonsiilt vallalkozé

Mar biztos, hogy tobbszor megirtam: életem nagy részét az épitGanyag-iparban téltottem vezet6ként. Azaz
alkalmazottként. Amikor belefogtam Az épité kdzosség projektbe, akkor fogalmam sem volt arrdl, hogyan is
kezdjek neki. (Tudja, egy vezetd helyett mindent megcsinélnak a kollégai.) Akkor késziilt az Epitem a hdzam
kényvsorozat I. kotete (aminek a kiaddsat is magamra vallaltam — mindenféle konyvkiaddi tapasztalat hijan) és
persze létre kellett hozni (a semmibdl) egy weboldalt is a kdnyv mogé, ami raadasul képes a
konyvmegrendelések kezelésére is. Emellett el kellett kezdeni blogokat is irni ezen a férumon.
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Nyilvanvald volt, hogy ezekhez a feladatokhoz profi segit6kre van sziikségem — akiket szerencsésen meg is
taldltam. Mivel a magunk elé t(iz6tt id6keret meglehetdsen feszes volt (harom hénapot adtam az elGbb
felsorolt feladatokra!), ezért elindult egy versenyfutas az id6vel. EImondtam a honlapot készit6 és mogé a
kommunikacios stratégiat kidolgozo cégnek, hogy mit is szeretnék (persze csak nagy vonalakban, hiszen én sem
tudtam még pontosan, hogy mi is ez az egész...), 6k tettek egy javaslatot, amit megprébaltam megérteni,
gyorsan megbeszéltik, majd 6k megcsinaltak. Kozben igyekeztem lépést is tartani veliik, képeztem magamat,
prébaltam utdananézni az Interneten, hogy hogyan is m(ikddik ez a virtualis vilag. Sokszor voltam elégedetlen,
mert nem egészen azt kaptam, mint amit én elgondoltam — de végil hatarid6re minden elkésziilt. Ma is ezt
tartom a mi kis projektiink egyik legnagyobb eredményének.

Masfél évvel késébb

A honlapot és az ahhoz kapcsolddd dolgokat persze tovabbra is mikodtetni kellett — ez mar rdm harult. Egyre
tobbet tudtam meg az online marketing vilagardl és az ehhez a vilaghoz kapcsolddé technikai részletekrdl.
Masfél évvel kés6bb éreztem ugy, hogy most mar meg kellene prébalni rendet tenni ebben az egyre
terebélyesedd informacio-aradatban. Beiratkoztam hat egy olyan tanfolyamra, ahol azt igérték, az online
marketing valamennyi fontos teriiletével megismertetnek alapszinten, pontosan annyira, amire egy
felhaszndaldnak sziksége van. (Hatha egyszer még visszakapom t6liik a népszer(sitést — OMA-nak, Online
Marketing Akadémianak hivjak a sulit és mindenkinek ajanlom, aki hasonlé problémakkal kiizd.)

Ahogy jartam az intenziv drakra, sok teriileten egyre inkdbb kitisztult bennem a kép, meglattam addig fel nem
ismert Osszefliggéseket. De ami a legérdekesebb: rajottem arra, hogy milyen pocsék iigyfél lehettem én annak
idején az online stratégiai partneremnek. Ha tudtam volna, hogy mirél beszélnek, ha pontosabban
megértettem volna, mi rejlik valdjaban a javaslataik mogott, akkor sokkal jobban tudtunk volna egyiitt
dolgozni és valdszinlileg én is sokkal ritkdabban lettem volna elégedetlen a munkajuk végeredményével vagy
tempajaval. Egy nyelvet tudtunk volna beszélni — és ez Iényegesen javithatta volna k6z6s munkank
hatékonysagat.

Summa summarum: Ha ezt a bizonyos online tanfolyamot Az épité kozosség projekt elinditasa el6tt végeztem
volna el, akkor egy csomo felesleges idegeskedést, egymas melletti elbeszélést, id6pocsékoldst meg tudtam
volna spérolni. Valdszinlileg még jobb, még hatékonyabb lett volna az elkésziilt végeredmény. (Itt most
leginkabb a hosszu tavu mikodtetésre gondolok. Mar az elején olyan megoldasok éptlhettek volna be a
honlapba és a kommunikacids elképzelésekbe, amiket nem kellett volna mar nem sokkal késébb — draga
pénzen — javitgatni, tovabbfejlesztgetni, barkacsolni.)

Es persze j6 néhany tizezer forintot megspérolhattam volna...

De vajon mit kezdhet ezzel az szinte élménybeszamoldval egy épitkezés eldtt alld csalad?

Van ilyen tanfolyam hazépités el6tt is!

Nagyon fontosnak érzem, hogy amikor egy szamunkra ismeretlen teriileten fogunk egy nagyobb projektbe
(legyen az egy vallalkozas felépitése vagy éppen egy hazépités), akkor az elGkészitési fazisban két, egymassal
szorosan 6sszefligg6 dolgot végezziink el:

- a szlikséges informaciok osszegyilijtését,

- az 0sszegyljtott informacidk ellen6rzését, rendszerezését.

Es ha a fejiinkben mar rend lesz, ,6sszeall a kép”, akkor tudunk jé megbizéként fellépni a munkankat segitd
szakemberek felé, akkor tudjuk valddi elvarasainkat megfogalmazni feléjik, akkor tudunk valéban hatékonyan
(beleértve a koltséghatékonysagot is!) egyitt dolgozni veliik!

Ekkor (és csak ekkor) lesz reményiink arra, hogy az elkésziilt produktum valddi, hosszu tava értéket képviseljen,
amit nem kell az elkévetkez6 id6ben folyamatosan javitgatni, tovabb fejlesztgetni — draga pénzen, technikai
kompromisszumok témegével.

Akkor és ott, ezen az online-tanfolyamon débbentem ra arra, hogy Az épitd kdzosség projekt(Tervcaféval,
Facebook-kal, blogokkal — és minden massal, amit éppen most terveziink) és az Epitem a hazam
kényvsorozat ugyanazt a szerepet jatssza, mint ez a tanfolyam.

LehetGséget ad arra, hogy még az épitkezés megkezdése el6tt 6sszealljon a kép és a munkdnak aztan
sokszoros hatasfokkal lehessen nekivagni!



http://www.epitemahazam.hu/epito-kozosseg
http://www.epitemahazam.hu/epito-kozosseg
http://www.epitemahazam.hu/tervcafe
https://www.facebook.com/epitokozosseg
http://www.epitemahazam.hu/megrendeles1
http://www.epitemahazam.hu/megrendeles1

Cui prodest? - Mégis kinek az érdeke?
Szerz8: Bodndr Gyorgy, 2013.11.03.

- avagy ki segit abban, hogy ratalaljunk a legjobbra?

Ezt a blogot mar régdta szerettem volna megirni, de valahogy mindig attdl
féltem, hogy tul sok indulatot gerjeszthetne a benne felvetett dilemma.
Amikor azonban minap felhivott egy kedves épitkez6 hazaspar holgy tagja,
és elpanaszolta, mennyire csalddott abban a szakemberben, akit (tobbek
kozott) azért fogadtak fel, hogy segitsen megtalalni nekik a legelénydsebb
beszerzési forrasokat —ismét aktualissa valt a fiokban heveré téma:

Mit is ajanlanak nekiink az épitési szakemberek?

»,Vannak-e benne tuti tippek?”

Kezdjiik azonban egy kicsit messzebbrdl. Amikor két és fél éve megjelent az Epitem a hazam |. kotete, akkor egy
épitGipari szakvasaron kezdtik el6szor arusitani. Sokan jottek arra, megnézték a konyvet és a legtipikusabb
kérdések egyike ez volt: ,,Es vannak-e benne tuti tippek?”

llyenkor mindig kicsit provokativan valaszoltam: ,, Nincsenek, és nem is lesznek.” Aztan pedig megprdbaltam
elmagyarazni, hogy a konyv éppen arrdl (is) szdl, hogy megmutassa, nincsenek tuti tippek!

Egyrészt minden ember, minden csalad, minden épitkez6 mas és mas. Mas a gondolatvilaga, masok az
elvarasai, masok a lehet&ségei, masok a céljai. Ami bejon az egyik csalddnak, egyaltalan nem biztos, hogy jé
megoldds lesz a masiknak — legyen sz6 akdr a szomszédrdél vagy éppen a legjobb bardtunkrél. Mindenkinek a
sajat optimalis megoldasat kell megtalalnia — na ebben prébal segiteni az Epitem a hazam kényvsorozat.
Madsrészt tudomasul kell venni, hogy nincsenek egyediil lidvozité megoldasok! A m(iszaki életben egy-egy
problémara akar tobb egyenértékl megoldas is |étezhet.

Van, akinek ez jo hir, van, akinek nem. (Tébbsz6r kimutattak mar, hogy a nagy valaszték és az ebbdl adédé
dontési kényszer komoly stresszhelyzet az emberek tobbsége szamara!)

Végiil a harmadik ok, amiért nincsenek a konyveinkben ilyen , tuti tippek” az, hogy a kibicnek semmi sem draga.
A jovendé otthonnal kapcsolatos dontéseket annak kell meghoznia, aki majdan lakni fogja a hazat, a lakast,
aki a sajat pénzét adja ki ra! (Eppen ez a csaladi hazat épitSk egyik nagy lehetésége: 6k donthetnek jévendd
otthonuk akar minden részletérél — ezt a kész tarsashazi lakast vasarlok nem tehetik meg.)

Persze célszer( felkésziilten meghozni ezeket a dontéseket és ehhez kikérhetjik barataink és szakemberek
tanacsat is. (Remélhetéleg ilyen segit6 kozeg Az épit6 kozosség is!)

De j6 tudni, hogy ha atengedjiik a fontos dontések meghozatalat masoknak, akkor 6k bizony sajat
gondolatvilaguk és sokszor sajat érdekeik mentén fognak donteni! (A felkésziltség része igy az is, hogyan
taldljuk meg azokat a szakembereket, akik hajlanddk és képesek a ,,mi fejlinkkel gondolkodni”, és az is, hogy
meg tudjuk itélni, mely fontos(!) dontéseket kell nekiink meghozni és mit célszer( rabizni a szakemberekre.
Nem valdszinl példaul, hogy valaha olyan szakmai tuddssal fogunk rendelkezni, hogy meg tudjuk itéIni egy
adott haz-csomdpont konkrét részletes kialakitasat.)

Az Epitem a hazam konyvsorozat és Az épitS kozdsség tehat ehhez a felkésziiléshez, az atgondolt és felelés
dontésekhez szeretne segitséget nyujtani. De térjlink vissza a , kinek az érdeke”, ,kinek fontos” kérdéshez. (Cui
prodest” - irhattam volna fellengzdsen is...)

»A legdragabb boltokba vitt el”

,Felfogadtunk egy lakberendez6t — tobbek kozott azért, mert ezt ti is javasoltatok mar az épitkezés idejére.
Szerintem elég jol tisztaztuk vele az elején, hogy nem vagyunk milliomosok, de szeretnénk ésszer(ien
berendezni Uj hazunkat. Azt gondoltuk, tapasztalata alapjan majd abban is segit nekiink, hogy milyen boltokban
taldljuk meg a legjobb ar-érték ardnyu termékeket. El is vitt benniinket néhany lzletbe, de olyanokba, hogy a
legolcsdbb termék is majd annyiba keriilt, mint amennyit mi egy szobadra szerettiink volna kiadni.”

Valahogy igy hangzott a bevezet6ben emlitett panasz.

Azt gondolom, a probléma két okbdl johetett Iétre:



- A szakembernek nem sikerilt beleélnie magat a megrendel6 helyzetébe és gondolataiba. Vagy rossz volt a
kommunikacio kettGjiik kozott vagy rossz szakembert valasztottak. (A szakember-valasztas egyik fontos
szempontja a kélcsonos bizalom, a fél-szavakbdl-is-megértjlik-egymast kapcsolat.)

- A szakember 6no6s érdekei fellilirtak a megbizéi érdekeket.

Azaz jutalékot kapott az adott boltoktdl.

Es itt érkeztiink el egy olyan kényes témahoz, amirél mindenki mélyen hallgat a szakmaban — pedig nem
okvetleniil szégyellnivalé dologrdl van szd. Hallgatni viszont nem lenne ildomos réla.

Tervezdi jutalék, kereskeddi jutalék — biin vagy realitas?

Amikor még vezet6ként dolgoztam az épit6anyag-szakmdban, akkor az a hir jarta, hogy van olyan épitési
szakterilet, ahol a szakemberek tobb pénzt keresnek a gyartdktdl kapott jutalékbdl, mint amennyit a
megrendel8tél kapnak magdért a munkaért. Sajat cégiinknél én tlizzel-vassal harcoltam a tervezGi és egyéb
jutalékok ellen, mert ugy éreztem, hogy ez a megvesztegetés egyik formaja. De ezt csak azért tehettiik meg,
mert egy piacvezet6 cégnél dolgoztam.

Egy cégnek ugyanis két lehet&sége van arra, hogy eladja a termékeit.

Vagy eléri, hogy az emberek a boltokban eleve az 6 termékét keressék (el lehet képzelni, hogy ehhez mennyi
rekldamra van sziikség!), vagy azt éri el, hogy a boltokban az 6 termékét ajanljak.

Ez utdbbira megint csak két lehetdség kindlkozik.

Vagy olyan egyediilallé tulajdonsagokkal bir a portékank, ami lenyligozi az eladét és jo szivvel ajanlja (legytink
Gszinték, ilyen termék kevés van), vagy valahogy érdekeltté kell tenni abban, hogy minket ajanljon. A nagy
jutalék, a bonuszok, a jutalom utak, mind ezt szolgaljak — legyen sz kereskeddrdl, tervez6rél vagy kivitelezéral.
(Meg persze barki masrdl, hiszen az, amirél most beszélliink, nem csak az épitGipar sajatossaga! Ugye az
idegenvezet6 sem véletlenil ajanl éppen egy boltot egy idegen varosban a sok egyforma koziil?)

A kérdés csak az, hogy mindez jo-e a vasarlonak?

A vélasz: 6nmagdaban se nem jd, se nem rossz.

Egyrészt mondhatjuk azt, hogy ez a realitas. Ugye mindenki hallott mar arrdl, hogy a nagy aruhazakban a
gyartoknak komoly polcpénzt kell fizetnilik azért, hogy a keziink tigyébe rakhassak ki a termékeiket. (Tehat nem
a legjobb ,,tukmalodik” rank, hanem az, amiért a legtobb pénzt fizették!)

Masrészt igy, hogy a szakemberek esetleg tobb forrasbdl is bevételhez jutnak, kicsit jutanyosabb aron
dolgozhatnak nekiink. Ha csak mi fizetnénk Gket, akkor joggal varhatnank el, hogy minden mas szempontot
iktassanak ki a munkajukbdl — de ekkor joval magasabb kellene legyen a dijszabas — plane Magyarorszagon.
Multkor hallottam viszont olyan szakemberrdl is, aki példaul megosztotta a kapott jutalékot a megrendel&vel!
(Ugyanez a probléma koszon vissza egy kivitelezésen is: a felel6s miiszaki vezetd nekiink dolgozik
(remélhetdleg tényleg felelésen), de nem ,,a mi emberiink”. Ot a kivitelezs cég fizeti. Sajat érdekeink
kizardlagos védelmez&je egyedil egy miiszaki ellendr lehet —akit viszont egyedil nekiink kell fizetni.)
Harmadrészt szerencsére (mint arrdl az els6 bekezdésben volt sz6) egy-egy probléma megoldasara akar
tobbféle termék, miiszaki megoldas is j6 lehet, igy a jutalék - j6 esetben — ,csak” a j6 és j6 termékek kdzotti
valasztast motivalja.

A baj akkor van, amikor egy-egy szakember csak(!) a sajat érdekeit nézi, ne adj Isten csak azért ajanl egy (akar
rosszabb, akar dragdbb) megoldast valakinek, mert abbdl neki haszna szarmazik.

Az épitkezének tehat nincs masa dolga, mint

- tisztaban lenni a jutalékrendszer létezésével;

- ennek figyelembe vételével (is) valasztani szakember partnert. (A témat akar széba is lehet hozni a megbizas
el6tti targyalason. Emellett ne legylink elGitéletesek: j6 néhany épitési szakember visszautasitja a jutalékot.
Olyan ez kicsit, mint az orvosi halapénz.)

llyen egyszer( az egész.(?) De ne szemérmeskedjiink.



Hogyan legyen elégedett a hazépités, a hazfelujitas végén?
Szerz8: Bodnar Gyorgy, 2014.01.19.

- de hol is van az épitkezés vége?

Nem a lefolydhoz lejtetett padld a fird6szobdban, csunyan lerakott
padldlap a nappaliban, tocsa a padldson egy nagyobb esd utan slendrian
tet6fedés miatt, felfagyott beton az autébejardn, az id6jarasi
koriilményeket figyelembe nem vevd kivitelezés miatt jelent8s
szineltérések a homlokzati vakolaton.

Aki ilyen hibdkkal szembesul a draga épitkezése végén, joggal
elégedetlen.

De ha ,csak” ilyen latvanyos problémak jelentkeznek uj otthonan, akar
még szerencsésnek is mondhatja magat.

Mi van? Hogy is van ez?

A latvanyos hibak (viszonylag) kénnyen elkeriilhet6k (Elégedettségi idGtav: 0 év)

Az el6bb emlitett, aranylag konnyen felfedezhetd hibakat a legkdnnyebb orvosolni: nem szabad addig atvenni
(kifizetni) a munkat, amig nem lesz jo.

Ez persze csak akkor lehetséges, ha megfelel§ eszk6zok allnak a rendelkezésiinkre: - a munka
atvételének/kifizetésének korilményei pontosan definiadltak az épitési szerz6désben, és/vagy - olyan
szakemberrel dolgoztatunk, akin be tudjuk hajtani az esetleges hibak kijavitasat. (Itt a szakember-valasztas
atgondoltsaga kap fontos szerepet. A szandék mellett nem utolsé szempont példaul, hogy az illet6 képes-e
egyaltalan jobb munkara...)

Sokat segithet, ha az atvételt nem mi magunk végezziik, hanem egy szakemberre bizzuk — célszer(ien egy
mliszaki ellenGrre. (Szamara — jo esetben — olyan hibak is Iathatdak lesznek, amik szamunkra nem.) Egy
maganak épit6 épitkez6 szamdra egyébként is adva van a lehetdség, hogy az ellenbrzést mar az épitkezés
kozben is végezze. (Egy kész lakast vasarlo szamara példaul ez a lehet&ség nem adatik meg.) Elvégre a legjobb
védekezés a megel6zés. Ne a mar (rosszul) elkészilt szerkezetet akarjuk visszabontatni (ez, még ha nem is
fizetjiik kétszer a munkat, akkor is idéveszteséggel jar, ha pedig erre egy masik céget szerzddtetiink, akkor
szinte biztosan tobbet kell majd 6sszességében fizetniink is), hanem figyeljlink oda arra, hogy a kényesebb
szerkezetek eleve jol késziiljenek el. Egy, az épitkezd érdekét védd, lelkiismeretes miszaki ellenér ebben
segithet igazan sokat.

Sokkal nagyobb gond ennél ugyanis, hogy a kész épilileten a hibaknak csak egy része lathatd! Az igazan fontos
szerkezeti elemek (alap, vizszigetelés, hészigetelés, falazat) ugyanis ekkorra mar eltakarasra kertltek!

Kovetkezd fazis: a rejtett hibak (Elégedettségi idGtav: 2-3 év)

Azért ne 6riljon tul koran! J6 lenne, ha elégedettséglink még 2-3 évig kitartana.

Ennyi id6 alatt a mindennapi hasznalatbdl vagy a legkiilonb6z6bb idGjarasi helyzetekbél adéddan a legtébb
rejtett hiba el6jon egy hazon. Gondoljunk itt példaul a h6tagulasbdl és 6sszehlzddasbdl szarmazéd
igénybevételekre. (Vannak olyan dolgok, amik nem is okvetleniil hibak, hanem sziikségszer( velejardk. A
megépulést kdvetGen a haz szerkezetei dhatatlanul mozognak még. A terhelések hatasara minden szerkezet
elnyeri végsd alakjat és helyét — ez néhany milliméteres elmozdulasokkal jarhat egyiitt, ami bizony
hajszalrepedéseket eredményez(het) a festésen, vakolaton.)

Kedvenc torténeteim egyike (ami majd az Epitem a hdzam IV. kotetében is olvashaté lesz :-) ), amikor az egyik
cserépgyartd céghez panasz érkezett egy nemrég épllt haz tulajdonosai részérdél, hogy beazik a teté. Kimentek,
és dobbenten tapasztaltak, hogy az ,,élelmes” mesterek nem vesz&dtek azzal, hogy az oda rendszeresitett



paraateresztd foliat vegyék meg és épitsék be a tetGszerkezetbe, hanem — ha mar Ugyis kéznél volt — beraktak
oda azt a foliat, amibe csomagolva a tégla érkezett az épitkezésre. (Es mivel ez nem volt olyan szofisztikalt,
hogy atengedte volna a pdrat, igy a haz a beliilr6l érkezé és kicsapddd paratdl azott...)

A rejtett hibak egy része (mint az el6z6 is) a szerkezetek hibas megépitésébdl adddik — ezeket ki kellene javitsa
a kivitelez8. Egy masik része viszont annak a jele lesz, hogy a haz nem lett alaposan, minden részletre
kiterjed6en megtervezve. Ez utdbbinak legtipikusabb példai a héhidak, amik ennyi id§ alatt mar akar meg
tudjak is kezdeni ,penészképzs tevékenységiiket”. Ez esetben nincs kit visszahivni — javitasukat potlélagos
pénzbdl kell megoldani majd valamikor — ami bizony altaldban nem olcsé és nem is mindig egyszerl. Nem
véletlen, hogy az Uj épliletekre vonatkozo kotelezs jotallas is éppen harom éves idGtartamot hataroz meg —
ehhez azonban nem art, ha valamilyen érvényes jogi dokumentummal és/vagy szamlaval rendelkezlnk... (No
meg egy olyan céggel, aki még létezik harom év mulva, és igy vissza lehet hivni....- Egy keser(-vicces torténet
errél ide kattintva!)

Az elégedettség masodik prébaja tehat a haz elkésziiltét kovets 2-3 év mulva kévetkezik be. De sajnos még
itt sem lehet felséhajtani...

A legnagyobb proba: mikorra avul el? (Elégedettségi idGtav: 5-6 év)

Az el6z6 gondolatmenethez valéjaban hozzatartozik az, hogy egyes épliletszerkezetekre a térvény a harom
évnél hosszabb kotelez6 alkalmassagi id6t is meghataroz, ami mellett szavatossagi igény érvényesithet6 — de
ebben most ne merdljink el.

Induljunk ki abbdl, hogy egy jol megépitett hazhoz (10)-15 évig nem kell érdemben hozzanyulni. (Ha igen, akkor
a hozzanyulas koltségei valamiképpen az ,,ablakon kidobott pénz” kategdriajaba tartoznak...) Sajnos ennyi idé
alatt mar az is kidertilhet, hogy - a haz mégsem annyira alkalmas mindennapi életlink szinteréil, mint annak
idején képzeltiik (hianyzik bel6le ilyen vagy olyan helyiség, vagy éppen felesleges tereket kell fenntartani,
esetleg nem valasztottunk le egyes tereket megfelel&en, stb.), vagy - annak idején rosszul mértik fel, mi is
szamit , XXI|. szazadi haznak”.

Ez utébbi taldn a legalattomosabb probléma. Amikor 5-6 év miulva rajovink, hogy hazunk rohamosan avul el.
J6 példa erre az a hazaspar (mar irtunk réluk kordbban), akik a 90-es években a kor dtlagdhoz képest
korszerUlen valasztottak falazatot: az akkor legelterjedtebb 30 cm-es vastagsaghoz képest 36 cm-es téglat
vasaroltak. Eltelt 10 év, és rajottek, hogy tul sokat koltenek flitésre. (Id6kozben mar 38 cm-nél jart a
téglavastagsag, s6t mar kopogtatott a 44 cm-es, vagy éppen a jarulékos hészigetelés. ) Ugy dontottek, plusz 5
cm hészigetelést tesznek fel a falra. Ezzel megint megel&zték korukat, mert akkoriban 3 cm volt az atlagos
falszigetelési vastagsag. Ujabb 5-6 év telt el (ekkor talalkoztunk) — és még mindig Ugy érezték, lehetne
gazdasagosabban lizemeltetnitk a hdzukat. (Az ablakokat ekkorra mar kicserélték.) Hivtunk egy energetikai
szakembert, aki felmérte a hdzat, szamitdsokat végzett, amibdl azt deriilt ki, hogy a legjobb ar-érték arannyal
kecsegtet6 beavatkozds az lenne, ha még (legalabb) 5 cm szigetelést feltetetnének a falra... Erre végiil azért
nem kerilt sor, mert azt mondtak, nem birnak végignézni, ahogy az 5 évvel kordbban draga pénzért felhordott
vakolatot leverik a falrdl... (Ezért inkdbb a gépészeti rendszerhez nyultak hozza.)

Nem elég tehat az, hogy egy ma korszer(inek szamité hazat épitiink (vagy a felujitast ilyen szintre tervezziik)
— olyan épiiletre van sziikség, ami 10-15 év mulva (azaz holnap is) is annak fog szamitani! (Azért — a hangzatos
reklamok sugallta - tulzdsokba sem érdemes esni. Gyorsan valtozd vildgunkban az elég reménytelennek tlinik,
hogy 30-50 évre elGre lassunk... Pedig ha jél belegondolunk, még ez is kevés lenne, ha azt vesszik figyelembe,
hogy egy haz ,,elméleti” élettartamara 100 évet szoktak megadni.)

A valadi épittetGi elégedettség idGtavlata tehat 5-6 év.

Ennyi idGre van sziikség a puding prébajahoz.

Az épitd kdzosség, a Tervcafék és az Epitem a hdzam kényvsorozat pedig abban prébal segiteni Onnek is, hogy
5-6 év mulva biszkén gondoljon vissza hazépitésére, hazfelljitasara! :-)
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10 hiba, amit elkdvethet egy kdrnyezettudatos otthon épitése soran

Szerz8: Bodndr Gyorgy, 2014.02.07.

Z 0

- avagy az "okohaz" nem csak egy divatszo

Ha kérnyezettudatosan akar épitkezni, akkor
mindenben arra kell torekednie, hogy a kérnyezetre
gyakorolt karos hatdsokat minimalisra csokkentse.
Az 6kohaz sokkal tobb, mint egy épitési mod! Egy olyan :
gondolkodasmadd, ami (messze) tulmutat magdan az
épitkezésen. Figyelembe veszi azt, ami az épitkezés ¥
el6tt volt és ,folytatodik” az épitkezés utan is, a hazban
folyd mindennapi élet soran. oo
Fontos, hogy minél kisebb legyen az épiilet 6koldgiai
labnyoma és ne befolyasolja kdrosan a meglévé
okoszisztémat. Manapsag mar léteznek azok a
technoldgidk, amelyekkel ezek a szabalyok teljes
mértékben betarthatdak.

A freshome.com 10 pontban szedte 0ssze azokat a hibakat, amiket egy 6kohaz épitése soran elkévethetiink. Mi
kicsit kiegészitettik és ,,magyaritottuk” a javaslataikat:-)

HazépitSknek és feldjitoknak egyarant ajanlott!

1. hiba: Nagyobb hazat épitiink, mint amire sziikségiink van

Altalanos tapasztalat, hogy egy csalddi haz esetében sokkal nagyvonaltibban banunk a négyzetméterekkel, mint
példaul egy lakas vasarlasakor tennénk. Egy, a szlikségesnél nagyobbra tervezett otthon tele van olyan terekkel
(vagy akar csak sok apro felesleges négyzetméterrel!), amikre valdjaban nincs sziikségiink, és nem is tudjuk
kihasznalni 6ket. Ezek csak az energiaszamlat terhelik, hiszen ugyanugy ki kell flteni, hliteni 6ket, mint a
hasznos tereket, feleslegesen novelik az épitési koltségeket - raadasul sok helyen (példaul mifelénk) még
feleslegesen fizetlink utanuk teriletaranyos ingatlanadoét is. (Figyelem! Ezzel szemben térold helyekbél egy
hazban valahogy mindig kevés van!)

2. hiba: Nem gondolkozunk el6re

Vajon mennyi ideig akarunk most tervezett hazunkban élni? 10, 20, 30 évet? Vagy tobb generacion keresztiil?
Alapvet6 hiba az, hogy sokan a jelenbeli igényeikre alapozva, a jovébeli életviteliket figyelmen kivil hagyva
tervezik meg az otthonukat. Mi lesz, ha tovabb gyarapodik a csalad (vagy éppen kirepilnek a gyerekek!)? Ha
magunkhoz vesziink egy id6sebb nagyszil6t, vagy ha hirtelen otthonrél kezdiink dolgozni?

Ahogy egyre nagyobb id6horizontban gondolkodunk, egyre koriiltekint6bben kell megfogalmazni az
elképzeléseinket és inkdbb a jov6nkhoz kell igazitani a hazterveket.

Ezzel a témaval bdségesen foglalkozunk az Epitem a hdzam kdnyvsorozat |. kotetében!

3. hiba: Rosszul valasztunk épitési telket

Hihetetlenil nehéz feladat kivalasztani a megfeleld méretl és elhelyezkedés(i telket — mikézben azt is nehéz
eldonteni, hogy a telekhaz valasszunk hazat vagy haz-elképzeléseinkhez telket.

Habar csodasan hangzik egy gyonyor( vidéki otthon az érintetlen természet lagy 6lén, tavol a zavard
szomszédoktdl, messze az aszfaltos Uttdl az erdd szélén vagy éppen a domb tetején, de egy ilyen telken épilé
haz sokszor sulyosan karosithatja az 6koszisztémat: megzavarja az ott él6 allatvilagot, majd teljesen kiszoritja
azt, mivel az épitkezés magaval vonzza az infrastruktira ottani telepitését. Az épitkezésre tarté nehéz
teherauték komoly karokat okozhatnak egy nem ilyen terhelésre méretezett Gthalézaton — és még
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sorolhatndank. (Csak egyetlen, ritkan felmeril6 szempont: egy dombtetdre épilt hazhoz tébbnyire egy
terepjaré-(szerlség) is dukal, mert enélkil a téli idészakban komoly gondok adédhatnak a megkozelitéssel.
Marpedig egy ilyen kocsi minden, csak nem 6ko...)

A telekvalasztas egyéb fontos szempontjairél bévebben az Epitem a hdzam kényvsorozat épitkezés
el6készitésérdl szolo I. kdtetében!

4. hiba: Nem lesz elegendd napfény a hazban

Teljesen mindegy, hogy hol éliink, biztositanunk kell, hogy elegendd napfény jusson be a hazba. A fény
energidval tolt fel benniinket és egy délutan sokaig napfényes otthonban kevesebbet kell égetni a lampakat is.
A haz épitése soran fontos, hogy a fébb helyiségek tajolasa déli legyen. (Ennek lehet&ségére persze mar a
telekvalasztasnal jo odafigyelni.) Ezzel a tajoldssal ,automatikusan” nagyjabdl 10%-al lehet csokkenteni az
energiafogyasztast. A déli oldalra nagyobb ablakokat érdemes elhelyezni, de tanacsos azokat redényckkel vagy
mas arnyékoldkkal felszerelni, amik védenek a nyari napsugarak ellen és veliik sajat elképzeléseink szerint
szabdlyozhatjuk a szobakba bejutd fényt (és vele egyiitt a hé6t).

A nagyobb tomegti falszerkezetek nydron késleltetik a meleg bejutasat a lakasba, télen pedig — mint egy
cserépkalyha - a belsé hé eltarolasaban tudnak segiteni.

Ultessen fakat a déli oldalra természetes arnyékoldnak.

A nyilaszardk és arnyékoldk kivalasztasaban az Epitem a hazam IIl. kotete nyujt széleskord (és olvasmanyos!)
segitséget!

5. hiba: Nem néziink a felszin ala

Manapsag divatos dolog kdrnyezetbaratnak beallitani szinte minden anyagot és technoldgiat. Erdemes azonban
kicsit a reklamok, a szlogenek mogé nézni — bar ez kétségtelendiil plusz id6t és energiat igényel. Az
épitGanyagok és épitési technologiak megitélésénél a teljes életciklust vegyiik figyelembe: mennyi energiat
emészt fel azilletd anyag, termék elGallitasa, szallitasa, beépitése — és majdani elbontasa, hulladékként torténdé
elhelyezése. Ezzel all szemben, hogy az adott termék mennyi energiat képes megtakaritani beépitettsége
kdzben.

Egy kdrnyezettudatos otthon épitése soran érdemes térekedni vegyianyag-mentes, Ujrahasznositott vagy
természetes anyagok hasznalatdra, az alapoktdl kezdve az épitkezés minden teriletén.
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6. hiba: Maga a kivitelezés nem kornyezettudatos

Ha csokkenteni akarja az 6koldgiai labnyomat , akkor arra is térekednie kell , hogy az épitkezés sordan minél
kevesebb felesleges hulladék keletkezzen. A dragan el&allitott épit6anyagoknak minél nagyobb részét
haszndljuk fel - ez egyben a pénztarcankat is kiméli. Kdveteljik meg a mesterektdl a pontos, preciz munkat.
Minimalizalni kell az energiafelhasznalast is az épitkezés soran és gondoskodjunk az épitési hulladék megfelel
kezelésérdl. (A konténer draga - és a vegyi hulladékok tébbsége nem is pakolhatd bele! -, de ez ne csabitson
arra, hogy mindenféle, ki tudja mennyire szennyezé hulladékot assunk el a telken, esetleg ilyet hasznaljunk
foldfeltoltésre!)

7. hiba: Roévidlatéan takarékoskodunk a szigeteléssel

A legnagyobb energia megtakaritas (h6)szigeteléssel érheté el. Erdemes id6t és pénzt szanni az optimalis
szigetelési vastagsagok megtalalasara, de jo irdnymutatasul szolgalnak a szakmai szervezetek magyarorszagi
ajanldsaiis. (Ezeket az Epitem a hazam kényvsorozat valamennyi kotetében bemutatjuk!) A szigetelést egyszer
kell jol megcsindlni, kell6en nagy vastagsagban elhelyezni, minden utdlagos vastagsag-bdvités jelentds plusz
koltséggel jar és szamos hibaforrast rejt. Nagyon fontos, hogy a hazat kérbevevd szigetelés (az un. termikus
burok) folytonos és egyenértékii legyen. Ha valahol elvékonyodik, ott h6hidak johetnek Iétre. A folytonossagot
az alaptdl kezdve a labazaton, a falakon, az ablakokon és az athidalasokon keresztiil a fodémekig és a tetGig
biztositani kell.

8. hiba: Rovidtavi megoldasokat valasztunk

Oriasi pazarlas és a kérnyezetterhelés szempontjabdl is karos, ha egy frissen elkészilt hdzhoz néhany éven beliil
komolyan hozza kell nyulni, mert kideril, hogy egyik-masik valasztott szerkezeti megoldas nem valt be, mar
néhany éven belil elavult.

Erdemes tehat elegendd id6t szanni a felkésziilésre a hazépités, hazfeltjitas el6tt, hogy tisztaban legyiink azzal,
mit varhatunk el egy modern, kdrnyezettudatos haztdl a XXI. szazad elején — és mit, az azt l1étrehozd
szakemberektdl.

Erdemes igénybe venni ehhez Az épitd kozosség szolgdltatdsait — Epitem a hdzam kdnyvsorozat, havi
rendszerességu, dijtalan Tervcafék, blogok, szakemberajanlo.

9. hiba: Nem energiahatékony berendezéseket hasznalunk

Amidta egyre tobb (haztartdsi) berendezésen tiintetik fel a kozérthet6ség jegyében a betlijelzéses osztalyba
sorolast (van, ahol mar az A++ kategérianal tartanak!), mar nincs mentség a magas energiafogyasztasu
berendezések hasznalatara.

A haztartasi berendezéseken tul (mint amilyen a h(itGszekrény, a siitG, a mosdgép, a mosogatogép) kiemelt
jelent6sége van az idGjarasfligg6 vezérléssel ellatott, minél nagyobb hatasfokkal miikodé flitési rendszer
kialakitasanak és az energiatakarékos vilagitétestek beszerelésének.

A f(itési rendszer részét képez6 héleadd eszkdzok kivalasztasanal érdemes tekintettel lenni arra, hogy egyes
héterjedési médok (példaul hsugarzas) esetében ugyanaz a héérzet alacsonyabb flitési h6mérséklettel
elérhetd. (A h6érzet dsszetevdirdl is részletesen olvashat az Epitem a hazam |. kotetében.)

Mindenképpen érdemes megyvizsgalni a megujuld energidk (napenergia, foldhd, szél) hasznalatanak
lehetBségeit.

10. hiba: Nem kornyezetbarat médon éliink az otthonunkban

Nem szabad elfelejteni, hogy a kérnyezettudatos otthon fogalom egy borzasztéan dsszetett valami!

Mivel egy mai, modern hazon szinte minden mindennel 6sszefligg, igy a hazat magat egységes egészként kell
megtervezni és megépiteni! Ez elsGsorban az épitész felelGssége, de sziikség van hozza a felkésziilt
megrendelbre is. A mindenki altal egységesen értelmezhetd kiviteli terv alapkovetelmény. A mégoly draga és
jo, akar Gnmagdaban kornyezettudatosnak is szamitd részelemekbdl egyaltalan nem biztos, hogy 6sszeall egy jo
haz!

A kornyezettudatossagnak ki kell terjednie magdra az épitkezési folyamatra — és a késGbbi bentlakasra is!

A kornyezettudatos hazat ugyanigy kell lakni is. A tisztantartashoz torekedni kell példaul kornyezetbarat,
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minél inkabb természetes anyagok hasznalatara. Erdemes hasznositani az esévizet és az Un. szlirke szennyvizet,
torekedni kell haszonnovények és kevesebb ontozést igénylé novények telepitésére a kertbe (a fli nem ilyen...),
télen pedig érdemes inkdbb egy kicsit melegebben fel6ltdzni odahaza, ahelyett, hogy feltekernénk a
termosztatot. (A tippek — szerencsére — hosszan sorolhatdék lennének.)

A képek forrasa: www.freshome.com

avd

Véglegessé valt! (Es minden hazépitét, hazfelujitot érint!)
SzerzG6: Bodnar Gyorgy, 2014.03.10.

- Megjelent a ,,hires” 7/2006 TNM rendelet médositasa

»Az Eurdpai Unid teriletén 2020 utan mar csak ,kozel
nulla”energiaigényd éplletek épililhetnek.”

Errél az elvarasrol sokat (de taldan még mindig nem eleget) lehet
hallani, olvasni.

Kérdés azonban, hogy mi is az a , kozel nulla”? (A kérdést raadasul
az EU sem hatdrozza meg egyértelm(en, azt a tagorszagok
hataskorébe utalja.) Egy ilyen helyzetben fontos igazodasi pontot
jelenthetnek a jogszabalyok, a , hivatalos elvarasok”.
Magyarorszagon utoljara 2006-ban sziiletett minden épitkezé6re
kotelezd rendelet ebben a témaban, ami — érthet6en — mara
igencsak elavulttd valt. (Ez a cimben jelzett 7/2006 TNM rendelet.)
Hosszas vajudas, hosszas szakmai vitak utan még tavaly tavasszal

végrehajtasi rendelet format és a napokban jelent meg Magyar Kozlonyben. Az 4j bivszé: 20/2014 (111.7.) BM
rendelet.
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Az el6zmények

Ahhoz, hogy épitési engedélyt kapjunk, Ujonnan épil6é hazunknak meg kell felelnie egy sor kovetelménynek,
jogszabalynak — ezek egyike az az elvaras, hogy hazunk legalabb egy minimalisan elvart energiahatékonysagu
legyen. (Az energiafogyasztds nem (csak) maganigy. Az orszag energiafogyasztasaban majd 40%(!) az épliletek
részesedése — és ez igy nemzeti ligy is, ha az energiafligg6ségre vagy éppen a karosanyag-kibocsatasra
gondolunk.)

Az épliletekre (természetesen nem csak csaladi hazakra) vonatkozé elGirdsok egy harom Iépcsés elvaras-
rendszerben dltenek testet, aminek logikajat részletesen bemutatjuk az Epitem a hdzam . kotetének 4.
fejezetében. A |ényeg az, hogy

- konkrét elvardsok jelennek meg minden egyes f6 épiiletszerkezetre nézve (falak, nyilaszarok, tetg,
zarofodémek, stb.) - egy minimalisan elvart héatbocsatdsi tényez6 (U-érték) formajaban. Ez az, amit egy laikus
épitkezé is viszonylag kénnyen értelmezhet;

- elvardsok fogalmazédnak meg arra nézve, hogy a teljes hatarolé szerkezeten keresztiil mekkora lehet a
maximalis hGveszteség. Ebbe mar sok egyéb szempont is belejatszik (pl. a héhidak), ezt mar csak szakember
tudja kiszamitani.

- a legmagasabb szinten mar megjelennek gépészeti szempontok is, azaz azt is figyelembe veszik, hogy
mekkora hatasfokkal allitjuk el6 a flitéshez/h(téshez sziikséges energiat, mennyi megujuld energiat termeliink,
mennyire hasznaljuk ki a passziv energiaforrasokat (gyakorlatilag a Napot).

A végeredmény egyetlen mérészam, az Osszesitett energetikai jellemzé (kWh/mz/év-ben mérik), ez jellemzi az
épiilet fajlagos primer energiaigényét. Erre is vannak elvarasok és ez képezi az energiatanusitas sordn
megallapitott osztalyba sorolas (A", A, B, stb.) alapjat is.

Ezeket az elvérasokat elész6r a 7/2006 TNM rendeletben fogalmaztdk meg — ami egészen a mult hétig
érvényes volt. Az épitGipari szakma nagy része mar régen kovetelte a rendelet szigoritasat, mert az id6kdzben
Eurdpa egyik legmegengedbbb szabalyozasava valt. Ez még nem lett volna baj, de aki csak ennek akart
megfelelni az utébbi években épitkezve, feldjitva, annak azzal kell szembenéznie, hogy Uj haza néhany éven
beliil(!) jécskan elavultta valik.

Ennek oka, hogy ¢ridsi szakadék tatong az emlitett rendeletben megfogalmazott célrendszer és akdzott az
elvaras kozott, miszerint az Eurdpai Unid terlletén néhany éven belil(!), 2020-tél mar csak kézel nulla
energiafogyasztasu hazak épiilhetnek.

A szakma évekkel ezel6tt meg is fogalmazta a maga javaslatat, hogyan lehetne el6remutaté Uj rendeletet
alkotni, az intézkedés (alapvetGen politikai okokbdl) azonban késett — mignem a tavaly megtort a jég.
Megsziiletett a modositasrol sz6l6 kormdanyhatarozat. — ami most [épett érvénybe végrehajtasi rendelet
formajaban.

Mi véltozik és mikortol?
Es mi az a ,,k6zel nulla” energiaigényii épiilet?

A rendeletmddositds uj energetikai, hGszigetelési elvarasokat hataroz meg, amelyek minden uj épiletre
vonatkoznak. Az elvarasok egy kicsivel kevésbé szigoriak, mint az épitGipari szakma (nemzetkozi kitekintés
alapjan késziilt) javaslata volt, de igy is komoly szigoritasrél beszélhetlnk.

Nézzik hat, hogy mit érdemes tudni diéhéjban err6l a minden épitkez6t és felujitédt érintd Uj rendeletrdl,
rendeletmodositasrol.

- Kicsit rejtett médon két Iépcsé fogalmazddik meg a rendeletben. (Bevallom, ez szdmomra is csak akkor lett
vilagos, amikor a rendelet egyik megalkotdjaval egyeztettem).

Az els, egy un. koltségoptimalizalt szinthez tartozé kovetelményrendszer - ennek szamszer(sitése olvashato ki
a mostani rendeletbdl. (Ez egyfajta atlagnak tekinthetd: az épiletek atlaganal ezek mellett az elvarasok mellett
lesz optimalis 30 év alatt a megtérilés/befektetett 6sszkdltség (beruhdzas+fenntartds) arany.)

Ezeket a rendeletben megfogalmazott elvarasokat minden olyan épiletnél alkalmazni kell a amelyekre 2018.
december 31-t kévetbéen kérnek épitési engedélyt, vagy mar kordbban kértek, de az épitkezést eddig az
id6pontig még nem kezdték meg.
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- Ezzel parhuzamosan egy masik kbvetelményszint ,igérete” is megjelenik a mostani rendeletben — a , kozel
nulla” energiaigényi épileteké. Ez a most még nem konkretizalt elvaras-rendszer 2020. december 31-ét
kovetben lép életbe — utolsé pillanatban megfelelve az EU mar emlitett elvarasanak.

Most még csak egy homalyos megfogalmazas utal erre a kdvetelményszintre a mostani rendeletben:

,Kézel nulla energiaigényli épiilet: az épliletek energetikai jellemz8inek tanusitasarol sz6l6 kormanyrendelet
szerinti koltségoptimalizalt szinten megvaldsult vagy anndl energiahatékonyabb épllet, amelyben a
primerenergiaban kifejezett éves energiaigény legalabb 25%-at olyan megujulé energiaforrasbdl biztositjak,
amely az épiletben keletkezik, az ingatlanrdl szarmazik vagy a kdzelben elallitott.”

Mostani informaciok szerint a végleges kdvetelményrendszer akkor alakul ki, amikor véglegesil a Magyar
Epiletenergetikai Stratégia (ez is htizddik), de az épuletszerkezetekre vonatkozé elvarasok jé eséllyel valahol
ott lesznek, ahova letolthetd anyagunkban a Magyar Mérndki Kamara (MMK) javasolt kovetelményei teszik
Gket. (Megjegyzés: a ,kozel nulla” elvarasok kozéplletekre varhatéan két évvel kordbban Iépnek életbe.)

- Ha viszont valaki palyazati pénzbdl szeretne épitkezni, feldjitani, akkor mar 2015. januar 1-jét kévetéen az Uj
elvarasokat kell alkalmaznia!

A mi javaslatunk roppant egyszerd. Fliggetleniil attdl, hogy a rendelet hatalya még nem terjed ki egy most
éplilé hazra, de mindenképpen érdemes mar most az Gj hatarértékeknek megfelelGen terveztetni, épittetni
és felujittatni!

S6t, talan még szerencsésebb az ennél kicsit szigoribb szakmai ajanlasokat tampontul tekinteni!(Ezeket a
Magyar Mérnoki Kamara foglalta 6ssze - és szintén olvashatdk az aldbbi anyagban.)

Erdemes izlelgetni az egyes épiiletszerkezetekre vonatkozd U-értékeket és érdemes hosszabban konzultélni az
épitésszel minderrdl.

Az Epitem a hazam IIl .kétetének mellékletében mar 6sszefoglaltuk ezeket az (akkor még csak varhaté)
valtozasokat — ezeket most itt is kbzzétesszik.
Kattintson ide a f6bb valtozasok elolvasasahoz!

Akit mélyebben is érdekel a rendelet-mddositas teljes szovege, azok szamara
- a modositasra kerilt rendelet példaul itt olvashato,
- a médositas itt olvashato.

Mennyiben érinti ez a felujitokat?

Mar az eredeti rendelet is ugy fogalmazott (6.§), hogy ,,meglévé épllet energia megtakaritasi célu feldjitasakor
az épitési-szerelési munkaval érintett épiletelemeknek meg kell felelnitik az 1. melléklet I. és V. részében
meghatarozott kbvetelményeknek” — azaz a megujitott szerkezeteknek és gépészeti eszkozdknek ki kell
elégitenilk a rendelet elGirasait.

- Ha valaki tehat csak egyes épiiletszerkezetekhez illetve gépészeti berendezésekhez nyul hozza, akkor neki
csak az erre az ,,elemre” vonatkoz6 elvarasokat kell betartania — hatdlyat tekintve ugyanazokkal a
hatarid6kkel, mint amit az Uj épit6knél felsoroltunk. (Ezt nevezik részleges felujitasnak.)

- Ha viszont valaki un. jelentds felujitasra kerit sort, akkor teljes mértékben kovetnie kell az imént az Uj
épitésekre megfogalmazott kbvetelményeket! (Jelenleg jelentGs feldjitasnak szamit, ha abban a kilsé
épuletburok tdbb mint 25%-a érintett. A mostani rendelet kiilon definidlja, hogy nem szamit ugyanakkor
jelentGs felljitasnak foldszintes épilet pince- és padlasszigetelése.) A szigetelések és nyilaszard-cserék
kerilhetnek ebbe a korbe.

- Ellenvethetd lenne, hogy az ilyen jellegl felujitasok egy jelent8s része nem is engedélykoteles.

Fontos azonban tudni, hogy az érvényes rendelet betartasa ilyenkor is kotelezé — bar az épitési engedély
visszatartdsa ilyenkor nem lehet szankcid, de példaul az Epitésfeliigyelet bintethet! Arrdl nem is beszélve, hogy
a nagyon remélt felujitasi palyazatokon sem lehet majd gyengébb felujitasi elképzelésekkel indulni.

Utdirat: Jomagam tobb orat toltéttem a rendeletmddositas bongészésével és megértésével — mint kiderdlt,
csak fél sikerrel. Ez utébbi akkor derlt ki, amikor néhany részletkérdés tisztazasara felhivtam a rendelet
alkotdjat...

Persze még igy is lehet, hogy valami pontatlan maradt. Varom az esetleges észrevételeket, kérdéseket!


http://epitemahazam.hu/konyvaruhaz/epitem-a-hazam-iii.-koetet-mar-csak-a-tet-hianyzik.html
http://epitemahazam/melleklet%20kulon.pdf
http://net.jogtar.hu/jr/gen/hjegy_doc.cgi?docid=A0600007.TNM
http://epitemahazam/14.03.10.%20TNM%20rendelet%20modositasa.pdf

Az ajanlatkérés és ajanlatadas lélektana

SzerzG6: Gulyas Istvan, 2014.03.23.

- avagy ingyenes-e a hazépitésre, hazfeldjitasra kapott arajanlat?

Egy épitkez6 szamdara ma mar természetes kell legyen,
hogy adott munkara, adott anyagra tobb helyrdl is
arajanlatot kér. Erdemes azonban belegondolni abba, mi
zajlik ezt kbvet8en a "masik oldal" fejében.

Egy szakember szdmara komoly dilemma, hogy mit
szerepeltessen az arajanlatban - s6t, egyaltalan mennyi
munkat 6ljon bele! Elvégre a végén - csakugy mint a
Hegylakdban - csak egy maradhat. A tobbiek foloslegesen
torték magukat. A vevG természetesen azt varna, hogy
minél részletesebb ajanlatot kap, hiszen ezt tudna
komolyan venni, ennek segitségével tudna valéban
értékelni a kapottakat.

A szakember azonban joggal gondolkodik ugy, hogy nehogy mar & legyen az a balek, aki dolgozik, megalapozott
szamokat prezental - a megrendeld pedig az 6 ajanlatat kildi tovabb még szamtalan masik helyre, és biztosan
lesz néhany olyan szaktdrs, aki egész egyszer(ien - anélkiil, hogy egyaltalan meggy6z6dne a leirtak
valdsagtartalmardl - par szazalékkal alaigér a végosszegnek.

Tipikus csapdahelyzet a bizalom szamara - amivel érdemes tisztaban lenni.

Megkértem tehat a "masik oldal" egyik képviselGjét, irja le gondolatait a (korrekt) arajanlatok témajaban - a
bizalomépités jegyében.

Ajanlom minden hazépités, hazfeldjitas elStt allo épitkezd figyelmébe!

Mennyibe keriil az arajanlat?

Epitészmérnokként, épiilet-energiahatékonysagi szakértéként nagyon sok megkeresést kapok arajanlatadas,
épiiletfelujitasok témakorében. Ennek nagyon oriilok, de nagyon nehéz kilonvalasztani a komoly ajanlatkérdt
attdl, aki csak az informdcidkra, a mszaki tuddsra palydzik.

Néhany évvel ezel6tt, az ajanlatadas soran az volt a kiilonlegesség, hogy ingyenessé tettem. Természetesen
ennek az volt a célja, hogy az a munka, mérndki munkadra, utazasi koltség stb. ugy téril majd meg, ha az
ajanlatadas utdn a munka is megrendelésre keril, ekkor nem volt hidba a befektetésem. Ezekben az
ajanlatokban mindent pontosan kiszdmoltam, minden mennyiséget megadtam, és azt vettem észre, hogy az
ajanlatnak, a mdszaki segitségnek nagyon oriltek a tulajdonosok, de a munkat mar mas csinalta meg - ha a
tulajdonos szerencsés volt, legaldbb olyan szinvonalon, ahogyan én tettem volna.

Mi is tortént valdjaban?

A tulajdonosok az egységaras (minden részletet, és mennyiséget tartalmazd) ajanlatot — amely mar
tartalmazott mérndki munkat is — vagy egy az egyben, vagy az altalam adott drakkal egylitt odaadtak masnak
is, akinek innentdl kezdve nem volt nehéz dolga jobb, vagy akdar mas mdszaki tartalommal ajanlatot adni...
10-bél j6 esetben 1 ajanlat keriilt megrendelésre...

Nem értettem, hogy vajon miért nincs értéke a mérnoki munkanak? Ennyire nincs mar becsilete egy
mérnoknek, mindent csak az ar hataroz meg?

A négyogyasz példaja

Nézzik meg egy kicsit masképpen. Egy mérndk baratom mesélte, hogy felesége jar mar évek ota egy
négyodgyasz professzorhoz, aki 3-4 havonta vizsgalja meg a parjat. Az akkori tarifaja ennek a vizsgalatnak 15-20
ezer forint koril mozgott, és a vizsgdlat alig 15-20 percig tartott. Valahogy egyik alkalommal kiderdilt, hogy
bardatom mérnok, és a doktor ur segitséget kért téle: mérnoki tanacsokat kért a sajat épuletének tgyében. Ez
egy helyszini személyes bejaras alkalmaval meg is tértént, kb.: 1-1,5 draban.



Mit gondolnak a n6gyodgydsz doktor ur megkérdezte, hogy mivel tartozik? (Nem...)

Miben mas vajon egy orvos és egy mérnok esete? Mindkettd éveket tanul azért, hogy végezhesse a szakmadjat,
mégis, mi kdnnyebben és automatikusan fizetlink azért a tudatért, hogy ,,megvasaroljuk” az egészségiinket,
mint azért az informacidért, ami megkdnnyiti az életiinket...???

Ezen felfedezésem utan valtoztattam az ajanlataddsi médszeremen.

Az ajanlat felmérése, el6készitése tovabbra is ingyenes maradt bizonyos esetekben, azonban az ajanlat nem
tartalmaz egységaras és részletes mennyiségi kimutatasokat. Persze, minden sziikséges miszaki informacio az
ajanlat része, egyszerlien, maganvevéi nyelvre leforditva, azonban a végén csak egy anyag+dij

Osszérték szerepel.

Ez is érdekes tapasztalatokat hozott. Azok, akik csak a tudasra, a miiszaki anyagokra és mennyiségekre utaztak,
azonnal kévetelték az ajanlat kibontasat.

Természetesen erre is lehet8séget adtam nekik, de volt egy 6nkéltsége, amelyet kiszamoltam az egyes
munkakra vetitve, azzal a kiegészitéssel, hogyha kés6bb mégis nalunk rendelik meg a munkat, akkor ezt az
onkoltséget a mar kiadott és elfogadott arbdl jovairjuk. Ezzel a modszerrel mar sokkal eredményesebben
tudtam dolgozni, mar 10 esetbdl 3-an valasztottak benniinket.

De sokan reklamaltak tovabbra is. Volt egy érdekes eset: egy csillagos markaju autdval érkezé Ggyfelem igen
hangos volt a fentiek miatt, mire én megkérdeztem, hogy egyben vasarolta e meg a szép autdjat, vagy azt kérte
a kereskedésben, hogy az autdjan ne legyenek kerekek és ne legyen benne iilés, mert 6 azt jobban tudja
beszerezni, olcsdbban venné meg mashol?

Nem értette a kérdésemet, mert hiszen 6 természetesnek tartotta, hogy az autd gy van egyben, ahogy. Ennek
pedig én oOriiltem, hiszen ennek alapjan végre sikerrel megértette, hogy az én ajanlatom is Ugy vanegyben,
ahogy: egy mérnoki gondolatnak az adott épiletre sziletett koncepcidja, arral megjelenitve. (Ahogy egy auté
esetében, egy adott mérnoki megoldas esetében sem lehet cserélgetni az elemeket, ha éppen egy elem valahol
olcsébb...)

Az arajanlat, mint termék

Azonban az élet azt hozta, hogy arra jottem rd, és azt értettem meg, hogy az a munka, amit én végzek, csak
akkor lesz igazdn értékes a megrendel6m szamara, ha pénzbe keriil. Méghozza Ugy, hogy el6re fizet. R6gton
talaltunk megfeleld id6pontokat a felmérésre és a miszaki tartalmak atbeszélésére, és kdnnyebben atmentek
az informacidk is a megrendelénél, hamarabb el tudta donteni azt is, hogy igazabdl mit is szeretne. (Mert az egy
kiilon bejegyzést érdemelne, hogy mennyire nem tudja egy-egy megrendeld, hogy mit is szeretne igazan. Sok
mindent akar, mindenre kér arajanlatot, majd abbdl csak egyet rendel meg, és nem érti, hogy ebben az esetben
miért keriil tobbe ez a kis rész, mintha mindent kért volna...)

Ez az 8sszeg természetesen szintén leirhaté a munka megvaldsuldsi arabdl.

Erdekes mddon, ez a megoldas lett a leghatékonyabb, 10 esetbS| mar 4-5 esetben keriiltek a munkak
megrendelésre. Amit pedig a végén nem rendeltek meg, ott legaldbb az 6nkoltségeink arat meg tudtuk keresni.
Nagyon reménykedem benne, hogy Ujra lesz becsiilete a mérnéki munkanak. Valamikor minden csaladnak volt
egy sajat épitésze, vagy kémdlvese, akiben bizott, akinek kikérte a véleményét, aki csinalt mindent a hazon.
Eppen Ugy, ahogyan a mai napig biztosan mindenkinek megvan a maga kedvenc patikusa, zoldségese,
Ujsagosa...

Kérem, hogy bizzanak a szakemberiikben, értékeljék az 6 munkajat is, mert sok-sok tudas és tanulas van
mogotte, melynek értéke van! (Persze vannak kivételek, az is egy érdekes toérténet lehetne, hogy hogyan
sz(rjuk ki azokat, akik nem teljesen tisztességes szandékkal érkeznek hozzank...)

(Gulyds Istvdn — épitészmérnék, épiilet-energiahatékonysdgi szakérts, egy Magyar Termék
Nagydijas vadllalkozds vezetdje)



Egy ujabb jé kérdés - ami nem is annyira jé
Szerz8: Bodndr Gyorgy, 2014.02.25.

- avagy ,,Mibdl épitsiik a hazunkat?”

Az évek folyamdn megtapasztaltam, hogy vannak tipikus
épitkezd8i kérdések. Ezek kozil is a legtipikusabb talan az,
ami a majdani haz falszerkezetére, annak felépitésére és
anyagara vonatkozik. Rdadasul ezen a teriileten is
nehezedett az épitkez6k helyzete, mar ami a valaszték
bdvulését illeti. Nem is olyan régen még a , tégla vagy
porusbeton?” kérdés szamitott dltaldnosnak, ma mar a
kénnylszerkezetek és a gerendahazak mellett olyan,
korabban nem vagy alig ismert technoldgidk is
megjelentek, mint amilyen a latszébetonos, az
ontottfalas, a konnylbetonos, a duzzasztott agyagkavicsos — és akkor olyan hagyomanyos anyagokrdl, mint a
valyog vagy a szalma még nem is beszéltiink.

Raadasul: Egyrétegli vagy tébbrétegl legyen a falszerkezet? Milyen vastag legyen a szigetelés? Ez utdbbi milyen
anyagbdl késziljon?

A falazatokrol sz616 dontés valdban fontos kérdés egy hazépités sordn. A valasztassal tobbé-kevéshé
meghatdrozzuk egész hazunk ,filozéfidjat”, raaddsul ez szamit az elsé komoly pénzkiaddsnak az épitkezés
soran.

A mai blogbejegyzés mégis arrol szol, miért nem kell tulértékelni a falszerkezetekr6l sz6l6 déntést!

Mindenbdl lehet j6 és rossz

A legutdbbi Tervcafén egy kedves hazaspar it oda hozzam, és tudva azt, hogy korabban a téglaiparban
dolgoztam, véleményemet kérte arrdl, hogy milyen falszerkezetet valasszanak most tervezett hazukhoz.
(Nagyjabol a bevezetGben emlitett kérdések hangzottak el.)

»Els6re taldn ugy fog tlnni, hogy elmismasolom a valaszt, de remélem, hogy a végére kiderl, mit is akarok
mondani.” — h(itottem le mindjart az elején a varakozasaikat.

ElGszor is: barmilyen miiszaki megoldast valasszanak is, mindbdl lehet j6 és rossz végeredményt kapni!

Ez egy tulontul altaldnosnak hangzé, de nagyon fontos kijelentés. Minden technolégiabdl, minden
anyagfajtabdl létezik tobbféle mindség, raadasul a beépités milyensége is alapvet&en befolyasolja a
végeredményt. (Mindig azt szoktam mondani, hogy egy Uj, de mar letesztelt technoldgia egyik legnagyobb
hatranya, hogy még csak kevesen értenek hozza igazan és ez komoly veszélyeket hordoz. Ennek a kockazatnak
a csokkentése — szerintem — a technoldgia gazdajanak a feladata lenne.)

Ezt belatva el kell fogadni azt, hogy a falszerkezetre vonatkozé dontés érzelmi (és nem értelmi) lesz. (Persze
ezzel sem mondtam Ujat, hiszen minden dontésiink az... De most tényleg folosleges egy bizonyos id6nél tébbet
eltolteni az 6ndéltatassal.)

Meg kell ismerni minden technolégiat (erre tokéletesen alkalmas az Epitem a hazam |l. kotete, ahol sorra
vesszik kilenc-tizféle falszerkezet minden fontosabb jellegzetességét!), majd a végén donteni kell arrél, melyik
szamunkra a legszimpatikusabb. (Ez nyilvan gondolkodasmaéd kérdése is. Van aki példaul abszolut
konzervativan all ehhez a kérdéshez, és csak régota bizonyitott, bevalt technolégidkat fogad el. Van ezzel
szemben, aki éppen a legmodernebbre, a tudomany legfrissebb eredményeit felhasznalé dogokra eskiiszik.
Errél a témardl is irtam mar egy blogot régebben, érdemes elolvasni!)

Nem ez a lényeg!

Részben megkdnnyebbilést, részben tovabbi fesziiltséget okozhat (beallitottsagtdl fliggben) az a kijelentés,
hogy a falszerkezet kivalasztasaval még nem délt el semmi: Nem vagyunk tul a munka nehezén, de - akarhogy
dontottink is — nem kovettiink el még semmiféle helyrehozhatatlan hibat sem!


http://www.epitemahazam.hu/tervcafe
http://epitemahazam.hu/konyvaruhaz/epitem-a-hazam-ii-kotet.html
http://epitemahazam.hu/blog/titokzatos-negyedik-szempont

A kulcskérdés ugyanis nem ez. Hanem az, hogy mennyire fogja szerves részét képezni az elkésziilt falszerkezet
a haz egészének?Hogyan fog illeszkedni hozzd a tobbi épliletszerkezet, a gépészeti rendszer, hogyan fognak
ezek egyltt mind egy irdnyba dolgozni? (Ennek egy specialis esetérdl, a szigetelések egységes szemléletérdl
sz0lt Az épitd kozosség legnépszeriibb blogbejegyzése, amit szintén ajanlok ehhez a témahoz kapcsoldddan! Itt
olvashatd! )

Tehat a falszerkezet jésaga elsésorban nem 6nmagaban megitélhetd, hanem azt is figyelembe kell venni, hogy
mi keril elé, mogé, mellé — és a tobbi szerkezet hogyan kapcsolddik a falhoz és egymashoz.

A haz egésze szamit.

Ha valakiben csak ez az egyetlen mondat ragad meg az Epitem a hdzam kényvsorozatot elolvasva, a Tervcafékat
latogatva, Az épitd kozosség blogbejegyzéseit olvasgatva — akkor mar megérte az ezekért kiadott pénz és
id6befektetés! (Az Epitem a hazam kényvsorozatban szerepel egy példa is:hidba épitiink fel egy rendszert
elemeiben a legjobb alkotdérészekbdl, ha ezek rendszerként nem m(ikédnek egyiitt, akkor jo eséllyel egy
teljesen atlagos végeredményt kapunk (és ekkor egy csomd pénzt dobtunk ki feleslegesen az ablakon), vagy
esetleg még rosszabb: elhibazott, bosszusagok témkelegével jaré eredményt ériink el.

Ki segit?

Nagy elégedettségemre szolgalt, hogy hosszas és lelkes magyardzatom (Ugy tlint) megértésre talalt.

A hazaspdrnak egyetlen, Iényegre tor6 kérdése volt csak a végén:

,Es tudsz ajanlani valakit, aki ilyen szellemben tudja megtervezni a hazunkat?”

Tudtam. :-) (Miel6tt barkiben gyanu ébredne: nem magamat...)

Pontosan azon dolgozunk mostansag Az épité kozosségben, hogy egyre tébb ilyen szakembert tudjunk ajanlani.
Ha valaki szeretne prébat tenni, lehet hozzam fordulni barmelyik Tervcafén, vagy akar emailben is.

Ui: Ma csupa ajanlas ez a blog :-) Ide passzol még egy kordbbi, harom részes blogbejegyzéstink is arrdl, hogy
milyennek képzelem én a hazépités ,idedlis” folyamatdt! Itt olvashatod!

Hol van a bananhéj?
Szerz@: Flérian Zsolt, 2013.05.31.

- azaz mi lehet a baj az épitési szerz6déssel?

Az épitkezési folyamatot sajnos olyan teriiletként kell elképzelni, ahol
nincs egy talpalatnyi hely sem, amely ,,bandanhéjmentes” lenne. Ha
tudjuk mire kell szamitanunk, és van kapaszkodonk, akkor csékkenthetd
a riziko. Ezzel egyitt kiemelnék egy tipikus jelenséget, ami rendkiviil

. . gyakran okoz problémakat!

www.nyugodtepitkezes.hu

Baj, ha nincs, de az sem garancia, ha van

Sokszor hallhatjuk azt, miszerint az a baj, hogy a fogyasztok nem kotnek szerz6dést.

Ez tényleg sokszor gondot jelent, mert részletes szerz6dés nélkil mind a fogyasztonak, mind a véllalkozénak
minimalisak az esélyei a jogérvényesitéshez. Ez annal is inkabb igy van, mert még akkor sem kénnyti a helyzet,
ha van szerz6dés. A jogsérts vallalkozasok ugyanis rutinosan aldirnak barmilyen szerz6dést, ezzel mintegy
elaltatva a megrendel6 gyanakvasat.


http://www.epitemahazam.hu/epito-kozosseg
http://epitemahazam.hu/blog/10-centi-vagy-15-centi
http://epitemahazam.hu/blog/10-centi-vagy-15-centi
http://epitemahazam.hu/konyvaruhaz/
http://www.epitemahazam.hu/tervcafe
http://www.epitemahazam.hu/tervcafe
http://www.epitemahazam.hu/epito-kozosseg
http://epitemahazam.hu/konyvaruhaz/
http://epitemahazam.hu/epito-kozosseg
http://www.epitemahazam.hu/tervcafe
http://epitemahazam.hu/kapcsolat
http://epitemahazam.hu/blog/csaladihaz-epites-idealis-folyamata-1-resz

igy a megrendel§ kifizeti a szerz6désben rogzitett vallalkozasi dij 10-20 szézalékat eldlegként a munkalatok
elkezdésére, azzal, hogy a fennmaradd 6sszeg a munkalatok befejezésekor kerl kifizetésre. A probléma akkor
jelentkezik, amikor a vallalkozo kb. 3 hét utan tovabbi 6sszegek kifizetését kéri ugy, hogy még az addig atadott
pénz ellenértékét sem kapta meg a megrendeld. A fogyaszté ilyenkor mar nehéz helyzetbe keriil, hiszen sz6
szerint zsarolhatéva valik. Ugyanis, ha nem fizet, a vallalkozé nem folytatja a munkat, igy adott esetben 20%-kal
kevesebb pénze marad a felujitdsra (vagy az adott munkafazisra). Ha fizet, fennall a veszélye annak, hogy
,dezsav(” érzése lesz.

Mennyit ér a papir?

Az Epitkez6k Fogyasztévédelmi Egyesiiletéhez érkez8 panaszoknal sokszor azzal is talalkozunk, hogy a
vallalkozé a munka folytatasaként hatarozta meg a tovabbi pénzkifizetést, annak ellenére, hogy az el6z6
,hapirenden kivili” kifizetéskor nyilatkozatot irt ald, arra vonatkozodan, hogy a munka befejezésig nem kér tébb
pénzt.

A papirok és a nyilatkozatok tehat semmiképp nem jelentik azt, hogy a fogyasztonak nem kell
el6vigyazatosnak lennie. A jogsért6 cégek/villalkozdk ugyanis tudjak, hogy az ilyen papirokban foglalt jogok
csak polgdri perben érvényesithet6k veliik szemben. Ha id6kdzben netdan megszlinik a vallalkozas, akkor hidba a
megnyert per, az esetlegesen megitélt kartéritést nem lesz kin behajtani.

Ezzel természetesen nem azt mondom, hogy a szerz6dések nem fontosak. Ellenkezéleg, a szerz6dés
elengedhetetlen, de még ennél is tobb dvatossag és megfontoltabb magatartas kell a fogyasztd részérdl a

jovatehetetlen hibak elkeriléséhez.

Flérian Zsolt
fogyasztovéds, az EpitkezGk Fogyasztovédelmi Egyesiiletének elndke, nyugodtepitkezes.hu

Ha szivesen hallana tébbet is errdl a témarol, akkor nézze meg Flérian Zsolt el6adasat, mely a Tervcafé 2013.
majusi rendezvényén hangzott el! Kattintson ide!

Erdé a belvarosban — de nagyon masképp!

SzerzG6: Bodnar Gyorgy, 2014.04.28.

- avagy létrehozhaté-e csaladi hazas érzés egy

toronyhazban?

Mostantdl idérél-idGre szeretnénk szinesiteni Az épitd
kozosség blogjait — érdekességekkel a nagyvilaghal.
Ma egy olyan kisérletet mutatunk be, ami egyszerre
probalja élhet6bbé tenni a nagyvarosokat és a csaladi
hazak kertjeit varazsolni (amennyire csak lehet) a

’;’" . . ) : toronyhdazakban él6k erkélyeire.
§ 1 A helyszin Miland — és ime a vilag talan elsé

,fuggblegesen telepitett erdGje”!



http://www.epitemahazam.hu/tervcafe
http://www.youtube.com/watch?v=yjswWz4V4-g

Epitkezés harom dimenziéban

Az Epitem a hdzam els, a hazépités el6készitésével foglalkozé kdtetében széba keriil az a sok épitkez6t
foglalkoztatd kérdés is: foldszintes vagy tobbszintes hazat épitsek?

Bar az egyszintes elrendezésnek is vannak jocskan elényei (példaul nem kell dllanddan Iépcs6zni), de mi azért
azt tanacsoljuk, hogy érdemes megfontolni a ,harmadik dimenzié” kihasznalasanak lehetSségét. igy
takarékoskodhatunk a telek beépitettségével — ezaltal vagy kisebb telek is elegendd lehet céljaink
megvaldsitasahoz (pénz!) vagy ugyanakkora telken nagyobb lehet a z6ld teriilet, a kert. (Ahol példaul
mindenféle hasznos novényt termeszthetiink, no meg sajat tulajdonu friss oxigént is elGallithatunk :-) )

Egész biztos azonban, hogy csak nagyon keveseknek jutott eddig eszébe, hogy magat a kertet is harom
dimenzidssa tegye!

Pedig ma mar erre is van lehetG8ség. Ha a hazunk tetejét célszerlien tervezziik meg, akkor a kertlink akar a
hazunk tetején is ,folytatédhat”. (Az Gn. zoldtet6krdl is lesz sz6 az Epitem a hdzam kényvsorozat most késziilg
4. kotetében! :-) )

Na de hogy egy egész erdét telepitsiink egyetlen hazra? Pedig mar erre is van példa — na jo, nem egy csaladi
hazon.

Erd6 az erkélyen

A hangsulyozottan harom dimenzidban épitkezés nyilvanvaldan kényszer egy nagyvarosban, ahol rengeteg
(egyre tobb) embernek kell elférnie behatarolt teriileten.

A kényszer eredménye a nagyvarosok egyre nagyobb beépitettsége (ezzel egyiitt az egyre fogyd zold teriiletek
és az egyre rosszabb levegG) valamint az egyre magasabb épiletek.

Miért ne lehetne erdd és/vagy kert minden erkélyen — nem csak a zéldtetén? — meriilt fel a gondolat egyre
tobb épitészben, és a sok modellkisérletet mara konkrét megvaldsulas kovette.

A képen lathaté épilet Milandban épilt meg, neve Bosco Verticale, tervezéje a Boeri Studio. (A ,,bosco” olasz
sz6 jelentése magyarul erdé.)

A lakdsokhoz tartozé erkélyekre tobb mint 100 féle fat és cserjét telepitettek (gondos valogatast kovetSen),
ezeknek a gondozasat a késGbbiekben egy erre szakosodott cég fogja végezni. (Azért nem bizzak teljesen a
bentlakdkra...)

Egy épliletben (tobb is lesz a tombben) igy 6sszesen 480 nagy és kozepes fa, 250 kisebb fa, 5000 cserje és
bokor, valamint 11.000 virag és mas aljnovényzet kerilt beépitésre — ez nagyjabdl 10.000 m2-nyi erdé
telepitésének felel meg!

A hazban taldlhato lakasok legkisebbike 65 m2 (ehhez csak egy kisebb erkély tartozik), a legnagyobb apartman
450 m2-es(!!) — ehhez 80 m2-es terasz is tartozik.

A projekt gazdai azt remélik, hogy mindenki nagyon fogja élvezni, amikor a nagyvaros kdzepén a sajat kertjébe
Ulhet ki délutanonként, esténként a munka utan — a sajat fai ala.


http://epitemahazam.hu/konyvaruhaz/
http://epitemahazam.hu/konyvaruhaz/

Az épiiletekben egyébként is nagyon odafigyeltek az ,6ko-jellegre”: a sziirke vizet is hasznositjak az
haztartasokban és az energiaellatasrél nagyrészt napelemek gondoskodnak. (A projekt arany-fokozatu LEED-
mindsitést célzott meg.)

A projekt prospektusa megnézhet6 ide kattintva! (Erdemes élvezkedni!)

Pazarlas-e a csaladi haz?

A projekt maga egy érdekes ,filozofiai” kérdést is felvet.

Aligha kérdéses, hogy maga a csaladi haz a legpazarlébb lakhatasi forma. Fajlagosan sok helyet foglal el és
minden, a lakhatdssal kapcsolatos problémat egyénileg kell megoldani (ami pedig kdzosségileg gazdasagosabb,
s egyben persze macerdasabb is lenne). Egyetlen nyilvanvald példa: egy csaladi haz szélsGséges esetben minden
oldalrdl ki van téve az id6jaras viszontagsagainak — egy lakas (tobbnyire) legfeljebb két oldalrdl.

(Hogy hogyan lehetne csokkenteni ezt a pazarlast? Errdl is irtam mar egy blogot kordbban —ide kattintva
olvashato!)

Kérdés, hogy az ilyen varosi z6ld projektek mennyire jelenthetnek a mostaninal vonzébb alternativat a zsufolt
varosokbdl szabadulni vagyok szamara. Szamitasok szerint ugyanis egyetlen ilyen lakdépuletbe annyi "lakhatasi
funkcié" zsufolhatd bele, mint amennyihez csalddi hazas 6vezetben 50.000 m’ lenne szlikséges

A tartalom forrdsa: www.inhabitat.hu, képek Boeri Studio és Dolce Vita Homes.

A HAZ RESZEI

MitdSl mas egy kondenzacids kazan, mint egy hagyomanyos? - Az alapok

Szerz6: Racz Jozsef, 2011.03.24.

Emlékeznek még Gizella torténetére? Az utolsé részben elhangzott egy, a
kondenzacids kazanokra vonatkozé allitas. Akkor azt igértem, erre még
visszatériink. Most jott el a pillanat.

A gépész szakma egyik elismert szakembere, Racz Jozsef, egy néhdany fejezetbdl
allé rovid sorozatot irt az alacsony héfokui flitések kapcsan. A kovetkezé
napokban ezt olvashatjak.



http://epiteszforum.hu/a-fenntarthato-epites-kozhely-vagy-valosag-breeam-es-leed
http://epiteszforum.hu/a-fenntarthato-epites-kozhely-vagy-valosag-breeam-es-leed
http://www.porta-nuova.com/pdf/BOSCO.pdf
http://epitemahazam.hu/blog/kozos-lonak-tenyleg-turos-hata
http://epitemahazam.hu/blog/kozos-lonak-tenyleg-turos-hata
http://www.inhabitat.hu/
http://epitemahazam.hu/blog/gizella-tortenete-iv-befejezo-resz

Hogyan is szélt az omindzus kijelentés?

En mindenesetre azt szlirtem ki a magyarazatukbdl, hogy a kondenzacids kazanok &ltal leadott vizhémérséklet
alacsonyabb, els6sorban fal- és padlofiitéshez javasolt, ha pedig hagyomanyos radiatorhoz kapcsolom, akkor
hosszabbra van sziikség, mert az alacsonyabb héfokhoz nagyobb héleadé feliilet tartozik. Marpedig nekem nem
volt helyem hosszabb flitGtestekhez (a csere részét képezte természetesen az is, hogy a konvektorok helyett
radidtorok lettek!), padléfiitést nem akartam - igy maradtam a ,,turbds” kazannal.

Mit6l mas egy kondenzacids kazan, mint egy hagyomanyos?
Az alapok

Altalaban akkor beszélhetiink kellemes hérél, ha egy szobaban kiegyenlitett helyiségh6mérséklet uralkodik,
csak kissé mozog a leveg6 és a kdrnyezetiinkben talalhato fellletek h6mérséklete majdnem azonos.

Az érzékelt hémérséklet azonban a tulajdonképpeni helyiséglevegé h6mérséklet és a kdrnyezetiinkben
talalhato feluletek atlagos h6mérséklete kozotti kbzépérték.

Rossz hészigetelésu kiilsé falakkal, vagy h&szigetel6 tveg nélkili ablakokkal rendelkezd régi hazakban gyakran
el6fordul, hogy romlik a kényelemérzet.

Tudta-e, hogy a fiit6testeket mindig a kiils falra kell felszerelni? igy a belsé és a kiilsG fal kézotti
hémérsékletklilonbség kiegyenlitédik. A flittestek nagyrészt konvekcio utjan - a flitétesthez aramlas kdzben
hozzaérd levegd felmelegszik és felszallé aramlasként hat -- adjak le a héjiiket. Ha hianyzik ez a felszallo
aramlas, akkor a hideg levegé nagy sebességgel esik lefelé a padlé irdnyaba és kellemetlen léghuzatta valik.

Kordbban a flit6testek nagyon magas el6remené hémérsékletliek voltak. A kovetkezmény: tul széraz
helyiségh6mérséklet és porfelver6dések zavartdk a kellemes kdzérzetet. Az alacsonyabb el6remend-
hémérsékleteknek koszonhetéen ez ma mar nem okoz panaszokat. Aki tehat korszerd f(itési rendszer
segitségével "helyesen fiit", az kellemes korilmények kozott lakhat - a korszer( alacsony hGmérsékletd vagy
kondenzacios rendszerekre jellemzé csokkentett fellleti veszteségeknek, a nagyobb kihasznaltsagi foknak és a
csokkentett tlizel6anyag-koltségeknek kdszonhetSen.

Mitol mas egy kondenzacios kazan, mint egy hagyomanyos? - Il. rész
Szerz6: Racz Jozsef, 2011.04.22.

- tényleg hosszabb radiator kell egy kondenzaciés kazanhoz?

Egy kis szlinet utan folytatjuk "mini tanfolyamunkat" a kondenzacids kazanok
témajaban. Talan még emlékeznek ra, az apropot Gizella torténete adta, Gizellanak
azt mondtdk a szakkereskedésben, hogy a kondenzacids kazanokhoz - az altaluk
el6allitott alacsonyabb hémérséklet( fit6folyadék miatt - nagyobb radidatorok
szlikségesek. Igazat mondtak, vagy mindez csak egy széleskor(ien elterjedt
hiedelem?

Racz Jozsef sorozatdnak Il. részébdl kideril a valasz.

A sorozat els@ részét ide kattinva olvashatjak!

Milyen a lakds komfortja? Valdban fontos kérdés - de kozelitsiik meg ezt a kérdést abbdl az iranybdl, ahogy a
lakdskorszersitésre vallalkozo teszi: csak a kazant cserélve, mi fog torténni?

Amikor a lakas flitési rendszere valamikor elkésziilt, akkor a méretezést végzG6 tervez6mérnok figyelembe vette
a nyilaszardkat, a falakat, azok hétechnikai jellemzdit, s ennek megfelelGen allapitotta meg a héleadé feliiletek
nagysagat. A tapasztalatok szerint a ténylegesen beépitésre keril6 felliletek elegenddek, biztonsaggal teljesitik
a flitési feladatokat, a lako elvarasait.


http://epitemahazam.hu/blog/gizella-tortenete-iv-befejezo-resz
http://epitemahazam.hu/blog/mitol-mas-egy-kondenzacios-kazan-mint-egy-hagyomanyos-az-alapok

Az adott nagysagu flit6test altal leadott hGteljesitmény attdl fiigg, hogy mennyit kivan a helyiség. A lakas
tulajdonosa beallitott a szoba termosztaton egy olyan hémérsékletértéket, mely szamara kedvezG kdzérzetet
biztosit. A kazan mindaddig melegiti a kazanszivattyu altal szallitott fit6vizet, amig a fitGtesten keresztil hét
kell leadni. Amikor a kivant hGmérséklet el6allt, akkor a kazan mikodésére nincs sziikség. De ezen allapot elGStt
a kazan mar fokozatosan csokkenteni tudja teljesitményét! Tehdt csokken a fogyasztas és vele csdkken az
emisszid is.

A flt6viz adott, ezdltal a fajh§ is adott. Az atvitt h6energia tehat csak a f(it6viz térfogataramatdl és attdl a
kiilonbségtdl figg, ami a flitGtestbe belépd és a flit6testbdl kilépb flit6viz hdmérséklete kozott van. A sziikséges
kiilonbséget ill. a szlikséges térfogataramot (a szoba termosztat jele alapjan) a korszer( kazan - folyamatos
szabadlyzassal - konnyen allitja el§. Masképp fogalmazva, a kazan annyi hét fog termelni, amennyi a meglévé
héleado feliiletekkel sziikséges a helyiség komfortjahoz.

Itt jon azonban a Iényeg: a héleadd feliileteknek a nagyon hideg napokon is helyt kell allniuk, erre tortént a
méretezés. Ezek a nagyon hideg napok pedig nincsenek sokan?. Ezeken a napokon a kondenzacids kazan
magasabb hémérsékletl el6remendt kell elGallitson, mint azt kondenzacids lizemben tenné. Tehat ellatja a
fitélizemet - bar nem kondenzaciés iizemben. Ugy miikodik, mint egy nem kondenzacids kazan: a fiistgaz
magasabb hdmérséklet(i lesz - ezt a kondenzacids kazan fistgazelvezets rendszere elviseli. Am a tobbi fiitési
napon nincs sziikség magas el6remend hémeérsékletre!

Vajon tényleg a legfontosabb kérdés a radiator hossza?

Garantaltan megéri a kondenzaciés technika meglévé flitési rendszernél torténd alkalmazasa, de csak ha

- a kazan igazi kondenzacios kazan,

- a kazan széles szabalyozhatdsagu,

- a kazan fokozatmentes teljesitményallitast tud (tehat nem ki/bekapcsolds késziilék, mert az
energiapocsékolas!),

- a kazadnhoz korszer(i, tanusitassal rendelkez6 flstgaz/levegs rendszer csatlakozik (mert az biztonsagot is ad!).

Aldas vagy atok a pince?

Szerz8: Bodnar Gyorgy, 2011.05.13.

- avagy megéri-e pincét épiteni?

Amikor az Epitem a hdzam |I. kdtetének irdsarél beszélgettem
ismer&sokkel, akkor (ezen a kis szamu mintan) arra a felismerésre
jutottam, hogy

- Magyarorszagon a hdazak igen jelentGs részéhez épitettek pincét;

- a megépitett pincék tébb mint a fele beazik?

Mit érdemes atgondolni ennek kapcsan azoknak, akik most allnak csaladi
haz épitése elStt?

Tudjak, hogy mi talan a leggyakoribb érv (kimondva, kimondatlanul) a pincék épitése mellett? (Ne nézzék meg
azonnal a valaszt!)

Elarulom: az, hogy pincét utélag mar nem lehet (vagy legaldbbis nagyon nehéz) odaépiteni egy haz ala! igy
biztos, ami biztos, épitsiink egyet - hatha késébb még sziikségiink lesz ra?


http://epitemahazam.hu/konyvaruhaz/epitem-a-hazam-2-kotet-1-fejezet-a-haz-alapozasa.html

Aztan vannak olyanok, akik ennél romantikusabb érveket hoznak fel (ilyen voltam én is - bar aztan késébb
letettem a pince-épitésrél): ,Milyen jé kis borozot lehet majd kialakitani a pincében!?

J6 lenne néhany év mulva megkérdezni azokat, akik ilyen funkcidt terveztek pincébe, hogy hanyszor hasznaltak
a haznak ezt a ,szegletét”?

Aztan kaptam olyan j6 tandcsot is sajat csaladi hazunk tervezésekor, hogy azért épitsiink pincét, mert ide idedlis
elhelyezni a gépészeti berendezéseket, amelyeknek zaja a foldszinten zavaré lehetne.

Azdta azt is megtudtam, hogy a gépészeti berendezéseknek akkor mar jobb helye lehetne példaul a padlason.
Lakohelyiségeket a jelenleg hatdlyos OTSZ szerint nem lehet a fold ala helyezni.

Hat akkor mégis kinek érdemes pincét épiteni?

Vannak olyan esetek, amikor a pince(szint) szinte talcan kindlja magat: ha a haz maga lejtds terepre épiilt.
Vannak olyan esetek, amikor szinte kényszer a pince(szint): ha a telek beépithet&ségi korlatai csak a fliiggbleges
irdnyu terjeszkedést teszik lehet8vé. llyenkor szinte mindig a pincébe keril példaul a garazs.

Minden mas esetben komoly déntési teher az épitkez6kon a haztervezés id6szakaban, hogy akarnak-e olyan
helyiségeket, olyan ,funkcidkat” a hazba, amelyek legidealisabban a pinceszinten helyezhet8k el. Egy rovid lista
az alternativakrol:

- bortarolé, borozd,

- gépjarmlitarolg,

- flitéshez, melegviz-készitéshez sziikséges gépészeti eszk6zok és az ehhez kapcsolddé tarolok,

- haztartasi helyiség,

- konditerem és egyéb hobbyszobak,

- esetleges hazi uszoda,

- taroldk, tarolok, taroldk. (A flités nélklli pince évszazadok o6ta remek élelmiszertarold! Ha el is helyeziink
kamrat a konyha mellett, egy id6 utan tapasztalni fogjuk: tul kicsi?)

Erdemes azonban tudni, hogy pinceszintet épiteni drdgdbb, mint ugyanazt a lakétér-négyzetmétert a fold
folott létrehozni! (A plusz koltség akar milliés nagysagrenddi is lehet!)

Ennek oka, hogy

- a pinceszinthez komoly (és draga?) foldmunkakra van szlikség ;

- a pinceszintet komoly vizszigeteléssel kell ellatni.

(Talajvizes teriileten jobb bele sem gondolni a jarulékos koltségekbe?)

Na jo, a hGszigetelésen viszont lehet nyerni egy kicsit (a fold alatt nincs annyira hideg?).

Es éppen ezzel a vizszigeteléssel szokott lenni a legtébb baj? A viznek ugyanis megvan az a rossz tulajdonsaga,
hogy a legkisebb rést, hézagot is megtalalja. Elég egyetlen (!) rosszul illesztett szigetels tekercs par, elég
egyetlen (!), a szigetelésen rosszul atvezetett csGattorés - és a viz maris utat talalt maganak - példaul a pincébe.
Nem fog bezudulni, csak éppen szivdsan beszivarogni?

Mivel ez a veszély nem csak pincék esetében Iép fel (csak ott latvanyosabban), igy ilyen értelemben az alap
vizszigetelése a hdz egyik legkritikusabb pontja: az ott alkalmazott anyagok min&sége és azok beépitése utdlag
gyakorlatilag nem korrigdlhaté (vagy ha valamennyire igen, akkor aranyéron).

Eppen ezért nem tul megnyugtatd, hogy az épitkezések tébbségén az alap vizszigetelését olyan (szak)munkasok
végzik, akik nem igazan profik ezen a terileten?

Ha még tébb informaciét, érdekességet szeretnének olvasni az alaprél, akkor ajanlom figyelmiikbe az Epitem a
hdzam most megjelend Il. kétetét: a mdjus 18-tdl letéltheté 1. fejezet részletekbe menéen foglalkozik a hdz
alapozdsdnak kritikus pontjaival is!




Fényesebben siithet a Nap a napkollektorral kacérkodokra!

Szerz8: Bodndr Gyorgy, 2011.09.17.
- ez most kecsegtetd felujitasi palyazatnak tiinik?

Ugy tiinik, mégis lesz idén még allami palyazati pénz a csalddihaz-épitsk
vagy felujitdk szdmara - igaz ezek a pénzek meglehetésen
,pantlikazottak?: csak napkollektoros beruhazasokat segitenek
finanszirozni. Viszont a tervezett tdmogatdsi mérték (akar 45%?) és a
rendelkezésre allo forras (kétszerese az augusztusi, teljes épilet feldjitasra
vonatkozénak) mégis igéretesnek tnik.

Amikor juliusban elkezdték kecsegtetni a csaladi haz épitését, felljitasat tervezGket egy Uj palyazati forrdssal,
akkor meglehetGsen szkeptikus voltam, s nem sok embert biztattam arra, hogy vegye a faradsagot a
palyazashoz. Ugy becsiiltem, hogy az erre a célra forditott 1,5 millidrd forint teljesen észrevehetetlennek fog
bizonyulni, s a pénz egy héten beliil elfogy. Nem lett igazam: harom nap elég volt ra? (Ez remélhetdleg jelzés a
dontéshozdknak arra is, mekkora igény mutatkozna a piacon lakhatasi kértilményeink javitasara - az omindzus
blogbejegyzés ide kattintva olvashatd!)

Most ugy tlinik, mégis lesz még idén allami palyazati forras az épitkez6k szamara - igaz csak azoknak, akik
napkollektor beépitésében gondolkodnak. Részleteket oktdberre igérnek, de aki komolyan érintett, annak
érdemes mar most elkezdenie a felkésziilést!

Az aldbbiakban egy olyan cikket idéznék tajékoztatasul, amely Glattfelder Bélaval, a Magyar Szolar Szovetség
elndkével késziilt interju alapjan irodott.

,Ez egy lakossagi pdlyazat lesz, kizardlag napkollektorok telepitésére, amelyhez az eddigiektél eltér6en nem 35
szazalék a tamogatds, hanem 45 szdzalék! Ez soha vissza nem tér6 alkalom: egyszer volt Budan kollektor vasar.”
Ez azért lehetséges, mert a magyar kormany a spanyoloknak eladott CO, kvétabdl harom millidrd forintot fog a
napkollektor palydzatokra forditani. Tehdt a tdmogatas 6sszege a teljes beruhdzas maximum 45 szazaléka, de
egy lakas esetében legfeljebb 750 ezer forint tdmogatdst lehet majd igénybe venni, és egy négyzetméter
kollektor utan pedig kérilbeliil szazezer forint lesz a maximum. Palyazhatnak csaladi hazak, ikerhazak, sorhazak
és tarsashazak is, legfeljebb 12 lakasig. A 12 lakasnal nagyobb tarsashazak most nem palyazhatnak - lehet, hogy
késébb majd igen.

Amit a napkollektorokrél érdemes tudni, hogy ezeket meleg viz elGallitasara hasznaljak. Egy lakas flitési,
hétermelési energiakoltségének korilbelil egyhatoda a meleg viz elGallitasara megy el. A napkollektorok ennek
a meleg viz sziikségletnek éves szinten mintegy 65 szdzalékat tudjak kivaltani. S ha valakinek van egy
medencéje, akkor ez Iényegesen nagyobb arany is lehet, hiszen a nyari id6szakban a képz6dott hétobbletet a
medence vizének flitésére lehet hasznalni. Bizonyos esetekben, példaul olyankor, ha van medence, a késd
tavaszi illetve a kora Gszi idGszakban flitésrasegitésre is lehet a rendszert hasznalni. Ez kiillénésen akkor igaz, ha
valakinek padld-, vagy falfitése, illetve légbeflvasos flitésrendszere van, hiszen ezek alacsonyabb
hémérsékleten miikddnek - igy nagyobb hatasfokkal miikodtethetd a napkollektor.

Hogyan lehet kiszamolni, hogy mennyi napkollektorra van sziikség? Ha csupan meleg viz elGallitasardl van szé,
azt nagyon egyszer( kiszamolni. Ebben az esetben egy tapasztalati szammal dolgoznak a tervezék: egy ember
meleg viz szlikségletét egy négyzetméter napkollektorral lehet fedezni. A napkollektor rendszereket altalaban
ugy épitik meg, hogy kapcsolddjanak a meglévé flitésrendszerhez, tehat nem kell egy teljesen Uj rendszert
kialakitani, hanem parhuzamosan, vagy egymast kiegészitve tud mékodni. Tehat ha valaki egy gazbojlerrel
melegiti a meleg vizét, akkor a napkollektor varhatdan teljesen el fogja tudni latni ezt a melegviz-ellatasi
feladatokat. Abban az id6szakban pedig, amikor mar kevesebbet siit a nap, akkor ra fog segiteni a gdzbojler
munkajara, és azzal fogja csokkenteni az energiaigényt.

Hogy konkrétan mibe keril egy napkollektor telepitése, az nagymértékben fligg attdl, hogy az adott épliletben



milyen messze vannak a melegviz-ellatd helyek a napkollektor-felilettél. Tehat mennyi csévet kell beépiteni,
mennyi atépitésre van sziikség, kell-e fodémeket attorni, atfarni, vagy nem kell. Jellemz&en azt lehet mondani,
hogy koriilbelll egy négyzetméternyi napkollektort 230 ezer Ft korili aron lehet telepiteni, és ez a beruhazas
kozel 10 év alatt meg szokott térilni.

De ha figyelembe vessziik a 45 szdzalékos allami tdmogatdst, akkor ez a megtérilési id6 jelent&sen lerovidiil.
Raadasul az ilyen beruhazasokhoz igénybe lehet venni az allamilag tdmogatott Lakastakarék pénztar
megtakaritast, de ha még nincs, és most kdti meg valaki, arra is fel lehet venni el6legként a majdani
megtakaritas 6sszegét, kb. 7 szazalékos kamatra. Azt lehet mondani, hogy ezekkel a pénziigyi konstrukcidkkal -
a lakdskassza megtakaritasokkal, illetve a 45 szazalékos allami tamogatassal rendkivil révid id6 alatt megtéralé
beruhazast lehet végrehajtani ugy, hogy nem szamoltunk azzal, hogy az energiaarak varhatéan emelkedni
fognak (amelyek az elmult 6t évben megduplazdédtak), s mivel a vildgpiacon az aremelkedés tovabb folytatédik,
ezért vélhetben tovabbi aremelkedéssel lehet szamolni.

A pdlyazatok varhatdan szeptember mdsodik felében fognak megjelenni, ami azt jelenti, hogy oktdber
kozepétdl lehet majd benyujtani a palyazatot. Azt javasoljuk azoknak, akik - nagyon helyesen - Ugy dontenek,
hogy napkollektort szeretnének telepiteni, hogy forduljanak olyanokhoz, akik ebben a szakmaban jartasak, a
honlapunkon is lehet ilyen cégeket talalni, akiket nagy szeretettel ajanlunk mindenki figyelmébe.
Mindenképpen szakembert kell igénybe venni a napkollektor telepitéséhez, mert a pdlyazathoz - bar nagyon-
nagyon egyszer( lesz, azért mégsem egy ,soralatét” jellegl palydzat lesz késziteni kell hozza energetikai
szamitasokat, és CO, kibocsatds-csokkentd szamitasokat. Ez azért is nagyon fontos, mert kiildnben a spanyolok
nem adjak meg a pénzt.

Részletes koltségvetési tervet is be kell nyujtani a palydzathoz, és meg kell jel6Ini, hogy melyik lesz az a cég,
amelyik a kivitelezést el fogja végezni. Tehat érdemes a napkollektor szerelésben jartas cégeket megkeresni, és
velik elkészittetni a palyazatot, és 6ket megbizni a palyazat megirasatdl a napkollektor beszereléséig terjedd
valamennyi feladattal, mert igy varhato az, hogy a palyazat elfogaddsra keriil, és gyorsan megvalésithato.
Egyébként a palyazat kiirasatdl szamitott egy éven bellll a beruhazast be is kell fejezni azért, hogy ebben az egy
éves idGszakban el tudjunk szamolni a spanyolokkal, mert ez is a CO2 kvéta-eladas feltétele volt - fejezte be
tajékoztatasat Glattfelder Béla, a Magyar Szoladr Szovetség elndke.”

(Megjelent a Helyi Hirekben)

Epitem a padlasom
Szerz6: Bodnar Gyorgy, 2011.09.28.

- egy amatdr barkacsolé tapasztalatai

Egy csaladi hazban mindig akad tennivald. Egész egyszerlien annyi
"alkatrészbdl" és hozzavaldbdl all, hogy - mar csak a nagy szamok térvénye|
alapjan is - mindig éppen elromlik benne valami.

Nalunk a nyar elején a padlasfeljaré torott ketté. (Valami olyasmire kell
gondolni, mint ami a képen lathatd.) Most, hogy kozeledik a tél, nem
akartuk mar tovabb hizni a javitast - vettiink hat egy Gjat, amelynek a
beszerelését magunkra vallaltuk.

Nem gondoltam volna, hogy egy ilyen egyszer( szerkezet beépitése ennyi
tanulsagot hordoz!

Ezeket a tapasztalatokat most megosztom - igérem, hogy azok szamara is lesz benne jo tanacs, akik még csak a
haztervek készitésénél jarnak!

A padlas igenis jo dolog!

Egy csaladi hazban egy dologbdl garantaltan mindig kevés lesz: taroldhelybdl. (Van, aki masként gondolja?)

Ha tehat abbdl indulunk ki, hogy el6bb-utébb minden talpalatnyi hely tele lesz "majdnem tokéletes" mdszaki
cikkekkel, a gyerek altal kinGtt ruhazattal, a legklilonb6z6bb, mar nem hasznalt biciklikkel, az 6rokkévalésagnak
Grzott régi Ujsagokkal és konyvekkel, egyszer valamikor még felhaszndalhato épit6anyagokkal - nos, akkor bizony
radobbeniink arra az addig esetleg még nem kihasznalt, nem lakott padlastér is remek szolgalatot tehet.



Nalunk ilyen padlastér a gardzs folott all rendelkezésre.
A padlasra persze fel is kell tudni jutni. llyen alkalomszer( kozlekedésre talaltak ki a felhajthaté padlasfeljarét,
amely csak akkor foglalja a helyet, amikor hasznaljuk.

1. tanulsag: Mar a tervezéskor érdemes a nem lakott padlas kés6bbi funkcidira gondolni. Lehet, hogy kés6bb
mégis lakohelyiséget akarunk kialakitani odafent? Még ha el is vetjuk ezt a lehet6séget, akkor is érdemes
taroldsra alkalmassa tenni ezt a holt teret. Mar a tervezéskor célszerl betervezni a feljarét (vagy lehetGségét).

Milyen padlasfeljarét valasszunk?

Ez a blog nem szeretne termékbemutaté lenni - inkabb a sajat tapasztalataimat osztom csak meg.

Ha az ember felfedez6 korutra indul, akkor azt |atja, hogy bizony az arak jelent6s szérast mutatnak (és ezen
persze nem lepSdik meg!) Mi 15-50.000 Ft kozotti drakkal talalkoztunk.

A dragdbb arak egyik oka a beépitett hGszigetelés (és esetleg ehhez még a légtomorség is hozzajarul). Flitott
terekbdl nyilé padlasfeljaré esetében ezt mindenképpen érdemes figyelembe venni (passzivhazban
gondolkoddk valészinlileg errél az eshet8ségrél kénytelenek lemondani) - ndlunk ez a garazs kapcsan nem volt
elsédleges szempont.

Es ezzel fel is soroltam az egyetlen szempontot, ami a csomagolas alapjan "trivialisan" beazonosithato...
Sokkal furfangosabb tulajdonsagnak bizonyulhat az dsszeszereltség mértéke. A dragabb termékek teljesen
készre szerelve vihet6k haza (tobbnyire), a mi kbzepes arfekvésli darabunk esetében azonban az édesapam-
feleségem-jomagam harmas nem csekély id6t t6ltott el a harom dimenzids elnagyolt miszaki rajz folé
gornyedve, mire kisilabizaltuk, melyik hozzacsomagolt alkatrész hova valé...

A legnagyobb rejtélyt természetesen a stabilitas, a "strapabiro képesség" jelenti. (Elég azt felhozni példanak,
hogy a mi els6, stabilnak t(ing feljarénk pozdorja fedélapja harom év utan adta meg magat...)

Ha jol belegondolunk, ez azért is kényes kérdés, mert a padlasfeljarokat elég anyagtakarékosra kell tervezni: ha
"tele lenne" anyaggal, akkor sulya miatt akar ki is szakadhatna a padlasfédémbdl, a felszerelés nehézségeirdl
nem is beszélve. (Fogalmam sincs, mi a megoldas. Esetleg talalni kellene egy ismerdst, akinél hosszu évek 6ta
funkcionadl egy hasonld termék. Bar azt a referenciat jo eséllyel ma mar nem gyartanak...)

A méret a lényeg?

Eredeti padlasfeljarénk 60 cm széles volt. A cserénél kapva kaptunk azon, hogy kicseréljik egy 70 cm szélesre!
Az elmult harom évben igen gyakran jartam meg idény holmikat tartalmazé dobozokkal ezt a bizonyos Iépcsét,
és bizony be kellett latnom, hogy egy atlagos doboz éppen atfér a 60 cm széles nyilason.
Tanulsag 2.: Erdemes mar elsd alkalommal "tartalékot képezni”, és - ha a hely engedi - akkor egy szélesebb
valtozatra szavazni. (Altaldban is igaz az épitkezésen, hogy egy kis(!) rahagyas szinte mindig hasznosnak
bizonyul!)
Es most kovetkezik a legf&bb tanulsag! A padlasfeljaré keretét hozza kell fogatni a fodémszerkezethez. Nalunk a
garazs folott egyszerl fafodém talalhaté - ennek gerendazatahoz kell hozzaerdsiteni a feljarét.
Igen dm, de esetilinkben a gerendak kozott 80 cm tavolsadg van - a 70 cm széles keret befogasahoz tehat egy
kulon tartdszerkezetet kellett 6sszeeszkabalni mind a négy oldalon. (Ez lathato az aldbbi foton is!)
Mennyivel egyszerlibb lett volna, ha annak idején Ggy tervezik meg a gerendakiosztast, hogy abba éppen
beleilleszkedjen a majdani padlasfeljard!
Tanulsag 3.: A padlasfeljaréra mar a tervezés id6szakaban célszerl gondolni. S6t, mar a majdani(!) feljaro
méretét is tudni kellene! Egy beton-, vagy kerdmiafédém esetén ez nyilvanvald elvards, hiszen a nyilas helyét
ugyanugy ki kell alakitani, mint példdul egy Iépcsé6feljaroét. De még egy ilyen egyszer( fafoédém

— — e gerendakiosztasat is lehet mar gy
: ; tervezni, hogy a lehets legkevesebb
munkaval jarjon késébb a feljaro
beépitése!

Itt lehet Idtni a padldsfeljaré
beépitését. Mivel a pirossal jellt
gerenddk tdvolsdga nem egyezik meg
a tokmérettel, ezért egy kiilén keretet
(zélddel) kellett létrehozni az egyik



oldalon. Mivel mi most egy szélesebb feljarot vettiink, igy ezt a keretet is ujra kell épiteni...
Csattané

Ugy tlnik, Gjabb jé példat talaltunk arra, mi mindent gondol &t egy gondos, elSrelatd épitkezd még az épitkezés
megkezdése elbtt!

Az épit6anyag-ipar azonban néha furcsa tréfakat Gz a felkésziilt épitkez6kkel is. Bosszankodasunk valdszintileg
nem ismert volna hatart, ha el6re szépen kitalaljuk a 70 cm-es gerendakdzt, a mar elére kigondolt 70 cm széles
padlasfeljaréhoz. Majd jéless érzéssel kicsomagoljuk a 120 x 70 cm-es befoglaléd méretekkel megvdasarolt
terméket, amely lemérve 67,5 cm-esnek bizonyul...

A garazs — igen vagy nem, és ha igen, akkor hogyan? (1. rész)
Szerz8: Bodndr Gyorgy, 2012.11.01.

- tudta On, hogy a garazs a haztervek készitésének egyik
legneuralgikusabb pontja?

A Tervcafékon egyre inkdbb tudatosodik benniink, hogy a csalddi haz
tervezése sordn az egyik legtobb fejtorést (és néha csaladi vitat!) a
garazs kialakitdsa, elhelyezése okozza az épitkez6knek mind az alaprajz,
mind a haz kilsé megjelenése kapcsan.

Megkiséreltem csokorba gy(ijteni azokat a szempontokat, amik széba
johetnek az otletelések soran.

Els6 dontés: kell-e egyaltalan garazs?

Minap olvastam, hogy a magyar emberek egy jelentds része csak legfeljebb 1000 Ft feletti benzinarnal tenné le
az autojat. Ugyanakkor a csaladi hazas ovezetben lakdk szamara az autd sokszor az élet sziikségszer( velejardja
is (legalabbis napjaink felgyorsult életéé...). A munkaba jarashoz, a gyerekek iskolaba és kilon foglalkozésokra
juttatasahoz, a nagybevasarlasokhoz mind-mind jél johet a kocsi. Ha nem akarunk ennyire az autotol figgeni,
akkor bizony otthonunk helyének és fajtajanak (biztos, hogy csaladi haz?) kivalasztasat ilyen szempontbdl is
alaposan mérlegelni kell!

Csak két rovid kérdés még ennek kapcsan:

- Van-e céges autdénk, vagy éppen hajtunk-e olyan allasra, ahol ilyet kaphatunk?

- Biztos, hogy tobb autdra van sziikség a csaladban? (A fenntartasi koltségek vetekednek a praktikummal. A
kornyékiinkdn példaul az anyukak/apukéak napjanak jelentés részét az teszi ki, hogy gyerekeiket fuvarozzak a
varos legkulonb6z6bb pontjain a legklilénb6z6bb id6kben zajlé kiilondrakra és sporttevékenységekre.)

Ha mar eldontottik, hogy autd(k)ra sziikséglink lesz, akkor jon a kovetkezé fontos kérdés: biztos, hogy zdrt
gardzsban akarjuk elhelyezni a kocsi(ka)t? Szamoljunk kicsit.

A gépkocsitarolé-helyek kialakitasaval is foglalkozé 253/1997 (X11.20.) Kormanyrendelet (OTEK) egy dtlagos
gépkocsi méretét 4,8 x 1,8 méteresnek hatarozza meg. (Erre a helyre elfér példaul egy Passat is!) Ebbdl
kiilonb6z6 szamitasok utan kovetkezik, hogy egy egydlldsos gardzs minimdlis mérete 2,7 x 5 m, mig egy
kétdllasosé 5,1 x 5 m.

(Errdl a szamitasrdl nagyon jo roévid 6sszefoglald olvashaté ide kattintva.)

En mindenesetre dva intenék mindenkit attdl, hogy ha mar gardzst épit, akkor ennyire kicentizze a méreteket.
Egyrészt, ki tudja, mit hoz a jov6? Lehet, hogy hirtelen megkapjuk almaink allasat, pozicidjat, és rogtdon
megdobnak benniinket egy remek, fels6 kozépkategdrids autdval! Vagy éppen beindul a véllalkozasunk és mar
nem tudjuk hova tenni a pénzt @ (Azért ezek az alternativak manapsag nem maguktdl értetédbek, de azért ne
legylink pesszimistak...)

Ennél fontosabb azonban, hogy a garazs az auté elhelyezésén kiviil még sok mindenre hasznalhato, plane ha
ezekre a funkcidkra nem terveziink kiilon helyisége(ke)t.


http://www.epitemahazam.hu/tervcafe
http://www.epinfo.hu/?searchType=blogId&blogId=227).

Szolgalhat tdrolo helyként. Akar ide is tehetjik a mélyh(it6t, de ettél fliggetlenl is tarolhatunk, teleltethetlink
itt élelmiszert. Teleltethetjlik itt virdgainkat is (errél egy remek korabbi blog ide kattintva!). Tarolhatjuk itt
szerszamainkat, kerti eszkozeinket (példaul a flinyirét — az sem kicsi!), a téli/nyari gumikat, a csaladtagok
biciklijeit (esetleg kismotorjat) — ezen kiviil mindent, ami a hazbdl kiszorul...

A Tervcafékon gyakran talalkozunk olyan igénnyel is, hogy a garazsban keruljon kialakitasra egy kis barkacs
mihely, ahol — tdbbnyire a férj — furhat, faraghat.

Egy biztos, ez utébbi funkciét nem tekintve a mi gardzsunk a maga 42 m’-es alapteriiletével éppen hogy
elegenddének szokott bizonyulni (két nem tal nagy kocsi mellett)!

Mennyibe is keriil mindez?

Sokszor abba a tévhitbe ringatjuk magunkat, hogy a garazs megépitése sokkal olcsdbb, mint a haz tdbbi részéé.
De ha jél belegondolunk, mitél lenne igy? Falak és tet6 ugyanugy kell a garazsra (na j6, kevesebb szigetelés is
elegendd a falakra és nem épitlink ki bele komoly gépészetet), és bar a falakra alig keril nyilaszard, de ezt
b&ven ellensulyozza a bohdm nagy garazskapu. (Meg még az is lehet, hogy a garazsba érdemes egy dragabb,
példaul 6ntott mligyantas padlét késziteni.)

Kalkulaljunk tehat nyugodtan az Epitem a hazam I. kotetében meghatarozott 200.000 Ft/m’ épitési koltséggel
(erre mondtuk azt, hogy optimistaknak legyen ez brutto, kissé pesszimistaknak netté 6sszeg). Eszerint csak a
gardzsra 3,5-8,4 millié forintos kéltség jut! Ugye milyen dobbenetes? Lehetne akar egy 6nallé lakas ara is!

A kérdés: biztos, hogy ezt a pénzt nem lehetne célszeriibben felhaszndlni a hazépitésnél (példaul tobb és jobb
gépészeti berendezés vasarlasdhoz, még jobb csomdponti megolddasok kialakitasahoz)?

Lehet, hogy igen, lehet, hogy nem. A kérdéssel azonban mindenképpen foglalkozni érdemes.

Masodik dontés: Mi lehet az alternativa?

A legegyszer(ibb alternativa persze az, ha nem készitlink védett helyet szegény kocsinknak, és hagyjuk a
szabadban azni-fazni.

Két dolgot azonban ilyenkor sem szabad elfelejteni.

- A mar emlitett OTEK (Orszagos Telepiilésrendezési és Epitésiigyi Kovetelmények) meghatarozza, hogy
lakasonként legalabb egy gépkocsi taroldsara alkalmas helyet kell kialakitani a telkiinkdn beldl. (Ez azért persze
a tarsashazaknal szamit komoly megkotésnek, de azért legylink tisztaban azzal, hogy az utca nem szamit
,legalis” tartds tarolo helynek...);

- A kocsinak ilyen esetben is célszerli szilard burkolaton allnia, s6t nem art, ha a bevezetd (és kivezetd) utvonal
is valamiképpen burkolt (ellenkezd esetben egy nagyobb es6t kovet6en kdnnyen dagonyava valhat a kertink).

Ennél komolyabb alternativa lehet az, ha fedett (de nem zart) gépkocsi-tdarolot hozunk létre.

Ez megvédi autdnkat es6tél, hotdl és a tiiz6 napsutéstél, de nem nyujt minimalis védelmet sem lopas ellen (ha
manapsag a gardazs egyaltalan barmiféle védelemnek szamit...), és végképp nem mentesit benniinket az §szi-téli
jégkapargatas aldl. (Viszont legalabb a havat nem kell egy igazi téli reggelen séporgetni a kocsirdl, mikdzben
mar régen elkéstiink a munkahelyiinkrél...)


http://www.epitemahazam.hu/tervcafe

Legkdzelebb innen folytatjuk, mert bizony még rengeteg szempont felmeril akkor, amikor a garazs helyérél
dontilink a csaladi hazon belil!

(A kép forrasa: www.passzivhaz-magazin.hu)

A garazs —igen vagy nem, és ha igen, akkor hogyan? (2. rész)
Szerz8: Bodndr Gyorgy, 2012.11.20.

- hova tegyiik a garazst?

Kétrészes blogsorozatunk elsé részében azt a kérdést jartuk koril, hogy
mi sz6l egy garazs létesitése mellett és mi ellene. Azt is szemiigyre
vettik, hogy mennyibe is keril egy garazs, és — ha csak az autdtarolast
nézzik — milyen alternativdi lehetnek a zart gardzsnak.

Most egy nem kevésbé izgalmas kérdést boncolgatunk: hova keriiljon a
garazs?

El6rebocsatom: ez a blog sem szeretne konkrét tanaccsal szolgélni senkinek, hiszen — mint az az Epitem a
hazam |. kotetébdl is kidertilhet — minden épitkez6nek mas és mas az idedlis haz — a gardazst is beleértve (vagy
bele nem értve...). Csupdn arra vallalkozok, hogy néhdny szempontot foglaljak 6ssze a tudatos déntések
segitésére.

A termikus burkon kivil

Tegytk fel, hogy eldontottik: szlikségiink van zart garazsra. (Ha valaki a gépkocsi tarolasan kivil egyéb
funkcidkat is elképzel erre a helyre, akkor a kérdés eleve ebbe az irdnyba latszik eldGlIni.)

Hogyan tovabb?

Kezdjuk talan a legfontosabb altaldnos jé tanaccsal — ez a probléma koszon vissza legtébbszor a Tervcafékra
hozott terveken is.

Mivel a garazs legtébb esetben flitetlen térnek szamit, igy a haz termikus burkan kiviil érdemes elhelyezni.


http://www.passzivhaz-magazin.hu/
http://www.epitemahazam.hu/blog/garazs-%E2%80%93-igen-vagy-nem-es-ha-igen-akkor-hogyan-1resz
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http://epitemahazam.hu/konyvaruhaz/epitem-a-hazam-1-kotet-az-elokeszites.html

(Termikus burok az az egybefliggd és - lehetbleg — egyenérték(i hészigetelés, ami kérbeburkolja a hazunkat.)

Ez azt jelenti, hogy a garazs fel6li oldalon a lakéterekhez kapcsolddo falat szigetelni kell! (Bizony télen a
garazsban is lehet O °C alatti hémérséklet.) Felhivom a figyelmet, hogy egy, a garazsbél a lakétérbe nyilé ajté is
remek héhid lehet, ha nem figyellink oda a hGszigetel6-képességére a kivalasztasnal!

Id6rél-id6re felmeril, hogy a gardzs ,,temperald flitéssel” legyen ellatva, hogy ne kelljen fagyoskodni reggel az
autodba ulve. Kétszer is érdemes meggondolni ezt a kivansagot, mert a flitési rendszer kiépitése a gardzsba nem
olcsé mulatsag (az energiakoltségekrél nem is beszélve). Ma mar remek, akdr programozasra alkalmas
Ulésflitések léteznek a kocsikba.

A garazs helye a telken

A kovetkez6 fontos dontés mar tényleg a gardzs helye.

Sokan azért idegenkednek a haz utcafronti oldaldra elhelyezni a gardzst, mert tartanak attél, hogy az nem a haz
legszebb oldalat fogja a nagyvilag elé tarni. Ez az aggodalom alaptalan. Ma mar olyan garazskapuk léteznek,
amik akar diszére is valhatnak a haznak, a hazhoz/hazba illesztés pedig nem megoldhatatlan épitészeti feladat.
(Azt azért elmesélem, hogy annak idején mi is szép szines garazskaput szerettlink volna. Aztan amikor
meghallottuk a szinfelarat, akkor letettiink rdla...)

A mi viszont tobb mint célszer(: A garazsnak a kapubejaréhoz leheté legkdzelebb célszeri elhelyezkednie!
Gondoljunk bele:

- a bejarét szilard burkolattal kell ellatni (milyen nagyobb a felilet, annal tébb pénz!),

- egy havas téli reggelen nem nagy 6rom indulas el6tt tobb tiz négyzetméterrdl ellapatolni a havat!

A gardzs el6tt célszer(i annyi helyet hagyni, hogy ott is megallhassunk a kocsival (itt moshatjuk, takarithatjuk
példaul), vagy éppen a hozzank érkez6 vendégek hasznalhassdk ezt helyet.

Azon is érdemes elgondolkozni a burkolat és a bealld megtervezésekor, hogy sajat auténkon kivil akarunk-e itt
mas gépkocsikat is fogadni — példdul beallhat-e ide a butorainkat meghoz6 kisteherauté.

Ha a gardzs a haz hatso frontjara keriil, akkor — az el6z6eken tul — tébbnyire még egy problémdaval szembe kell
nézni: kanyarodva kell bedllni a gardzsba, amit nem biztos, hogy minden csaladtagunk nagy 6rommel fog
fogadni...

Garazs a pincében

Végiil ejtsiink szét arrdl, amikor a gardzs nem a hazhoz kapcsoldédva, hanem a haz ala keriil megépitésre — azaz
a kocsi(ka)t a pincében helyezziik el.

Ennek a megoldasnak kétségtelen elénye, hogy a garazsfunkcié nem vesz el értékes négyzetmétereket a
telekbél, ami f6ként akkor lehet fontos, ha a telek kicsi és/vagy a beépithetGség korlatos.

Ezzel az esettel viszonylag részletesen foglalkoztunk az Epitem a hazam konyv II. kétetében, most csak néhany
szempont roviden.

Fontos, hogy olyan lejtést alakitsunk ki a kocsifelhajtédnak, ami nem haladja meg auténk képességeit illetve
sajat vezetGi képességeinket. Ez nem mindig egyszer( feladat, mert a kapubejaré és a haz kozotti tdvolsag néha
meglehet&sen kicsi. llyenkor szoktak megjelenni az ives lehajtok, amit a magam részérdl senkinek nem
javasolnék.

Egy masik gyakori, jollehet trividlis probléma az autok ,fellilése”, amikor a lehajtd csatlakozasanal nem veszik
figyelembe az auto alvazmagassagat...

Végll azt se feledjiik el, hogy a még oly kevéssé meredek
lehajtd esetében is probléma lehet a jegesedés.(Persze erre is
van ma mar kényelmes megoldas, hiszen a burkolat ala

/é‘/‘( fiit8szalak is beépitheték, de taldan mondanom sem kell, hogy
/‘ﬁ ez nem egy olcsé mulatsag.)

/0‘/‘( - Ennyi fért két részbe. A garazs kapcsan még sok egyéb kérdés

.5;’ is felmeril (példaul milyen garazskaput valasszunk) —

0 valdszin(ileg egyszer majd ezekre is visszatériink.
Viszont most, az utolsé pillanatban eszembe jutott, hogy
garazs kapcsan irtam mar egy blogot, ami egy latszdlag
abszolut Iényegtelen kérdéssel foglalkozik (amirdl utdbb
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kidertilhet, hogy mégis jo lett volna hosszabban gondolkodni rajta): legyen-e ablak a garazson? |de kattintva
elolvashatd a rejtélyes kérdésre adott valasz!

A kilincs bosszuja

SzerzG: Bodnar Gyorgy, 2013.03.26.

- avagy (még) egy szempont a bejarati ajto valasztasahoz

Lelkem mélyén tudtam, hogy ez a pillanat be fog kdvetkezni. Csak azt nem
sejtettem, hogy ilyen szerencsétlen idépontban és ilyen szerencsétlen mddon.
Egy tanulsagos torténet (masok okulasara) arrél, hogy milyen aprdésagokon is
érdemes elgondolkodni, amikor egy olyan egyedi épit6elemrél dontiink, mint
amilyen egy bejarati ajto.

Szoval az egész Ugy kezd6dott, hogy a feleségem aggddott...

Kilincs vagy fogantyu?

A bejarati ajté komoly jelentGséggel bir egy csaladi hazon (is).

Alapfunkcidin kiviil (h8szigetelés, hangszigetelés, biztonsag, tartdssag) Iényeges szerepet jatszik kivalasztasaban
az esztétika is. (Ne feledjlik, hogy vendégeink szamara a bejarati ajto lesz az els6 benyomasok egyike
otthonunkral!)

A bejarati ajtonak stilusaban, szinében, mintazataban illeszkednie kell a haz egészének stilusahoz és a tobbi
nyilaszarohoz is.

Taldn nem meglepd, hogy manapsdg ezen a téren is végtelen
valasztékkal taldlkozik az épitkez6.

A dizajn szerves részét képezi a kilincs —ami ma mar inkabb
egyfajta gomb vagy fogantyu. (Mint a fenti képen is latszik.)
Mi is ez utébbi mellett dontottiink annak idején. Ennek oka az
volt, hogy nem akartuk allanddan zarva tartani a bejarati ajtot,
ugyanakkor feleségem attdl is tartott, hogy kertiinkbe igy-tgy
bejutva, a kilincset egyszerlen lenyomva idegenek is
besétalhatnak a hazunkba. (A mi bejarati ajtonk nem
kdzvetleniil az utcafrontra nyilik, hanem egy hosszabb bejaré
vezet hozza a kertkaputdl.)

igy sziiletetett meg ez a megoldas:

Nem tudom, belegondolt-e mar abba, hogy az ilyen
fogantyuhoz specialis zar is tartozik. A ,normal”
zarszerkezetnél ugyanis kilénvalik a kilincs-funkcié (a kilincs
csak a kilincs rovidke nyelvét miikodteti) és a zarfunkcid (a
zarszerkezet kiilonallé, hosszabb nyelvét mozgatjuk példaul
kulccsal).

A fogantyus verzional olyan valtézarra van sziikség, amelynél a
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kulcs el&szor a zarnyelvet, majd azt kbvetGen a kilincs nyelvét mikodteti.

Ez tértént marcius 14-én este

Amikor az orszag egyik fele a hd fogsagaban verg6dott, nalunk idehaza egészen mas dolgok okoztak izgalmat.
Csaladom egyik fele (feleségem és egyik lanyom) kiilon programon vettek részt az orszag elég tavoli felében, én
pedig este kisebbik lanyunkkal tértem haza. El6sz6r a postaladat akartam kinyitni, de valahogy nem sikerdilt
beillesztenem a kulcsot a zarba. Talan On is talalkozott mar olyan helyzettel, amikor a kiiszkddés kdzepette az
ember agyanak mélyérél kuszik el valami szérnyl gyanu, ami megvilagitja, hogy valami sokkal rosszabbrél van
sz0, mint egy egyszer( szerencsétlenkedésrdl. Hat valahogy igy voltam ezzel én is: ez a kulcscsomé nem az a
kulcscsomo...

Délben, amikor elmentem otthonrdl, egy masik, hasonld, és ki tudja miért elol levé kulcskoteget kaptam fel az
el6szoba asztalrol!

Gyorsan végigkérdeztem a csalad tébbi tagjat (bar lelkem mélyén mar tudtam a valaszt): van-e naluk sajat
kulcs. Balsejtelmem be is igazolddott: ezen a napon senki nem vitt magaval sajat kulcsot...

A helyzet, plane igy a tobbnapos linnep el6tti este, elég reménytelennek t(int.

Nem fogok tippeket adni a betoréknek, igy nem arulom el, hogyan jutottunk be a hazba, elég legyen annyi,
hogy

- nem volt egyszerd,

- nem ment gyorsan,

- nem volt fajdalommentes,

- nem volt ingyen.

A tanulsagok- talan nem csak nekiink

Bizva abban, hogy mUikodik a ,mas kdran tanul az okos” mondds, megprébalom 6sszeszedni, milyen
tanulsagokkal szolgalhat a fenti eset barki mas szamara is. (Mi legalabbis mar levontuk a kbvetkeztetéseket...)

- Legalabb ekkora gondot okozna kiviilrél fogantyus bejarati ajto esetén az is, ha ugy csapnank be magunk
mogott az ajtot, hogy bellilrél benne hagytunk egy kulcsot. (Ekkor egy potkulcs sem segitene a bejutasban!)
Hasonld probléma allhatna elG, ha valamely szerettilink lenne rosszul a hazban, amelyen korabban bezarta a
bejarati ajtot.

Szerencsére ma mar kaphatodk olyan zarszerkezetek, amelyekkel akkor is be lehet kiviilrél kulccsal jutni az ajton,
ha a zarban belilrél benne maradt a kulcs. Ezeket azonban tébbnyire kiilon kell kérni, legfeljebb a dragabb
ajtékon szamit értékes alapfelszerelésnek.

- FogantyUs bejarati ajto esetén (is) érdemes egy tartalékkulcsot elhelyezni valamely kézelben lakd
rokonunknal (akiben megbizunk...), mert mi példaul akkor sem lettiink volna nagyon kisegitve, ha feleségemnél
lett volna egy masik kulcs — kétszaz kilométerre télink, a héfavas kell6s kozepén...

- Mindenképpen érdemes egy kulcstartét rendszeresiteni az el6szobaba, melynek hasznalatat kotelezévé kell
tenni a csaladtagok szamara. (Ma mar ebbdl is kaphatdk nagyon otletes és jopofa alternativak.) Ha rend lett
volna nélunk, akkor én sem markolhattam volna fel egy oda nem ill kulcscsomét a (szokasos) rohanas
kozepette.

- Erdemes a zarszerkezet kivalasztasanal egy kicsit elidézni. Egy kiilsé fogantyl nem csak dekorativ, de
kétségtelenil meg is neheziti illetéktelenek behatolasat a hazba egy kilincshez képest. (Az erdszakos
behatoldsoktdl azért nem véd, hiszen a nem reteszelt ajton a kilincsnyelv elmozditasa nem kivan bravudros
betorGi képességeket.) De azért van néhany aprd hatranya is a mindennapi életben ennek a megoldasnak. llyen
példaul, hogy amikor az ajtod egy picit megszorul (ki kezd ilyenkor masnap az utanallitasrdl gondoskodni?), akkor
azért elég nehéz csomagokkal megrakott egyik kézzel kicsit magunk felé hdzni az ajtét, mikdzben masik kézzel
megprobaljuk elforditani a zarnyelvet.

Aprilis vége tajan megjelenik pdf- formatumban az Epitem a hazam Ill. kétetének nyildszarokrol sz616
fejezete, ami a bejarati ajtokrdl is sok-sok érdekességet és hasznos tudnivalodt tartalmaz majd!
(De becsszdra, nem a promacié miatt zartam ki magunkat! :-) )



Rolo, roletta, reluxa, lamella vagy lapfiiggony?
Szerz8: Szabd-Vedress Krisztina, 2013.05.19.

- arnyékolasi lehet6ségek a hazon belil

A lakberendezési munkdk sordan a hagyomanyos fliggdnyozés helyett, vagy
annak kiegészit6jeként, gyakran hasznaljuk ezeket a szintén igen hasznos és
legaldbb ennyire dekorativ arnyékolasi megoldasokat.

De mit is takarnak ezek a hasonldnak tliné és kdnnyen Osszekeverhetd
kifejezések, és miért célszer(l az alkalmazasuk?

Az arnyékolas jelentdsége - kiviil és beliil

Amint bekdszont az igazi nyar nemcsak er6sédik a napsugarzas, hanem valtozik is a napsugarak beesési szoge.
Az er8s napfény és UV sugdrzas nemcsak a bériinknek arthat, hanem a lakasunk padléjanak, a bdatoroknak,
mszaki cikkeknek és a kilonféle textilbdl késziilt — vagy kdrpitozott berendezési tdrgyainknak. Ne feledkezziink
meg arrél sem, hogy a megfelel§ arnyékolas a lakdsunk, hdzunk masodlagos , h8szigetelSje” lehet, nem is
beszélve arrdl, hogy megfelel6 ,sz(ir6” hidnyaban az er6s napsiités zavarhatja a napkdzbeni TV-nézést vagy a
szamitogépes munkat. Kiilondsen nagy a kihivas, ha tet6térben éllink, hiszen nem minden megoldas
alkalmazhaté ferde sikban elhelyezked6 nyilaszardk esetében, viszont jé hir, hogy maguk a tetGablak-gyartok
egyre szélesebb kinalattal igyekeznek ellensulyozni ezt a ,helyzetet”.

Az Ujabb lakéépiileteken az energiatudatossag jegyében (1 m3 levegd
leh(itéséhez tobb energiara van sziikség, mint ugyanennyi levegé
felf(itéséhez!) gyakran lathatunk ugynevezett kiilsé arnyékoldkat,
amelyek a hazak szerves részét képezik, és a tervezék el6relatasat,
praktikus gondolkodasat dicsérik. Az ilyen épiletben lakdk feladata
talan valamivel egyszer(bb.

A lakason beliil kialakitott arnyékolas viszont mindenképpen hasznos,
és altalaban igencsak szlikséges. Ahhoz, hogy felmérjiik, hogy az egyes
helyiségekbe milyen megoldast ,telepitsiink”, fontos figyelembe
venniink a szoba tajolasat, funkcidjat, és azt is, hogy a nap melyik
szakdban tartézkodunk ott?

Gondoljuk végig, hogy az ott végzett tevékenységlink milyen
fényigénnyel jar! Példaul, ha északi fekvésl halészobank van, nem kell
tartanunk attdl, hogy reggel a hasunkra siit a nap... Tehat elegendd,
hogy — izlésinktdl, és ,,alvokanktol” fiiggéen — vélasszunk teljes
sotétséget biztosito un. black-out, vagy kissé fényatereszté
fliggodnyokbdl, vagy ilyen anyagbdl késziilt arnyékolokbdl!

ime néhany megoldds — amelyek akar 6nmagukban, akér a
hagyomanyos fliggdnyozési rendszerekkel kombinalva, kivald

F\ lehetdséget nyujtanak a nem kivant napsiités megzabolazasihoz,
valamint az otthonunk lakdjosabba varazsoldsahoz:

ﬂ Roletta

Aroletta az egyik legrégibb arnyékold. Funkcidjat és esztétikai
megjelenését elsGsorban az alkalmazott textilia hatarozza meg (amely
altalaban a felhaszndlds céljanak megfelel6en - eredetileg fellletkezelt
poliészter). Fliggbleges siku és ferde sika felliletek arnyékoldasara




egyarant alkalmas — igy kedvelt megoldas a tetGablakok esetében. Ha nehezen megkdzelithat6 a tetGablak,
nagyon hasznos a motoros muikddtetés, ez utdbbi megolddssal az igynevezett intelligens hazak illetve lakasok
esetében is talalkozhatunk. Mozgatasa lehet rugds, gyongylancos, teker6karos, vagy motoros. Akar egyedileg
készittetjik, akar készen vasaroljuk — széles szinvalasztékban kaphatd!

Reluxa — mint a filmeken

A vizszintesen elhelyezkedd, altalaban 16-25 mm széles lamelldk elforditasaval szabdlyozhatd a bearamlo fény
mennyisége, illetve a kilatds mértéke. (Példaul a filmeken a F6h&s a lamelldkat ,,szétpoccintve” szokott kilesni a
haz el6tt parkold autdéra — ahonnan persze 6t is figyelik...) A lamellak legtébbszor fabél, miianyagbdl vagy
festett aluminiumbdl készlinek. Nagyon markans disze a helyiségnek, igy valasszunk az enteri6r stilusahoz ill§
modellt!

Altaldban irodakban és rendelSkben taldlkozhatunk a
szalagfiiggonyokkel. De nem kell idegenkedniink téle az otthonunkban
sem, hiszen a szin- és mintavalasztéka mar nem korlatozédik az egyszerd
(és steril hatasu) fehérre. A szalagfiiggényok alkalmazasa idealis
hatalmas ablakfellletek esetében. Ha pedig meguntuk a meglévét,
akkor a lamelladkat egyenként egyszertien lecserélhetjiik - igy frissithet6
a latvany!

A lamelldk késziilhetnek textilbdl, illetve pvc-bél, és igény szerint
mennyezetre vagy oldalfalra szerelhet6k. Ferdesikda ablakok
arnyékolasara is alkalmas.

A hagyomanyos “helyzeteken” kivil a tetGterek és télikertek vizszintes
vagy dontott lvegfellleteinél, illetve kulonleges alaku ablakoknal
egyarant alkalmazhatd. Mivel nem olyan “vaskos”, mint a reluxa, szinte
belesimul az Gvegfeliletbe.

Dupla pliszérolés megoldassal a nap barmely szakdban csak annyi fényt
engediink be, amennyi nekiink tetszik. Mi a titka? Két pliszérolé egy
ablakon. Az egyiket alulrdl felfelé hizzuk, a masikat pedig forditva. A




kett6 kozott maradhat ,fedetlen” ivegrész, ahol szabadon aramolhat be a fény.

Lapfiiggény — mas néven: Panelfiiggény

Egyre szélesebb kérben elterjedt megoldds, f6ként a modern és minimal stilusu otthonokban kerul kialakitdsra
ez a sinrendszerre erGsitett megoldas, amely nem azonos a szalagfliggonnyel! A szerkezetre tép&zarral
erdsitett paneleket oldaliranyban lehet elhuzni, s6t - a tobbszords sinrendszernek készénhetéen — tobbet is
egymas elé. Nagyon szépen érvényesiil a befogatott anyag mintdzata, és az 6sszhatas konnyed hatast kelt.

Igazan egyszerd a kezelése!

De nem csak a technika (sinrendszer, mozgatas, célirdnyos alapanyag felhasznalas, stb.) a Iényeg! A tervezdk és
gyartdk egyluttmikodésének kdszonhetSen a fenti termékek nemcsak az arnyékolasban, hanem az esztétikum
terén is megalljak a helyiiket. Ezt vegylk mi is figyelembe! A kivalasztott modellek illeszkedjenek mindig az
enteriérbe — a kornyezetbe ill6 anyag- és szinvildg nagyon fontos, és a valaszték is driasi!

A képek forrasai: wohnidee, velux.hu, rollstar.hu, in.all.biz., karniscentrum.hu, anastasiablinds.com

Elettelen teraszok
SzerzG6: Bodnar Gyorgy, 2013.12.03.

- avagy kell-e egy csaladi hazra erkély vagy emeleti terasz?

Még az 6sz elején, majd kés6bb par hete portyara indultam a
kornyékiinkdn. Néhdny jellegzetes terasz- illetve erkélyképet szerettem
volna késziteni az Epitem a hazam konyv lIl. kétetéhez. Most, hogy kissé
céliranyosabban vettem szemiigyre a hazak homlokzatat (az utcardl csak
az latszik), meglep&dve tapasztaltam, hogy aranylag sok haz rendelkezik
emeleti terasszal.

Elet jelét azonban egyetlen(!) teraszon sem lattam — sem korabban, sem
most!

Joggal meriilhet fel a kérdés: akkor mi szlikség rajuk?

A felesleges négyzetméterek csapdaja

Ez a nagyon kedves, aranyos terasz a szomszéd utcaban taldlhaté. Szinte
kinalja magat a pihenésre a jo levegén — mégsem lattam még soha rajta
senkit. Ami taldn nem is meglepd, mert a terasz (és a haz bejarata) alig
néhany méterre talalhato a csaladi hazas 6vezetiink egyik f6 utcajatol...
Adja magat a kérdés: ezt a teraszt eleve ,csak” egy épitészeti
latvanyelemnek szantak a haz homlokzatan, vagy tényleges funkciot is
elképzeltek hozza?

Es ha igen, akkor milyet?

Ide fog kililni esténként a hazaspar vacsora utan? Vagy éppen itt fogjak
elkélteni a reggelijiket? Vagy ez a funkcid-kérdés fel sem vet6dott a
tervezés idGszakaban?

Hajlok ez utdbbi variaciora — vagy ha mégis voltak elképzelések, akkor
azok nagyon sablonosak, fellletesek voltak.

Taldn még emlékeznek, az Epitem a hazam |. kotetében megfogalmaztuk
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a csaladihaz-épités egyik csapdajat, amit a felesleges négyzetméterek csapddajanak is nevezhetnénk.

Ha lakast akarunk vasarolni, és tudjuk, hogy egy négyzetméter ara 200.000 Ft, akkor bizony kétszer is
meggondoljuk, hogy vasaroljunk-e ,folésleges” 4-5 négyzetmétert — kozel egymillié forintért.

Amikor azonban egy nagyobb, szabadabban tervezhet6 sajat hazrdl van szd, akkor mar sokkal kevésbé
szigoruan vessziik szemuigyre a tervrajzon megjelend terileteket! Hany, de hany felesleges, semmire nem
hasznalhaté négyzetméter tallhaté a mi hdzunkban is! (,igy adédott ki az alaprajz” — hangzik a gyakori
indok...). Marpedig ezeket a felesleges négyzetmétereket nagyjabol ugyanazzal a 200.000 Ft-tal (mint épitési
koltséggel) lehet beszorozni, mint egy lakas esetén!

Szamomra ez ehhez hasonlo erkélyek ugyanilyen ablakon kidobott pénzek lathaté jelei.

Szoval: kell-e terasz?

Van olyan ismer6sdom, aki szerint egy csaladi hazon semmi sziikség emeleti teraszra. Ott a kert, tessék azt
hasznalni!

Ez azért valdszin(leg tulzo altalanositas.

Lehet, hogy csak az emeleti terasz magasabdl nyilik remek kilatas a kornyezd vidékre (bar lehet hogy csak addig,
amig nem épul elénk egy masik haz...), és az is pazar érzés lehet, ha reggel egy, a felkel6 nap sugarai altal
megyvildgitott teraszra Iéphetiink ki kdzvetlenil a hdldszobankbdl mély levegbket szivni. De két dolog biztos:

- célszer(i dtgondolni, hogy milyen lakéfunkcidk valdsithatok meg kizardlag egy emeleti teraszon,

- ezekhez a funkciokhoz kell igazitani a terasz tajolasat és szobakapcsolatait is!

Fillérekbdl megvan?

Sokan vethetik ellen persze, hogy nem kell ebbdl ekkora ligyet csindlni, egy terasz megépitése azért nem akkora
koltség, mint a haz belsé helyiségeié.

Ez azonban nem okvetlenil van igy!

Szakemberek tapasztalatai szerint a teraszok az egyik leggyakoribb hibaforrast jelentik a csaladi hazakon —
kiilobnosen igaz ez az emeleti teraszokra!

ElGszor is: el kell vezetni réluk a vizet! Ha nem, vagy rosszul tessziik ezt meg (ez utébbi a gyakoribb, valahogy a
lejtetés, a pango viz elvezetése nem a mesterek eréssége — tisztelet a kivételnek!), akkor ilyen latvanyos
hibdkra tehetiink szert:

Egy rovid 6kolszabaly: legaldbb 1,5%, de inkdbb 2% lejtetés az elvart!

¢, [ (Ne higgyék el, ha valaki azzal rémisztgeti Ondket ennek kapcsén,
4 i ‘ hogy ett6l ferdén fog majd allni az asztal...)
PR ‘ Ha pedig a terasz alatt még egy lakdéhelyiség is van (lejtGs terepen ez
. L a megoldas szinte talcan kinalkozik), akkor a terasz alatti fodémet

hészigetelni is kell, ami ma mar 20 cm-nél is tobb helyet igényel!

Ha erre nem gondolunk id6ben, és a tervez6vel sem készittetlink
kiviteli tervet erre a csomdpontra, akkor kdnnyen eléfordulhat, hogy
egy lépcson kell feljutnunk a szobabadl vald kilépéskor a teraszra... (A
belsé, helyiségek kozti fodémbe ugyanis csak legfeljebb kevéske
hdszigetelés kerdl, hiszen ott f(itott helyiségeket valasztunk el, igy a
két padldsik csak gondos tervezés esetén fog egy sikba kertilni!)

Es rejtett aknakbol még jocskan van. A dilataciok, a fagyallosag, a
teraszkorlat rogzitése mind-mind ide tartozik.




Ablakpad - Egy szokatlan ablak-kiegészit6

Szerz8: Bodndr Gyorgy, 2013.12.15.

- avagy élvezziik premier planban a hdesést!

Nagy utat jartak be az évszazadok sordn az ablakok, mint szerkezeti
elemek.

A kezdetleges hazakon még egyetlen elvaras volt a mai szemmel
paranyinak mondhaté ablak-kezdeményekkel szemben: j6jjon be
rajtuk friss levegé és menjen ki rajtuk a f6zésnél, flitésnél keletkez6
flst.

Ezzel szemben mi mindent varunk el t6lik manapsag? J6jjon be rajtuk keresztil minél tébb fény, de tdvozzon
rajtuk keresztil télen minél kevesebb hé. Legyenek Iégzardk, de bonyolult vasalatokkal a legvaltozatosabb
nyitasi formdak legyenek megvaldsithatdak vellk. Legyenek tartdsak, kevés karbantartast igényl6k, és ha lehet,
szlirjék meg minél jobban a kilvilag zajait. Ja, és persze legyenek szépek — mind kivilrél, mind belilrél!

Azt , hogy mitSl mai és mitdl j6 egy mai ablak, részletesen targyaljuk az Epitem a hazam kdnyvsorozat most
megjelent Ill. kotetében (Mar csak a tetd hianyzik!), a most bemutatott ,,ablak-kiegészit6r6l” azonban még ott
sem esik szd. (Minden masrdl igen! -:) )

Ablakpad

Valljuk be, nem is olyan régen még nem volt tul nagy élmény telente az ablak mellé GIni, mert elemi erével
tdmadt ezen a helyen a kilsé hideg.

Pedig milyen romantikus élmény hosszu perceken keresztiil nézni a hdesést, a kertlinkben élelem utan kutatd
madarakat, a kiilonleges hangulatu téli naplementéket, vagy éppen a kodben derengd fényeket! Mara azonban
a nyilaszarok hdszigetel6 képessége drasztikusan javult. Egy megfelel6 beépitési mélységl, haromrétegl
Uvegezéssel késziilt ablak hészigetelési képességei vetekszenek egy a nyolcvanas években korszer(inek szamité
téglaévall

Nem reménytelen elképzelés tehat ma mar, hogy meghitt vackot alakitsunk ki kozvetleniil az ablak mellé. Ahol
olvasgathatunk, vagy csak ugy bamulhatunk kifelé!

Az Epitem a hdzam Facebook-oldaldnak |dtogatdi nagyon szoktak szeretni az ilyen ,,ablakpadokrél” szélé
képeket, igy azt gondoltam, itt az ideje egy kis 6tletadd valogatasnak ebben a témdéban!

Hatha On is kedvet kap!

Csupa kép
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Forrasok: designerdadstudio.com, homejolly.com, decoist.com, freshome.com,
liveandplaytwincities.blogspot.com, inshome.com, bredysantos.com, lavendermagazine.com

FELUJITAS

Csaladi haz feldjitasa - mint befektetés
SzerzG6: Bodnar Gyorgy, 2010.08.03.

Kilonosen régi csaladi hazak esetében érdemes egy-egy értékteremtd felljitasra ugy gondolni, mint egyfajta
befektetésre. Vegyiink egy konnyen érthet6 példat! Tegyik fel, hogy az adott (régebbi) csaladi haz éves
rezsikoltsége 600.000 Ft. Ezt a koltséget egy 2-3 millid forintos feldjitassal (alapvetéen a homlokzat
hészigetelésére és néhany , kritikus” nyilaszard cseréjére gondolunk) kozel felére lehet csokkenteni. Ez 25.000
Ft megtakaritast jelent havonta... Tegyik fel, hogy a 2.000.000 forintos felujitast teljes egészében banki hitelbdl
szeretnénk megvaldsitani. Taldlomra raboktem az Internet egyik hitel kalkulatorara: ilyen 6sszeg(, 10 év
futamidejl, szabad felhasznalasu, tdmogatds nélkili hitel koralbellli havi torleszté-részlete 27.000 Ft (kb. 10%
THM).

Azaz a felujitast kovetGen a csalad havi terhei gyakorlatilag nem nének - csak a széban forgd 25.000 Ft-ot nem a
gazszolgaltatd, hanem a bank kapja.

Viszont:
- mar masnaptol kellemesebb élni a hazban (példaul nem fognak ,,hizni a falak?)
- 10 év utan a megtakaritas mar ,tiszta haszonként” jelentkezik.
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Feldjitani - de okosan!

Szerz6: Bodnar Gyorgy, 2010.09.20 17:19 h

Magyarorszagon a valddi értéknoveld feldjitdsok szama hosszu
évek 6ta jocskan elmarad az eurdpai aranyoktol. Még ennél is
lehangolébb azonban, hogy az ebbe a (viszonylag) kevés
feldjitasba 6lt pénz egy tetemes része ablakon kidobottnak
tekinthetd!

Sajnos sokan olyan felujitasba fognak, ami inkabb mondhaté
,divatosnak”, mint hasznosnak.

Egy tavalyi projekt kapcsan tapasztaltam, hogy a csaladi hazuk feldjitasat tervez6k nagy része a napkollektor
felszerelését tekinti egyes szamu prioritasnak. (Ezzel parhuzamosan - az elektromos kézm(cégek meghirdetett
kedvezményes dramtarifaira alapozva - egyre nétt a foldhé hasznositast tervezék aranya is). Tévedés ne essék:
ezek a beruhazasok is fontosak és hasznosak - csak nem biztos, hogy a legfontosabbak egy szigeteletlen,
teljesen elavult gépészettel rendelkez6 otthonban! Arrdl nem is beszélve, hogy beszélgetésiink soran az
érintettek megddbbenve hallottak, hogy a hdszivattyu valddi kihaszndlasahoz teljesen at lenne célszerd
alakitaniuk lakasuk jelenlegi radiatoros flitését (a h@szivattyu alapvet6en nem a radiatorokba valé magas
hémérséklet( fit6folyadékot szolgdltat.)

A divat mellett a masik gyakori kiinduldsi pont: ,,a szomszédom is ezt csindlta és bevdlt neki?.

Ebben csak az a probléma (és ez a feltjitasok legnagyobb kihivasa is egyben), hogy minden (régi) hdz mas és
mas! Mas anyagokbdl, mas-mas technoldgidval, mas-mas min6ségben éplltek meg. Ami bevalik az egyiknél,
annak automatikus masoldasa lehet, hogy tobb karral jar a masik esetben, mint amennyi haszonnal.

Mégis mi a kiut? A csaladi hazak feldjitasanak el6késziileteibe legalabb annyi energiat érdemes fektetni, mint
ha ujat épitenénk! S6t: egy hazfelljitas sokszor |ényegesen nagyobb kihivas a szakemberek szamara, mint egy
Uj épités. Nem elég ugyanis az Uj technoldgidk ismerete - ismerni kell a régieket is, nem beszélve ezek
Osszeparositasarol!

Minden felujitast kezdjiink a felméréssel! Ne sajnaljuk a pénzt és az id6t arra, hogy egy hozzaérté
szakemberrel megvizsgaltassuk hazunk jelenlegi allapotat és kérjink szakvéleményt arra, milyen
beavatkozasokat és milyen sorrendben lat célszer(inek az illet6. (Természetesen érdemes a legjobb ar-érték
aranyu beruhdzassal kezdeni!)

Az Epité Kozosségben a csaladi haz felujitasok elGkészitéséhez is szeretnénk valddi segitséget nyujtani!

Szigetelés a csaladi hazban

Szerz8: Kruchina Sandor, 2010.09.30.

J6 multkordban irtam egy cikket arrdl, hogy milyen nehéz
annak a dolga, aki épitéanyagot valaszt maganak. Mivel az
épitkez6knek személyes tapasztalatai nincsenek az anyaggal
kapcsolatban, ezért biznia kell abban a cégben, melynek a
termékét megvasarolja. A cikkben arra a konkluziéra jutottam,
hogy a j6 hirnév, a hazai gyartdbazis, a mindség, a
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termékfejlesztés, a folyamatos min&ség-ellenGrzés és az alkalmazastechnika megléte noveli a bizalmat a cég
irdnt.

Bizni muszaj! - irja Megyeri Zsuzsanna a Focus marciusi szamaban. A bizalom az alapja minden
egyuttmlkodésnek, és igy a tarsadalom miikodésének elengedhetetlen feltétele. De miért higgylink valakinek,
aki az interneten ,,0sztja az észt”?

Sajnos, elég sok a rossz tapasztalat. Férumokon, blogokon név nélkiili nickek mondjak meg a tutit, és sokan
abban bizva, hogy a beirt szovegek mogott valds tapasztalatok vannak, inkdbb elfogadjak ezeket a fliggetlennek
gondolt véleményeket, mint a gyarto, tervezd, kivitelez6 szakemberek szavat. Tudjuk, hogy a szentek keze
merre hajlik, de azért a nevet szerzett szakemberek nem fogjak hirneviiket kockara tenni, ezért az 6
Utmutatasaikat érdemes figyelembe venni. Ha tehat a szakért6k egy forumon névvel, cimmel vallaljak az
allaspontjukat, és azt készek megvédeni is, ki tudjak alakitani azt a hitelességet, amire sziiksége van a mi
szakmanknak (is).

Ez lenne itt is a feladat. Az alaptéma a hészigetelés, és ennek kapcsan széba fog keriilni az energiatakarékossag,
az épliletek allagvédelme, de a kornyezetvédelem és a fenntarthato fejl6dés is. Beszéluink tervezési, kivitelezési
kérdésekrél, anyag tulajdonsagokrdl, anyagvalasztasrdl, j6 és rossz megoldasokrodl egyardnt. Széles a témakor,
és nem nagyon taldlhatunk ennél aktualisabbat.

Kazant a padlasra! - Ez most komoly?

SzerzG8: Bodnar Gyorgy, 2010.12.07.
- avagy a komplex tervezés egy Ujabb példaja

Nem rejtem véka ald, hogy ezeknek a blogoknak - az ,ismeretterjesztésen” tul - f6 célja az elgondolkodtatas, a
berogziilt épitési szokasok, néha tévhitek, megkérdéjelezése.
A mai példa az épiiletgépészet teriiletérél valo.

Néhany évvel ezel6tt, amikor épitkeztiink, jéparan ra akartak beszélni arra, hogy mindenképpen épitsiink
pincét az éplilet ala (végll nem tettiik). Az egyik leggyakoribb érv az volt, hogy itt van a kazan, és a tobbi
gépészeti berendezés ideadlis helye. Ha ugyanis a foldszintre teszem ezeket, akkor a mikodési zajuk éhatatlanul
zavarni fogja a nyugalmunkat. (Ebben egyébként latok igazsagot?)

De tényleg a pincében vannak a legjobb helyen a gépészeti berendezések?

Ha jol belegondolunk, akkor logikusan ide valok legkevésbé!

ElGszor is: hagyomanyos, Ugynevezett gravitacids kéményt feltételezve, ekkor az épiilet teljes magassagan végig
kell vezetni a flistgazokat - pincétél egészen a tetdig. Ez

- egyrészt draga (a kémény ara is folydméterben szamolédik),

- masrészt nem kevés helyet vesz el a lakotérbdl.

Aztan gondoljunk bele abba, hogy néhany éven belil valdszinlileg szinte minden haznak kotelezé eleme lesz a
tetdn elhelyezett napkollektor (enélkiil szinte lehetetlen lesz kielégiteni a hazakkal szemben mar ma
korvonalazédo energetikai elvarasokat). A napkollektoros rendszer szerves része egy melegviztarold (amelyben
tarolt viz felmelegszik a napsutéses drak alatt). Ennek helye célszer(ien a kazan mellett van, mivel a tarolé
kiegészitd flitése (példaul a borus napokon) a gazkazanbdl érkezik.

Ha viszont a tarolét a pincébe tessziik, akkor a napkollektorbdl érkez6 csdveket (amelyekben a flit6folyadék
kering) szintén végig kell vezetni a haz teljes magassagan! (mondhatjuk azt is, hogy mig a kéményt ,alulrdl
felfelé", addig a flit6folyadékot ,felllrél lefelé” vezetjlk.)

Ezek utan megallapithatjuk, hogy a flitGberendezések helye a pincében van a legrosszabb helyen - ezek
logikusan a padlasra kellene kertljenek! (A héleaddkhoz csatlakozd csovek persze ekkor sem lesznek rovidek,
de nagyjabdl ugyanolyan hosszusaguak lesznek, mint a pincébdl indulék.)

Megjegyzés: természetesen az itt leirtak alapvet6en gazflitésre vonatkoznak. Egy szilard tlizelési kazan
flit6anyagat nem lenne tul célszer( a padldsra hordani?



Lépjunk azonban még egyet a gondolatmenetben. Mi van akkor, ha valakit a gépésze fog meggy6zni az el6z6
gondolatmenetrdl - akkor, amikor mar a kazanvalasztas van soron?

Ekkor bizony jé eséllyel azt fogja tapasztalni, hogy az épuletszerkezet (az épitész altal) nem ugy lett tervezve,
hogy mindez megvaldsithaté legyen! Nem lesz elég hely a padlastérben, a fédém nem ugy lett méretezve, hogy
elbirja a nehéz berendezések sulyat, s nagy a valdszinlisége, hogy mar megépilt a kémény is - lehet, hogy
feleslegesen.

A példa tehat ismét csak rdvilagit az el6készités fontossagara: igenis, mar az éplletszerkezet kialakitasaval
egyidejlileg meg kell (tobb-kevésbé véglegesen) tervezni a majdani f(itési rendszeriinket!

Szeretné tudni, milyen energiaosztalyba tartozik a haza?

SzerzG6: Bodnar Gyorgy, 2011.03.09.

- csak néhany egyszerii adatot kell megadnia, és maris megvan a koézelité eredmény!

Ezen a férumon nem csak sajat gondolatainkat szeretnénk megosztani Onokkel, -
hanem olyan érdekes informacidkat is szivesen kdzzétesziink, amelyekre a neten

akadunk ra.

Ezuttal egy olyan egyszer(sitett szamité programot ajanlunk a figyelmikbe, ’—>
amellyel viszonylag gyorsan becslést kapnak arra, milyen energiafogyasztasu c
hazban laknak. Mindezt a jelenleg érvényes energetikai osztalyokba sorolva is | D>

lathatjak! | E>

Egyik szakember partneriink ajanlotta figyelmiinkbe az alabbi honlapot.

www.epuletteszt.com _

Néhany viszonylag kénnyen hozzaférhet6 paramétert kell csak megadni,és a

program kozelité becslést ad arra nézve, mennyire szamit a mai kor kovetelményei szerint energiafalénak a
hazunk.

Ha az eredmény nem tolti el Ondket elégedettséggel, akkor érdemes elgondolkozni egy atgondolt feldjitason -
és/vagy eljonni az Otthonfelajitok Klubja egyik rendezvényére.

Hogy mitdl tekinthetd atgondoltnak egy felujitas? Egy régebbi blogban ide kattintva olvashatnak az egyik f6
vezérlGelvrdl.

Es hogy miért érdemes eljonni az Otthonfeltjitdk Klubja elsS rendezvényeinek egyikére? Ha még nem olvastak,
akkor kattintsanak ide!

ravs

Epitkezést, felujitast tervezdk figyelem!
Valtozni fognak a hétechnikai elvarasok!

SzerzG6: Bodnar Gyorgy, 2011.03.21.
- Uj U-értékekrdl folyik a szakmai vita

Reméljiik, hogy az Epitem a hazam |. kétetének elolvasésa, vagy
éppen egy Tervcafén vald részvétel utan mindenkinek
nyilvanvald lesz, hogy egy haz tervezése hosszu folyamat -
legaldbbis ha azt akarjuk, hogy a lehetd legtébbet hozzuk ki az
elképzeléseinkbdl!

Akik még csak most kezdik a tervezgetést, azoknak jo tudni arrdl,
hogy jovére jelentGs szigorodas kezdddik az épliletek hétechnikai
elGirasaiban! Konkrét szamokat is tartalmazo pletyka!
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Az Epitem a hdzam |. kétetében viszonylag hosszu részt szenteltiink a jelenleg hatalyos energetikai elGirasok
logikajanak bemutatasara.

A lényeg, hogy az elvarasok, az elirdsok tobb (konkrétan harom) szinten fogalmazdédnak meg. A legalsé szint
konkrét minimalis elvarasokat fogalmaz meg az egyes épiiletszerkezeti elemek hészigetelési paramétereivel
(?U?-értékével) szemben. Ezt mindenképpen be kell tartani, a tovabbi két szint pedig ezen tul figyelembe veszi
az éplilet tajolasat, arnyékolasat, nyari h6védelmét és mindenek el6tt az alkalmazott gépészeti berendezések
milyenségét és hatasfokat.

Ez az elvéras-halmaz a , hirhedt” 7/2006 TNM Rendeletben van 6sszefoglalva.

A rendelet - az EU elvarasaival is 6sszhangban - jov6re megujul. A jelenleg is folyd szakmai vita
eredményeképpen 2019-ig bezardlag harom lépcsében szigorodnak majd varhatdan az elvarasok.

A cél, hogy egyszerre sikeriljon csdkkenteni az orszag energiaigényét és az ezzel nagyrészt 6sszefliggs szén-
dioxid kibocsatast. (Es noha az energiatakarékossag mindenkinek egyénileg is érdeke lenne, sokszor bizony csak
kényszerrel lehet rakényszeriteni minket a legracionalisabb dontésekre is?)

Hogy miért fontos a most épitkezést, feltjitast fontolgatdknak az uj elSirdsok ismerete?

Azért, mert akik 2012-ben kezdenek épitkezni (de mar tervezik!), az 6 hazukra mar lehet, hogy az Uj elGirdsok
lesznek érvényesek,

Azért, mert a rendeletbdl az is kideril: milyen hazat kell épitenlink ma ahhoz, hogy az még néhany év mulva is
korszertinek legyen mondhato (legaldbbis energetikai szempontbdl).

Az aldbbiakban egy, még nem publikus munkaverziét olvashatnak a szerkezetekre lebontott minimum
elvardsokrol. J6 bongészést!

2012-tdl jelenleg Sziikséges

Jelenlegi érték tervezett hészigetelés

Kiilsé fal 0,45 0,3 kb. 0-15 cm
Labazati fal 0,45 0,4 kb. 10 cm
Homlokzati (fa és mianyag) nyjlaszaré 1,6 1,3
Homlokzati ajto 1,6 1,6
Talajon fekvé padlo 0,5 0,4 kb. 8 cm
Flitetlen pince folotti zaréfodém 0,5 0,3 kb. 12 cm
Padlasfodém 0,3 0,2 kb. 25-28 cm
Lapostet6 0,25 0,2 kb. 20-22 cm
Fitott tetSteret hatarold szerkezetek 0,25 0,2 kb. 16-25 cm
Tet6sik ablak 1.7 1,4

2019-re jelenleg  Sziikséges Passziv hazakhoz

tervezett hészigetelés javasolt

Kiils6 fal 0,22 kb. 6-20 cm 0,15
Labazati fal 0,25 kb.15 cm 0,15
Homlokzati (fa és mianyag) nyjlaszaré 1 0,8
Homlokzati ajté 1,3 1
Talajon fekvé padld 0,25 kb. 12 cm 0,15
F(itetlen pince folotti zar6fédém 0,25 kb. 18 cm 0,15
Padlasfodém 0,15 kb. 38-40 cm 0,15
Lapostetd 0,15 kb. 28-32 cm 15
Fitott tetSteret hatarold szerkezetek 0,15 kb. 22-32 cm 0,15

Tetdsik ablak 1,1



AZ ATGONDOLT FELUJITAS

Szerz8: Bodnar Gyorgy, 2011.04.11.
- merjiink-e belevagni, s ha igen, akkor hogyan?

Napjainkban sajnos igen kevés pénz jut az éplilet-feltjitdsokra (is). Ez baj.
Napjainkban a felajitasokra koltott kevés pénz igen jelentds része ablakon
kidobottnak tekinthetd. Ez még nagyobb baj.

Sajnos sokan, akik ebben a gazdasagilag nehéz idGszakban is belevagnak egy-egy
feldjitasba, nem kell6 atgondoltsaggal teszik ezt.

Mik a problémak?

Egy-egy felljitas bizonyos szempontbdl bonyolultabb szakmai kihivasnak
tekinthetd, mint akar egy uj épités.

Egy kivitelezd uj éplileteihez haszndlhat nagyjabdl hasonlg, jol bevalt, ismétl6d6 anyagokat és technoldgiakat,
feldjitasoknal azonban - kis tulzassal - minden egyes épullet mas és mas.

Ismerni kell a feldjitandd éplilet mar meglevd szerkezetét, a beépitett anyagokat, a hasznalt gépészeti
rendszert - hogy ezek ismeretében meg lehessen hatarozni, ezek kozil melyeket kell (és lehet) lecserélni,
melyeket feldjitani - és ehhez milyen Uj anyagokat és szerkezeteket lehet felhasznalni.

Egy meglevd épliletnél mar nem lehet megvaltoztatni példaul a tajolast, de a fontosabb szerkezeti elemek
(mint amilyen példaul a tetd) is csak nagy nehézséggel valtoztathatdk. Ezekhez alkalmazkodni kell.

Ha az uj épitéseknél nem lehet eléggé hangsulyozni az el6késziiletek, az atgondolt tervezés fontossagat, akkor
ezek még nagyobb jelentGséget kellene kapjanak a feludjitasoknal.

ElGszor kell6 mélységben meg kell(ene) ismerni a meglevé épliletet és a beavatkozasi lehet6ségek széles
tarhazabal ki kell(ene) valasztani az adott hazhoz, a bentlakdk elvarasaihoz és pénztarcajahoz legjobban illé
miszaki megoldasokat.

Egy régi éplileten valdszin(ileg rengeteg javitani valé akad. Nem mindegy azonban, hogy ezeket milyen
sorrendben hajtjak végre. Egy katasztrofalis hészigeteléssel rendelkezé hazon valdszinlileg nem a
napkollektorok felszerelése a legfontosabb feladat (még ha ez ,,divatosnak” szamit is), de példaul maganak a
szigetelésnek a megépitését is meg kell el6zze egy ki nem dolgozott |dbazat rendbe tétele (hogy a szigetelés
nem azzon el alulrdl).

Ha kevés a pénziink, akkor azt is célszerl mérlegelni, hogy melyik beruhazasunk fog a leghamarabb
megtériilni, hol lesz a legnagyobb a haszon/kéltség hanyados.

Raadasul a mdszaki és pénziigyi szempontokat praktikus egymdssal parhuzamosan értékelni és elemezni.
Ehhez szakemberre van sziikség!

Olyan valakire, aki képes felmérni a meglevs szerkezetet, annak hianyossagait.

Olyan valakire, aki képes egyben latni a teljes épliletet - annak szerkezeti és gépészeti elemeit.

Olyan valakire, aki ismeri a legljabb anyagokat és technoldgiakat és azt is tudja, hogy ezek hogyan és milyen
korilmények kozott épithetGk 6ssze a mar meglevd szerkezettel.

Olyan valakire, aki egyforman jartas a kivitelezésben és a megtérilési szamitasokban (s6t netan még kedvezé
hiteleket és pdlyazati forrasokat is tud ajanlanil!)

Egyre t6bb felajitasi szakemberre van sziikség - erre szakosodott épitészekre, épitémérndkokre,
energetikusokra.

A feltjitasok megkezdése el6tt mindenképpen érdemes allapotfelmérésen alapulé javaslatot készittetni
felujitasi szakemberrel - és csak ennek birtokaban munkahoz latni. Azért, hogy a felljitasra szant pénz
egyetlen forintja se legyen ablakon kidobott pénz.



Mire késziilnek a csaladi haz felujitok?

Szerz6: Bodnar Gyorgy, 2011.07.07.

- a kozvélemény-kutatas harmadik része (és még néhany jo tanacs feldjitéknak!)

Becslések szerint a magyarorszagi csaladi hazak legaldbb 80%-a felujitdsra szorul ,ha a bentlakdk egy valddi XXI.

szazadi otthont szeretnének vardzsolni bel6le. Aki azonban csalddi haza felujitasat tervezi, komoly dilemma elé
keril: mihez fogjon hozza el6sz6r? A Construman Az épitd kozosség errdl (is) faggatta az épitkezés el6tt allokat.

Egy j6 régi blogunkban a csaladi hazak felujitasa kapcsan mar megfogalmaztuk, hogy

- minden haz és minden épitkezd mas és mas. Minden hazra egyedileg kell megfogalmazni a célszerii felujitasi
sorrendet. A ,szomszéd is igy csinalta” gondolkodasméd nem tul célravezet6.

- minden feldjitast egy alapos allapotfelméréssel érdemes kezdeni, amely a haz teljes szerkezeti-, gépészeti- és
villamos allapotat feltérképezi. Ehhez mindenképpen érdemes szakember segitéségét, és nem sajnalnira
néhany tizezer forintot, mert sulyos szazezreket spérolhatunk.

- a felujitasi sorrend megvalasztasanal célszer(i olyan beruhazassal kezdeni, amely a legjobb ar-értadk arannyal
(mondhatjuk azt is, hogy a legjobb megtériléssel) kecsegtet. Ezen tul érdemes egy logikus sorrendben haladni.
Altalanossagban igaz példaul, hogy el8szor érdemes ((szigeteléssel) a hdveszteséget csokkenteni, majd ezutan
valasztani egy olyan f(itési rendszert, amely optimalisan fedezi az immaron kisebb h&igényt.

(Az imént emlitett blogot ide kattintva olvashatjak, ha pedig ide kattintanak, akkor egy hosszabb beszélgetést is
meghallgathatnak a flitéskorszer(isités témajaban!)

Mindennek fényében lehet
foldhshasznositas érdekes, hogy a csaladi haz

_—
A b 11% felajitasara késziil6 épitkez6k

gépészeti vezérlés cseréje | 14% milyen beruhazasokat
napkollektorok felszerelése ! g terveznek. A Construman (éS
radistorok cseréje i 18% utadna Az épit6 kozosségen beliil)
padiasfodém haszigetelése | 22% err6l faggattuk az érintetteket.
——_— = Természetesen egy valaszadé
tetifedés cserdje | oy tobb felujitasi tevékenységet is

megnevezhetett, igy az alabbi
grafikon kicsit mas, mint a

35%

[

tetGtér beépitése

tetd hoszigetelése 37% L. . .
- korabbiak: a szazalékok azt
nyildszarok cseréje 40% .. ..
1 mutatjak, hogy az 6sszes
homlokzat hészigetelése 47% . L L. ,
/ : : ‘ ; : ; : ’ ‘ ' valaszold hanyad része nevezte

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% so%  meg tervei kozott az adott
tevékenységet.

‘

A feltett kérdésre 148, csaladi haza felujitasat tervezd épitkezé valaszolt. 123 f6t az idei Construman
szolitottunk meg véletlenszerien, a tobbiek 6nkéntes alapon valaszoltak Az épitd kozosségen belil feltett
kérdéstinkre.

Mi a kiilonbség a csaladi haz és a cigaretta kozott?
SzerzG: Bodnar Gyorgy, 2011.07.07.

- azaz van, ahol sikertérténet a hazfeldjitas!

Az utolsé utani pillanatban mégis emelik a cigarettak jovedéki addjat! A
Kormany javaslata szerint a jovGre igy befolyd tobb mint 20 milliard forint
tobbletbevételt a hazai lakasallomany energia hatékonysaganak javitasara



http://epitemahazam.hu/epito-kozosseg
http://epitemahazam.hu/blog/felujitani-de-okosan
http://epitemahazam.hu/blog/futesrol-es-szigetelesrol-mindenkinek-aki-meg-tori-fejet-az-epitkezes-elott-hanganyag
http://epitemahazam.hu/epito-kozosseg

forditjak. ,,Nincs mit tenni, az épitGipari lobbi erésebb volt” - mondta séhajtva az Uj javaslatot is beterjesztd
Balsai Istvan.

Ez persze csak egy alhir - bar logikussagat illetéen lehetne akar igaz is. Miért is?

(A latszat ellenére ez tovabbra sem egy politikai blog!)

Hogy is van a cigivel?

A kiindulépont: a Kormany az utolsé pillanatban (egy meglehet6sen homalyos indoklas mentén) visszalépett a
dohanytermékek jovedéki addjanak emelésétdl. (A hir és hattere ide kattintva olvashatd.)

Bar a szovegezéshdl nem ez olvashato ki, de gyanithaté az attél valo félelem, hogy tobb forgalmi adét veszit az
allam egy ilyen szigoritdssal (a visszaesé kereslet miatt), mint amennyit nyer a névelt jovedéki adobdl. Arra
persze nagy pénzekkel lehetne fogadni, hogy a dohany lobbi komoly szamitasokkal tAmogatta meg az ez iranyu
gondolatokat?

Mit is kalkulalt egykor a miniszter?

De vajon miért nem érvényesil ugyanez a gondolkoddasmaod az épitdipar esetében?

Matolcsy Gyorgy (igen, a mai nemzetgazdasagi miniszter!) egy 2003-as tanulmanyban levezette, hogy
-10.000 uj lakas épitése 181 milliard forinttal jarul hozza a GDP értékéhez (kb. 1%),

- mikézben ebbdl az dllamnak 37 milliard forint kompenzacids elénye szarmazik a visszaaramlo jovedelmek és
az elmaradt kiadasok révén,

- tovabba ez az épitési volumen 30.000 embernek ad munkat.

Azaz: ha ebbdl a varhatd ,,nyereségbdl” egy részt a folyamat beinditdsara szanna, akkor ez az allam
szemszogébdl egy igen nyereségesnek varhato lzlet lenne. (A tanulmany ma is let6lthet ide kattintva.)

Es van ahol a feltjitds mindenkinek j6 iizlet!

Barmilyen meglepd(?), van ahol ezt a modellt alkalmazzak is. A minap egy konferencian mutatta be egy osztrak
holgy, Dr. Margarete Czerny, azt a modellt, amellyel Ausztridban szerették volna felporgetni a vilagvalsag miatt
nehéz helyzetbe kerlt gazdasagot.

Az allam évente 100 millié Euro-t ad az épitGiparnak egy specialis projekt keretében konjunktura-6sztonzésre
(?Konjunkturpaket?). Ennek kb. 70%-ahoz juthatnak hozzd maganszemélyek, akik ennek a tamogatasnak
segitségével Ujithatjadk meg energiatakarékosan az otthonaikat. (Az elérhet6 maximalis tamogatds 20%,
maximum 6.500 Euro, a tamogatas mértéke fligg attdl, hogy ki mekkora energia megtakaritast ér el a
minimdlisan elvart 30%-hoz képest.)

A program idén |épett a harmadik évébe, és a tapasztalatok alapjan az allam legjovedelmezébb befektetésének
bizonyult! A 100 millié eurds , befektetés” mara mar 1100 milliard (!!) Euro beruhdazast indukalt (az 1.000
millidrdot a tamogatott csaladok tették hozza!), az 1:11 multiplikator-hatas még a dontéshozdkat is meglepte.
A beruhdzasokbdl idén varhatdan tobb mint 300 millidard Euro folyik vissza az dllamkasszaba (haromszoros
haszon!). Az mar ,,csak” hab a tortan, hogy a program 15.000 haztartast érint, 4 millié tonna CO,-kibocsatast
spérol meg és korilbelil 10.000 munkahelyet teremt.

Ugyanez a haztartdsok szempontjabdl: a programban részt vevé lakasok atlagos energiafogyasztasa 180-rol 60
kWh/m?/év-re cskkent és a beruhazasok megtérlési ideje 12-rél 8 évre zsugorodott.

Tanulsag?

Es a végére néhany provokativ szam:

A cigarettak jovedéki adoemelésének elengedése egyes becslések szerint évente 22 millidrd forinttal roviditi
meg a koltségvetést.

3 millio Ft/lakas feldjitasi 6sszeggel szamolva ekkora 6sszeghdl kozel 7.500 lakdas Ujulhatna meg (30%
tdmogatasi arany mellett tehat majd 23.000.)

Ezt a pénzt a lakaspiacba ,fektetve” a karos anyag nem kibocsatédna, hanem nem bocsatddna ki. (:D)
Ezt a pénzt a lakaspiacba ,fektetve” mindenki jol jarna.

Es a nagysagrendrdl:

Egyes pletykak szerint mégis lesz a kdzeljov6ben allami tdmogatas az energiatakarékos felujitasokra
(maganembereknek is). Erre a célra 1,5-3 millidrd forint allhatna rendelkezésre?

Lehet, hogy mégis az épitGipari lobbiban keresendd a hiba?


http://index.hu/gazdasag/magyar/2011/07/07/a_dohanylobbi_erosebb_volt/
http://www.lakasepitesert.hu/tanulmanyok/04-01.doc

Ketyeg a bombal! (?)
Szerz8: Bodndr Gyorgy, 2012.03.31.

- Akkor most szigeteljiink-e, vagy ne?

Az elmult évtized k6zepén semmi nem indokolta, hogy egy hitelfelvevd ne
devizaban addsodjon el (hosszu éveken keresztil sokkal jobban jart annal, aki
forintban tette mindezt). Késza hangok prébaltak ravilagitani az ebben a
folyamatban rejl6 veszélyekre - de erre sem az akkori kormanyzat, sem a
hitelfelvevék nem figyeltek (mondhatnank ugy is, mindenki homokba dugta a
fejét...) Valljuk be, torténhetett volna ugy is, hogy nem szaladnak el az
arfolyamok, és ma is azok jarnanak jél, akik nem hallgattak a vészmadarakra. De
nem igy lett...

Valamilyen tanulsdgot mindenesetre célszer(i lenne levonni ebbdl az emberek
szazezreit érintd kataklizmabdl. Mert erre bizony sziikség lenne ahhoz, hogy a
kovetkezd sokk ne millidkat érintsen!

Es hogy mi is ez a lehetséges sokk?

Az energiabomba

Lehet, hogy a koévetkez6 években az energiahordozok ara mar nem né drasztikusan. Ha igy lesz, akkor azok
jarnak jol, akik huzzak-halogatjak csaladi hazuk, lakasuk felujitasat.

De az is lehet, hogy az energiahordozok dra drasztikus emelkedésnek indul. Ekkor a halogatdk megfagynak. (Na
jo, ez egy kissé szenzacidhajhasz kijelentés volt...). Az utébbi években mindenesetre ezt az utébbi
forgatokonyvet hallottuk tobbet (és mégsem tortént tul sok minden idehaza...).

Kérdés: a devizahitelek beddlése utan kinek van kedve még hazardjatékot jatszani.

Meglepd tények a foldgazral (ami kicsit Uj megvilagitasba helyezi a megtériilési szamitasokat)

A magyar haztartasok kozel 70%-a géazzal f(it.
Néhany éve még rendszeresen olvashattunk arrél, hogy bar 1996 és 2010 kozott kdzel meghatszorozédott(!) a
hazai gazar, de még igy is olcséknak szamitunk Eurépaban. Ez azonban ma mar kordant sincs igy!



Electricity prices Gas prices

Households (1) Industry (2} Households (3) Industry (4}
2009 2010 2011 2009 2010 2011 2009 2010 2011 2009 2010 2011
EU-27 0163 0467 0478 | 0407 0405 0410 | 0028 0033 0056 | 0036 0031 0.034
Euro area (5) 0471 0476 0487 [ 0111 0108 0416 | 0066 0055 20062 | 0035 0032 0036

0182 0186 024 0411 0406 0410 [ 0081 0033 0057 [ 0.033 0029 0052
n0s2 0081 00835 | 0065 0065 0065 | 0047 0037 0043 | 0031 0024 0029
0132 0435 0150 0407 0403 0441 (0049 0047 0054 | 0033 0031 0031
0270 0267 0291 (0085 0094 0099 [00%2 0407 0416 | 0036 0057 0087
0226 0236 0253 | 0113 0112 0425 (0065 0057 0039 (0043 0036 0045

Estonia 0092 0097 0097 (0084 0089 0072 | 0038 0036 0042 | 0027 0029 0028
Ireland 0203 0180 0490 10121 0112 0116 [ 0084 0030 0031 (0033 0028 0038

0415 0418 0425 | 0095 0095 0101 : : : : : :
Spain 0458 0473 0495 | 0415 007 0414 | 0061 0053 0.054 003 0028 0029
France 0429 0428 041338 (0073 0085 0085 | 0055 0052 0058 | 0035 0033 0037
Haly 020 04197 020 0153 0439 0453 | 0076 0082 0069 0040 0030 003
Cyprus 0156 0486 0205 | 0119 01451 0167 : : : : : :
Latvia 0405 0405 0447 | 0090 0089 0098 | 0052  0.03 0039 | 0039 0025 0029
Lithuania 009s 0416 0421 0092 0400 0405 | 0042 0038  0.043 [ 003 0032 0035
Luxembourg 0188 0473 0468 | 0116 01402 0400 0049 0043 0051 0.040 0037 0.042
Hungary 0148 0470 0465 | 0124 0406 0095 | 0045 0054 0056 | 0037 0030 0033
Malta 0171 0170 0470 [ 0151 0180 0180 : : : : : :
Hetherlands 0190 0470 0474 | 0113 0404 0403 | 0083 0070 0072 | 0035 0032 0033
Austria 0191 0197 01499 : : : 0065 0082  0.089 : : :

K N T = [ T - - ST T

0.151 0153 0465 | 0094 0094 0099 ) 0080 0058 (0061 0035 0027 0034
o098 0403 0405 [ 0051 ooss o0sn | o0a 0027 0028 | 0023 0 0022 00l
0135 0140 0444 | 0103 0099 0089 | 006G 00353 0067 | 0044 0042 0043
0154 0152 0463 | 0142 0417 0128 | 0046 0044 0047 | 0041 o033 0033
0130 0133 0434 | 0088 0083 0076 : : Ry o030 0042

0460 0484 0208 | 0087 0081 noss (o .DSQ 01 Dé 01 22. 0038 0044 0032

United Kingdom 0147 0139 0443 | 0112 00939 0085 | 0043 004 0.042 | 0029 0023 0025
Horway 0157 0203 03 | 0078 0403 0411 : : : : : :
i 0115 0413 0414 | 0087 0034 0091 0032 0035 0035 | 0026 0034 0040

: : : : : . : : : : : 0.035
Turkey 0114 0134 0422 | 0073 0055 0079 [ 0039 0032 0029 | 0023 0024 0022
Bosnia and Herzegovina : 0.074 0.075 : 0.062 0.061 : 0.035 0.045 : 0.042 0.045

(1) &nnual consumption: 2 500 kYh = consumption = 5 000 Kyh.

[2) &nnual consumption: S00 MWh = consumption = 2 000 Mah; excluding AT

[3) &nnual consumption: 5 600 kKYh = consumption = 56 000 Kwh (20-200 GJ).

(41 Annual consumption: 2 775 kvh = consumption = 27 778 b (10 000 - 100 000 GJ); excluding Y aT.
(5] 2009 and 2010, EA-16.

Source: Eurostat (online data codes: nrg_pc_204, nrg_pc_205, nrg_pc_202 and nrg_pc_203)

Forras: http://epp.eurostat.ec.europa.eu/statistics _explained/images/0/07/Half-
yearly electricity and gas prices%2C first half of year%2C 2009-2011 %28EUR per kWh%29.png

Sokak szamara az el6z6 kijelentést arnyalja, hogy éppen most éplilnek le a korabban jelentésnek szamité
tdmogatdsok...

A masik érdekesség, hogy az utébbi id6ben a gaz ara inkdbb csdkken a vilagban, minthogy néne.

Két lényegre tord cikk errél a folyamatrdl, illetve hogy nalunk miért nem csokken mégsem a gazar:
http://m.napi.hu/nemzetkozi gazdasag/fontos valtozasok gazfronton magyarorszag is erintett itt az imf-
jelentes.509638.html

http://energiainfo.hu/cikk/a korabbi rossz szabalyozas miatt nem csokkenhet magyarorszagon aprilistol a

gazar.18500.html

Lehetségesnek tlinik, hogy az olaj- és gz dra hosszu tavon is elszakad egymastdl.
Lehet, hogy mégsem eszik olyan forrdn a kasat? Mégsem lesz gazar-robbanas? (De mi van, ha mégis? Kinek
mennyit ér a nyugodt élet?)

Ami a masik serpenyében van

Kénnyen lehet ugyanakkor, hogy nem kézvetleniil az energiahordozdk ara fogja megdragitani a lakhatasi
koltségeket. Hazankban ugyan még csak gyerekcipdben jar a kornyzetettudatos szemlélet kialakulasa, de
Eurdpa mas tdjain ez masként van.

Sokszor és sok helyen leirtak mar:az EU érvényes hatarozata alapjan 2019-t6l kezdve az Unidban csak olyan
épiiletek kaphatnak épitési engedélyt, amelyek kozel nulla energiafogyasztastak!(Emogott a CO, - kibocsatas
és az energiafligglség csokkentésének igénye jelenik meg.)

Mint ahogy ma mar alig valaki keres példaul "E" osztalyu h(itGszekrényt, valdszin(ileg ugyanekkora értéket
fognak képviselni néhany éven belil az ugyanilyen osztalyd hazak is... (Ne felejtsiik el, hogy 2019-ig mar csak 7
év van hatra - pontosan annyi, amennyi 2005 6ta eltelt, ami nem is volt olyan régen...)
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A magara hagyott épitkez6

Ember legyen a talpan, aki eligazodik ezekben a trendekben. (Ne felejtsiik el, hogy milliés dontésekrdl van szé -
mibe fektessek be, és mibe ne?) Ugy t(inik, az dllam ismét csak nem szél bele az emberek déntésébe - mint
ahogy (nem) tette ezt a devizahitelek felvételekor. Kérdés, hogy par év mulva Ujra kezd&dik-e a hatrafelé
mutogatas.

A mostani felvezetd utan legkdzelebb megprobalok néhany okos gondolatot mondani arrdl, mit is tehet egy
épitkez6, egy felljitd ebben a helyzetben.

A belsé oldali hészigetelés, mint abszolut slagertéma
SzerzG6: Bodnar Gyorgy, 2012.04.23.

- Mi is az igazsag?

A Construman, és tapasztalataim alapjan az egyik slagertémanak a belsé
oldali hészigetelés bizonyult: rengeteg kérdés hangzott el ezzel
kapcsolatban a mi standunkon is. Ennek egyik oka lehet, hogy a téma
nemrégen a médidban is nagy nyilvanossagot kapott - sajnos
meglehet6sen fellletesen, akar tébb kart is okozva, mint hasznot hozva.
Bar a csaladi haz épit6ket kevésbé érinti, mégis érdemes 6sszefoglalni a
belsé oldali hészigetelésekkel kapcsolatos legfontosabb tudnivaldkat - a
blog hagyomanyaihoz hiven most is a kozérthet&ségre torekedve.

A belsé oldali szigetelés sziikkségmegoldas

Azzal gyakorlatilag minden szakember egyetért, hogy a hészigetelésnek a falazat kiils6 oldalan van a legjobb
helye. (Hogy miért? Ezzel a kérdéssel is b&ségesen foglalkozunk az Epitem a hazam II. kétetében! Uj csaladi
hazat épitbk itt akar abba is hagyhatjak ennek a blognak az olvasasat.)

Mégis el6fordulhatnak olyan esetek, amikor a sziikség torvényt bont. llyen lehet egy miemlék (homlokzatu)
haz esete, de ilyen példaval érkezett standunk elsé latogatodja is, akinek a tarsashaza palyazati pénzt nyert az
energetikai feldjitdsra, am az utolsé pillanatban a lakdk 20%-a visszakozott az 6nrész megfizetésétdl.

Mik a problémak?

Fontos észrevenni, hogy kicsit kilénb6z6 problémak meriilnek fel panelépliletek esetében, és régi,
hagyomanyos, rossz hdszigetelésii (tobbnyire téglabdl készilt) hazak esetében. (Ennek oka, hogy a paneles
épliletek egy szendvicsszerkezet kézepén tartalmaznak valamennyi hészigetelést!)

K6z0s probléma, hogy a belsé oldali (utélagos) hészigetelés - nem meglepSé mddon - a belsé térbdl vesz el
helyet (hogy mennyit, az persze fligg attdl is, hogy hany oldalon érintkezik a lakas a kiilsé térrel). Az ablakkava
szigetelése itt is problémat okozhat, de célszer(inek/kényszeriinek bizonyulhat az épuletgépészeti és
elektromos rendszerek athelyezése a belsé oldali szigetelés mogotti térbdl.

A szintén az Epitem a hazam |I. kotetébdl vett dbra
leegyszerdsitve, de jol szemlélteti, hogy mi okozhat
gondot az eredetileg szigeteletlen épuletek

o esetében. A szigetelésben (mint mindig) egy nagy
: héfokesés jon létre, igy a szigetelés mogott

kozvetleniil mar viszonylag alacsony lesz a
hémérséklet - jobb oldalon Iathaté. (Ez a
hémérséklet alacsonyabb, mint a bal oldali dbran
illusztralt eredeti esetben, és sokkal alacsonyabb,
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mintha a szigetelés kivilre keriilne - kozépen). Nagy hidegek esetén ez még akar olyan veszéllyel is fenyeget,
hogy karosodnak a falban futd vezetékek (ez azért elég extrém esetben fordulhat el6), de sokkal valésabb
veszély, hogy a belsé térbdl a falszerkezetbe jutod para a hideg helyre érve kicsapodik - kbzvetlendl a
hdszigetelés alatt nedvesség jelenik meg. Nem nehéz elképzelni, hogy ez a nedvesség karosithatja a szigetelést,
annak rogzitését - és a belsé oldali penészedés kiinduldpontja lehet.

Erdekes mddon kicsit mas a probléma az eredetileg - a vasbeton szerkezet kdzepén - szigeteléssel ellatott
panelépiiletek esetében. A kdzbilsé szigetelésnek hala (ez tobbnyire 8 cm korili EPS) a belsé oldalra altalaban
,nem ér el a hideg?. (Gond akkor van, ha ez a szigetelés vékony.)

Viszont a belsé oldali hészigetelésben lejatszédd h6fokesésnek készonhetben a belsé oldali vasbeton kéregben
jelent6sen megn6 a hémérséklet-ingadozas.

Ez az dbra Dr. Kakasy Laszl6 és Bakonyi Daniel

50 nagyon tanulsagos cikkébdl szarmazik (?Belsd
el oldali hészigetelések - lehetGségek és korlatok?),

i \\\ amely a Magyar Epitéstechnika 2012/2-3.

40 i szamaban olvashatd. Piros vonal jelzi a

szerkezetben el6forduld maximalis, kék a
minimalis hémérsékletet. A szaggatott vonal az
10 eredeti allapot, a folytonos a belsé oldali
hészigetelés esete. (Az egyes rétegek balrol
jobbra: kiilsé vasbeton kéreg-kodztes

i magszigetelés-belsé vasbeton kéreg-belsé oldali
hdszigetelés.)
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A nagyobb hdéingadozas fesziiltségeket okozhat a

szerkezetben, ami akar statikai problémakhoz is

vezethet! (Téglafalak esetén az elemes szerkezet habarcskapcsolatai miatt ez a veszély kisebb.)

Mi lehet a megoldas?

A legfontosabb tanulsag, hogy - ellentétben a bevezet&ben emlitett reklamokban sugalltakkal - a belsé oldali
hészigetelés komoly mérnéki feladat; egyarant igényli a meglevé szerkezet alapos felmérését, majd részletes
statikai, para- és h6technikai szamitasokat!

Ragadjuk ki most a leggyakoribb problémdnak tekintett paralecsapédasi veszélyt. Ez ellen tobbé-kevésbhé
haromféle médon lehet védekezni.

1. Meggatoljuk, hogy a para szerkezetbe jusson. Ehhez a belsé oldalra valamilyen parazaré anyagot kell
szerelni. (Fontos, hogy ennek folytonosnak kell lennie, ami nem egyszer( szakmunkasi feladat!)

Ezzel parhuzamosan természetesen gondoskodni kell a most mar menthetetlenil bels6 csapddaba kerilt para
kijuttatdsardl a szabadba - azaz valamilyen szell6ztetési megoldast kell alkalmazni (az ablaknyitogatas altaldban
nem lesz elegendd).

2. Alkalmazhatunk olyan szigetelést, ami ,,immunis” a nedvességre. llyen példdul a habliveg vagy a zart cellds
polisztirol (XPS), melyek jé hatasfokkal gatoljak meg a para szerkezetbe jutdsat. J6é tudni, hogy ezek a
szigetelések dragabbak ,hagyomanyos” tarsaiknal.

3. Segit a probléman, ha a belsd oldalra olyan (pordzus) anyagot szereliink, ami képes bizonyos mértékii para
befogadasara és eltarolasara (a belsé paranyomas csokkenésével ez az eltarolt para aztan visszakeriil a belsé
térbe - errél is esik sz6 béségesen az Epitem a hazam Il. kétetében!), igy a para nem okvetleniil jut be a
szerkezetbe. A gipsz, a pordzus tégla, a pérusbeton mind ilyen anyagok - de ezek nem kimondottan
szigetelGanyagok. Specialis megoldast jelenthet viszont, hogy pérusbetonbdl ma mar készil egyedi 6sszetétell
véltozat is, ami asvanyi szigetelésnek tekinthetd - ezzel egyszerre oldhaté meg a szigetelés és a
paragazdalkodas probléméja. (Errél is lehet olvasni az Epitem a hazam |I. kotetében!) Természetesen az ilyen
pordzus anyagok pdaratarolo-képességének is van hatara, igy egy vizes helyiség esetében nem oldjak meg a
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problémat. (Az ebbe a pontba sorolt megoldasok tobbségében tlizvédelmi problémakat sem vetnek fel - amire
egyébként szintén nem art odafigyelni a belsé oldali hészigetelések esetében.)

A tanulsag

Egy ilyen hosszu iromany végére mindenképpen kivankozik valamiféle tanulsag, amit azonban tulajdonképpen
mar megfogalmaztam: a belsé oldali hészigetelés megtervezése még a kiilsé oldali hGszigetelésnél is
komolyabb szakmai munkat igényel, s ehhez hozzaért6 szakemberre van sziikség! Ne higgyiink tehat a
mostanaban hallhato reklamoknak, amelyek azt sugalljak, hogy ennek a problémanak a megoldasa immaron
gyerekjaték...

Szeretne tobbet utazni és szérakozni? Ujitsa fel hazat, lakasat!

Szerz8: Bodnar Gyorgy, 2012.07.08.

- Nem akkora marhasag, mint elsé pillantasra tiinik?

Nem is olyan régen még daltalanosan elfogadott kijelentésnek szamitott,
hogy Magyarorszagon olcsé a lakhatas. (Mar akinek volt lakasa?)
Megdobbentden cafolja ezt egy most megjelent piackutatas!
Ujabb érv ahhoz, hogy tényleg érdemes komolyan elgondolkozni egy
esetleges hazfeludjitason!

¢, (A blogban feltlinik még a Gazdag papa egyik j6 tanacsa is!)

b

Pénziink megdobbentSen nagy részét koltjilk az otthonunkra!

A Nielsen Piackutaté egy most publikalt tanulmanya szerint 28 eurdpai orszag lakossaga koziil mi, magyarok
koltjiik aranyait tekintve a legtobbet lakhatasra.

Egy atlagos eurdpai a kiaddsai 25%-at kolti az otthonaval kapcsolatos szolgdltatasokra, mig ugyanez az arany
idehaza 36%!

Ezzel parhuzamosan mi koltjiik a legkevesebbet utazasra, lidiilésre, pihenésre, szorakozasra.

Elszomorit6?

Mindez persze sok mindennel 6sszefligg (amivel magyarazhato a bizonyitvany): a magyar mentalitassal, az
itteni hidegebb telekkel - és nem utolsé sorban a magyar lakasallomany katasztrofalis
allapotaval.(Szakemberek becslése szerint lakasaink 75-85%-a komoly energetikai feldjitasra szorulnal)

Csak akkor fogunk tudni tobbet kélteni magunkra, egészségiinkre, szorakozasunkra, pihenésiinkre, ha
kevesebbet koltiink a rezsikoltségekre. (Esetleg ha joval tébb pénzt visziink haza.)

Mindezt rdadasul annak figyelembe vételével kellene megvaldsitani, hogy az energiahordozdk ara valdszinileg
folyamatosan emelkedni fog - a probléma tehat nem fog magatdél megoldddni.

Miért éri meg hazfelujitasra kolteni?

Valdszin(ileg sokan ismerik Robert T. Kiyosaki nevezetes kdnyvsorozatat, melynek elsé kotete a Gazdag papa,
szegény papa cimet viseli. (Ajanlom mindenkinek!)

Ennek egyik f6 kijelentése, hogy csak akkor tudjuk hosszu tdvon megalapozni anyagi biztonsagunkat, ha
bevételeinkbdl elsGsorban ,,eszkozoket” vasarolunk - és nem ,forrasokat?.

,Eszkdznek” tekintheté minden olyan?dolog?, ami pénztermelésre képes. Nevezhetjik ezt akar beruhazasnak
is: egy gép, egy vallalkozas, egy pénzligyi befektetés sorolhatd példaul ide. (A ,forrdsok” ezzel szemben csak



,viszik a pénzt” - ezeket a bélcs ember az eszkdzeibdl nyert nyereségbdl vasarolja csak?)

De ilyen pénztermel6 beruhazasnak tekinthetd egy hazfeldjitas is, csak a megkdzelités mas egy kicsit. Ez a
beruhazds nem pénzt termel, hanem a pénzkiadasokat csokkenti - azonnal!

Mar csak a megtérulést kell igyesen kisakkozni, és a befektetésbdl néhany év mulva mar lehet utazni, vagy
éppen mas formaban a hobbinknak élni. (Sajnos a sorrendet nem lehet megforditani?)

Ugye hogy nem is akkora marhasag a f6cim?

Forras: Menedzsment Férum

http://www.mfor.hu/cikkek/Mi_koltunk legtobbet lakhatasra es legkevesebbet szorakozasra.html
Tovabbi ajanlott blogok ebben a témaban:
http://www.epitemahazam.hu/blog/legjobb-nyugdij-elotakarekossag
http://www.epitemahazam.hu/blog/ketyeg-bomba

Rémalom egy hideg téli reggelen
SzerzG6: Bodnar Gyorgy, 2012.09.26.

- avagy milyen kalvariat jarhat az, aki fiitési szezonban akar kazant cserélni? (Van jo hir is: itt az 4j GMBSZ!)

Kozeledik a f(itési szezon. Bar sokszor szeretnénk homokba dugni a fejlinket, de
azért a most felvazolt térténet sokak szdmara kdnnyen valéra valhaté rémalom.

Egyik hideg téli reggel arra ébrediink, hogy a szobaban az atlagosnal is hidegebb
van. Almosan odabotorkalunk a ft&testhez: hideg. (Pedig még a gazszamlat is
id6ben fizetjik.)

Logikus kovetkezd lépés, hogy felkeressiik a kazanhdzat, azon belil is jo 6reg
(tegyuk fel, hogy 12 éves) kazanunkat. Semmi életjelet nem ad, még akkor sem,
amikor megpraébaljuk Ujra inditani.

»Ennek annyi” - dllapitjuk meg elkeseredetten, de akar a sors kezét is [athatnank a
dologban, hiszen mar régdta ki akartuk cserélni egy uUjra, egy modernebbre.
Gyorsan hivunk egy gazszerel6t, aki néhany éra mulva meg is érkezik. 16l
gondoltuk, a javitds majd tobbe keriilne, mint a készilék értéke. Hat akkor
gyorsan cseréljik ki!

Mit valaszol erre legnagyobb megddbbenésiinkre a (felkésziilt) gazszerel6? Es
miben fog valtozni - remélhetdleg - ez a valasz révid idén beliil? Olvasson tovabb -
és megtudhatja!l

Eddig: inkabb toldozgatas-foltozgatas

Hogy a fenti torténet mennyire nem légbdl kapott, azt j6l bizonyitja a Tanulsdgos Epitési Torténetek legljabb
bejegyzése, melyben egy csaladi haz tulajdonos osztja meg sajat elkeserit6 tapasztalatait. Erdemes elolvasni ide
kattintva!l

A helyzet ugyanis az, hogy egy gazkésziilék cseréje (akar egy sokkal jobbra!) joval bonyolultabb, mint azt a
legtobben gondolnak. Ha csak nem egy az egyben ugyanarra a készuléktipusra akarjuk cserélni kazanunkat (ez
azért elég nagy butasag lenne az esetek tobbségében), akkor ugyanazt a procedurat kell végigjarnunk, amit
egy uj berendezés létesitésénél (azaz az els6 Gizembe helyezéskor)!

Azaz terveztetni kell, és at kell kiizdeni magunkat az 6sszes szakhatdsagi engedélyeztetésen. Ez bizony tobb
honapos(!) procedura, amit sokszor az Uj csalddi hazat épit6k is sokallnak, de végképp nem toleralhaté a tél
kozepén otthon vacogva.

Mit tehet(ett) tehat az a fogyaszto, aki hirtelenjében, kényszerbdl akart m(ikodé kazanhoz jutni?
- vett egy Uj kazant és feketén beszereltette, vagy
- Bssze-vissza toldozgatta-foltozgatta (j6 nagy pénzért) meglevé kazanjat, hogy az kibirja a szezon végéig. (Es ha
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mar kibirta, akkor persze megint nem lett olyan slirg6s a csere - meg egyébként is elvitte a pénz egy részét a
rendkivili javitas?)
Talan mondani sem kell, hogy egyik megoldas sem nevezhetd idedlisnak?

Van remény - valtozik a GMBSZ!

Persze a jogszabaly-alkotdk szandéka egyik oldalrél érthetd. A kazan-fiistgazelvezet6 egyittes mindenképpen
egy haz legkockazatosabb részei k6zé tartozik, nincs helye tehat lazasagnak. (Ezt szomoruan bizonyitja az a sok-
sok haldleset, ami fiistmérgezésbdl, tizekbdl szarmazik évrél-évre. Elég abba belegondolni, hogy egy adott
kialakitasu kéménybe nem lehet akdarmilyen kazdnbdl szarmazé akarmilyen fiistgazt belevezetni!)

Most mégis ugy néz ki, hogy - hossza egyeztetés utdn ,kompromisszum sziiletett.

A felel&sségi viszonyok Ujradefinidldsdval méd lesz arra, hogy egy akkreditalt flitésszerel6 néhany napon beliil
lebonyolitsa a kazancsere teljes folyamatat (szerelés-ellenérzés-belizemelés)!

Mindezt a most megjelent Uj GMBSZ (Gaz M(szaki Biztonsagi Szabalyzat) teszi lehet6vé.

Természetesen az egyszeriisitett eljarasnak vannak korlatai. Az Uj késziilék h6terhelése példaul nem lehet
nagyobb az el6z6nél, nem lehet érdemben hozzanyulni a mar meglevd, levizsgalt vezetékekhez és
csatlakozdkhoz, és az égestermék sem kivanhat meg ujfajta flistgdz-elvezetést.

Ha b&vebben szeretne olvasni errél a témardl, ide kattintva megteheti!
Onnek vannak mar tapasztalatai a gazkésziilékek cseréjérél? Ossza meg veliink a Hozzaszolasok kézott!

Hazfeldjitasa felét akar mi fizetjik!
Szerz8: Bodndr Gyorgy, 2012.10.03.

- Mennyibe is keriil egy csaladi haz felujitasa?

Sajnos ismét kdzeledik a tél és vele egyitt a flitési szezon. Kemény
id&szak ez a csaladok jelentGs részének, mert - felmérések szerint -
Magyarorszagon eleve jovedelminknek ardnytalanul nagy részét
koltjik a rezsikoltségekre, azon belil is majd haromnegyed részt
tesznek ki a fltési koltségek.

Ha maskor nem, ilyentajt biztosan sokakban felmerdl: sziikségszerd,
hogy tétlen elszenveddi legyenek ennek a helyzetnek, vagy igenis
érdemes (és lehet!) tenni valamit a kiszolgaltatottsag csokkentésére?
Akarmerrdl is kozelitlink, a valasz egyértelmd: nem érdemes sokaig
halogatni hazunk felujitasat!

De vajon mennyibe is keriilhet mindez és hogyan fogjunk hozza?

Es mit jelent az, hogy a felét akar mi fizetjiik?

Felujitani megéri

Bevezet6il par nagyon fontos gondolat, melyekrdl sajnos nagyon kevés szé esik a mindennapokban.

Minden csaldd folyamatosan, akdr napi szinten hoz déntést arrdl, hogy véges bevételeit mire koltse.

Nagyon kevesen gondolnak bele azonban abba, hogy bevételeiket Iényegében csak kétféleképpen kolthetik el:
- felélik (nevezziik ezt fogyasztasnak),

- befektetik (nevezziik ezt eszkdzvasarlasnak).

Egyszerlien fogalmazva: az elsg variacid, ami pénzt visz, a masodik, ami pénzt hoz. Egy mobiltelefon ilyen
megkozelitésben lehet a fogyasztas targya (ha csak csevegiink, jatszunk rajta), de akar befektetés is
(amennyiben Uzletiink felviragoztatdsara hasznaljuk). A befektetés célja az, hogy egyre tobb pénziink legyen
(egy felfelé tartd, onfenntarto spirdlt hozzunk létre), a fogyasztas a pillanatnyi sziikségletek és vagyak


http://www.vgfszaklap.hu/cikkek.php?id=2303
http://www.mfor.hu/cikkek/Mi_koltunk_legtobbet_lakhatasra_es_legkevesebbet_szorakozasra.html
http://www.mfor.hu/cikkek/Mi_koltunk_legtobbet_lakhatasra_es_legkevesebbet_szorakozasra.html

kielégitését szolgalja, és konnyen egy lefelé tartd pénzlgyi spiralban taldlhatjuk magunkat (plane, ha hitelbdl
finanszirozzuk a fogyasztast). Nem kérdéses, arra kellene térekedni, hogy életiinkben minél tobb , pénztermeld
folyamatot” inditsunk be, és ezekbdl a plusz pénzekbdl fedezziik fogyasztasunk minél nagyobb részét (a nem
|étfontossagu vasarlasokat feltétlendl).

A hazfelujitas egyértelmiien ilyen pénztermel6 folyamatnak tekinthetd! (Feltéve, hogy ilyen tipusu otthont
képzellink el magunknak.)

Egy atlagos haz felujitasa ugyanis akar 4-5 éven beliil megtériilhet a rezsikoltségek csokkenése altal! (Nyilvan
minél rosszabb allapotban van a haz, fajlagosan annal jobb javulast lehet elérni viszonylag kis beavatkozasokkal
is.) Az rdadasul jarulékos elény, hogy a felujitast kovet6en azonnal jobban fogjuk érezni magunkat
otthonunkban - példaul nem fognak huzni a falak.

Egy masik megkozelités szerint, ha valakinek mar most is van ,,fol6s” pénze, akkor nemigen talal jobb és
biztosabb befektetést annal, mintha ezt a pénzt egy hazfeldijitas révén fialtatja.

Mennyibe keriil egy hazfelujitas?

Bar erre a kérdésre - a kiindulasi paraméterek végtelen lehetGsége miatt - lehetetlen pontos valaszt adni, a
becslések azt mutatjak, hogy egy atlagos magyar csaladi hazon 1,5-2,5 millié forintbél Iényegi javuldst lehet
elérni - akar 60%-os energia-megtakaritast.

Hol vannak a buktatdok?

A legnagyobb buktaté a halogatas. ,Majd jovére.?

Kifogdsok persze mindig akadnak. ,,Még tajékozédnom kell.?, ,Most éppen bizonytalan a munkahelyem.?,
,Ebben az évben nincs id6m odafigyelni az épitkezésre?, ,Jovére talan tobb pénzt tudunk félretenni?.
Kozben par év alatt csendesen kidobjuk az ablakon (na jo, kifizetjik a kdzmUszolgaltatoknak) azt a pénzt,
amibdl mar régen lehetne egy jobb hazunk.

Ennek ellentéte az atgondolatlan belekezdés. ,Vagjunk bele, aztan majd kialakul.?

Mar tobbszor leirtuk: minden haz egyedi. Minden hdazon mas miszaki megoldasokkal lehet elérni a legnagyobb
és legkoltséghatékonyabb végeredményt!

Minden feldjitas tehat egy allapotfelméréssel és egy azon alapul6 javaslattal kell kezdédjon. Milyen sorrendben
mihez kell/érdemes hozzanyulni? Nyilvan olyan beavatkozasokkal érdemes kezdeni, amelyek a legnagyobb
eredménnyel kecsegtetnek. Egy nem lakott padlastér fodémjének szigetelése példaul csodakat tehet -
minimalis pénzbefektetéssel.

Figyeljink oda sorrendre is. EIGsz0r a szigetelést érdemes rendbe tenni, csak utdna nyulni a gépészethez. (Mit
ér, ha jobb hatasfokkal fitjlik az udvart?)

Soha ne felejtstik el: feltjitani lehet szakaszosan is (s6t, legtobblinknek ez az egyedli jarhato alternativa), de a
sorrend kialakitasat bizzuk szakemberekre!

De a legfontosabb: kezdjiik el!

Miért most? - Mert akar meg is nyerheti a feldjitas arat!

A legtobb magyar csaladi hazat fel kell Gjitani. Ez nem kérdés. Tul nagy az energiaarak névekedésében rejlé
veszély. (Es akkor még nem beszéltiink az Eurépai Unidban megszabott elvarasokrdl.). Még az is lehet, hogy
erre a célra egyre tobb palyazati pénz fog rendelkezésre allni.
Ezekre a forrasokra ,fel kell késziilni” egy kész koncepcidéval!

Az épitd kozosség is igyekszik kivenni részét a hazfelujitasok 6szténzésébdl!
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Figyelem, itt a f6szezon!
Szerz8: Bodndr Gyorgy, 2013.01.08.

- temérdek lehetGség, ami télen is az épitkezGk el6tt all!

A telet hagyomdnyosan a hazépitések és hazfeldjitasok holt
szezonjanak tartjak. Aki olvasta az Epitem a hdzam konyvsorozatot
tudja, hogy ilyenkor valéban nem lehet dolgozni a legtobb vegyi
anyaggal, habarccsal, vakolattal, nem lehet a kiiltérben ragasztani, és
nem lehet betonozni. (Tet6t sem tul célszer(i csuszdés minuszokban
épiteni...)

A hideg nappalok és a hosszu téli esték azonban rengeteg
lehetdséget (és feladatot) is tartogatnak az épitkez6k szamara (a
pajzan gondolatoktdl eltekintve is & ).

Felujitok figyelem: mar csak néhany hénap maradt!

Sokszor leirtuk mar ezeken a hasdbokon: hazfelijitasba csak tervszeriien szabad(na) belevagni! EI&szor is
minél pontosabban meg kell ismerniink hazunk jelenlegi allapotat, majd ezen diagnosztikat kovetGen el lehet
donteni, mihez és milyen sorrendben érdemes hozzanydlni.

Marpedig az egyik leglatvanyosabb épliletdiagnosztikai eszk6z éppen hogy csak hidegben, a téli hdnapokban
hasznalhaté igazan eredményesen!

A hékamerardl van szo6.

A kiilonb626 hémérsékletii anyagok molekulai kiilonb6z6 intenzitasi mozgast végeznek — mikdzben sugarzast
bocsdtanak ki. Ennek a sugarzdsnak a hulldmhossza az infravords tartomanyba esik.

A h6kamerakban a beérkezd hulldmok egy ugyanolyan érzékel6re jutnak, amilyenek egy hagyomdnyos digitalis
kameraban taldlhaték — csak éppen ez az érzékel6 az infravords tartomanyra van ,,hangolva”. Az érzékelt
adatokat egy szoftver segitségével alakitjak lathato képpé. (Az eljarast termografianak nevezik.)



http://epitemahazam.hu/konyvaruhaz/

Egy-egy hGkameras felvétel remekil (és latvanyosan) megmutatja, hol szokik el egy hazbdl a hé.

Jobbra a hmérsékleti skala van feltiintetve °C-ban. A fenti kép egy hideg téli napon késziilt, és remekiil
mutatja, mennyire gyenge pontja a haznak az ablak (ezen beliil is az tiveg), de nem sokkal marad el téle a tok és
haz koszoruja (zolddel).

Minél melegebbek a falak, annal inkdbb ,,az utcat fltjik”. Minél vorésebb szinben pompazik egy-egy részlet,
annal komolyabb héveszteség jelentkezik a haznak azon az elemén. (A helyi h6hidak is remekiil felfedhet&k
ezzel a technikaval.)

Ertelemszertien a médszer azonban csak a hideg téli hdnapokban miikédik, amikor a hazban aktivan fiitenek.

Egy egyszer( méréssel most On is megtudhatnd, hol lenne érdemes elkezdenie hdaza felujitasat!

Erdemes lépnie, mert csak igy tud j6 ar-érték aranyu stratégiat kialakitani a felGjitasi munkakra!

Kattintson ide, irjon nekiink, kérjen ajanlatot egy h6kameras vizsgalatra! (Ezt a szolgaltatast egyel6re csak
Budapesten és kérnyékén tudjuk felvallalni.)

Ha eljon a januar 30-i Tervcaféra, akkor tobbet is megtudhat errél a diagnosztikai mddszerrél.

Csaladihaz-épitdk: itt a tervkészités ideje

A hosszu téli esték remekul alkalmasak arra, hogy 0sszeliljon a csaldd, és szép lassan kdrvonalazddjanak a
majdani hazzal kapcsolatos elvarasok, megsziilessenek az elsé skiccek, le tudjanak zajlani az épitésszel (épitész-
jeloltekkel) az elsé megbeszélések. Ez a haztervek kialakitasanak f6 szezonja.

Mindig elismételem azt a véleményemet, hogy a majdani hdzrdl az egész csalddnak kell 6tletelnie, mindenkinek
(még a gyerekeknek is!) meg kell adni a lehetpséget, hogy elmondjak, mitdl éreznék jol magukat a majdani 4j
otthonban. (Ehhez a tervezgetéshez j6néhdny szempontot, 6tletet adtunk az Epitem a hazam |. kétetében!)
Ezek a k6z0s beszélgetések attdl is nagy élményt jelenthetnek, mert alkalmat szolgaltatnak arra, hogy a csalad
megfogalmazhassa, hogyan képzelik el a k6z6s jovét!

A magunk mddjan mi is szeretnénk hozzajarulni az optimalis haztervek kialakitasahoz! Tobb szem, tébbet lat! A
januari és februari Tervcafék remek alkalmat kindlnak arra, hogy at lehessen beszélni (akar egy kellemes
kavézas mellett) az épitési szakemberekkel a mar kialakult elképzeléseket, meg lehessen hallgatni javaslataikat
az esetleges jobbitasokra.

Az idei els6 Tervcaféra janudr 30-an keriil sor. B6vebb informdcio és jelentkezés ide kattintva! (A honlapon
mar fent vannak az elsé félév tovabbi idGpontjai is!)

10 centi vagy 15 centi?

SzerzG6: Bodnar Gyorgy, 2013.03.12.

- egy jo kérdés, ami tulajdonképpen rossz

Megtiszteld telefonhivast kaptam minap. , Fliggetlen
tandcsadoként” fordult hozzam tandcsért egy ur, mert nem
tudta eldonteni, hogy kinek higgyen.

40 cm vastag, kisméret(i lyukas téglabol épilt régi hazat
szeretné kiviilrél leszigetelni, és az egyik vallalkozo azt
mondta, hogy b&ven elegend§ erre a célra 10 cm szigetelés,
mig a masik véleménye szerint ma mar legalabb 15 centiben
kell gondolkodnia.

Kinek van igaza?

Szerintem mindkét valasz éppen a Iényeget fedi el!
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JO kérdésre rossz valasz

Minap olvastam egy (zleti blogban, hogy a 2000-es évek elején egy minGségi hifi-berendezéseket aruldé boltban
rendszeresen megesett a kbvetkez6 parbeszéd az eladdk és a betérd érdekl6d6k kozott:

Eladd: Mégis, milyen arkategdriaban gondolkodik?

Erdekl6dd: 150-200 Wattosban.

Talan az elektronika vildgaban jaratlanok szdmadra is vilagos a fenti parbeszéd abszurditasa. Mikdzben az eladd
még a vasarldi igények felderitésével lenne elfoglalva, a potencidlis vasarlé maris a konkrét termékparaméterek
(6nkényes, sajat tapasztalatlansagaval vegyitett) megnevezésével szeretne tullépni a dolgon. Egy komplex
problémat egyetlen aspektusbodl prébal megoldani.

Mindjart latni fogjuk, hogy a ,,Hany centi hészigetelést tegyek a falra?” kérdés ugyanilyen 6énkényes lesz(ikitése
egy Osszetett problémanak, igy a legjobb szandékkal sem adhato ra kdzvetlen, igazan korrekt valasz.

Rossz kérdésre jo valaszok

A telefondld Ur szamara egy gyors hevenyészett szamitast végeztem. Ebbdl kiderilt, hogy jelenlegi,
szigeteletlen fala korilbelil U = 1,62 W/m’K hgszigetelési értékkel bir. (Biztosan sokan tudjak, hogy ez a
bizonyos U-érték jellemzi egy adott szerkezeti elem hészigetel6 képességét egy hazon. Héatbocsatasi
tényezdnek hivjak, és azt mutatja meg, hogy a kiilsG és belsé tér kozotti 1 °C hdmérsékletkiilonbség hatasara
mekkora h6mennyiség aramlik at a szerkezet 1 m? feltletén idGegység alatt. Nyilvan minél kevesebb, annal
jobban szigetel az adott szerkezet.)

Ha 10 cm szigetelést tesz fel a falara, akkor ez az érték 0,31 W/mZK-re csokken, ha pedig 15 cm-t, akkor 0,22-re.
Az els varidcid is driasi javulast jelent, és a mai kor kovetelményeinek tobbé-kevésbé teljesen megfeleld falat
eredményez. A fal — valdszin(leg - igy is tul jo lesz a tobbi épliletszerkezethez képest.

Feltehetdleg igy gondolkozott az egyik javaslattevd szakember.

A masodik esetben olyan fallal fog rendelkezni az Gr, ami mar a 2020-t4l életbe 1ép6 szigoritott elvardsokat is
figyelembe veszi. Mivel ez a valasztas nem jar jelentds pluszkoltséggel, érdemes lenne olyan megoldast
valasztani, ami tartds értéket képvisel. Ez lehetett a masik szakember gondolatmenete.

Mindkét okoskodas logikus és korrektnek is tlinik.

Mégis, hol itt a hiba?

Egy hazfeldjitasnal minden mindennel 6sszefiigg

A korrekt valaszhoz valéjaban még sok egyéb koriilményt ismerni kellene. Csak egy-két példa.
Akarnak-e/tudnak-e a tulajdonosok (kés6bb) tovabbi feldjitasi Iépéseket tenni? Milyeneket, mekkora
Iéptéklieket?

Ha nem, akkor akar még a 10 centiméteres falszigetelés is tulzé lehet. Gondoljunk bele, hogy hatbdl négy
hatérolé feliilet nagy részén drasztikusan lezarjuk a hé atjat, ami kénytelen lesz 0j utakat keresni maganak. Es
bizony, ha nem foglalkozunk az ablakok, a kiilsé ajtok, a fodém, a tetG szigetelésével, akkor nem torténik mas,
minthogy a meleg most ezeken keresztiil fog eltavozni. (Na jé, sokkal lassabban, de most szeretnék
provokativan fogalmazni...) A falak szigetelésébe fektetett pénz egy jelentds része ablakon kidobottnak fog
mindsiilni. S6t, még az is lehet, hogy szerkezetek kdzo6tti nagy szigetelésbeli kiilénbség egyéb, nem kivanatos
hatdssal is fog jarni. (Hatalmas fellilet menti hémérséklet-kiilonbségek a helyiségben, ami nemkivanatos
légaramlatokat indithat el.)

Ha viszont a bentlakdk készek tovabbi energiahatékonysagot névels |épésekre, akkor feltétleniil érdemes minél
vastagabb szigetelésben gondolkodni, hiszen azzal késébb ,,nem lesz gond”. (Gyakori felvetés napjainkban,
hogy a néhany éve 5 cm-es vastagsagban szigetelt épiiletekre szeretnének még pétlélagosan 5-10 cm
szigetelést tenni, ami nem lehetetlen, de biztos, hogy jonéhany kivitelezési problémat felvet az egyidejlileg
felvitt szigeteléshez képest, arrdl nem is beszélve, hogy az egykori vakolat mindenképpen ,, pocsékba” megy...)
Szintén nem mindegy, hogy az adott hazon milyen kivitelezési problémakkal kell szembesiilni. Nyilvanvald, hogy
egy vastag hdszigetelésnél mar érdekes kérdéseket vet fel péladul, hogy miként lehet a szigeteléssel befordulni
az ablakkavara. (Egy 15 centis vagy vastagabb szigetelés mar akar az ivegre is ratakarhat!). A vastagabb
szigetelés vastagabb 0j parkanyt is feltételez. Ezzel kalkuldltak a megrendel&k?

Egy vastag szigetelés esetében az ablak idealis helye kintebb keriilne a falsikban. (Ez akar az iménti falkavas
problémara is megoldast jelenthetne.) Egy késGbbi esetleges nyildszard-cserénél ez biztos fel fog merilni.
Akkor majd szét fogjak verni a most szépen felrakott szigetelést (és kidobjak a most vasarolt Uj parkanyt) vagy



(kompromisszumként) az ablakot visszaépitik a jelenlegi falsikba?
A példak tovabbi soroldsa helyett itt az ideje, hogy valamiféle javaslatot is megfogalmazzunk!

Az atgondolt hazfelujitas — két mondatban

Minden hazfelujitast azzal javasolt kezdeni, hogy egy hozzaért6 szakemberrel felméretjiik otthonunk jelenlegi
allapotat, és azt varjuk el, hogy a szakember adjon javaslatot arra nézve, hogy

- milyen feljitasi Iépéseket érdemes az adott hazon elvégezni (itt természetesen egyforman gondolni kell
épitészeti, szerkezeti, gépészeti és villamossagi szempontokral), és

- ezeket milyen sorrendben célszer(i végrehajtani?

A javasolt sorrenddel kapcsolatban két elvarast célszer( tamasztani (és persze ahhoz kell a szaktudas, hogy ez a
két szempont 6sszhangba keriljon!):

- el6re keriljenek azok a beruhazasok, amik a legjobb ar-érték arannyal jarnak (azaz a legkevesebb pénzbdl a
legtobb hasznot hozzak),

- olyan beavatkozasok keriiljenek el6re, amiket aztan folytatni lehet (azaz a kovetkez6 felljitasi |épésnél ne
kelljen "szétverni" az el6z6 fazisban készre szerelt elemet).

Sirjunk vagy nevessiink? (A rezzenéstelen arcu acs esete)
SzerzG6: Bodnar Gyorgy, 2013.08.13.
- Megtortént, tanulsagos esetek a csaladihaz-épités és - felujitas vilagabadl (1. rész)

Dobbenetes, de amikor valakinek elmesélem, hogy mostandban a
csaladihaz-épitSknek és feldjitoknak prébalok segiteni a sikeres
épitkezésben, szinte mindenkibdl el6tor valami régi sérelem. Kit hogyan
vagott at egy-egy mesterember, hogyan lett feldjitott lakdsa, hdza még
rosszabb a feldjitas utan, mint el6tte, kit hogyan néztek hiilyének az
anyagbeszerzésnél. A sor — sajnos — hosszan sorolhaté lenne.

A torténetek egy részénél egyszerre kerilgeti az embert a dihroham és

a nevetdgorcs.

Ezekbdl a torténetekbdl szeretnék megosztani harom gyéngyszemet —
hogy aztan végil kideriiljon, milyen Gj szolgaltatassal szeretnénk
segiteni abban a most épitkezésre késziil6d6knek, hogy velik ne
torténhessen hasonld!

A rezzenéstelen arcu acs esete

A kilencvenes években esett meg a kovetkezd torténet, de gyanitom,
hogy az eset tanulsdgai ma is érvényesek lehetnek.

A fiatal par eskiivé el6tt allt, jovendd lakhatasukat ugy tudtdk a
legegyszer(ibben megoldani, hogy beépitették a lany sziilei hdzanak a tetéterét.

A vélegény akkor még egy masik varosban jart egyetemre, igy a fiatalasszonyra harult az épitkezés
levezénylésének oroszlanrésze.

Elkészultek a kémivesmunkak és megallapodott egy accsal, hogy 6 fogja megépiteni a tetGszerkezetet.
Takarékossagbdl (akkor legalabbis azt hitte) ,,természetesen” é sem ragaszkodott a szamlahoz...
Elkészilt a nagy m(, neki, mint laikusnak, nagyon tetszett. Kifizette az urat (akkor legaldabbis még annak
gondolta), par nap utan pedig megjelent az eredeti brigdd épitésvezetsje, hogy folytassak a bels6 munkakat.
Meglatta a frissen elkésziilt tet6t, és elszérnyedt.

- Milyen munka ez? Hol vannak innen példaul a fogéparok?

Es még hosszan sorolta a hidnyossagokat.

- Ez a tet6 az els6 nagyobb szélben 6sszeddl. Hivja vissza azonnal az acsot, hogy csinalja meg rendesen!
Mit volt mit tenni, az ifju ara elment az omindzus acsukhoz. Becsongetett, a mester ajtot nyitott, és a
fiatalasszony ott a kiisz6b6n egy szuszra felsorolta a panaszaikat.

Az acs meghallgatta, elgondolkodott, majd rezzenéstelen arccal ezt kérdezte:



- Van maganak valamilyen bizonyitéka arra, hogy én ott jartam maganal?
- Nincs — vélaszolta hdsiink elhdilve.
- Akkor viszontlatasra — mondta az Ur— és becsapta az ajtot.

A dolog pikantéridja, hogy — mivel egy kozepes nagysagu varosban laktak — kés6bb jé néhanyszor 6sszefutottak
még az illetével. Egyszer a szinhdzban a férjet ugy kellett visszafogni, hogy ne hizzon be a mesternek(?) egy
nagyot — de ez 6t nem nagyon zavarta... Pedig talan ezdltal is tisztult volna a szakma...

Sirjunk vagy nevessiink? (A nagyvonali kémlives esete)
SzerzG8: Bodnar Gyorgy, 2013.08.21.

- Megtortént, tanulsagos esetek a csaladi haz épités és feldjitas
vilagabdl (2. rész)

Dobbenetes, de amikor valakinek elmesélem, hogy mostanaban a
csaladihaz-épitéknek és feldjitoknak probalok segiteni a sikeres
épitkezésben, szinte mindenkibdl el6tor valami régi sérelem. Kit hogyan
vagott at egy-egy mesterember, hogyan lett feldjitott lakdsa, hdza még
rosszabb a felujitas utan, mint el6tte, kit hogyan néztek hiilyének az
anyagbeszerzésnél. A sor — sajnos — hosszan sorolhaté lenne.

A torténetek egy részénél egyszerre keriilgeti az embert a diihroham és
a nevetd6gorcs.

Ezekbdl a torténetekbdl szeretnék megosztani harom gyongyszemet —
hogy aztan végiil kideriiljon, milyen Gj szolgaltatassal szeretnénk
segiteni abban a most épitkezésre késziil6d6knek, hogy veliik ne torténhessen hasonlé!

A nagyvonalu kémdlives esete

Ezt a torténetet (amely torténetesen megint csak a tetGterekhez kapcsolédik) most egyenesen a szenvedd fél
szemszogébdl mutatom be. A tanulsagok levonasat most is mindenki fantazidjara bizom.

A tet6terlinket szerettiik volna beépiteni, amihez a térdfalakat is meg kellett magasitani.

Elkésziiltek a tervek és talaltunk egy megbizhatdnak tlin6 kémuvest is. Akkoriban még joval tobb munkdjuk volt
a szakembereknek, igy éppen hogy be tudott minket szoritani a futo elfoglaltsagai kozé.

Arra gondoltunk, jelent&sen spérolhatunk, ha mi magunk szerezziik be az épit6anyagot, a szakemberekre
pedig csak a munkat bizzuk. A kémiivesiink el is fogadta ezt, egyik este atugrott hozzank és kiszamolta a terv
alapjan ,hogy mennyi falazdéelemet rendeljlink a tiizépen. (Mivel akkoriban igen kevés pénziink volt, ezért a
legolcsébb falazdelemet vettilk meg, aminek akkortdjt a gazbeton szamitott.)

Megkerestiik a legjobb beszerzési forrast, megrendeltiik és kifizettiik az arut — majd vartuk a szallitas napjat.
Az adott reggelen egyszer csak két b6hdm nagy kamion fordult be az igencsak keskeny és révid utcacskankba.
- Hol a telek, ahol épiil majd a haz? — kérdezte az elsé sofér.

- Nincs telek — valaszoltam -, csak a tet6teret fogjuk beépiteni.

- Ne hilyéskedjen — dobbent meg a sofér -, ennyi téglabdl egy egész hazat fel lehet épiteni!

Mit volt mit tenni, telek hijan az utcara pakoltak le a szemmel lathatdéan débbenetes mennyiség falazd
anyagot. (Fel is jelentettek benniinket az utcidban lakdk...)

Hivtuk a k6m(ivest. Ranézett a halomra, de nem zavartatta magat.

- Ugy latszik, egy kicsivel tobbet szamoltam, mint kellett volna. — mondta. Nem baj, felvagva j6 lesz majd
valaszfallapnak is!

Két hétig tartott, mire a feleségemmel a hatsé udvarba becipeltiik az utcarél az 6sszes téglat. Utana pedig, ha
rossz napunk volt, valaki kiboritott, felidegesitett benniinket napkézben, akkor délutan vagtunk, szeleteltink.
Blokktéglabdl valaszfallapot allitottunk eld. Talan mondanom sem, hogy nem volt egyszerl munka.
Rabszolgaknak is elment volna. mar ha ki akartak volna szurni velik.

De minden diihiinket beleadtuk. Szidtuk a hiilye embereket és bintettik magunkat."



Sirjunk vagy nevessiink? (A legeslegpofatlanabb ablakos esete)
Szerz8: Bodndr Gyorgy, 2013.09.01.

- Megtortént, tanulsagos esetek a csaladihaz-épités és - feltjitas vilagabol (3. rész)

Ilyen nincs! — tatottam el a szamat, amikor egyik ismer&siink
elmesélte jogasz baratja épitési torténetét. (Pedig mini-sorozatunk
el6z6 két részébdl is lathato, hogy hallottam mar cifra eseteket.)

Ezt a konfliktust ugyanis akkor is nehéz lett volna elkerilni, ha valaki
torténetesen mindenben az Epitem a hdzam kényvsorozat |é tandcsai
szerint jar el!

Eppen ezért nemsokara tjabb segitséggel, Ujabb szolgaltatassal
jelentkeziink, ami talan segit abban, hogy egyre kevesebb épitkezé
keriljon a mostani torténethez hasonlo helyzetbe.

De vajon mivel érdemelte ki ,,h8siink” a legeslegpofatlanabb jelz6t?

A legeslegpofatlanabb ablakos esete

Egy jogdsz ismerdslink ugy dontott, korszerlibbre, energiatakarékosabbra cseréli ablakait..

A nyilaszard csere el6tt hosszasan bongészte a netet, arajanlatot kért tobb helyrdl is, messzirdl elkeriilte az
,olcsdjanosokat”, de azért szeretett volna jé min&séget kapni elfogadhaté aron.

Végiil kikotott egy ablakos cég mellett. Ragaszkodott hozza, hogy az illet6 cég szakemberei j6jjenek ki és 6k
mérjék fel a jovendd ablakok helyét. (Tokéletes, mondhatnank, hiszen igy egyértelmd lesz a felelGsség!)

A mesterek ki is autdztak, felmérték a méreteket — és rogzitették azokat az irasos
szerz6désben(megrendelésben). (Mert bizony ilyen is kottetett!)

Eltelt néhany hét és a vallalds szerint megérkeztek az ablakok. A gyartd szakemberei nekidlltak beszerelni 6ket —
csakhogy néhany ablak nem fért be a helyére... (Oszintén szélva azt nem tudom megmondani, hogy tul kicsik,
vagy tul nagyok lettek.)

- Sajnos ezeket Gjra kell csinalni — allapitotta meg a mester.

Ez nem volt kétséges, annal inkabb megdobbenté volt, ami ezutdn kévetkezett.

- Ennyi és ennyi lesz potkoltség — tette még hozza — és az 6sszeg bizony nem volt kicsi.

- De hat 6nok hibaztak, 6nck mérték fel rosszul a rendelkezésre allé helyet! — vetette ellen elh(ilve jogasz
baratunk.

- Nézze, mi azt gyartottuk le, amit 6n megrendelt.

Es a mester el6huzta az omindzus szerz6dést — amin ott szerepelt az tigyfél alairdsa a (rosszul felmért) méretek
alatt...

Ez a torténet végil mégis happy enddel zarult, mert a jogasz képes volt egy-két hatdsos jogi fenyegetéssel jobb
belatdsra birni az ablakos céget — akik okosabbnak lattak nem fesziteni a hart.
De vajon tiz hasonlé esetbél hanyban nyer az igyfél és hanyban a simlis szaki?

Uj szolgéltatas szeptembertdl Az épitd kozosségben - hogy On ne véljon a kontarok aldozatava!

Egészen biztos vagyok abban, hogy manapsag jé néhany csalad csak azért nem vag bele egy komolyabb
épitkezésbe, hazfelljitasba, mert fél. Fél attdl, hogy atverik 6ket. Mert nem taldljak meg a megfelel6
szakembereket, mert nem értenek eléggé a hazépitéshez.

Eppen ezért szeptembertdl tovabb bévitjiik az épitkezdket, felGjitokat segits szolgaltatasainkat (az Epitem a
hazam kényvsorozat, Tervcafé mellé)!

Részletek a néhdny nap mulva megjelend blogbejegyzésben!
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LAKBERENDEZES

Feng shui a haztervekben (I. rész)

Szerz8: Enczmann Eva, 2011.01.07.

Emlékeznek még? Nem is olyan régen egy "titokzatos negyedik
szempontrél" irtunk a haztervezés kapcsan (ide kattintva Ujra

olvashatd!). Szerencsés, ha gondolkodasmaodunk, vilaglatasunk is g
visszatlikr6z6dik majdani otthonunk terveiben. 3
Ezattal egy ilyen lehetséges "negyedik szempontrél" olvashatnak §
részletesebben. Mi is az a sokat emlegetett, mar-mar divatszova [
valt "feng shui" és hogyan hasznalhaté a hazunk tervezésénél? |
Orémoémre szolgal, hogy ismét egy Uj blogoldt kdszénthetiink!

- épitsiink hazat a feng shui segitségével egy harmonikusabb életért

Mi is az a feng shui?

A feng shui jelentése: ,szél és viz?. Ez annyit tesz, mint 6sszhangban élni a benniinket koriilvevé vilaggal. Az
Okori kinaiak ugy tartottak, hogy a vildgban rend és egyensuly uralkodik, és bizonyos tettek végrehajtdsaval az
egyén a szerencse kegyeltjévé teheti sajat magat. Ha 6sszhangban éliink a Fold szeleivel és vizeivel, szerencse
kisér, és boldogulunk az életben. Amikor 6sszhangban m(ikodiink a Mindenséggel, természetszer(ileg
bekeriliink a dolgok egészséges aramaba. Boldognak, elégedettnek és gazdagnak tudhatjuk magunkat. Errél
sz0l a feng shui. Ez az elgondolas nyugaton még viszonylag 0j, am keleten évezredek 6ta élnek e szerint.

A feng shui eredete, a tavoli multba tehetd. Legaldbb 3000 évvel ezelStt Kinaban a hivatalok és a csaszari
palotak a feng shui szellemében épultek.

Az épitészek vildgszerte mindinkabb a feng shui hatdsa ala keriilnek. Kordbban a feng shui hasznalata
eredetieskedésnek szamitott, mara viszont elfogadott épitészeti irdnyzattd valt.

Domborzati viszonyok

Amikor a feng shui elvei szerint épitiink hazat, el6szor a kiilsé domborzattal, a taj elrendezésével és latvanyaval
kell foglalkoznunk . Ezek a szempontok az Ggynevezett Forma Iskola altal meghatarozott paraméterek,
melyeknek jo ha megfelel a hdz melyet épitlink. Ezen tul az idGjarasi viszonyokat is meg kell vizsgalnunk. Az Gsi
kinaiak szerint, minden domborzati forma alatt egy-egy mennyei lény lakozik. Azok Csi-je, energiaja befolyasolja
az ott él6k szerencséjét. A négy mennyei lény: a Zold Sarkany, a Voros Fénix, a Fehér Tigris, a Fekete
Tekndsbéka. Ezeknek a Iényeknek szakralis er6t tulajdonitottak és a szerencse kiilonb6z6 aspektusait
személyesitik meg. A haz legmegfelel6bb elhelyezésével a haz lakéit a kdrnyezet jé energidi az élet minden
teruletén segitik.

Erdemes domb oldaldba épiteniink hazunkat, hogy védelmet, szimbolikusan egy Ugynevezett Fekete Tekndst
adjunk a hazunknak. Ezek a dombok, hegyek védelmezik otthonunkat. Amennyiben ez nem lehetséges, ugy
Ultethetlink olyan fakat melyek majd magasabbra nének, mint hazunk. Ezzel szimbolikusan kialakitva a Fekete
Tekndst. A hazbdl kifele nézve balrdl a Z6ld Sarkany, jobbrdl a fehér tigris dombjai veszik kozre. A Z6ld Sarkany
magasabb, mint a Fehér Tigris. Amennyiben a kérnyezeti adottsagok nem teszik ezt lehetévé, ugyancsak
Ultethetlink a Fehér Tigrist szimbolizalva alacsonyabb bokrokat, a Z6ld Sarkanyt szimbolizalva magasabbra nové
fakat, igy kialakitva az aranyokat. A haz elGtt nagy tagas tér legyen, és elGtte lassu sodrasu folyd lenne a leg
idealisabb, mely a Fekete Kigydt (ez nem mennyei Iény) szimbolizalja. Mivel ez keveseknek adatik meg ez a
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lehet6ség, igy egy kanyargd ut szimbolizalhatja a folyét. A latotérben amire a hazbdl rapillantunk egy kisebb,
lagy ivl alacsonyabb domb a leg idealisabb. Ez a VOros FGnix, mely szerencsével halmozza el az ott lakdkat.

A feng shui segit 6sszehangolni az ember belsd energiajat a Foldbél szarmazo Isteni energidval. Ennél fogva a
Feng Shui Iranytld mddszerével az egyén szamara legkedvezGbb térelrendezések és irdnyok meghatarozasahoz a
kinai asztrologia bolygdallasait, a bagua térképet, a lo su blivos négyzetet és a lo-pan irdnytdt hasznilja. A feng
shui segitségével 6sszhangban élhetiink a vildggal és benne minden létez6vel.

A csi-élet energia

Az 6kori tuddsok szerint kezdetben a vilagon egyetlen elvont Gseré |étezett az Un. csi. Ez a lathatatlan energia
ott kering mindeniitt, am bizonyos helyeken felhalmozddik. A csi boldogsagot, bGséget hosszu életet hoz. A csi
valamennyi lény életereje. Ha valaki beteg, vagy levert, akkor a csi energia hijan van. Jotékony csi-re van
szlikségiink ahhoz, hogy mozgékonyak és egészségesek maradjunk. A csi elmélkedéssel, kapcsolatok apolasaval,
egészséges életvitellel és jo feng shui-val fokozhatd. A feng shui mivelése sordn olyan helyeket keresiink, ahol
csi gy(lik 6ssze vagy keletkezik, mivel ilyen kdzegben lehet az ember boldog, gazdag és sikeres. Nagyon jé az a
terulet mely koril lassu vizl patak csordogal, és dimbes-dombos taj fogja fel a szelet.

JIN és JANG

A kinai felfogas szerint jin és jang egylittm{kddése biztositja a mindenség egyensulyat és 6sszhangjat. Az dkori
bolcsek ,,a vilag szlintelen valtozasanak két Gs okat” fogalmaztak meg. Jin és Jang a csi energia, az egyetemes
életeré két megnyilvanulasa. Ezek egymasnak nem ellentétei, nem jék vagy rosszak, csak egyszertien |éteznek.
Ezek egymast kiegészits ellentétes toltésii energidk, és egyikiik sem létezhet a masik nélkil. A feng shuiban a
hegyek a dombok és mas kiemelkedések a jang energiat jelképezik, a volgyek, a folydk és a patakok pedig jint. A
teljesen sik vidékeken sok a jin. A viz vagy ndvényzet nélkili kopar hegyeken a kelleténél tobb a jang. A dimbes-
dombos tdj jin és jang egészséges egyensulyat mutatja. A feng shui altal egyensulyt teremthetiink jin és jang
kozott. A sik terllet egyhangusagat novények, sziklak vagy épliletek elhelyezésével torhetjik meg. Arra figyelni
kell, hogy a facsemeték késGbb nagyobb fakka terebélyesednek, és at alakitjak az adott hely feng shuijat.

Az 6t Gselem

A kinaiak felfogasaban minden foldi dolgot az 6t selem - tiiz, fold, fém, viz és fa - valamelyike ural. Az 6t
Gselem, a csi energia 6t kiilonb6z6 megnyilvanulasa, minden tettiinkre kihat, életlink egész menetét
befolyasolja.

SAK

Mind lakhelylink megvalasztasdnal, mind a belsd kialakitasnal oda kell figyelniink a SAK-ra, azaz ,,mérgez8
nyilakra?. Sok minden mikddhet saként, azaz veszélyes energiaterelGként, a mérgez6 egyenesektdl az éles
sarkokig, melyek bajt, szerencsétlenséget és mas negativ hatdsokat valthatnak ki életiinkben. Az elektromos
vezetékek, vasuti sinek, falak, folydk és utak egyarant lehetnek ,,mérgezs nyilak” amennyiben palyajuk egyenes.
Sak lehetnek, és ezeket érdemes elkerilni, amikor valamelyik szomszédos haz sarka nyilként mutat
otthonunkra, vagy a szaguldé forgalom egyenesen a hazunknak tart. Az egyik legrosszabb helyzet, ha a sa
egyenesen a bejdrati ajtot célozza meg. Nem el6nyos két utca keresztez6désében épiilt hazban, vagy
kanyarban lakni. A zsdkutca legutolsd hazaban lakni ugyancsak kedvezGtlen. A jétékony csit elnyelik az utca
elején 4ll6 hazak. fgy az utolsé épiilet alig részesiil energidban.

Ugyancsak karos hatast eredményez, ha hazunkat temetével, bortonnel, korhazzal, jatékkaszindval vagy
rendérorssel szemben épitjik. Ezeken a helyeken pusztitd energidk 6sszpontosulnak, vibralasuk karos hatést
gyakorol a szemkozti hazak lakdira. Ez érvényes lizlethelyiségekre is. Esetlegesen eredményezheti, hogy
Gzletlink forgalma nem tesz eleget az elvarasoknak. A sk hatastalanitasdra egyik legjobb mddszer, ha fakat
Ultetiink hazunk elé, de ne kdzvetlendl a bejarat elé.



Feng shui a haztervekben (ll. rész)

Szerz8: Bodndr Gyorgy, 2011.01.15.

B/ kik elolvastdk a "Feng shui a haztervekben" cim(i blog elsé részét,
biztosan kivancsiak a folytatasra!

A telek kivalasztasa

Telek kivalasztasa ugyancsak nem elhanyagolhaté. A telek formaja fontos szempont. Az idedlis
hazhelynégyszogletes. A haz a telek kbzepén alljon, hogy az el6kert és a hatsd udvar mérete nagyjabdl
egyezzen.

Eletteriiletek

A feng shui barmely mddszerét alkalmazzuk, az égtajak figyelembe vételével 9 életteriiletet hatarozunk meg,
mely mindegyikéhez egy-egy elem kapcsolddik az 6t elem koziil. A lakds, haz kdzepét meghatdrozva és kiinduld
pontként hasznalva, tortacikk szerlien 8 részre osztjuk fel az alaprajzot. A 9-ik rész a lakas kozepe, melyet
mindig szabadon kell hagyni. A fold elem kapcsolddik ehhez. Az egyes életteriletek elhelyezkedése nyomdsan
befolyasolja mindennapi életiinket.

Az Eszaki a Karrier, az Emberi kapcsolatok teriilete - viz elem(i. Az eredményes munka és a siker kapcsolddik
ehhez a teriilethez. Sokunk életében a legnagyobb kihivas, hogyan taldljunk olyan munkat, amit szeretiink.
Nemegyszer ugy érezziik, megfeneklett az életlink. Ilyenkor felmeril benniink: ,,Hogyan tovabb?”

Erre a kérdésre is nehéz valaszt adnunk. Eletiink egyik legnagyobb kihivasa, hogy a keresés soran ne térjiink le a
helyes utrél. Hogy ezt elérjiik, aldzatosnak kell lenniink, bizni az ismeretlenben, és ismerni dnmagunkat. Ha ugy
érezziik alkalmasak vagyunk elérni a kit(izott célt, akkor érezniink kell az Uj lendiiletet ami segit minden
energiankat munkara forditani. Ezt a teriiletet ,utazasnak” is szoktdk nevezni, hiszen az egész életiink egy nagy
utazas, mondhatjuk életutnak is.

Eszak-kelet az Onmiivelés és tudas teriilete, mely fold elem(i. Az igazi tudds jéval tobb az ismeretek tobbé-
kevésbé rendezett halmazanal. Az igazi tudas valdjaban a bolcsesség csirdja, ami csak tanulassal és
elmélkedéssel eltoltott évek utan szokken szarba. Mély belsé felismerések, intuicid, bolcsesség. Tanulasi
képességeink fejlesztése. Spiritudlis vildggal valé kapcsolat tartozik ehhez a terilethez.

Kelet az Egészség, és Csalad tertilete, mely fa elemd. Ez a terilet jel6li csaldadunkhoz, gyerekeinkhez,
szlileinkhez, baratainkhoz, valamint munkahelylinkon feletteseinkhez és munkatarsainkhoz f(iz6d&
kapcsolatunkat. Fontos ennek a teriiletnek a karbantartasa, mivel a jo egészség és a csalad, egyéni
boldogsagunk megalapozasaban jatszik fontos szerepet. Ha egészségesek vagyunk sportolhatunk, utazhatunk,
barmilyen szakmat vélaszthatunk. Ugyanigy minél jobbak csaladi, barati kapcsolataink, annal jobbak az
esélyeink, hiszen ezek mindig szilard érzelmi hatteret jelentenek.

Dél-kelet, a Gazdagsag, a Siker teriilete, mely fa elem(. Ehhez a teriilethez tartoznak a gazdagitd és boldogito
események, anyagi jolét és béség, szerencsés és sikeres élet.

Dél a Hir és Hirnév terilete, mely tliz elem(. Ha térédiink a jo hirlinkkel, sok baratunk lesz, ami szamos kedvezd
lehet&séggel jar. Sok helyzetben csak akkor tehetiink barmit is, ha mindkét félben kell6 bizalom él a masik irant.
Ha folégetjik magunk mogott a hidakat, és nem torédiink azzal, mit tartanak rélunk a munkahelytinkén és
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barati koriinkben, maganyosak leszlink, és nemigen varhatunk masoktdl segitséget. Fontos a jo hirlink, hiszen a
hir mindig el6ttlnk jar!

Dél-nyugat a Szerelem és Hazassag terilete, fold elemd terllet. Ez a teriilet szimbolizalja az idealis allapotot,
melyben a kapcsolatok fejl6dnek. Ez érvényes hazastarsi, partneri, csaladi ill. szakmai kapcsolatra is.

Nyugat, az Alkotokészség és a Gyerek teriilete, mely fém elemd. Ez a teriilet gyermekeinket, a veliik valé
kapcsolatot, szeretet addast-kapast szimbolizalja. Valamint szimbolizalja a kreativ tervezést, j6 6tleteket és
ihletet.

Eszak-nyugat, a Segit6kész emberek és utazas teriilete, mely ugyancsak fém elemdi. Ha j6 Gton jarunk, akkor
Iépten-nyomon azt tapasztaljuk, hogy az emberek angyalként viselkednek, a foldi |ét pedig maga a
mennyorszag. Ha Iépteinket az egyidejliség irdnyitja, az emberek és a helyek megannyi jelet hagynak
szamunkra, amelyek segitenek megtaldlni a helyes iranyt, és ez altal sorsunkat kiteljesithetjik. Amikor az
egyidejliség szellemében cseleksziink, ugy érezziik, a megfeleld pillanatban a megfelel6 helyen allunk, és
valamilyen égi hatalom irdnyit benniinket. A tamogatas, a segitség, segit6kész bardtok és emberek, a védelem
és a védBangyalok tartoznak ide, akik megdvnak minket. Az utazasok teriilete is egyben. A human gondolkodas
része.

A belsd tér kialakitasa

J6, ha hazunkat négyszoégletes, vagy téglalap alakura épitjik. Az esetleges kiszogellések, hianyok kilonbo6zé
problémakhoz vezethetnek.

A haz ablakainak megvalasztasanal is érdemes figyelembe venni a feng shui alapelveit. Az ablakok legyenek
szogletesek és kifele nyiljanak. igy a csi kénnyen bedramolhat, és szerencsét hoz az ott lakékra. A szobak
mérete legyen aranyos a haz egészével. A helyiségek alakja legyen szabalyos, a mennyezet ne legyen se tul
magas, se tul alacsony. Az ablakok és ajtdk zarddjanak jol. A nappali legyen nagyobb, mint a haldszoba. A
nappali ne legyen magasabban az ebéd|G vagy a konyha szintjénél. Az egyszintes lakdasokban joval tobb csi jon
|étre és aramlik, mint az osztott szintliekben. A bejarat energiaja igen fontos, hisz a bejdrati ajté a ,csi kapuja?.
Rossz elhelyezése a haz Gsszes el6nyét tonkre teszi. Az ajtd legyen ardnyos a haz tobbi részével. igy biztositott a
jin és jang kozotti egyensuly. A bejarati ajtd legyen széles és nyiljon vilagos, ders helyiségbe. Az ajtd ne nyiljon
szemkozt egyetlen ablakkal sem, mivel az ablakon kiszokik az éltet6 energia még miel6tt az egész hazat
végigjarta volna. Soha ne helyezziink tiikrét a bejarattal szembe! Visszaveri a bedramlé pozitiv élet energidt. J6
ha a haznak van hatsé kijarata is. Ahol a bejarat és kijarat egy, ott kdnnyen megreked a csi, és elnyomja a
jolétet, az egészséget és a boldogsagot. A hazon belll minden ajté legyen egyforma nagysagu. Nem jé ha
harom, vagy tobb ajtd esik egy vonalba. Ez az elrendezés a csit becsalogatja, de gyorsan ki is kergeti.

Gerendak

A gerendaknak kiilonos figyelmet kell szentelni. A szabadon all6 gerendak ,,ellen-energiat” sugaroznak.
Hatraltatjak az anyagi elGrelépést és fesziiltséget, stresszt okoznak. Az ala helyezett agy, az itt alvonak okozhat
fejfajast, kudarc balszerencse érheti. Ovatosnak kell lenni ezért ha, asztalt vagy széket allitunk a gerenda al3.
LépcsSk

A |épcsé lehetGleg hompolyogjon lagyan és legyen tag tere. Maguk a |épcs6fokok legyenek szélesek és
lekerekitett szélliek. A csigalépcsé kiilondsen akkor elénytelen, ha a haz kozéppontjaban kanyarog. Ne legyen

kozvetlenil a bejarattal szemkozt. Ebben az esetben a csi kiszokik.

A lépcsé legyen tomor. Ha fokai kiilonalldk, a pénz konnyen kicsuszik a rajta jarok markabal. Vilagitsuk meg jol a
|épcs6t, hogy a csi aramldsa ne akadozzon.

Mosddk

A mellékhelyiségeket a bejarati ajtobdl, a nappalibdl vagy a dolgozd szobdbdl ne lehessen latni. Ha a bejarati
ajtoval szemben van, elnyeli a hadzba jutd 6sszes csit. Ez megtorténhet akkor is, ha a mellékhelyiség hosszu



folyoso végében van. Mindig zarjuk az ajtajat, és hajtsuk le a WC tet6t. Arra nagyon kell figyelni, hogy melyik
életteriiletre esik a mellékhelyiség, mivel azzal az életteriilettel, amelyikre esik, adédhatnak problémaink,
melyek a mindennapi életvitellinkben, és eseményekben mutatkozik meg.

Konyha

A konyha legyen minél kdzelebb az ebédI&h6z. Gondok adédhatnak a csalad életében, ha tul nagy a tavolsag a
két helyiség kozott. A konyha legyen vilagos és szell6s. Az ablakok, a friss levegs, az élénk szinek és a fény
egyarant j6 hatdssal van a csire. Igen fontos hova keriil a tlzhely, illetve mely irdanyban néznek a gombjai, mivel
ettdl is fugg az itt él6k egészségi allapota és joléte. Ezt a jo iranyt altalaban a csaladfenntartd sziiletési idejébdl
hatarozzuk meg. Soha ne nézzen a tlizhely a haz bejarata fele. Ez a pozicié megrenditheti a csalad egészségét és
anyagi jolétét.

Ebédlé

Az ebédl|6 legyen tagas. Inkdbb kerek mintsem négyszogletes. Helyezhetiink a falra tiikrét, mely
megsokszorozza az asztalon levé étel mennyiségét, mely a jolét és b&ség érzetét kelti.

Halészoba

Ne helyezziik a haldszobakat a folyosé mentén egy sorba. Ez esetben kdros energia termel&dik. A hosszu elGtér,
|évén egyenes, megvaltoztatja a csi toltését, a folyosora nyilé ajtok sora pedig kibékithetetlen ellentéteket
szitanak.

Ezen feng shui alap elveket érdemes mindenképpen figyelembe venni egy haz épitésénél. A feng shui a mar
megépitett hazak, lakasok egyensulydnak megteremtésére is ad megoldast, hogy egy boldogabb,
kiegyensulyozottabb életet tudjunk élni.

Szépnek szliletni nem olyan fontos mint szerencsés csillagzat alatt sziiletni. Szerencsés csillagzat alatt sziletni
nem olyan fontos, mint josziviinek lenni. Jésziv(inek lenni nem olyan fontos, mint j6 csivel rendelkezni. - (Osi
kinai mondas)

Ultravékony kdszeletek, mint lakberendezési trend
Szerz3: Dorombozi Piroska, 2012.12.11.

- A k6tombtdl az ultravékony készeletig

A kéépitészet sok emléke fennmaradt a torténelem
folyaman. A Stonehenge, a piramisok és sok gyonyord
templom, palota is k6bél éplilt, mert a ké id6tallo, és
mindig értékes, értéket, nagysagot, reprezentald anyag.
A kéfelhasznalas jelent&sen atalakult az id6k folyaman.
Régen maga a fal, a tartészerkezet épiilt k6bdl, most a ké
inkabb diszit6 szerepet kap az épiiletek kilsé és belsé
felliletein egyarant. A tombkovek helyett lapra vagott
kéburkolatothasznalunk jellemzéen. Ezek idehaza is
egyre névekvé népszerliségnek érvendenek, sokan
viszont nem tudjak, hogy a kébdl késziilt diszitGelemek
egyaltalan nem megfizethetetlenek.




Természetes kdburkolatok

P

Napjaink természetes kévalasztéka — a szallitas, és feldolgozas rohamos fejl§dése kovetkeztében —

kib6vilt, mar tavoli orszdgokban, mas foldrészeken kibanydszott természetes kévekbdl késziilt burkolatot is
lathatunk akdr kozvetlen kornyezetiinkben is.

Egyre nagyobb az igény arra, hogy valogatottan szép és kilénleges természetes kGburkolat diszitse
otthonunkat. Gyonyorkodiink a természet alkotta szinekben, struktirakban. Ezt az élményt mar akar egyetlen
tabla falra ragasztott ultravékony készelet is lakasunkba hozhatja.

Mi is az az ultravékony kdszelet (k6tapéta, k6furnér)?

s

Réteges, palas szerkezet( kébdl hasitott 1-2 mm ,,vastag” réteg, melynek hatoldala szélas-m(igyantas erdsitést

kap. Ezaltal a lap szine és strukturdja a természetes kéé, viszont nem torik, nem hasad, s6t még hajlithato is, igy
ives fellletekre, oszlopokra is kdnnyen felragaszthatd!

A ragasztdshoz csupdn sima falfeliilet szlikséges, megfelel6 ragaszto, és a burkolando feliilet nagysagatol
fliggben par dra alatt elkésziilhet a szemet vonzo (lelket gyonyorkodtetd) uj falburkolat. Gondos ragasztas
esetén a kornyez6 fal Ujrafestésére sincs szlikség.

Ha ellatogat a www.ko-tar.hu oldalra, akkor jelenleg tizenegyféle ultravékony készelettel ismerkedhet meg a
kéburkolatok men alatt - a csillogd antracit-feketétdl, a zoldes rézpalan és barnas bronzpalan at, a vilagos
drappos-sziirkés hamvasig.

Ha nincs szabad falfeliilete, a fantazidja még nyugodtan szarnyalhat, mert ezek a k6tablak fara, asztalra, ajtéra,
kandalldra, viragtartoéra is ragaszthatoak.

Ha megtekintette a fotdkat, [athatta, hogy ezen kdvek kézott (metamorf kézetek) sok a kilonleges fémes
csillogdsu.

A 2013-14-es évekre elGjelzett belsGépitészeti és textil trend az ugynevezett ,,geoldgus” trend, mely a szép
természetes, nem hivalkodd selymes fényt és csillogast hozza a belsé térbe.

Tipplnk: Valasszon a kéhoz ill6 lakastextiliat is, akarcsak par parnat, és meglatja, mennyire feldobja, linnepivé,
divatossa teszi szob3ajat!


http://www.ko-tar.hu/

Kéburkolatok a haz homlokzatan

A kéburkolatok rengeteg fajtaja jelenhet meg a haz homlokzatan is. Fel kell azonban hivni a figyelmet, hogy a
ragasztott k6lapokkal készil6 szerelt homlokzatok pontos tervezést és megfeleld, odaill6 ragasztd hasznalatat
igénylik - tébbek kozott paratechnikai szempontbdl. Errél a témardl bGségesen esik sz6 az Epitem a hazam |I.
kotetének utolso fejezetében!



http://epitemahazam.hu/konyvaruhaz/epitem-a-hazam-ii-kotet.html
http://epitemahazam.hu/konyvaruhaz/epitem-a-hazam-ii-kotet.html

Nem lehet elég koran kezdeni...
Szerz8: Szabd-Vedress Krisztina, 2013.04.16.

- avagy mire is jo a lakberendez6?

Amikor arrél volt sz8, megirom az elsé blog bejegyzésemet Az Epitd
K6z0sség szamara, felmerilt, hogy milyen klassz lenne, ha kezdésként
mindjart egy ,,Ut8s” enteri6rfotdt mutatnék be és veséznék ki alaposan...

...aztan eszembe jutott, hogy kezdésként hasznosabb volna arrél irni,
hogy miért célszer(i a lakberendez6 bevonasa mar a tervezési folyamat
soran, illetve miért nem luxus-, hanem megtérilé befektetés -
lakberendezével dolgoz(tat)ni, valamint, hogy hogyan is dolgozik egy
lakberendez6 — didhéjban.

talinteriors.hu

A lakberendezés a tervezési folyamat része

Ha egy frissen épiil6 haz berendezésével biznak meg a Tulajdonosok, mindig az a kérésem, hogy minél el6bb
kezdjlink el egyiitt gondolkozni. Ezalatt azt értem, hogy megkérem Gket, meséljenek a mindennapi rutinjukrol
és arrol, hogy milyen almaik, elképzeléseik vannak az Uj otthonukkal kapcsolatban. Amikor még csak a tervezés
folyik, igaz, hogy nagyon tavoli a tapéta vagy fliggdényvasarlas. De valdjaban, a tul késén kezdett lakberendezési
tervezésnek legtobbszor megvan a maga ara.

Miért? Hadd emlitsek néhany gyakori példat. El6fordul, hogy a szlikséges illetve kivalasztott butor
elhelyezéséhez csupan néhany cm hianyzik. Ha tudjuk el6re, hogy pl. a szamunkra legmegfelel6bb
gardréobszekrény mekkora és hova kerdl, tudjuk, hogy az adott valaszfalat mar eleve hova tervezziik — sziikség
esetén mdr papiron athelyezziik. igy megel6zhetd egy utdlagos falbontds, vagy az, hogy a hidnyzé néhany cm
miatt késébb csak egyedi butort (dragabb), vagy a célnak nem teljesen megfeleld butort (kompromisszum)
lehessen elhelyezni. Vagy: végre valdra valhatna a Tulajdonosok egy régi alma pl. egy szauna, g6zkabin
»,személyében”, de pont nem stimmelnek a méretek, mert pont Gtban van egy ablak, vagy a fiird6szobaajto...

Hasonld a helyzet példaul a konyhai gépészeti kiallasokkal és az elektromos kiallasokkal. Nagyon bosszanto és
koltséges lehet, ha egy frissen festett falat kell végigvésni példaul egy konnektor elhelyezése vagy egy
konyvespolc rejtett vilagitasa miatt — amely egyébként hatasaban driasi, de ehhez képest kis befektetés — ha
elGrelatoan terveziink.

Ha van egy minden szempontbdl j6, és részletesen kidolgozott lakberendezési koncepcid, elkeriilhetéek az
ugynevezett otletszerl beszerzések is. Mar csak azzal nagyon sok pénzt tudunk megtakaritani, ha célirdnyosan
vasarolunk.

Mit terveztethetiink és mennyiért?

Lakberendezé segitségét lehet kérni a teljes lakberendezés tervezéséhez, vagy csak kisebb konzultacidk erejéig
illetve résztervezésekhez (pl. konyha- vagy fiirdészobaterv, vagy csak 1-1- helyiség). A dijszabas is
természetesen ennek megfelelGen alakul. (A teljeskor( tervezés dija altalaban nettd 3.500 Ft/nm-t6l kezdSdik —
szakembertdl fuggGen.)

Teljeskori tervezés esetén az elsé talalkozas és konzultacié utan vazlattervek késziilnek, majd a legjobb
megoldas keriil ,kidolgozasra” egészen a szakipari kivitelezési tervekig, latvanytervekkel, szintervekkel,
butortervekkel, konszignaciéval (kb. komplett bevasarlé listaval), mlvezetéssel. S6t nagyon gyakran a


http://www.epitemahazam.hu/epito-kozosseg
http://www.epitemahazam.hu/epito-kozosseg

beszerzésben is hasznos a lakberendezé segitsége. (Mivel mindezek gyakran tébb hdnapig tartd k6zos munkat
jelentenek — szeretném felhivni a figyelmet a személyes szimpatia jelentGségére!)

Fontos, hogy mindig a Tulajdonosok izlését, preferencidit szem elG6tt tartva tudja a lakberendezé a sajat stilusat
a munkdba vinni, nem fordulhat a tervezés ,6ncélu alkotasba”. Hiszen a cél az, hogy a Megbizdk, a
Tulajdonosok szamadra szllessen igazi Otthon az egylUttm(ikodés eredményeként.

Hogyan tervezziink tokéletes gyerekszobat?
SzerzG: Laky J. Eszter, 2013.04.26.

- hogy szemiink fényei minél jobban érezzék magukat!

Amikor otthont terveziink, akkor nem csak sajat élettertinkrdl
gondolkodunk, hanem gyermekeinknek is szeretnénk a tokéletes

—— kuckot megalmodni. Millidnyi kérdés merilhet fel benniink: Hol
mm : & e ® legyen a gyerekszoba? Mekkora legyen? Egyiitt legyenek a
R i testvérek, vagy kiilon? Milyen butort valasszunk? Hany évre
ABC ke, v"l" tervezziik meg?
w _—— w& | Tobbmegoldasis jo lehet, de van néhdny szempont, amit
"-, f—ATT—— mindenképpen érdemes végiggondolni, mielétt fentiekrdl

véglegesen dontlink. Lassuk, mire érdemes figyelni!

A gyerekszoba pozicidja a lakasban

A kisbabanak és kisgyermeknek a sziil6 allando jelenlétére van sziiksége ahhoz, hogy biztonsagban érezze
magat. Ha a kisgyermek hallja, fél szemével latja, hogy a sziil6 hol van, és mit csinal, akkor tud csak nyugodtan,
onalldan is jatszani sajat szobajaban. (Pl.: Ne vélasszuk el emelettel a szll6k és gyermekek életterét!)

Kisgyermekeknél a szobaban 2 zénat szoktak elkiiloniteni: alvdshoz egyet, és a jatékhoz egy masikat, majd
iskolas gyermeknél ez egésziil ki egy félig aktiv, félig nyugodt, 3. zénaval. Erdemes a funkcidk kapcsan nem csak
egy helyiségen beliil gondolkodni, hanem kicsit rugalmasabban. Azaz: lehet a testvéreknek egy k6zos
jatszdszoba, kozel a szilSk életteréhez, és egy hald (egyben tanuld) szoba a szil6i halészoba kozelében. Ez a
megoldds megfelelGen alkalmazkodik a gyermekek igényeihez, és késébb konnyen igazithatd az Ujabb
elvarasokhoz.

Kamaszkorban (ha tetszik

e~ nekiink, ha nem)
- gyermekiink elvonul, és
becsukja el6ttiink a
- szobaajtot. Higgyuk el, ez
természetes, és meg kell
probalni elfogadni.
= ‘ Szamithatunk még arra is,
; hogy kedvenc zeneszamait a
\ : mi ingerklszobiink feletti
* [} hangerével fogja hallgatni,
- = sl tovabba kisebbfajta
sl ] di atjarohazza vélhat

otthonunk az Gjabb és Gjabb
haverok megjelenésével. A
kamasz gyermek szobaja
lehet mar tavolabb a

MAGAT'N® &



sz(il6kétdl (igy mi magunk is jobban jarunk), de lehessen azért kontrollalni az &tmend6-forgalmat is, hiszen a
kamaszkoru gyermekek vannak a legtobb veszélynek kitéve.

A gyerekszoba mérete

A gyermekek barmekkora teret képesek jatékkal megtolteni. Személyiségliktsl, temperamentumuktdl is flgg,
hogy mekkora mozgasigénnyel rendelkeznek, de kbzos érdek, hogy mar az elején inkabb tervezziink szamukra
nagyobbat, mint kisebbet a kelleténél. Egy pici, zsufolt szobdban nem élvezhetd a jaték, ezért gyermekeink
masik teruletet fognak majd a lakasban valasztani és birtokolni — ahol esetleg nekiink, sztil6knek lesznek majd
utban.

Az iskolaskoru gyermeknek mar a szocialis igénye is megnd, tarsakat, bardtokat szeretne kdz0s jatékra invitalni
sajat birodalmaba, ehhez is kell a nagyobb tér.

A gyerekszoba kialakitasa, butorai

Eleinte éppen elég, ha megvasaroljuk a kisagyat, és egy olyan pelenkazot, ami a kis ruhdak és apoldszerek
taroldsara is alkalmas. Ahogyan lgyesedik, fejlédik a baba, egyre tobb jatékra, és térre lesz sziiksége. A
sarkokat, a falfeliileteket érdemes bepolcozni, a szoba kézepét pedig a jatékhoz, mozgashoz szabadon hagyni.
Nagyon praktikus, ha a padok, asztalok, dgyak taroldsra is alkalmasak.

Ha mar az iskolakezdés el6tt kedvesen, motivalva beszéliink a tanulasrél (sok-sok érdekeset fog megtanulni),
akkor gyermekiink varni fogja az iskolat. Ezt az érzést tovabb erGsithetjlik benne, ha 6 valaszthatja ki — adott
lehet&ségekbdl — a neki tetsz6 asztalt, széket, [Ampat és kiegészitGket a tanulashoz.

A kamaszok szeretnek kdz6sen beszélgetni, filmet nézni, jol johetnek a plusz Gl6helyek: kisebb kanapék,
fotelek. Ha az agyat megemeljiik egy galéridval, azonnal nyeriink egy-két négyzetmétert.

Altalaban a tervezésnél két véglet szokott kialakulni a gyerekszobaval kapcsolatban. Vannak, akik csak a pici,
Ujszllott baba igényeihez alakitjak ki a szobat, (minden habos-babos, fidres-fodros), mig masok mar a csecsemd
szobajaba is tanuldasztalt vasarolnak (biztos, ami biztos, olyan hamar felnének). A jé gyerekszoba az igények, és
a gyermek személyisége szerint alakul, valtozik. Ha figyeliink gyermekiinkre, tudni fogjuk, hogyan alakitsuk ki
szamara a tokéletes szobat!

www.tutiszoba.hu Képek forrasa: Stylish Eve



http://www.tutiszoba.hu/

Lanyszobaban lanynak lenni
SzerzG: Laky J. Eszter, 2013.07.02.

- avagy tévhitek és valosag a lanyszoba berendezésével kapcsolatban

Még meg sem sziiletett a gyermekiink, de amint megtudjuk,
hogy kisfil lesz vagy kislany, maris hangsulyozzuk a nemi
indentitas szerepét: ruhacskak és plissok kivalasztasaval, a
szoba kialakitasaval. A genetika, identitasi sémak, szulGi
szerepek, szocialis tanulds stb. mind mind befolyasoljak a
gyermek identitasfejl6dését. Azt gondolom, a gyermek sajat
élettere, kdrnyezete is hatdassal lehet ezekre a folyamatokra.
Milyen legyen tehat kislanyunk szobdja?

Nincs ilyen, hogy lanyszobal!

A vidlasz egyszer(ibb, mint gondolnank: amilyen a
lanyunk (személyisége), olyan legyen a szobdja is.
Nem minden lany vagyik hinté-agyra vagy Barbie-
fliggdnyre. Ha szil6ként végiggondoljuk, lehet, hogy
pont a sajat vagyaink, vagy tulzott ,adni akarasunk”
vezet oda, hogy lélegzetelallité csodaszobat
varazsolunk a gyerekszobdabdl. Lehet, hogy mar csupa
Hello Kitty minden, pedig még meg sem sziiletett a
kicsi. Kezdjuk valami visszafogottabb megolddssal!

A csecsemdnek még nincsen tudasa arrdél, hogy 6 egy
: kislany, ez majd egy folyamat eredményeként alakul
- s v ki, harom éves kor kérnyékén. Tehat, semmivel nem
vagyunk elkésve, ha a babat ugy varjuk, hogy a kis
takardja, racsvéddje ,lanyos”, a szobajat pedig

; . fokozatosan alakitjuk ki — személyiségét,

s n ama il temperamentumat, kedves tevékenységeit

; megismerve. Lehet, hogy mozgékonyabb lesz, és a
szobaban is tornazni, labdazni fog (ebben az esetben
nagyon zavarna egy csecsebecse szoba), de az is lehet, hogy a finommotoros tevékenységeket részesiti majd
elényben. Talan nagy allatbarat lesz, és horcsogot vagy pintyet szeretne majd tartani sajat szobajaban. Igaz,
hogy mindegyik lehet&ség mas térkialakitast kivan meg?

Els6 a jaték!

A gyermek legfontosabb tevékenysége a jaték. Az elsé jatékok még ,unisex” targyak: csérgd, labda, hinta,
kirakok, konyvek, logikai jatékok, de késébb a filk és lanyok mas jatékokat preferdlnak majd. A kislanyok
jatéktevékenységei altalaban kisebb teret kivannak meg, 6k 6vatosabb jatékokat jatszanak. Egy kislany
jatékvalasztasaban sajat édesanyja is minta lehet: ha 6t f6zni, mosni latja, ezeket kezdi utanozni; ha viszont
anya sok id6t tolt sminkjével, o6ltozkédéssel, ezt fogja gyakorolni babdin. A szoba kialakitasa elsGsorban a
jatékhoz nyujtson megfelel6 terepet: egyszer(, balesetmentes butorokkal, vidam szinekkel, konnyen

Pyl

elérhet6 jatéktaroldkkal. Lehetnek a kiegészit6k, dekoracidk, textiliak ,lanyosak” (virdgokkal, lepkékkel stb.),



arra azonban Ugyeljink, hogy az izlésformalas is elkezd&dik gyermekkorban, tehat legyen harmadnia a
szinekben, mintakban!

Iskolas kortdl a tarsakkal, baratokkal vald jaték és a tanulas
kozott kell megosztani a szobat, és egyre tébb terileten
fogalmazzak meg sajat véleményiket, igényliket a gyerekek.
Lehet, hogy kislanyunknak hirtelen dedés lesz a rézsaszin
szoba, és szeretne komolyabbat, nagylanyosabbat. Talan az
addig fiusnak vélt kék kanapé fog neki tetszeni. Kamaszkorban
ez még erdteljesebben jelenik majd meg, lehet, hogy fekete
batort kér majd, mast nem is akar elképzelni szobajaban.
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A fidres-fodros baldachinos aggyal, vagy az autds jatéktaroléval
ersitjuk azokat a szimbolumokat, és tdmogatjuk azokat a
jatékokat, melyek a kiilénb6z6 nemi gyermekeket érdeklik. Ha
valéban ezek érdeklik. Mert nem egyformak a gyerekek, akkor
sem, ha azonos nemiiek. Legyen minden kislanynak
személyiségéhez ill6 szobaja!

www.tutiszoba.hu

A képek forrasa: www.apartmenttherapy.com

A Férj, a Feleség és a Lakberendezé
SzerzG: Szabo-Vedress Krisztina, 2013.09.22.

- avagy: néhany gondolat a haromszoégrél, amirél nem beszéliink....

Ugy tinik, j6 dontés volt, amikor a Tervcafékra mar lakberendez6
szakembert is meghivtunk, mert - tapasztalataink szerint - egyre
tébben ismerik fel, hogy mar a haztervek készitésébe érdemes
bevonni egy belsGépitészt és/vagy egy lakberendez6t.

Az egyik Tervcafén mesélte egy épitkezéként jelen levé
belsGépitész holgy, hogy 6t altaldban akkor hivjak, amikor mar
kész a hdz. Es bizony szomort tapasztalata, hogy ezen hazak
60%-at(!) mar csak kompromisszumok aran lehet berendezni.
(Tavol az idedlistdl.)

Ajanlom tehat mindenki figyelmébe ezt a blogbejegyzést (is), ami
egy mas megyvilagitasbol mutatja a Megrendel6 és a
Lakberendezé kapcsolatat. Mondhatnam azt is: amirél a tévés magazinok nem beszélnek! (Ja, Krisztaval, a blog
szerzGjével rendszeresen lehet taldlkozni a Tervcafékon is! :-) )

Amirdl a magazinokban kevés sz6 esik

Szinte a legtobb, a kilonféle magazinokban lathato, lakberendezd bevonasaval késziilt enteriér bemutatésa
soran esik néhany szé a Megbizok és Lakberendezd K6z6s Munkajardl. (Persze csak a ldtszolag lényeges
részekrél. A TV ,datalakitds” sorozataiban 25 perc alatt (na jo, 2 nap alatt) megdlmodott és kivitelezett lakdsok


http://www.apartmenttherapy.com/
http://www.epitemahazam.hu/tervcafe
http://www.epitemahazam.hu/tervcafe
http://www.epitemahazam.hu/tervcafe

esetében azért Idtunk egy-két déccendét: tervezd kontra megbizo, illetve a megbizék egymds kdzétt - de
szerintem csak azért, hogy a végeredmény még nagyobbat szdljon...)

Ha a berendezendd otthont csupan egyvalaki lakja — a feladat egyszer(ibb. De hogy egyitt él6 parok, csaladok
otthonainak kialakitasa kapcsan milyen megoldando feladatokkal talalkozhat a szakember a szigoruan vett
szakmai munka mellett, arrél kevesebb szé esik.

A palyam elején szinte biztos voltam abban, hogy a megbiz6im tobbsége a férfiak tabordbdl keril majd ki,
hiszen a holgyek (f6ként, ha Feleségek) biztosan nem kivancsiak tulsdgosan mds nék tanacsaira — legalabbis a
sajat otthonuk berendezését illet6en. Most mar jé néhany megbizassal (és j6 néhany év hazassaggal) a hatam
mogott be kell ismernem: alaposan tévedtem — és rengeteg tapasztalattal gazdagodtam. Es mindezt nemcsak
szigoruan vett szakmai szempontbdl, hanem a hattér pszicholdgidjanak kezelésében, megértésében is —amely
nem elhanyagolhatd... Széval, arra akarok kilyukadni, hogy amennyiben a Megbizé (hazas)PAR, a lakberendezd
feladatanak egy jelentds része — f6ként a k6z6s munka elején — a Par tagjainak gyakran kilonb6z6
elképzeléseit, izlését, stilusvildgat megérteni,kozeliteni és 6sszefésilni.

Mi a cél? Hogy a pdrok is konszenzusra jussanak és a lakberendez6 tolmdacsolasaval valdra valtsak almaik
otthonat.

Férfi és n6 - két kiilon vilag

Miben is jelentkezik a parok eltéré elképzelése? Példaul mindjart abban, hogy egyaltalan van-e sziikség kiilsé
(szakszer() segitségre, akinek még raadasul fizetni is kell — , hiszen csak pdr butort kell tologatni... ,,

(Hogy miért érdemes szakembert megbizni — err6l mar sok helyen, sokat olvashattunk, ezért erre itt nem is
térnék ki. Errél egyébként van néhany torténetem [.)

Vagy amikor (egymas el6tt is) csak az els6 kozos beszélgetésen deriil ki, hogy alapvetéen teljesen eltéré stilusu
otthont képzel el a (hazas)pér két tagja. (Es ezt persze minden pdr a sajdt vérmérséklete szerint prezentdljaB.)
Példaul: a férj a rusztikus — a hélgy a modern stilus felé ,huz”, vagy amikor a country stilus egyértelmd kivansag
—de a fiatalember inkabb a toscan, parja pedig az angolos irdnyzat hive. Az ilyen, néha vitdba torkollo,
nézeteltéréses szituaciok helyes kezelése, a megfelel§ kommunikacio szerintem kulcsfontossagu az
egyuttmdkodésink sikere érdekében.

Alljon itt két rovid térténet — illusztracidként.

A mélypont

Az egyik magazin kozvetitésével ismerkedtem meg a szivemhez nagyon kozel allé ,els6-lakberendez8s”
héazaspar Ugyfelemmel. Abban egyetértettek, hogy lakberendezét keresnek, mivel ugy gondoltdk, hogy a
sokféle meglévé targybdl, szinbdl, batorbdl és féként elképzelésbdl harmonikus otthont szeretnének teremteni.
A hazaspar holgy tagjaval tartottam gyakrabban a kapcsolatot, de a férj is nagyon aktivan részt vett a
megbeszéléseken. A szamitogépes latvanytervek a megbeszéltek szerint elkésziiltek, a hazaspar ezeket -
6romomre B - nagy tetszéssel fogadta. Alapvetd és nagyléptékd valtozasban gondolkodtunk: kandalldt
terveztlnk, tapétat valasztottunk, pengefalat és nem utolsé sorban gipszkarton dobozban futé spotvildgitast
épitettink (el6szor csak tervben) — a nemrég vasarolt bérkanapéra tekintettel és sok Uti emlék tokéletes
,talaldsaként”. Majd elérkezett a kivitelezés ideje. Minden haladt a megbeszéltek és a tervek szerint. A
hazaspar sajat kivitelez6jével dolgoztunk.

A holgy varandods volt, és raadasul a lakdsban maradtak a felujitas idejére. Erthetd volt, hogy minden nappal
nétt a parra nehezedd nyomas — mivel — kivansaguk szerint - 6k is tevélegesen kivették a résziiket a munkabdl.
Elkészilt a kandalld, a pengefal, haladt a munka. A sokadik, munkasoktél zsufolt lakdsban eltoltétt nap utdn
bekészontott a mélypont. Es akkor j6tt a gipszkarton-doboz... tény, hogy csupasz, félkész dllapotdban nem Ugy
fest mint amilyen a terven, plane ha még nem is vilagit..... Indult a lavina::. ,,Es vajon a mintakényvben latott
kiildnleges tapéta tényleg mitél kiilonleges a falon? Es az egyedileg tervezett és készitett [dmpaernyd fénye
tényleg elég lesz? Es a falszin sem a megszokott....” kételkedett a férj. Ez is gyakran el&fordul — hiszen a
kivitelezés egy bizonyos szakasza nagyon hosszunak tiinik és kevéssé latvanyos,— a Megbizdk pedig faradnak,
érthetSen egyre tiirelmetlenebbek — és kdzelediink a megszabott kdltségvetés végéhez is. (Oszintén szdlva,
éppen ebben a fdzisban jelentette ki a nagyldnyom, hogy a nyomdokaimba Iép. Ezuttal hatdrozottan
lebeszéltem...) Es azutan, a ,végén” egyszer csak dsszeallt az egész. Végil itt is elkésziiltiink. Amikor mar
majdnem minden kép és konyv a helyére keriilt, 6sszeliltliink egy teara.



A beszélgetés soran a férj tobbek kozo6tt arrdl mesélt, hogy ,,...Te Kriszta, és ha latnad, amikor besit délutan a
nap a szobaba, micsoda szine van ennek a tapétanak.....” A feleség pedig csendben hozzatette: ,,.....és képzeld,
esténként nem engedi lekapcsolni a [dmpakat....".

Amikor csak az egyik akarja

Vagy egy masik torténet: A lakberendezésnek is van terapias (mellék)hatasa: nagyon kedves, 60-as éveikben
jard hazaspar Holgy tagja kérte a segitségemet sokadik, és terveik szerint immar végleges kézos otthonuk
kialakitasahoz. A Férj nem rajongott az 6tletért miszerint Felesége szakember segitségét kéri, igy a kdzos
munkdank soran inkdbb a hazaspdar holgy tagjaval tartottam a kapcsolatot. A sok kulonféle otletet, szin-, stilus-
és egyéb preferencidkat sikerilt letisztitani, k6z6s mederbe terelni. Az ériasi kinalatbdl valéban csak a szamukra
érdekes, és sz6ba johet6 legjobb alternativakat javasoltam — igy ezuttal a Férj is szivesen ment példaul figgdnyt
vélasztani (hiszen a Holgy szivesen nézel6dik az lizletekben — de mivel most célirdnyosan csak néhany anyagot
,kellett” megnézni és nem volt felesleges jarkalds — szivesen elkisérte feleségét.) Végiil olyan otthon szlletett,
amelyben mindkettGjik és gyerekeik, unokaik is 6romuket lelik — és ami legaldbb ilyen fontos (a hélgy szerint):
a kozos berendezés és élmények eredményeként ,Ujra beszélgetiink egymdssal”.

A lakberendezés elsédleges célja ne feltétleniil az legyen, hogy magazin cimoldaldra keriil6 enteri6roket és
extravagans megoldasokat erdltessiink egymdsra, hanem az, hogy a benne él6k MINDANNYIAN hosszu tavon
jol érezzék magukat egy élhetd, hasznos, harmonikus és nem utolsé sorban: stilusos otthonban.

ERDEKES

Egy régi torténet, Uj tanulsagokkal
Szerz6: Bodnar Gyorgy, 2010.08.03.

Szinte hihetetlen, hogy mar harmincét éve volt, amikor el§szo6r mentem el olyan turara, amelyen satorban
akartunk lakni. Tekintve, hogy ez volt az elsé alkalom, nem csoda, hogy voltam felkésziilve ilyesfajta
tdborozasra. Satrat szereztiink valahonnan, de példaul gumimatracom nem volt. Mire fekiidjek, ezen
tanakodtam, amikor remek otlet jutott eszembe. Majd betakarézom egy pokrdccal, alulra meg teszek egy nylon
féliat.

Mai eszemmel mar nehezen értem, hogy miért gondoltam, hogy ez a vékonyka fdlia majd komfortossa teszi
éjszakaimat, valami olyasmi motoszkalhatott az agyamban, hogy akkor fazik az ember, ha nedves lesz a
takardja, igy hat a kivald idea szerint cselekedtem. Vizes tényleg nem lett a takaréom, de talan nem kell
kiilondsebben ecsetelnek, hogy embertelenil megfaztam.

Mint mindennek, ennek is van olyan tanulsaga, ami a hazépitésre is vonatkozik: minden komolyabb déntésiink -
a torténetben egy satorozds tura megszervezése - elGtt be kell szerezniink a lehetd legtobb fontos
informacidt. Semmiképpen sem szabad szakszer(itlen és homalyos elképzelésekre hagyatkozni. Valdszintileg
jobban jartam volna annak idején és persze tobbet is aludtam volna a tara alatt, ha megkérdezek néhany, a
satorozasban nalam tapasztaltabb embert vagy elolvastam volna néhany ilyesmivel foglalkozé konyvet.

Nem olyan szakkonyveket kellett volna elolvasnom, amelyek a kiilonb6z6 folidk gyartastechnoldgiajat
targyaltak vagy mlanyagok hévezetési tényezGit taglaltdk kilonos tekintettel az atomos kotések erésségére,
mert azokbol nem lettem volna okosabb, hanem olyanokat, amelyek kimondottan a satorozéknak, turazni
induldknak irodtak. (Internet még nem volt, arra ez egyszer( és kényelmes megolddsra, ami most mar az
épitkez6k rendelkezésére all, akkor még nem volt lehetGség).


http://epitemahazam.hu/cimkek/csaladi-haz-epites

A hdzépitésben sincs ez mdsképp! Informdciogylijtés szakemberektél, megfeleld, az épittetéknek
sz616 kényvek elolvasdsa, esetleg egy olyan honlap megldtogatdsa, amely "Epité kéz6sség"”
kialakitdasdval, a k6z6s tudds elmélyitésével foglalkozik.

Beszéljlink egy nyelvet!

Szerz8: Bodnar Gyorgy, 2010.08.03.

Minden szakmdanak megvan a maga specidlis (szak)nyelvezete. Ha meg akarjuk értetni magunkat az
autoészerelGvel, a pincérrel, a fodraszunkkal, a konyvel&nkkel, a kezel6orvosunkkal, a gyogyszerésziinkkel, -
akkor - tetszik, nem tetszik - valamennyit el kell sajatitsunk az illetd szakma zsargonjaibdl. (De legaldbbis
KERDEZNUNK kell!)

Nincs ez masképp egy csaladi haz épitése esetében sem.Amikor a tervezd, a kivitelezék, az épitGanyag-
keresked&k tisztazni szeretnék az elvarasainkat, vagy éppen a sajat javaslataikkal bombdaznak benniinket, akkor
Ohatatlanul is a szamukra természetes szaknyelvet hasznaljak. (Valljuk be, néha azért, hogy még jobban
csodaljuk 6ket ,,?)

Talan mondani sem kell, hogy ha elfogadjuk ezt a szdmunkra hatranyos élethelyzetet, abbdl komoly gondok
szarmazhatnak - nem a mi elképzeléseink fognak érvényesiilni az épitkezésen!

Raadasul mindig vannak olyan divatos szakkifejezések, amelyeket kiilénb6z6 érdekcsoportok ravasz PR-
eszkozokkel visznek be a kdztudatba. (ezek egy része tényleg nagyon fontos, egy résziik azonban nem mindenki
szamara szolgal egyforma jelent&séggel).

U-érték, paradiffazios képesség, l1élegz6 fal, hGatbocsatasi tényezd, hoszigetel5-képesség, flexibilitas - csak
néhany a ,varazsszavak” koziil. (Napjainkban ilyen divatszo lett a ,passziv haz?-bdl is)

Ha nem ismerjik ezeknek a szakmai fogalmaknak a fizikai tartalmat, akkor jelent&ségiiket sem tudjuk megitélni
- és el kell fogadnunk masok interpretacidjat, ami - valljuk be - tobbé-kevésbé kiszolgaltatott helyzet.

Az Epitem a hdzam kényvsorozat I. kétetének utolsé fejezetében ezért 6sszefoglaltuk -
reményeink szerint kézértheté formaban! - a legtébb olyan szakkifejezés és miiszaki paraméter
jelentéségét és a megértésiikhoz sziikséges alapokat, amelyek Iépten-nyomon elékeriilnek a
gydrtoi katalogusokban és a szakemberekkel folytatott beszélgetésekben.

Halat adni vagy halaszni tanitani?

Szerz8: Bodnar Gyorgy, 2010.08.03.

Legutébb mar beszamoltam arrdl, hogy az Epitem a hazam konyvet a Construman is drusitottuk, igy volt
szerencsénk személyesen is talalkozni érdeklédékkel.

Mint arra szamitottunk, tébben is megkérdezték, hogy talalnak-e konkrét javaslatokat a konyviinkben.

Néhanyan talan csalddottan vették tudomdasul nemleges vélaszunkat (pedig ezt csak provokacidnak szantuk:) -
szerepelnek jé tandacsok is a konyvben, de valdszinlileg nem olyan értelemben, mint a kérdezék gondoltak).A
csaladi haz épitése soran ugyanis meg kell baratkozni azzal a gondolattal, hogy nem egyetlen j6 megoldas
létezik egy-egy miszaki problémara! Mindenkinek magéanak kell donteni az alternativak kézil (persze lehetbleg
szakemberek tdmogatasaval) - aztan pedig konzekvensen végigjarni a valasztott utat (azaz nem szemezgetni a
kiilonb6z6 alternativak egyes részletei kozott, valamiféle 6szvérmegoldast Iétrehozva).

Es hogy minek alapjan lehet meghozni ezt a dontést?


http://epitemahazam.hu/cimkek/kivitelezo
http://epitemahazam.hu/cimkek/csaladi-haz-epites

A felkésziiltségen tul (amit példaul az Epitem a hazam kényvbél lehet megszerezni) egy kevésbé nyilvanvald
szempontra szeretném felhivni a figyelmet: a dontés alljon 6sszhangban a sajat gondolatvildgunkkal, kicsit
hangzatosan, vilagképunkkel.

Ha példaul valaki szdmara alapvet6en fontos a ,,z6ld gondolkodas?, akkor lehetdleg ne polisztirol (azaz
muianyag) hészigetelést valasszon a homlokzatra - mert késébb ,,intellektualisan” nem fogja jél érezni magat az
otthonaban.

Ha viszont valaki szdmara a legkedvez6bb ar-érték arany megtaldldsa a legfontosabb (mert kiilonben ezért fogja
a fejét a falba verni), akkor lehet&leg polisztirol hGszigetelést tegyen a homlokzatra, mert az altalanosan
elfogadott nézet szerint erre a helyre ez a leginkabb koltséghatékony megoldas.

Az Epitem a hdézam kényvben alapelvekkel szeretnénk megismertetni az olvasékat, amelyeket ha
megértenek és alkalmaznak déntéseik sordan, akkor jo eséllyel tartos értéket fognak létrehozni a
csalddi hazuk épitése sordn.

Kissé fellengz&sen idézve egy régi kinai (?) kdzmondast: nem halat szeretnénk adni az épitkez6k kezébe, hanem
haldszni szeretnénk megtanitani 6ket:)

Energiatudatos vagyok!?

Szerz@: Halasz Istvan, 2010.10.25.

Amikor energiat fogyasztok, végig tudataban vagyok
annak, hogy energiat fogyasztok.(?) Jobban mondva
annak, hogy energiafogyasztéd miveleteket, funkcidkat,
folyamatokat inditok, hasznalok vagy allitok le. Ha jol
belegondolunk, ez szinte minden percben igaz. A
mindennapi élet folyamatos energiafelhasznaldssal jar,
ezt nehéz kikerilni, de igazdbdl nem is akarjuk. Abba
csak kevesen gondolunk bele, hogy az ugynevezett
szekunder fogyasztds néha magasabb lehet, mint a
kozvetlen energiahasznalat. Ha egy fagyasztott
élelmiszert hazaviszlink, egyszer érdemes letlni és
végiggondolni, hogy mennyi energiaba keriilt az
el6allitasa és termék formaban az otthoni fagyasztéba kerilése.

Az épiiletek tekintetében hasonld a helyzet, csak egy kicsit érdemes a dolgok mogé nézni. Az ingatlanok
energiafelhasznalasa két f6 6sszetevén alapul: épiiletszerkezeti veszteség-nyereség és az energetikai rendszerek
hatékonysaga, szabdlyozasa. Mindez a folyamatos, kellemes komfortérzet biztositasara irdnyuld folyamatok
Osszessége Ugy, hogy ez szamunkra észrevehetetlen, ,természetes?.

Az épliletszerkezeti vizsgalatoknal azt kell figyelembe venni, hogy az adott , termikus burok” milyen mértékben
lassitja a héveszteséget és hogyan szolgalja a hasznos hényereséget. Az energia felhasznalas, a héveszteségés
hényereség, valamint az energetikai rendszerek mikodése a termodinamika 0. és 1. fGtételén alapulnak.
Miel6tt a tudomanyoskodas misztikus kédébe burkolnam a mondanddmat, visszardntom a kedves olvasét az
életszerliség valdsagos energiafogyasztasi szintjére. A h6é mindig a melegebb helyrdl vandorol a hidegebb felé,
egyensulyra torekszik. Ezt a kiegyenlitédést szeretnénk a termikus burok (falak, fodémek, nyilaszarodk, teté
Osszessége) kialakitasaval a lehetd legjobban lelassitani. Ez a jellemz6 a hddtbocsdtdsi tényezd (U, [W/m2K]),
mely a kiilonb6z6 rétegek egyedi sajatossagaibdl adddik. Ez a magyardzata annak, hogy ha egy meglévd
éplletre hdszigetel6 réteget helyezlink vagy nagy héellenallasa nyilaszardkat épitiink be, azzal azt érjiik el,
hogy télen tobb hé marad benn az épiletben, nyaron pedig tébb marad kinn. Az energetikai rendszerek
vonatkozasaban pedig az 6sszehangolt, optimalis mikodés és a lehet6 legmagasabb hatasfok az
energiahatékonysag alapja.



Terveink szerint ez egy olyan cikk/blog sorozat elsé epizddja, mely megprdbalja érthetévé tenni az
épliletenergetikai fogalmakat és olyan hatékony javaslatokat vonultat fel, melyek az ingatlanok élhetGségét -
energiatudatos hasznalatat segiti. A javaslatok - korszer(sitési példak alapjat az Energetikai Tanusitvdany (ET)
képezi, folyamatos utaldsokkal, azzal a nem titkolt szandékkal, hogy az ET fontossagat hangsulyozzuk és egyben
megismertessik az olvasdval. A sorozatban végig vesszik az éplletszerkezeti elemeket, a kiilonb6z8
energetikai berendezéseket, rendszereket és végiil egy 6sszefoglaldval a legfontosabb konkluziokat fogjuk
rendszerbe foglalni.

Ennek a résznek a kbzéppontjaban a fogyasztéi (energiafogyasztdi) magatartas all, amelyet nagyon nehéz
figyelembe venni a kiilonb6z6 szamitasoknal, de tobbek kozott a belsé hémérséklet elGirt értéke, a kotelezd
légcsere szam, az esetleges éjszakai leszabalyozas értékein keresztil bizonyos ,,standard fogyasztoi
magatartast” feltételez. A fogyasztdi magatartason tul a flitési és h(itési igény nagyban fligg az éplilet épitészeti
koncepciojatdl és szerkezeti megoldasaitdl. Itt azt kell végig gondolni, hogy milyen bels6 h6mérséklet felel meg
az egy lakdegységben laké emberek atlag komfort érzetének. Akdr télen - akar nyaron. Ez egyes csalddokban
kiapadhatatlan forrasa a bels§ haboruknak, de szerencsére ez csak ritkan valdok. Az hogy valaki hogyan
toleralja a komfortérzet hidnyat meglehetdsen egyedi. Ezt nevezziik komfort elégedettségnek, mely valéban
csak elméletben Iétezik, mivel olyan nincs, hogy adott embercsoporton belil mindenki elégedett a
komfortzénaban tartézkodasa minden paraméterével. Ebben kérben hangzanak el az: ,,én jobban birom a
hideget, mint a meleget; ha fazol, 6lt6zz fel!” vagy a ,,nem szeretnék medve kosztiimben élni a sajat
lakdsomban!” kezdet(, nem minden esetben szalonképes dialdgusok. Itt bizony az elvont - empatia és
tolerancia fogalomkoréhez érkeztiink. Természetesen ez megfeleld szabalyozasi beavatkozé elemekkel és
ésszer( szabalyok bevezetésével a megfelel§ konszenzus mellett okosan is megoldhatd.

Sokszor bele sem gondolunk, hogy egyszer( szabalyokkal komoly energia-megtakaritasokat érhetiink el gy,
hogy az azonnali beavatkozasok eredményét tulajdonképpen azonnal érzékelhetjik. Mondhatjuk, hogy ez csak
csepp az 6cednban, de az otthoni bili sokkal kevesebb cseppbdl telik meg és nem kell feltétlendl kiborulnia.

llyen egyszerii szabalyok:

e A hagyomanyos izzékat mindig kapcsoljuk le, ha nem tartézkodunk a helyiségben

e A hagyomanyos izzdkat , kiégés” esetén cseréljiik le energiatakarékosra. igy nem lesz olyan megterheld

e Aradiatorokra termosztatikus szelepeket teszlink és a szobaban/helyiségben tartézkodok igényei -
komfort érzete szerint allitjuk be.

e A HMV (hasznalati meleg viz) h6fokat az évszakhoz képest valtoztatjuk, idérél idére bealltjuk.

e LED fényforrasokat alkalmazunk éjszakai fénynek és az alarendelt funkciéju helyiségekben.

e |d6t szanunk kazanunk termosztatjanak hasznalati kézikonyvére és egyszer tényleg megtanuljuk a
legfontosabb programokat. SGt, be is programozzuk az éjszakai, hétvégi, szabadsag és Ginnepnapi
id8intervallumokat.

e Annyi vizet teszlink a forral6ba amennyit azonnal elhasznalunk.

e  Beszerziink néhany elektromos id6- vagy tavvezérelt haldzati kapcsold kiity(it és ,,szorakozasbol”
rakotjik a legnagyobb elektromos fogyasztdkat.

e A TV-t csak akkor kapcsoljuk be, amikor konkrét programot néziink. Ez sokkal inkabb lesz szocidlis
energianyereség, mivel gyerekeink nem latnak rengeteg felesleges baromsdagot és meglep&dve
tapasztalhatjuk, hogy tudunk beszélgetni csaladtagjainkkal

(A szabdlyok a teljesség igénye nélkiil lettek bemutatva, vdrjuk a tovdbbi ,sajat” szabdlyokat, Gtleteket.)

Higgyék el, ezek aprdsagok, de itt kezd6dik minden.

A f(ités mellett a tobbi energiahasznald folyamat is elGtérbe kerl, kilondsen ha szélsGséges magatartas
parosul mellé. Nagyobb a bizonytalansag az egyéb rendszereket illetéen, akar a vilagitast akar a melegviz-
fogyasztdst, nézziik, ezek - ahogyan mdr irtam - nem az épiilettsl, hanem a lakdk szamatdl és magatartdsatol
flggenek. Egyértelm(, hogy itt is valamilyen ,,standard fogyasztd” képezi a szamitas alapjat, akinek nemcsak a

bizonyos egyidejliségi értékekkel és atlag-szamitdsokkal operalhatunk, de nehéz szamolni azzal a fogyasztdval,



aki a tarsashazban kdzos vizmérd éra lévén atalany dijat fizet és mikor visszatért a nyaralasbdl a szomszédok
aggodalmaskoddasara valaszolva kozli: nem voltam itthon és kieresztem a részemet. Ez a mai magyar valdsag.

Osszefoglalva tehat a fogyasztoi magatartas az épliletszerkezeti, energetikai rendszerkialakitasi megolddsok
mellett esetenként igen nagymértékben tudjak befolyasolni a primer energiafogyasztdst a ,standard” fogyaszto
felhaszndldsahoz képest. Mivel ezt nagyon nehéz pontosan szamszer(siteni, a szdmitasi metddusok, az ET nem
foglalkozik vele kilon. Folyt. Kov.

Mythbusters

Szerz6: Kruchina Sandor, 2010.11.02 11:14 k

Bar nem vagyok egy nagy tévénézd, ezt a sorozatot szivesen
nézem, ha raakadok. A kiilonb6z6 legendak, tévhitek kisérleti
cafolata - és ritka esetben igazoldsa - megerdsiti azt a
természettudomanyos szemléletet, ami, sajnos, mindinkabb
hattérbe szorul a témegmédiak altal is tamogatott egyéni
vélelmekkel és fantazmagariakkal szemben.

Ilyen tévhiteket a sajat teriiletlinkon is taldlhatunk, a legjobb példa
taldn a lélegz6 falak elmélete.

Ezt az amugy neves német Max von Pettenkofer vezette be a
koztudatba, aki a XIX. szazad egyik természettudomanyos sztarja
volt. Pettenkofer a kolera elleni harccal kapcsolatban jutott a
,lélegz6 padlok” gondolatahoz. Szerinte a megbetegedést okozd ,,miazma” a nem zaroé padldkon keresztil
jutott a fert6z6 talajbdl a lakasokba. Innen csak egy Iépés volt a ,,1élegz6 falak” gondolata, amit kisérlettel is
igazolt. Egy 75 m>-es helyiségben a légcsere az ajtok és ablakok réseinek lezarasa utan sem csdkkent 0,72 1/h
ala. Pettenkofer szerint a mért légcsere a falszerkezeten keresztiil jott létre.

Tovabbi megeréGsitést jelentett szamdra, hogy egy 12 cm vastag pordzus mészhabarcson keresztil mérheté
légaramlatot tudott el6idézni, mig a homokkd és a terméské ezt nem produkalta. Minden jel azt mutatta tehdt,
hogy a falazott szerkezetek - legalabbis a fugakon keresztil - Iélegeznek.

Hogy miért is nem teszik valdjaban, annak tébb oka is van. A prébatest kisérletet napjainkban megismételték,
és azt tapasztaltak, hogy valéban mérhet6 légaram a szaraz habarcson keresztil, de ehhez szazszor akkora
nyomaskiilonbségnek kell fennallnia, mint ami a gyakorlatban a természetes szélviszonyok k6zott létre tud
jonni. A helyiség teszt soran pedig papir és csiriz volt hivatott a égzardst biztositani, ami mai tudasunk szerint
biztosan nem megfelel6 a célra. Még a passzivhazak esetében is, ahol kiilondsen fontos a Iégzaras, ott sem
egyszer(i a sziikséges 0,6 1/h alatti légcsere szamot elérni. Pettenkofer szdmdra még nem dlltak rendelkezésre a
mai anyagok, igy nem csoddlhatjuk, hogy téves kévetkeztetésre jutott.

Pettenkofer sokoldalu tevékenységet folytatott, és annak ellenére, hogy a kolera terjedését a miazmanak, és
nem a baktériumoknak tudta be, és a lélegzé falakkal kapcsolatban is tévedett, szamos megallapitasaval vitte
el6re a tudomanyt, és méltan soroljuk a nagy természettuddsok kozé.



Gizella torténete (I. rész)

Szerz8: Bodndr Gyorgy, 2010.11.25.
egy sikersztori - tanulsagokkal

?Egy csaladihdz-feldjitas torténetét szeretném elmesélni Onéknek.
Egy olyan épitkezését, amely nagyon sok izgalmat, nagyon sok
(kellemes!) meglepetést és sok-sok tanulsagot hozott nekem.

Talan Onék is er6t merithetnek az elbeszélésembél, ha még vivédnak
azon, belevagjanak-e régi csaladi hazuk felujitasaba.

A torténet arrdl szol, hogyan lett teljesen atlagosnak mondhatoé
otthonom - az én legnagyobb meglepetésemre -, F” osztalyba
soroltbdl ,A+” kategdrias - igy, hogy ez nekem még egy millié
forintomba sem keriilt!

Néhany éve koltoztem ide, ebbe a Pesthez kdzeli varoskaba - 6zvegyként, nyugdijasként, egyedil, azért hogy
kozel lehessek a lanyomékhoz és az unokaimhoz. Igazabdl édesanyammal jéttlink volna, aki azonban sajnos
nem élte ezt meg - nekem, egymagamnak kicsit nagynak is bizonyul az amugy egyaltalan nem hatalmas 70 m>.
Annak idején, el6z6 lakdsomban cirkos flitésem volt, igy kicsit idegenkedtem a vasarlas el6tt az itteni
konvektoros flitéstdl - de végiil a lanyomék meggyG6ztek: az anydsaéknal nagyon jél funkcionadl ez a f(itési
forma.

Nalam azonban nem valt be: rossz érzés volt, hogy ha végigmegyek kiviil az udvaron, azt érzem, hogy tlizmeleg
a fal. Hat ezért fizetem a drdga gazt, hogy az udvart flitsem? Arrdél nem is beszélve, hogy ugyanannyi volt a
gazszamlam, mint korabban 120 m’-en - mégis hlivosnek éreztem a benti klimat.

Nincs mit tenni - gondoltam, - raszanok 6-800.000 forintot, s rendbe teszem a fiitést.

De annyi aprdsag volt a haz koril, hogy folyton halogattam és halogattam a dolgot.

Mignem egy napon érdekes hir jutott a fiilembe..."

Itt - pont amikor érdekessé kezd valni... - mindjart meg is szakitjuk kicsit Gizella sikertdrténetét.

Gizella helyzete ugyanis elég tipikusnak mondhatd, hiszen a régebbi épitésl csaladi hazakba igen gyakran
épitettek be - ma mar korszer(tlennek mondott - konvektoros fltést. (Tudjak ez az a flitési fajta, ahol a kiilsé
falon, tobbnyire az ablakok alatt "éktelenkednek" a gdzkonvektorok szélvédd kosarai).

De tényleg a flitési rendszer valtoztatasa a leggazdasagosabb megoldas egy ilyen hazban, s ha igen, akkor
milyen f(itési médra érdemes valtani?

Gizella megoldasat legkozelebb olvashatjak, gondolatébreszt6ként azonban alljon itt egy tablazat a kiilonb6z6
(gazos) f(itési alternativak 6sszehasonlitasara. Onék mit olvasnak ki beléle?

Ami nagyon fontos a tablazat értelmezésénél: a gépészeti berendezések (ebben az esetben kazanok és miis
flitGeszkozok) jellemzésére a gyartdk elGszeretettel hasznaljak a hatasfokot.

A hatasfok azonban névleges vagy csokkentett terhelésen szabvany szerint mért érték, amely egy, mar beallt
(h6)egyensulyi allapoton jellemzi a befektetett és a hasznos h§ aranyat. Nem tartalmazza viszont a felftitési, a
készenléti (stand-by) vagy éppen az lizemsziinetek alatti ,,veszteségeket?, de a technoldgia miatti egyéb
Ohatatlan veszteségeket sem! (Ez utdbbira jé példat jelentenek a nyilt égéster(, hagyomanyos (gravitacids)
kéményekbe kotott kazanok, melyek kb. 20% veszteséget konyvelhetnek el a lakds biztonsagi okbdl sziikséges
igen jelentGs légcseréje miatt.)

A felhaszndldk szamara sokkal fontosabb mutaté (lenne) a hatékonysag: ez azt mutatja meg, hogy az épilet
flitésére forditott egységnyi gazfelhasznalashoz - a teljes fiitési ciklust figyelembe véve! - mekkora tényleges
gazfelhasznalas (azaz elszamolt fogyasztds) tartozik. Ertelemszeriien, mig a hatasfoknal a minél nagyobb érték a
kivanatos, addig a hatékonysagnal a minél kisebb.



Hagyomanyos gaz fiit6berendezések Hatasfok Hatékonysag
Ré_gi,,gravi’fa'cié.s k,éménybe kotott nyilt égésterd 82-86% 133
fali gazkazan (cirkd)

Modern, gravitacids kéménybe kotott fali gazkazan (cirko) 82-88% 1,3
Régi konvektor 75-82% 1,35
Uj konvektor 88-95% 1,3
Gaz-levegl aranyszabalyozast megvalositd 93-95% 115
legmodernebb konvektor

Iliegl, grawt:aaos kéménybe kotott nyilt égésterd 80-86% 145
allo gazkazan

Mc')d?rn, grawtaaos kéménybe kotott nyilt égésterd 34-86% 135
fali gdzkazan

\/,’erjtlllajcoros, n?m kondenzacids gazkazan a 92% 115
flitott téren beldl

Kondenzacids gazkazan gaz-levegd aranyszabalyozassal,

33% néveleges alatti, csokkentett héterheléssel, a flitott téren 105-109% 1,01

beliil, kiils6 hGmérséklet-érzékel6vel, megfelel6 héleaddval

A tablazat elkészitéséért koszonet Fazakas Miklosnak, a Gazkészilékek M(iszaki Bizottsag elndkének!

A lehetséges tanulsagokrdl a kovetkez6 részben!




Gizella torténete (ll. rész)
Szerz8: Bodnar Gyorgy, 2011.01.05.
- erGleves jovendd épitkez6knek

Gizella torténetét afféle ,erGlevesnek” szanom mindazoknak, akik még azon morfondiroznak, bele merjenek-e
vagni egy hazfelljitasba a jelenlegi gazdasagi helyzetben.

Egy valds torténet arrdl, hogyan valt egy atlagos, ,,F” energetikai kategdriaba sorolt, vidéki csaladi hazbdl
kevesebb, mint egy millié forint 6nerével ,A+” ,cstcskategoria?!
A torténet I. részét ide kattintva elevenithetik fel.

Legutdbb ott fejeztem be, hogy rendbe szerettem volna tenni az ,,6rokélt” konvektoros flitésemet, mert 70%-
nyi alapteriileten, ugyanannyi gazszamlat fizettem, mint a régi lakasunkban, az ottani cirkof(itésnél - rdadasul
még rendszeresen faztam is. Ide is cirkot szerettem volna beépiteni.

Azzal persze én is tisztaban voltam, hogy ha nem szigetelem le a hazat, akkor nem sokat ér a f(itési rendszer
javitgatasa.

En mar csak olyan ember vagyok, aki nyitott szemmel jar az utcan - és kérdez. Ahol meglattam, hogy egy hazat
éppen szigetelnek a mesteremberek, odamentem hozzajuk, és megkérdeztem, hogy milyen anyagot
hasznalnak, miért, miért oda teszik a ragaszto-pogacsdkat? - és igy tovabb. Persze a férfiemberek gy néztek
ram, mint egy uféra, de azért tébbnyire ledaraltak a m(iszaki tudnivaldkat, melyeket én aztdn gondosan
feljegyeztem. Gylilt, gy(ilt az informacio, s Ugy gondoltam, ezt akar én is meg tudom csinalni. Neki is alltam, s az
elsd évben leszigeteltem korbe a labazatot és belekezdtem a hatso, északi fal szigetelésének. 5 centis
,hungarocell” szigetelést hasznaltam (a labazatra masmilyent, mint felllre), mert a mesterek ezt javasoltak.
Kés6bb aztan utana is olvastam a dolognak, s arra jutottam, hogy az 5 centi kevés: utélag feltettem még 5
centit, a kés6bbiekben pedig mar eleve 10 centis anyagot haszndltam - a sajat kezemmel.

Amikor éppen belevagtam volna a f(itési feltjitasba (ekkor 2009 nyarat irtuk), flilembe jutott, hogy erre a célra
lehetne tdmogatast is igényelni. Sajnos amire hazajéttem a nyaralasbdl, kideriilt, hogy noha a palydzat még év
végéig ,nyitva van?, de a pénz mar elfogyott mogile. ,De nem sokdra jon a kovetkez6 palyazat” - mondtdk. Ha
nem is az igértek szerint, de 2009 decemberében valéban kiirasra kerilt egy 0j palyazat.

Legalabb egy energetikai osztalyt kellett javitani a hazon, s ezért 20-30%-0s tamogatasra lehetett palyazni.
Persze én is lattam, hogy elért ,B?, ,A” vagy ,A+” kategdriak esetén ez a tdmogatdsi hanyad 10-10%-al
novekedhet, de dimomban nem jutott eszembe, hogy az én kis beruhazasom erre elég lehet. Am minél tobbet
gondolkodtam, annal jobban piszkalt a dolog: az erre a célra félretett pénzem adva volt (maximum 800ezer
forint), de hogy ha el tudnék érni akar 40%-os tdmogatast, akkor ugyanennyi pénzbél még az ablakokat is
kicseréltethetném - talan.

S6t, nem is az ablakok voltak az elsék, amik eszembe jutottak. Van egy kis hatsé szobam, amin egy ablak néz a
hatsé kertre. A kert akkor még épitési tormelékkel volt tele, de én a lelki szemeimmel egy kis mediterran kertet
képzeltem ide. Igenam, de ide csak a hazat megkeriilve lehetett eljutni. Arra gondoltam, az ablak helyére egy
ajtot vagatok. Utdnanéztem, drajanlatokat kértem, és arra a szomord eredményre jutottam, hogy ez az
egyetlen ajté 60-70ezer forintba keriilne. Mindig ugy szoktam kalkulalni, hogy ugyanannyi a munkadij, mint az
anyagkoltség - 120-140ezer forint plusz pénzt viszont nem akartam erre a célra kolteni.

Most, amikor a tdmogatdassal megvaldsithato ablakcsere lehetdsége felmerdlt, Gjra elGvettem a hatso ajtéd
gondolatat is. Autdba lltem és végigjartam a kornyék osszes nyildszaro-értékesitéjét. Telefonalhattam is volna,
de én vilagéletemben a személyes kontaktusok hive voltam. A telefonban - mar csak anyagi megfontolasbdl -
nem beszél tul sokat az ember, rdadasul, ha a telefonban egyszer elhangzik egy ,,nem?, akkor - én legaldbbis igy
érzem - az sokkal inkdabb végleges, mint egy személyes beszélgetésnél. Ezeken a személyes talalkozékon aztan
még egy csomoé plusz informacidhoz is hozzajutottam. Jé sok benzint elautdéztam, de végiil a legolcsdbb és a
legdragabb arajanlat kozott 150ezer forint (1) arkiilonbség volt!


http://epitemahazam.hu/blog/gizella-tortenete-i-resz

Eredetileg csak a harom szobai nagyablakot akartam kicserélni, de hogy jott a palyazati lehet6ség, belevettem
az erkélyajtot és az ugyancsak lerobbant allapotu kis konyha-, WC- és fiirdGszobai ablakokat is. Ekkorra a
beszélgetéseken mar tisztaztam az elvarasokat, most elkezdtem immaron konkrétan a legkedvez6bb arakat
keresni. Es lett csoda: két helységgel tavolabb talaltam egy keresked6t, akitél 40+3%(!!) kedvezménnyel
megkaptam az dsszes nyildszarot! Azt hiszem jékor voltam jo helyen, mert ez valami szezonon kiviili akcio volt
- februarban.

Altalaban is elmondhatom, hogy én nem panaszkodok azokra a szakemberekre, akikkel taldlkoztam az
épitkezés kapcsan. Ebben a csaladi vallalkozasban is nagyon kedvesek és szolgalatkészek voltak, latszott, hogy
régota csindljak, ,flottul” ment minden, latszott, hogy értenek hozza. Rugalmasak is voltak, segitettek kitolteni
a palyazati Grlap vonatkozo részét (hatalmas tablazatba egyenként kell megnevezni valamennyi ablakot
méretiikkel és miszaki paramétereikkel egyiitt!), odaadtak szallitélevélre is az ablakokat. (A palyazat
befogadasa el6tt nem lehet elkezdeni az épitkezést: nem lehet ezen id6pont ell6ttre sz616 szamla vagy
szerz6dés!)

Belegondoltam: ,els6 blikkre” 120-140ezer forint lett volna csak az erkélyajtd, most pedig ez, meg még az
Osszes nyilaszard kijott 300ezer forintbdl! (Van egy baratném, kétszobds panelben lakik, nincs tobb ablaka,
mint nekem. A panelfeldjitaskor kézel 500ezer forintot szamoltak fel neki az ablakokért.)

Az is fontos volt, hogy 6k, a szakemberek épitették be megvasarolt terméket: a palyazatnal igazolni kell a
hozzaérté altali beépitést és az ebbdl fakado szavatossagot. (Van egy jo k6mdives ismerGsiink, ha 6 épitette
volna be az ablakokat, akkor azt példaul nem fogadtak volna el!)

Valdjaban csak ezen a pontos kerestem egy energetikust, aki elvégzi a palyazat beadasahoz sziikséges

szamitasokat.

|Il

Megjegyzés: Gizella az Un. ZBR-palyazatrdl (Zold Beruhazasi Rendszer) beszél, amely jelenleg nem ,,él”. De nagy
annak a valdszinUlsége, hogy a legkdzelebb kiirasra keriil6 energiahatékonysagi palyazat hasonlé elveket fog
kovetni - taldan kevesebb birokratikus vonassal.

Gizella torténete (lll. rész)

SzerzG6: Bodnar Gyorgy, 2011.01.23.
- minimalis pénzzel "F" kategodriabol "A+”-ba!

Megint azzal kezdem: Gizella (valds!) torténetét azért adom kozre, hogy
biztatast adjak azoknak, akik a mostani gazdasagi helyzetben még
hezitadlnak, bele merjenek-e vagni hazuk felljitasaba. Az energikus nyugdijas
holgy példdja bizonyitja, hogy az akadalyoktél nem megrémiilni kell -
hanem megoldani 6ket. Es ha igy tesziink, akkor még az is el6fordulhat,
hogy a vége valéban ,happy end” lesz!

A torténet elsé részét ide kattintva olvashatjak (udjra)!
A masodik részhez kattintsanak ide!

?Legutdbb ott fejeztem be, hogy kellett keresnem egy energetikust, ugyanis a palyazatban szakérté altal, elGirt
formaban kellett bizonyitani, hogy a hdzam energiahatékonysaga a felljitasnak koszonhet6en jelentdsen javult
(mint legutébb emlitettem: legaldbb egy energiaosztallyal).

A palyazatban meg volt adva, hogy hol taldlom meg az ,,akkreditalt” energetikusokat. EIGszor kicsit megijedtem,
mert csak az Interneten volt elérhetd a lista, én pedig elég gyengén internetezek. De végil is ezzel sem lett
gond: bementem a helyi kényvtarba és segitséget kértem. Az ott dolgozo holgyek tényleg nagyom segitGkészek
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voltak, megkeresték, kinyomtattak nekem a listat, s6t, kés6bb még drukkoltak s folyamatosan érdeklédtek is!
Egyébként is elmondhatom, hogy nekem szerencsém(?) volt: talan a sok személyes utanjaras miatt mindig
talaltam olyan a partnert, akivel nagyon jo, majdhogynem fél barati kapcsolatot sikerilt kialakitani.
Harmadik telefonalasra most is raakadtam egy kérnyékbeli épitészmérnok holgyre, aki elvallalta a munkat. 6
elkezdte szamolgatni a hétechnikat, én pedig a pénzemet.

Mi lenne, ha megcsinaltatnam a padlas hészigetelését is? Lehet, hogy egy kicsit tobbe keriilne, de akkor hatha
ugorhatndnk még egy osztdlyt - s igy még tobb lenne az dllami tdmogatas?

A padlastér ndlunk nincs beépitve, de arra gondoltam, esetleg lehetne oda egy ,rajcsurozd” teriiletet kialakitani
az unokaknak. Kihivtam egy statikust, hogy egyaltalan lehetséges lenne-e.

A padlason elég elszomorité kép fogadott bennilinket: egy agyonjart, 6sszegyotort Gveggyapot-maradvany,
rateritve egy nejlon félia (mindjart javasoltdk, hogy ez utdbbit azonnal szedjem le!). A statikus azt mondta, hogy
teherbirds szempontjabdl nem lesz probléma - még ugralt is egy kicsit a fédémen. igy széltam az épitész
holgynek, hogy vegye bele a szamitasba a fodémszigetelést is.

Eltelt par nap, s egyszer csak csongott a telefon: ,,Gizi néni, képzelje, ,,A+”-osok lesziink!”.

- Ne mondjon mar ilyet Bedcska, én ezt nem hiszem el!

De 6 megnyugtatott: van egy hivatalos szamitd program, amit & let6ltott a netrél és még a sajat modszerével is
ellendrizte: ugyanaz jott ki. Teljesen belelkesedtem: ez azt jelenti, hogy nem csak 50%, hanem akar 60% allami
tdmogatassal is szamolhatok!

Meg kell jegyeznem, hogy a kiils6 homlokzati h&szigetelés (mivel mar megkezdtem) nem tudott bekerilni a
palydzatba - de a szdmitdsba igen. Tdmogatast tehat nem kapok hozza, de az ,A+” kategdria elérésébe
beleszamit. (Eppen ezért kell még befejeznem amilyen gyorsan csak lehet, hogy kész legyen, mikor a kifizetés
el6tt esetleg ellendriznek)

A fodémre végil 15 cm tablas asvanygyapot szigetelést terveztiink, melyet bedeszkazunk, hogy jarhaté legyen a
fellilet. Eredetileg OSB-lapokat gondoltam oda, mivel azok olcsdbbak, és a szamitasban egy 0,44-es ,,-értékd
szigetelés szerepelt. De azért én folyamatosan bujtam az Gjsagokat és egyszer csak talaltam egy akciét, ahol
ugyanazért az arért jobb, 0,37-es ,-ju szigetelést lehetett kapni, amibdl vékonyabb rétegben is kijott ugyanaz a
szigetel6képesség. Az igy megtakaritott pénzbdl aztan kivalthattuk az OSB-lapokat ,rendes” fara, hosszabb
élettartammal. Megint sikeriilt egy kis odafigyeléssel elérni, hogy ugyanannyi pénzbdl végiil egy kicsit jobb
miiszaki megoldast épitsiink be!

Persze plusz, elére nem lathato koltségekkel mindig szamolni kell egy felujitasnal.

Nalunk a fodém feltarasanal derilt ki, hogy nem mindegyik gerenda egyforma: a ,rendes” acélgerendak
kozonséges vasuti sinekkel vannak keverve! (Itt akkoriban bontottak el a vastutvonalat, gondolom mindenki
igyekezett hozzajutni a sinekhez, hogy felhasznalja az épitkezéséhez?). Ezek egyrészt alacsonyabbak, mint az
acélgerendak (tehat nem lehetett egyszer(ien rajuk épiteni a jarofelliletet), masrészt a senkinek fogalma
sincsen arrél, hogy tartészerkezeti szempontbdl milyen miiszaki paraméterekkel birnak. igy a statikus azt
javasolta, hogy épitsiink be melléjiik acélgerendakat, melyeket kosslink 6ssze a sinekkel - ez noveli a
biztonsagot és megoldja a szintezési problémat is. De hat: plusz 150.000 Ft?

A palyazatot, igy visszagondolva, nem érzem annyira bonyolultnak, mint elsé latasra.

Eleinte még a széhasznalatot is meg kellett értsem: ,,Mire gondolhatnak, amikor ezt irjak?”.

Maga a palyazati kiirds 95 oldalas volt - amikor olvastam, akkor mindig kiemel6 filccel bejeldltem a fontosnak
vélt, vagy szdamomra nem egyértelm( dolgokat, hogy aztan késébb konnyebb legyen megtalalni 6ket. A
kitoltogetést én magam csinaltam. Harom blokkot kellett kitdlteni, melyekben elég sok volt az atfedés, az
ismétlédés. Eleinte eléggé megrémiltem, mert a szoveg tele volt fenyegetésekkel: ,Ha ezt és ezt nem csindlom
meg rendesen, akkor nem fogadjak el a palyazatot?. Utébb kiderlt, hogy ehhez képest sokkal rendesebbek
voltak: ha valamit rosszul csinadltam, akkor visszakildték hidnypodtlasra, nem jatszottdk a diihés embert. Az
viszont igaz, hogy a kérdések megvalaszolasara, a hianypdtlasokra nem sok id6t hagytak (plane ahhoz képest,
hogy naluk mennyi ideig volt az anyag?). Nagyon kellett figyelni, hogy a hatarid6 15 nap, vagy 15 munkanap!
Nekem példaul a hidnypotlashoz gyakorlatilag minden érintettet, minden partnert meg kellett mozgatni —
éppen hogy belefértem a két hétbe?

Viszont szép lassan gdmbolyodott a dolog - én egyediil elkezdtem a szigetelést, akkor jott a flitéskorszerUsités
igénye, majd a pdlyazat kapcsan belefogtam az ablakokba, s akkor mar jott a tet6tér is - s a végén a (csak a)
flitésre szant sajat pénzbdl és a(az”A+”-hoz jard) 60% palyazati pénzbdl meglesz mindez!

Legkozelebb (befejezésiil) azt mesélem még el, hogyan korszerdisitettiik véguil a konvektoros flitést!?



Utdszo: Gizella torténetét ugy szerettem volna id6ziteni, hogy a végére beszamolhassak az idei palyazati
lehet8ségekrdl. GSzerbvel igyeksziink utananézni annak, hogy az Uj Széchenyi Terv mit kindl ténylegesen az
épitkez6knek, felujitéknak!

Gizella torténete (IV., befejezo rész

SzerzG6: Bodnar Gyorgy, 2011.01.29.

Gizella torténete a végéhez érkezik. Beavat benniinket még a fiitési
rendszerének korszer(isitésébe és a nyilaszaré-cserébe. Bevallom, azt
reméltem, hogy esete mintaként szolgdlhat, erét adhat mindazoknak, akik
még hezitdlnak, belevagjanak-e hazuk feldjitdsaba. (Es ez remélem igy is
lett!)

Nos, egyel6re olyan segitséget nem kaphatnak az dllamtdl, mint Gizella
kapott - de talan annak is eljon az ideje. (Errdl ide kattintva olvashatnak)
Amig igy lesz, addig Az épit6 kozosségen belll igyekszlink segiteni minden
hazfelujitéknak!

Gizella torténete |. rész
Gizella torténete Il. rész
Gizella torténete lll. rész

Taldn még emlékeznek: az egész felujitas tulajdonképpen a flitéskorszer(sitéssel kezd6dott - az uj hazban talalt
konvektoros flitést szerettem volna lecserélni a régi lakdsomban megszokott cirkofiitésre. De ha mar volt ez a
palyazat, akkor mar szerettem volna ide is a legjobb, legtakarékosabb technoldgiat beépiteni. Most is jartam
keresked6rél kereskedére, s azt tapasztaltam, hogy vannak a 103-104%-os hatasfokkal hirdetett kondenzacios
kazanok és a 93-94%-0s turbés kazanok fele dron - a kereskedék pedig az elsére akartak rabeszélni. En
mindenesetre azt szlirtem ki a magyarazatukbdl, hogy a kondenzacids kazanok altal leadott vizh6mérséklet
alacsonyabb, els6sorban fal- és padléfiitéshez javasolt, ha pedig hagyomanyos radiatorhoz kapcsolom, akkor
hosszabbra van sziikség, mert az alacsonyabb héfokhoz nagyobb héleadé feliilet tartozik. Marpedig nekem nem
volt helyem hosszabb flit6testekhez (a csere részét képezte természetesen az is, hogy a konvektorok helyett
radiatorok lettek!), padloflitést nem akartam - igy maradtam a ,,turbds” kazannal. (Megjegyzés: arra, hogy
Gizella helyesen okoskodott-e, egy késébbi blogban még visszatériink!)

Szerencsére ez a kereskedd, akinél a flitési rendszer elemit vettik, sem csak eladott, hanem értette is a
szakmat. Egyébként is az a véleményem, hogy egy helyi keresked6 nem engedheti meg maganak azt, hogy
rosszat adjon el, mert 6 ott lesz szem el6tt egy év mulva is - ellentétben egy nagydruhdzzal.

Egyébként itt is nagyon rugalmasak voltak, kiadtdk az drut széllitélevélre, a szamlat pedig csak késébb allitottak
ki (azt hiszem mar mondtam, hogy vigyazni kell: szamla, szerz6dés nem lehet a palyazat befogadasa el6tt,
el6leget viszont lehet fizetnil)

Kozben kicserélték az ablakaimat is: két nap alatt megvoltak vele, a masodik napra igazabol mar csak az ékek
kivétele és a PUR-habozas maradt.

Az egész projektben igazdbdl a nyildszardk jelentették a legnagyobb kockazatot, mert abba 6ltem azt a pénzt,
amit eredetileg nem terveztem. A teraszajtoémat végiil lehtztak, mert csak cserélni lehet a pdalyazaton belill,
nagyobbitani nem (tdn még emlékeznek: én egy ablak helyére akartam teraszajtot)

Végiil 1,5 millié forintba kerult a projekt, ebbdl 900ezer forint a tdmogatas. Persze ezt is meg kellett
el6legeznem, s ha mindent rendben taldlnak, akkor kapom meg (vissza) a pénzemet. Ebben nincs benne a
szigetelés (anyagkoltség 130ezer forint - ezt ugye én magam raktam, illetve még rakom fel a falra, s nem lett
elszamolhatd, mert mar belekezdtem a palyazat beadasa el6tt) és a labazat koltsége (kb. ugyanennyi, ez is
megvolt mar kordabban - ennek a festését csinaltattam szakemberrel). Ami még marad, az a homlokzat. a
ragaszto, a hald és a festés majd valamikor jovére, amikor megkapom a tamogatast, mert erre mar nincs sajat
pénzem.
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Nem volt elszamolhato a palyazatban a gdzzal kapcsolatos engedélyeztetés, a bekotés és az ezzel, valamint az
ablakbeépitéssel kapcsolatos helyredllitas (igaz, ez utdbbira nem is nagyon volt sziikség)

Hat ez volt az én egyszer( és atlagos torténetem. Azért biszke vagyok arra, hogy egymagam, nyugdijasként
véghezvittem mindezt, és egy ,,F” kategdriaju hazbdl ,,A+” kategoriajut sikertlt Iétrehoznom. Nemcsak
kevesebb a rezsikéltség, de rdadasul a haz értéke is rendez6détt - nem csékken, hanem talan éppen né. En is
jobban érzem magamat benne, és egyébként is, ki tudja hogyan alakul a jév6ben a nyugdijak redlértéke: én
mégsem fogok megfagyni, s ki fogom tudni fizetni a fiitést. Es ha egyszer el kell menni, akkor a gyerekeim
jobban fogjak tudni majd értékesiteni. llyen értelemben elGtakarékossag egy ilyen feldjitas a gyerekeknek is.
En is sokat gondolkoztam, hogy nem kellene-e elutazni ezt a pénzt. De aztan elindultam, s adta magat a
lehet6ség - egyik a masik utan.

Egyetlen probléma maradt: a padldzat. De majd meleg papucsban jarok.

Viszont ha befejezem a szigetelést, akkor nekidllok végre almaim hatso kertjének!?

Hangsulyozom, Gizella torténete valds torténet, haza pedig egy atlagos vidéki csaladi haznak mondhaté.
Szivesen varom észrevételeiket, kérdéseiket is!
Ha kivancsi, milyen segitséget kinal az épit6 kozosség a felujitdknak, akkor kattintson ide!

A NEGATIV FOLDSUGARZASOK HATASA

Szerz3: Enczmann Eva, 2011.05.30.

- még egy lehetséges szempont a haztervezéshez!

Mivel magam is tapasztalom, hogy egyre tébb hazépits szentel figyelmet a
isztan m(iszaki elvarasokon tul mas, néhany éve még kiléncségnek hatd
szempontoknak is, igy az ezekkel a teriletekkel kapcsolatos ismeretekbdl
s szeretnénk csemegézni ezen a honlapon.

Egy terllet, ahol a technika és a feng shui 6sszeér.

A feng shui-nak egy nagyon fontos eleme a radiesztézia, azaz a
foldsugdrzas érzékelése, mérése. Mint a feng shui ugyancsak 6srégi
tapasztalatokon alapulé tudomany. Kina és Egyiptom kultirnépei Krisztus
szliletése el6tt 2000 évvel ezt a modszert mar sikerrel alkalmaztdk. Vizet, kGzetet, érceket, aranyat és mas
fémeket egyarant kutattak vele. A faradk koraban az egyiptomi papok titkos tudasdhoz tartozott a radiesztézia,
amit a piramisok épitésénél hasznaltak. Ezekben a régi idGkben a vessz6t és az ingat csak beavatott magusok,
samanok és papok haszndltak. Bizonyossag erre, hogy a régi templomok kiilonleges energetikai pontokra
épiiltek.

Vizkutatdsnal, kat helyének keresésénél ma is altaldanosan hasznalt a palcas mérés. Egyre inkdbb sziikség van a
radiesztéziara a mai ember szamadra. A foldsugarzasok er6sodnek, immunrendszeriink pedig egyre gyengébb,
ezért a sugarzasok egyre er6sebben hatnak szervezetiinkre. Ezzel a problémaval egyre tébben taldlkozhatnak.
Sok mitét és betegség elkeriilhet6 lenne, ha az emberek energetikai rendszerét rendszeresen ellendriznék. A
negativ fold sugarzasok akar benne feksziink, tehat agyunk helyezkedik el itt, vagy munkahelyiinkon ebben
alink, rovid tavon jeleket kaphatunk altaluk, melyek fizikalis tiinetekben mutatkoznak meg. Kimeriltek
lehetiink, faradtak, fajhat a fejlink, lehet sziv szoritasunk, és még sorolhatndm. Hosszu tavon komoly
betegségek jelentkezhetnek.

Ha egy picit odafigyelnénk kérnyezetiinkre, nagyon sok daganatos, rakos és egyéb betegségeket tudnank
megeldzni.

Tobb féle foldsugdarzas van. Az egyes foldsugarzasok jellegliiknél fogva mas és mas betegségeket okozhatnak. Az
egyik legismertebb a Hartamann sugarzas, mely a fold magneses kisugdarzasa. Ez behaldzza a foldbolygdt racsot
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alkotva. Attdl fiiggSen, hogy hol halad &t az emberi testen kiildnb6z8 tiineteket, betegségeket okozhat. Ugy
mint fej fajas, hallaskarosodds, szemromlas, szivritmus zavar, cukorbetegség, allergia, cisztak és még
sorolhatndm. A Hartmann savkeresztez6dések még komolyabb betegségeket okozhatnak, mint szivinfarktus,
epilepszia, gyomorfekély, prosztata gyulladas, stb.

A vizér ugyancsak az ismertebb foldsugarzasok kozé tartozik. A vizerek a fold alatti vizek az altalajt kilonb6z6
irdnyokban és mélységekben atszel§, akar egymast keresztezhetd, vizzaré rétegei k6z6tt aramlo, szivargd vizet
jelenti. Ugyancsak sokféle betegség okozdja lehet. Tiid6betegség, asztma, allergia, pajzsmirigy problémak
okozdja lehet.

A geoldgiai torésvonalak mentén megjelend sugarzasokat nevezziik torésvonal sugarzasoknak. Ezek a
foldkéreg mozgasa, rétegek eltolddasa, fagyas, olvadas, vet6dések révén johetnek Iétre. Mar egészen rovid id6
alatt jelentGs egészségligyi problémakat okozhat. Egyetlen éjszaka alatt képes kilyukasztani az aurat, és
felboritja az energetikai rendszert. Egyik f6 oka lehet a daganatos megbetegedéseknek, és az idegrendszeri
karosodasoknak.

Sajat tapasztalatom a torésvonallal akkor tértént, miel6tt elvégeztem én magam is a radiesztézia tanfolyamot.
Uj helyre kéltoztem, és egy idS utan folyamatosan igen komoly sziv szoritast éreztem. Még EKG-t is
csinaltattam. A lelet negativ lett, viszont a sziv szoritas folyamatosan jelen volt. Mar régdta késziiltem elvégezni
a radiesztézia tanfolyamot, és ekkor Ugy éreztem nem varhat tovabb. Miutan kimértem az agyamat, azt
tapasztaltam, hogy konkrétan a mellkasomon, a szivemen, megy &t egy torésvonal. Arnyékolé lapokkal
oldottam meg ezt a problémat. Kdvetkez6 napon rosszabbul lettem, leveg&ért kapkodtam, rossz volt a
kozérzetem. Ennek oka, hogy miutdn kikeriiliink a negativ sugarzasbdl, elvonasi tiinetek jelentkezhetnek. Ez
nalam is igy volt. Két, hdrom nap utan teljesen megsz(int minden tiinet. Kijelenthetem, azéta tokéletesen jol
vagyok.

Vannak olyan féldsugarzasok is melyek kevésbé ismertek, nincs benne a kéztudatba, és mégis komoly
problémakat okoznak. llyenek a Curry sugarzas. Ez ugyancsak halészer(ien az egész foldbolygot at szovi.
Tovabba ismertek a Lej vonal, Szent Gyorgy vonal. Ez utébbi révidtavon, egy két dra alatt feltolt, azonban
hosszu tadvon ugyancsak komoly problémakat okozhat.

A negativ folsugarzasokat mindenki sajat magan is megfigyelheti, érzékelheti. Ezek meg nyilvanuldsai: dllandé
gyengeség felkeléskor, dlmatlansag, fejfajas, idegesség, ingeriiltség, reumas fajdalmak, stb. Egy beteg ember
addig nem tud meggydgyulni, amig veszélyeztetett helyen tartézkodik. A radiesztézia, a kivaltd ok
megszintetésével segiti el6 a gydgyulast. A védekezés lehetBségei - radiesztézia segitségével - a karos
sugarzastdél mentes hely kijel6lése, vagy a sugarzasi helyek arnyékoldkkal torténd mentesitése. A
szakirodalombdl ismert eszk6zdk hasznalata, mint rézgydird, folia, tiikor, stb., csak atmeneti segitséget
nyujthatnak, mivel hatdsbiztonsaguk relativ. Folyamatosan ellenGrizni és cserélni kell ezeket.

1995 6ta egy forradalmian Uj lehetGség all rendelkezésiinkre. Egy Ugynevezett technoldgiai arnyékold lappokkal
id6korlat nélkil tudjuk semlegesiteni, illetve elterelni a foldsugdrzasokat. Alkalmazdsukkal az energetikai
haztartas helyreallithatd, igy megindulhat az 6ngydgyulas folyamata.

Uj haz épitésénél egyszeriibb a dolgunk. Mar a haz tervezésénél figyelembe tudjuk venni az egyes
foldsugarzasokat. Tervezés el6tt van lehetGség arra, hogy ezeket kimérjik, és ezekre az informacidkra
alapozzunk. igy az 4gyunk biztosan a megfelelé helyre fog keriilni.

Mint a feng shui egyik eleme fontos szerepet jatszik a radiesztézia. Hidba alakitjuk kdrnyezetiinket megfelelGen,
hogy ha egészséglink nem kielégitS. En magam azt vallom, hogy az egészség az egyik legnagyobb kincs! Tobbet
ér mindennél.

Ha tudatosan figyelnek fekhelylkre kornyezetiikre, igy egészségesebb életet tudnak élni, és jobban érezhetik
magukat minden pillanatban.



Ujabb ijeszté hirek a vilagbdl - de mi koziik az hazépitéshez?
Szerz8: Bodnar Gyorgy, 2011.07.13.

- azaz hol lehet a pénziink a legnagyobb biztonsagban?

Sokakhoz hasonldan én is aggddva kapcsolom be mostansag (ujra) a
radiot: a jovordl szold (elé)gondoskodas szinte minden hagyomanyos
eleme veszélyben van. A magannyugdij-pénztari szamlak mar az allam
kezében vannak, a hosszutavu befektetések par éve mar egyszer jokorat
zuhantak, és erre j6 az esély ismételten. Es ki tudja milyen hatéssal lesz a
bankszektorra a most kibontakozé ujabb valsag?

oggal meriil fel minden, a jovGjére is figyel6 ember fejében a gondolat:
hova fektessem tobb-kevesebb megtakaritott pénzemet ahhoz, hogy az
minél inkabb biztonsagban legyen és a hasznomat szolgalja hosszu tavon
is?

Nem kétséges: Uj valaszokra van sziikség.

Nyilvan hosszas elméleti vitat lehetne folytatni az eréltetett gazdasagi fejl6désrdl, a pénzpiacok
mindenhatdsagdba vetett hitrél, ezek fenntarthatdsagdarol - de ez nem ennek a honlapnak a feladata.

Egy azonban mindenki szdmara egyre biztosabbnak latszik: az utdbbi évtizedekben megszokotta valt egyéni
valaszok hatékonysdaga tobb mint kérdésessé valt.

A t6zsdén valdszinlleg jo ideig nem lehet majd ,automatikusan” (azaz folyamatos odafigyelés nélkil) annyi
pénzt keresni, mint az elmult hdsz évben (nem valdszinl, hogy a vildggazdasag ehhez tovabbi latvanyos
fejlédést biztositana).

A nyugdijrendszer ismét az allam kezébe keriilt, és a demografiai adatok alapjan igencsak kérdéses, hogy a
mostani 20-40 éves korosztdlynak mibdl fog telni allami nyugdijra.

Ebben a helyzetben minden csaldadnak el kellene gondolkodnia azon, hogy

hogyan tudja biztonsagos szintre csokkenteni a kiadasait (ezen a téren azért sokak szdamara még megdobbentd
tartalékok vannak!);

-hogyan tudja nehezen megkeresett pénzét hosszu tdvon is biztonsagosnak mondhaté médon , befektetni?.
Nyugodt szivvel ki merem jelenteni, hogy ennek egyik mddja egészen biztosan otthonunk korszerdsitése.
Hogy miért?

- Mert lakni mindig kell. Otthonra mindenkinek sziiksége van - és sziiksége lesz.

e Mert lakasunk, csalddi hazunk fenntartasa, az ehhez kapcsolddé rezsikoltségek (esetleg hitelkoltségek)
mindenki életében a legnagyobb tételnek szamitanak.

e Az éghajlat-kutatok szerint egyre szélsGségesebb idGjards var rank. Marpedig hazunk, otthonunk egyik
feladata éppen az, hogy megvédjen benniinket ezektdl a kiils6 behatasoktal.

e  Otthonunk ,miikodtetéséhez” energiara van szlikség (szinte mindenhez). Marpedig a forrasok
szlikiilésével boritékolhatd az energiaarak (és igy a jovGbeni rezsikoltségek) ndvekedése.

e Es mindenekel6tt azért, mert noha egy lakas, egy csalddi haz feltjitasa, korszer(isitése a jovének sz6l6
beruhdzds, de aldasos hatasa mar masnap érezhetd lesz.

Egy-egy ilyen, felajitasrol sz616 dontés el6tt feltétleniil érdemes atgondolni az alabbiakat:

- Olyan lakdasra, olyan épiiletre koéltsiink, amelyet hosszu tavon akarunk hasznalni! Lehet, hogy ez nem a
mostani otthonunk! At kell gondolni, hogy csalddunk szdmdra a kdvetkezd években milyen lakhatasi forma lesz
az idedlis. (Ehhez igyekeztiink segitséget adni az Epitem a hdzam kényvsorozat |. kotetének 1. fejezetében. A
fejezet barki szamara hozzaférhetd, aki Az épit6 k6zosség tagja lesz. Ha még csatlakozott, akkor kattintson ide!)



http://epitemahazam.hu/epitem-hazam
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- Lassunk tervszeriien munkahoz! Nem kell mindent okvetlen(l egy Iépésben megvalésitani, de tudni kell, hogy
bizonyos komplexitas nélkil nem fogunk latvanyos eredményekhez jutni. Erdemes olyan beruhazassal kezdeni,
amelynek a legjobb az ar-érték aranya (az eredmények latvanya er6t adhat a folytatashoz is :D), és olyan
logikus sorrendet valasztani, ahol az egyes munkafolyamatok egymasra épiilhetnek. (Célszer(l példaul el6szor a
héveszteségeket minimalizalni, majd ehhez valasztani késGbb gépészeti rendszert.)

- EI6bb-utdbb az dllamnak is ra kell jonnie arra, hogy megéri tdmogatnia az ilyen beruhdzasokat. Valamikor,
valamennyi palyazati pénzre biztosan szamithatnak a felujitok. De:

e nevarjunk csodakat, hiszen mindnydjan ismerjlk az orszag jelenlegi anyagi helyzetét;

e nevarjunk a beruhazas el6készitésével addig, amig esetleg megjelennek ezek a palyazatok. A sz(ikos
forrasok biztosan pillanatok alatt el fognak fogyni, és szinte biztos, hogy csak annak lesz esélye nyerni,
aki kész tervekkel és szamitasokkal palyazik!

Végezetil néhany hasznos link a téma irdnt b6vebben érdeklédéknek.

Az Energiaklub készitett egy nagyon j6 tanulmanyt ebben a témdban, amelyhez ide kattintva férhetnek hozza.
Ajanljuk figyelmikbe Az épitd kdzosség korabbi blogjait is ebben a témaban!

Most épitkezzink, vagy inkdbb varjunk?

Az atgondolt feldjitas

Végre egy pozitiv hir a lakaspiacon!

A legjobb nyugdij-elGtakarékossag?

Novények a csaladi haz tervezésekor

Szerz8: Bodndr Gyorgy, 2011.07.28.

e

avagy leandert szeretnék, de mar késé?

Meggy6z8désem, hogy ha egy széban kellene megfogalmazni a kiilonbséget a csaladi haz és a tarsashazi lakas
kozott, akkor az a sz6 a kert lenne. Elvégre (akinek van pénze?), akar csaladi haz méret( lakast is vasarolhat
maganak - de tagas kert ahhoz sem fog tartozni. (Bar a zoldtet6k koraban ma mar ez sem lehetetlen?). A
legtobben csak akkor kezdenek el foglalkozni a kert tervezésével, amikor mar végre elkésziilt a haz. Ez sem tul
szerencsés, de bizony majdani névényzetiink megtervezésének van olyan szempontja, amit célszer(i mar
maganak a haznak a tervezésénél is figyelembe venni!

Abban a szerencsében volt részem, hogy a mult heti, itthon nem tul nydrias id6szakot egy olasz kempingben
toltottik. ahol mindennap elsétaltunk emellett a gyonyor(i leander bokorsor mellett.

M4ar nem el@szor jutott eszembe az, hogy
milyen szép is lenne egy ilyen a mi
kertiinkben, vagy a mi teraszunkon is!

Mint megtudtam, ez egyaltaldn nem
lehetetlen kivansag, am a leander tartasanak
(mint tobb mas mediterran névényének is)
van egy sarkalatos pontja a mi
éghajlatunkon: a teleltetés.

Ez az a felvetés, amelyet talan érdemes mar
az épitkezés elGkésziletei soran, a haztervek
kapcsan el6venni:hol fogjuk tudni teleltetni
majdani névényeinket?

Harom kényes kérdés mertl fel ennek
kapcsan: a hémérsékleti- és a
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fényviszonyok, valamint a helyigény.
A novények telelési helyén nem lehet sem tul hideg (fagypont alatti h6mérséklet semmiképpen - még a
leghidegebb téli éjszakdn sem!), sem tul meleg (5-10 °C-nal melegebb mindenképpen keriilends).

Lesz(nek) ilyen helyiség(ek) a hazban? Es ha igen, akkor lesz benniik elég ,felesleges” hely is? (Hany és mekkora

novénynek is kell majd elférnie itt? Es persze ne felejtsiik el, hogy a szépen tartott ndvények terebélyesednek
is!)

Az utdbbi feltétel példaul altalaban kizérja a kamrat a lehet&ségek kozil.

Kovetkez6 kézenfekvé alternativa a garazs.

Lehet, hogy ennek is szliksége lenne egy kis hészigetelésre? (Arrél nem
beszélve, hogy a nagyon érzékeny novények még a kapunyitaskor is
megfazhatnak.)

Es mi van a fénnyel? A legtbb garazsra nem terveznek ablakot (a
miénkre sem kerilt?), hiszen az csak feleslegesen dragitana az épitkezést
- no meg betdrésbiztonsag szempontjabodl is gyenge pontot jelenthetne.

Tény és valg, a legtobb névény jol tlri télen a s6tétséget, vannak
azonban olyanok is, amelyek ilyenkor is igényelnek valamiféle vilagossagot. (Azt mar csak sajat tapasztalatbdl
irom le, hogy a ndvények teltetésétdl figgetlenil sem jon néha rosszul egy kis természetes fény a gardzs
belsejében.) Es ha mar garazs: vajon beterveztiik-e a cseréphegyek helyigényét a kialakitandé alapteriiletbe?
(Es ugye szamoltunk az ebb&l adddé pluszksltségekkel??)

Vagy lehet, hogy mégis egy télikert jelenthetné az idedlis megoldast?

Az Epitem a hazam konyvsorozat |. kdtetében nagyon sok hasonlé atgondolandé témat soroltunk fel - ott és
akkor ez még nekiink sem jutott eszlinkbe. Még egy érv amellett, hogy kell6 id6t és energiat szanjunk
igényeink minél pontosabb megfogalmazasara és ennek alapjan hazterveink tokéletesitésébe!

No meg egy példa is arra, hogy az épitész, a statikus, a gépész, a villamos szakember és a bels§épitész mellett a
kertésznek is helye lehetne a tervezési folyamatban:-)

Hogy mik vannak Amerikaban!

Szerz6: Bodnar Gyorgy, 2011.08.25.
- avagy egy kis (tanulsagos) vidamsag a nagy nyari melegben

Az a jo egy ilyen blogban, hogy a nagy tudomanyossag mellé be lehet csempészni a blog szerzGjének személyes
élményeit is!

Két héttel ezel6tt nagyon j6 tarsasdggal vettiink részt egy ,kalandturdn?. Egyik vacsordnal egy olyan torténetet
hallottam, amelyet a nagy uténydri melegben mindenképpen meg szeretnék osztani Az épit6é kozosség
olvasdival. Egy torténetet, amely azt bizonyitja, hogy a csaladi haz épitése Amerikdban sem okvetlenil mentes
a min&ségi kompromisszumoktdl. (Es azt, hogy vigyazat, a taldlékonysag csodakra képes!)

,,,,,

szlinetben. Egy magyar szarmazasu épitési vallalkozdnak dolgoztak (természetesen teljesen mast tanultak az
egyetemen?). Igazdn nem akarom leértékelni az Epitem a hdzam |. kotetében az épitSipari szakmunka
jelent6ségérdl leirtakat, de a fiuk lelkesedése és talalékonysaga némiképp ellenpontozza mindezt.

,Tudsz burkolni?” - kérdezte egyik délutan a derék févallalkozé.

K

,Hat hogyne!” - hangzott a valasz h&slinktdl, aki életében csempét még csak a fird&szoba falan latott, de
semmiképpen nem akart tudatlannak tdnni.
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,Remek, mert akkor holnap te fogod burkolni firdészobat!?

Gabor nem rettent meg a kihivastdl, elsurrant a helyi vided kélcsonzébe, kikélcsonozte a ,,Hogyan burkoljunk
sajat kez(leg?” cim videdt (Amerikaban mindenrdl van szakanyag!), amit aztan titokban végignézett éjszaka,
amikor a tobbiek aludtak. Kijegyzetelte a hallott anyagokat és szerszdmokat, mely tuddssal felvértezve masnap
reggel leadta a listat a f6noknek. (Az mar a leleményesség magasiskoldja, hogy reggel raadasul visszavitte a
videdt, hogy mégsem tetszik, kéri vissza pénzt?) ,Tok j6 lett” - emlékszik vissza ma is bliszkén és nevetve.

Szamomra a sztorik csicspontjat azonban az az eset jelentette, amikor a fiatal csapat egy labazat-készités
problémajaval keriilt szembe.

A f6nok mar régdta nem tudott kiadni egy kész (fa)hazat. végre lett egy potencidlis bérld, aki azonban kikototte,
hogy neki téglaburkolat kell a labazatra.

Igen am, de hogyan falazzanak oda egy ilyet egy mar létez8 falhoz, annak alsé 50 centijéhez? (Egy burkolétégla
kb. 10 cm vastag!)

De ezt a problémat is megoldottak. Aladucoltak a hazat, egy korflirésszel dvatosan kivagtak a labazati burkolat
helyét a falban(!), befalaztak kozépre a téglakat - majd dvatosan kiszedték a ducokat és raterhelték a hazfalakat
a friss mdre. Megallt!

(Ha valaki szeretné megtudni, hogyan kell kinéznie valéban egy labazatnak, akkor ajanlom figyelmébe az Epitem
a hazam Il. koétetének 6nalldan is kaphatd, a haz alapozasardl szol6 fejezetét!)

'''''

bravurjaival sajat hazunkon szembesuliink?

Gyilkos hazak 1. rész
Szerz8: Bodndr Gyorgy, 2011.11.29.

- amikor az édes otthon nem is annyira édes

Nem, nem egy Uj Stephen King konyv vagy filmadaptacio ajanléjardél van
sz6!

A téma bizonyos értelemben sokkal félelmetesebb - mert nem fikcid.
illetve egy hasonldsag mindenképpen felfedezheté King horror kdnyveivel:
itt is Iathatatlan, megfoghatatlan dolgok képezik az aggddas targyat.
Tehat nézzik, miis maradt ki Az épitem a hazam |. kotetének
telekvélasztassal foglalkozo fejezetébdl!

A sztori

Két hete Az épitd kozosség egy kedves holgy tagja hivott fel telefonon. Telekvalasztas el6tt allnak, és gy tint,
megtalaltak almaik birtokat. Egyetlen zavard tényezd adddott: kozvetlenil a telek mellett egy villamos
tavvezeték halad. Ovatossagbdl megmérették a térersséget ott, ahol a majdan a szobdk allnanak. A
mérémuiszer 200 T (Tesla) (?) elektromagneses sugarzast mutatott.

Tényleg olyan sok ez, mint ahogy azt a kihivott szakember véleményezte? - sz6lt a nekem feltett kérdés.
Megigértem, hogy utanajarok a dolognak.

A mult kisértetei
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TObbszor, tobb forumon elmeséltem mar, hogy eredeti szakmam er§saramu villamosmérnok (bar mar elég
régodta nem vallalnam el senkinek a csaladi haza villamossagi rendszerének megtervezését...)

S6t, kimondottan a nagyfesziltségli tavvezetékek Gizemeltetésével foglalkoztam elsé munkahelyemen (nem
titok, ez a nyolcvanas évek végén volt).

Emlékszem, ez a téma mar akkor is slagernek szamitott, noha a nagy nyilvanossag el6tt csak kevésszer kapott
teret: artalmasak-e az emberi egészségre a nagyfesziiltségii tavvezetékek (illetve a a bennik folyé valtakozé
aram 4dltal létrehozott elektromos és magneses tér)?

Akkor és azéta is tucatnyi nemzetkozi tanulmany bizonyitotta, hogy igen, s legalabb ugyanennyi, hogy nem...
(Azota létrejott ennek a témanak az analdgiaja is a mobiltelefonok nagyfrekvencias hulldmai kapcsan. Aki szeret
borzongani, annak egy megddbbentd kisérlet. Aki pedig tovabb kutakodik, tomegével talal cafolatokat...)

Egy biztos: ha valaki egy paras nyari reggelen elsétal a fliben mezitlab egy legalabb 120 kV-os tavvezeték alatt,
akkor azt fogja tapasztalni, hogy "csip a fi". Nem véletlen, hogy ritkan latni birkdkat legelni a tavvezeték alatt...
(De ez persze ett6l még nem okvetleniil veszélyforras...)

Lassuk a szamokat!

Utdnanéztem annak, hogy milyen szabalyozas vonatkozik az elektromos terekre Magyarorszagon. ime:
Elektromos térer&sség (50 Hz):

Lakossdgi huzamosabb tartdzkodas: 5.000 V/m ( 63/2004 torvényi hatarérték)

Lakossdgi tartozkodds néhany drara: 10.000 V/m (IRPA Nemzetko6zi Sugarvédelmi Egyesiilet ajanlas 1990)

Maégneses térerGsség:
Lakossagi huzamosabb tartézkodas: 0,1 mT (mas mértékegységben 100.000 nT) (63/2004)
Lakossagi tartdzkoddas néhany érara: 1 mT (IRPA Nemzetkozi Sugarvédelmi Egyesiilet ajanlas 1990)

e

Ezek tehat az elGirasok. (Nem valdszin( tehat, hogy 200 T térer&sséget mértek volna az adott telken, mivel 1 T
=1000 mT...). Viszont kicsit tovabb kutakodva débbenetes hatarérték-alternativakra leltem!

A torvényi el6irdsok mellett sok orszagban kutatdintézetek, orvosi intézetek is megfogalmaznak - tapasztalataik
alapjén - kiilonbdz6 ajanlasokat. Es bizony ezek az ajanlasok tobb nagysagrend(!) eltérést mutatnak az elébb
felvazoltakhoz képest! Csak egy-két példa a magneses térerdsségre:

Hosszabb emberi tartézkodasu nyilt terek: 1.000 nT (Svajci térvény)

Uj épitések: 200-500 nT (amerikai varosok)

Alvasi funkcidju tertileteken: 20 nT (épitési biolégusok Maes, 2003)

Vesd 6ssze: 20 kontra 100.000!

Ekkor dontottem el, hogy érdemes lehet néhany blogot szentelni ennek a témanak. Tehat: folytatdsa
kovetkezik!

Ui: Klubtarsunk végiil - véleményemet meg sem vdrva - nem vette meg az illet6 telket.

Gyilkos hazak 2. rész

Szerz6: Bodnar Gyorgy, 2011.12.06.

- a rémisztgetés folytatodik!

"A csernobili baleset utan hazank lakossagat ért atlagos sugarterhelés
0,2-0,3 mSv (millisievert) koriilinek vehet6. Vajon ki gondol ilyenkor arra,
hogy a természetes eredet( sugarzasoktdl évente ennek kozel tizszeresét
kapjuk, és ennek tobb mint a fele normal és atlagos esetben a radontdl
szarmazik (Rn-222)?"*

Na, de mit keres egy radioaktiv anyag a nappalinkban?!! Es mit tegytink,
ha nem akarjuk odaengedni?



http://www.youtube.com/watch?v=5FTaZykYIck
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Mi is az a radioaktivitas?

Féluink, retteglink a radioaktivitastdl, de tetszik, nem tetszik, a természetben nap mint nap ki vagyunk téve
ilyen sugdrzasnak . A kézetekbdl és a vildglirb8l folyamatosan ér benniinket - szerencsére altaldban kis
dézisban.

A Foldon is vannak olyan atomok, amelyek instabil allapotban vannak, s ezért - 6nhatalmulag! - mindent
megtesznek azért, hogy stabilabb szerkezetbe rendezédjenek (ezeket az anyagokat nevezziik radioaktiv
anyagoknak). A stabilabb anyagszerkezet mindig egy alacsonyabb energiaszintet is jelent - az atalakulas soran
az energiaszintek kozotti, felszabaduld energia sugdrzas formajaban tavozik (ezt az atalakulast nevezik
bomlasnak). Meglehet&sen nagy frekvencidju, nagy energidju sugdrzasrol van szé - tipikus példaja az un.
gamma-sugarzas. (Ennek a sugdrzasnak a frekvencidja sokszorosa a kb. 300 GHz-ig terjed§ sugarzasokénak,
melyeket "elektroszmog" név alatt szoktak emlegetni az épliletek kapcsan.)

A gamma-sugarzas (radioaktiv sugdrzas) egyrészt nagy energiajabdl, masrészt kis hulldmhosszusagabdl adéddan
veszélyes. Anyagokon (akar testlinkon is!) athaladva szinte biztosan belelitkézik az anyag semleges atomjaiba
és energiaja folytan képes azokat toltéssel rendelkez6 ionokka alakitani (ezért is nevezik ionizalé sugarzasnak).
Szervezetlinkben ez sejtkarosoddshoz, a sejtek abnormalis m(ikodéséhez vezethet (kiilondsen veszélyes lehet
az 6rokité DNS karosodasa).

Nem kell atomerémiibe menni!

A (radioaktiv) anyagok bomlasabdl szarmazé energiat az energiatermelésben és a gydgyaszatban egyarant
hasznaljak (hasonld jellegl sugarzas ér benniinket a rontgen-felvételekkor is) - ezek azonban - j6 esetben -
ellenérzott kérilmények kozott torténnek.

Az igazan veszélyes az, amikor nem is tudjuk, hogy ki vagyunk téve ilyen sugarzasnak, kovetkezésképpen annak
nagysagaval (dézisaval) sem vagyunk tisztaban.

Azzal kezdtem ezt a blogot, hogy bizony - tudtunkon kivil - folyamatosan ilyen radioaktiv sugarzasban élink.
Azok az anyagok, amelyek ezt okozzak, a természetben, a szabadban "felhigulnak", nagyon kis koncentracidban
vannak jelen. (Szoritkozzunk most a természetbdl szarmazé sugarzasokra, bar van esély arra, hogy ilyen
anyagokat taplalékkal, gyogyszerekkel is magunkhoz vesziink.)

Mads a helyzet, ha zart térbe keriilnek radioaktiv anyagok, ahol feldisulva mar sokkal veszélyesebbé valhatnak.
Mi mas lehetne erre "alkalmasabb" helyszin, mint egy csaladi haz!

Es végre elérkeztiink arra a pontra, ahol megtudhatjuk, milyen veszélyek leselkednek errél az oldalrél az
épitkezékre!

Radon sugarzas - ami csak papiron nem létezik

Az ionizald sugarzasok f6 forrasa kornyezetiinkben a radongaz. Féleg a granitos talajok tartalmaznak még ma is
viszonylag nagy mennyiségli urant (U-238). (Régen a Foldon sokkal nagyobb volt a radioaktivitas, de mara a
legtobb ilyen instabil anyag mar lebomlott, a "régi" kézetekben azonban van még jécskan uranizotép.) A
stabilabb anyagszerkezetre irdnyulé bomlasi folyamatban az uranbdl radium lesz (azért ez nem egy gyors
folyamat:az U-238 felezési ideje 4,5 milliard év - ezért is van még itt a F6ldon...), ebbdl pedig radon (Rn-222). A
radon egy szintelen, szagtalan (tehat érzékelhetetlen...) radioaktiv nemesgaz, melynek szerencsére mar csak
néhany nap a felezési ideje (tehat elég gyorsan lebomlik).

Ha azonban viszonylag kis mélységben és/vagy nagy koncentraciéban talalhaté meg a talajban, akkor még
elbomlasa el6tt felér a felszinre - és ha nem védekeziink ellene, akkor kdnnyedén bejut otthonunkba is (ahol
pedig akar fel is ddsulhat)!

A dolog komolysagara jellemz, hogy a legtébb eurdpai orszagban szabvanyok, elGirasok léteznek a
hatarértékekre, Ausztridban példaul az Interneten hozzaférhetd radon-térkép all a tervez6k rendelkezésére,
hogy ennek ismeretében alakitsak ki az adott helységben megrendel§jiik hazat. Nalunk ez a téma
meglehet&sen sz6nyeg ala soport. Tény, hogy nem tartozunk a legveszélyeztetettebb orszagok kézé (a granitos
Skandinavia vagy Eszak-Amerika sokkal inkabb az), de azért példaul a Velencei-hegység nélunk is granithegység,
és a Matraban illetve a Mecsekben is mértek viszonylag magas radon-sugarzast.



Hogyan védekezhetnek az j csaladi hazat épit6k?

A legegyszeriibb megoldas, ha olyan telket valasztunk, ahol talaj 6sszetétele okan ez a probléma nem meriil
fel érdemlegesen. (Mivel Magyarorszagon nem allnak rendelkezésre az el6bb emlitetthez hasonlé térképek, igy
igazabdl csak az egyedi mérés marad - "veszélyes hir(" terileteken érdemes aldozni ra.)

Azt is érdemes tudni, hogy a klilonb6z6 épitéanyagok kiilonb6z6 mértékben arnyékoljak, "blokkoljak" az
ilyen jellegli sugdrzasokat (ez igaz a kozmikus sugarzasra is). A beton példaul nagyon jo arnyékold, a fa ellenben
kevésbé. Mar csak emiatt is érdemes lehet az egész haz ala kiterjed6 vasbeton lemezalapot készittetni,
raadasul a miianyag vizszigetelések egy része is j6 "radon-elnyel&" képességgel bir.(B6vebben a Csaladi haz
alapozasa cim( e-konyvinkben!). Ezzel a haz teljes also fellletét beburkolhatjuk a foldsugdrzasok ellen (Mint
minden szigetelésnél, itt is tételezziik fel a folytonossagot!)

De jojjon most itt egy. a rémfilmek dramaturgiajaba is beill§ csavar!

Hiaba arnyékoljuk le hazunkat a foldbdl érkezd sugarzasok ellen, ha éppen hazunk épit6anyagai jelentik a
legnagyobb sugarforrast!

Marpedig ez teljesen realis lehet6ség. Elég arra gondolnunk, hogy a természetes épitGanyagok jo része éppen
abbdl a talajbdl szarmazik, amelyrél egészen eddig beszéltiink...

Vagy ott van példaul a szén, amely szintén tartalmazhat radioaktiv anyagokat (ez is jo régrdl szarmazik!),
melyek megjelenhetnek az elégetéskor keletkez§ salakban is.

Az Epitem a hdzam kényvsorozatban is sokszor felemlegetett "valamit valamiért" elvnek megfelelen, az elébb
példaul hozott, védelmi célokra alkalmatlan fa gyakorlatilag szinte biztosan nem sugdaroz, mig a jo
sugarzaselnyel6nek szamitd beton, kG és tégla esetében mar érdemes lehet foglalkozni a gamma-sugarzo
radioizotopok koncentracidjaval... (EIGiras hijan "természetesen" errdl nincs adat a termékeken.)

Es mit tehetnek a mar meglevé csaladi hazakban él6k?

A rossz hir az, hogy igenis van esélye annak, hogy a régebben épiilt csaladi hazak (és lakasok) rendelkeznek
komolyabb izotdp-koncentracidval.

Ennek f6 forrasa a mar emlegetett salak, amelybél éveken keresztil falazéelemeket is gyartottak
(salakbeton!), de elGszeretettel toltotték fel ilyen salakkal a fédémeket és az aljzatokat (akkoriban ez
viszonylag hdszigetel6nek szamitott). Leginkabb az 1960-80 kozott épult hazak lehetnek "gyanusak".

llyen veszély érzete esetén érdemes lehet egy kontrollmérést elvégeztetni.

A salakbeton falazdkkal sokat nem lehet kezdeni(...), a salakfeltoltéseket azonban érdemes lehet mielSbb
eltavolittatni (azért az aljzatban ez elég komoly beavatkozas). A talajbdl akadaly nélkil aramlo radon ellen - ha
az aljzathoz mar nem lehet érdemben hozzanyulni - megoldas lehet a haz kiils6 oldalan kialakitott
szell6z6rendszer.

A szell6ztetés egyébként is sokat segit, hiszen minden ilyen alkalommal kicseréljiik a szoba levegdjét. (Bizonyos
koncentracio felett ez nem sokat ér.) Lam-Iam, a friss leveg6n és pdran kivil egy Ujabb példa a természetes
vagy mesterséges szellGztetés fontossagara.

Kicsit hosszu lett ez a mai blog. Gondolatébresztének szantam, nem rémisztgetésnek (A radon sugdrzasok
egészségligyi hatasairdl sincsenek teljesen egzakt adatok - annyi ismeretlen szerepel az egyenletben - példaul
az egyéni hajlam, az 6roklott veszélyek -, hogy ez szinte reménytelen is lenne.) A problémaval azonban annal
mindenképpen tobbet lenne érdemes foglalkozni, mint azt idehaza tessziik.

Bévebb informacio az altalam fellelt egyetlen hazai szakirodalomban taldlhatd: *Zettisch Ferenc: Lakdépiiletek
elektroszmog, radon gazok, artd sugarzasok elleni védelme.
A blog mellé tett kép egy aranyos animacids filmbdl, a Rém rom-bdl valé.


http://epitemahazam.hu/konyvaruhaz/epitem-a-hazam-2-kotet-1-fejezet-a-haz-alapozasa.html
http://epitemahazam.hu/konyvaruhaz/epitem-a-hazam-2-kotet-1-fejezet-a-haz-alapozasa.html
http://epitemahazam.hu/epitem-hazam

Gyilkos hazak 3. rész
Szerz8: Bodnar Gyorgy, 2012.01.29.

- sugarzds, amirdl vagy tudomast vesziink, vagy nem

Mini-sorozatunk elsé két részében szembesiiltlink azzal, hogy
napjainkban mindennapi életiink részévé véltak a benniinket korilvevd
elektromagneses sugarzasok. Annak megitélése, hogy ezek mennyiben
veszélyesek egészségilinkre, a mai napig ellentmondasos tudds
korokben. Egy biztos, a benniinket érd sugarhatas fligg a sugarzas
frekvenciajatol és a sugarforras tavolsagatol.

A sorozat befejez6 részében az elektroszmogrél lesz szé - olyan
elektromagneses sugarzasokrol, amelyek kis energidjuak - de kozel
vannak hozzank. (A sorozat elsé és masodik része itt télthetd le!)

Mi az elektroszmog?

Néhany évvel ezel6ttig a "szmogriadd" kifejezéssel csak a TV Hiradé nyugati tuddsitasaiban talalkozhattunk -
aztdn, ldm-lam, néhdny évvel ezel6tt szembesiiltliink azzal, hogy ez a probléma bizony idehaza is él6nek szamit.
(Jellemz6 mddon, bosszankodasunk oka elsGsorban nem az, hogy a szalld por koncentracidja az egészségligyi
hatar felé kozelit, hanem az, hogy esetleg nem ulhetiink autéba.)

Korulottiink azonban nem csak egyes (nemkivanatos) részecskék, vegyiletek koncentracidja n6het meg, hanem
még ennél is lathatatlanabb valamiké: az elektromagneses hullamoké (amelyek - mint kdzel szaz éve tudjuk -
tekinthetGk akar részecskéknek is!)

Elektroszmognak a benniinket koriilvevd, kis frekvenciaju elektromagneses sugarzasokat szokas nevezni.
(Ezek nagysagrendekkel kisebb frekvenciajliak és kisebb energidjuak, mint a mar megismert radon-sugarzasok,
viszont azokkal ellentétben nem a természetbdl szarmaznak, hanem "korunk gyermekei".)


http://www.epitemahazam.hu/blog/gyilkos-hazak-1-resz
http://www.epitemahazam.hu/blog/gyilkos-hazak-2-resz

ELEKTROMAGNESES SUGARZASOK SPEKTRUMA
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Forrds: Zettisch Ferenc: Lakdépliletek elektroszmog, radon gdzok, drté sugdrzdsok elleni védelme (2006)

Az elektroszmogon beliil most a "normal", 50 Hz-es valtédramra szeretnék koncentralni. Arra, amely a
benniinket korilvevd, életlinket megkonnyitd haztartdsi berendezések legtobbjét miikodteti.



Mi lehet veszélyes egy csaladi hazban?

Egy modern csaladi hazban tobb kilométernyi elektromos vezeték is beépitésre kerililhet! Ezek nagy részét
természetesen nem latjuk, mert a falban, fodémben, padléban keriilnek elrejtésre. A vezetékek végén
ldampatestek vagy dugaszdldaljzatok taldlhatdk, mely utédbbihoz a legvaltozatosabb elektromos berendezések
kapcsolddnak. A vezetékekben akkor kezd el aram folyni, amikor bekapcsoljuk ezeket a berendezéseket.
(Vigyazat, manapsag mar a nagyon sok késztilék kikapcsoldssal csak készenléti, stand-by, izemmaddba keriil - ez
is aramfelvétellel jar, ami nem csak a fogyasztas szempontjabdl érdekes, hanem azért is, mert igy a csatlakozé
vezeték és a késziilék folyamatosan "sugdroz"!)

A vezetéken és a késziiléken atfolyo valtakozé aram pedig - a fizikai torvényei szerint -elektromagneses
sugarzast kelt, ami 6hatatlanul rank is hatassal van (ha a kdzelben tartézkodunk). Hogy ez a bizonyos "hatas"
pontosan mit is okoz, arrdl "természetesen" folyamatosan vitatkoznak a tudomany képvisel&i (gyors és
kozvetlen hatasrdl szinte biztosan nem beszélhetlink), az azonban biztos, hogy annal nagyobb sugarzasnak
vagyunk kitéve

- minél kézelebb vagyunk a sugarforrashoz (vezetékhez, késziilékhez),

- minél hosszabb ideig vagyunk kitéve a sugdrzasnak;

- minél nagyobb a sugarzas intenzitasa, "teljesitménye".

Mik lehetnek a kényes helyek és helyzetek?

1. MérGora szekrények, kapcsolétablak, automata biztositdk tablai.

Ezeken a helyeken sok vezeték fut 6ssze, mintegy csomdpontnak tekinthet6k. (Csaladi hazaknal szerencsére a
mér@éorak altaldban szabadtéren talalhatdk, de tarsashazaknal ez mar realis problémaforras lehet.)

2. Haléhelyiink

Itt ugyanis sokat tartézkodunk egy helyben!

3. Nagyteljesitménydi (500-1000 W feletti) elektromos berendezések lizemeltetése

llyenkor nagyobb aram folyik a vezetékekben (P = U * |, ahol U=220V, allandd), ami nagyobb térerét kelt.

4. Bels6 transzformatorral bird berendezések

Ezek eleve az elektromagnesesség elvén miikddnek, és a kisebb fesziiltségli oldalon 6hatatlanul nagyobb lesz az
aramerGsség (lasd az el6z6 pontot!). Erdekes példak erre a kisfesziltségii halogén lampak, amelyek mind
tartalmaznak egy 12V-ra "letranszformald" atalakitét!

Hogyan védekezziink az elektroszmog ellen?

- Mind a vezetékek, mind a berendezések, kapcsoldszekrények ellathatdk elektroszmog elleni arnyékolassal.
Beszéljiink errél a villanyszerel6nkkel!

- Ma mar léteznek arnyékolo feliiletképz6 bevonatok (festékek, vakolatok, tapétak) is!

- Az agyunk lehet6leg ne legyen olyan fallal szomszédos, amelyben vezetékek futnak. Lehet6leg ne helyezziik
kozvetleniil a fejunkhoz az elektromos oréat/radiot.

- Keriiljiik a készenléti izemmaodot (mar csak a pénztarcank miatt is...). Ma mar kaphatdk olyan innovativ
termékek is, amelyek automatikusan megszakitanak egy aramkort, ha bizonyos ideig nem torténik hasznalat.
(Ennek hianyaban hasznaljuk a kapcsolot, példaul vegylink kapcsoldval ellatott dugaszoldaljzat-elosztét!)

- Valasszunk jobb hatasfoku (azaz kisebb teljesitménnyel ugyanolyan hatast elérg) késziilékeket!

Harom részes sorozatunkat nem elrémisztésnek szantam, sokkal inkabb a hazépités egy Ujabb aspektusara
szerettem volna felhivni a figyelmet. Igyekeztem a telekvalasztas, az épitkezés, a haztervezés soran felmerilé
szempontokra koncentralni, igy példaul nem esett sz6 a berendezések hasznalata soran felmeril6 veszélyekrdél
- példaul a mobiltelefonoktdl szarmazd sugarzasrdl...

A blogok sokban tdmaszkodtak Zettisch Ferencnek az iménti dbra soran idézett konyvére és a vele folytatott
beszélgetésre.

Olvassa el a blogsorozat elsé és masodik részét is! (A radonsugarzasrdl, a telkiinkhoz kozeli nagyfesziltségd
vezetékekrdl és a kozellinkben taladlhato atjatszé antennakrdl.)


http://www.epitemahazam.hu/blog/gyilkos-hazak-1-resz
http://www.epitemahazam.hu/blog/gyilkos-hazak-2-resz

Segitség, fi!
Szerz8: Bodndr Gyorgy, 2012.01.10.

- Ujabb példa arra, hogy egy csaladi hazban
semmi nem az, aminek latszik

Ajanlom ezt a blogot vitaébreszt6nek mindenki
szamara, aki most tervezgeti csaladi haza kertjét!

Amikor évekkel ezel6tt telket kerestiink, azt az
elvdrast

fogalmaztam meg, hogy legaldbb 900 m’-es
épitési telekre van szikséglink - elvégre a csaladi
haz lényege (mint azt mar ezen a forumon is
tobbszor megirtam):a kert.

Majd - kertészi segédlettel - bokrokat és tujakat
telepitettiink a keritések mellé, 6ntdz6rendszert fektettlink - végiil johetett az Giresen marado rész fiivesitése!
Oriasi 6rom volt latni, hogy - nem kevés locsolds dldasos hatdsara - még tél el6tt kibujtak az elsd z6ld hajtasok!
A kovetkez6 évben aztan gyonyori zoldbe borult az egész kert.

Most, 6t évvel kés6bb, azon gondolkodunk, hogyan lehetne minél tébb flimentes teriiletet kialakitani a
kertlinkben?

Amikor ezt elmesélem, elGsz6r mindenki arra gyanakszik, hogy elegem lett az allandd flinyirasbél.
Hat, egyaltalan nem errél van szé!
De azt javaslom, menjlink szépen sorjaban!

A fii szép, a fii jo

Szerintem sok ember szamara (aki életét egy nagyvarosi lakasban éli) a vagyott kert egyik szinonimaja a fi. A
haz elkésziilte utan neklnk is elsé dolgunk volt a flivesités (és a hozza tartozé 6ntoz6rendszer elkészitése -
napjaink szaraz nyarai mellett egy kézi locsolasra szorulé kert ugyanolyan nyaraldsgyilkosnak bizonyulhat, mint
egy kutya...)

Ahol nincs f(, ott a mi kis agyagos bedlitési talajunk pillanatok alatt repedezettre szarad, amikor viszont esik,
pillanatok alatt all a sar.

Mas novényekhez hasonldan a f(i is elnyeli a szén-dioxidot és cserébe éltet6 oxigént allit elé. Egy 60 m’-es gyep
annyi oxigént termel, mint amennyi egy ember napi oxigén-sziikséglete.

A fi hiit is! Egy meleg nyari napon feliileti h6mérséklete kozel 8 °C-al lehet alacsonyabb, mint a csupasz foldé,
és akar 16 °C-al, mint egy sotétebb térburkolaté. (Ezek az érdekességek a www.gyepszonyegpark.huhonlaprdl
valdk!).

No és persze a szépen gondozott gyep 6nmagdban is szemet gyonyorkodtets latvany.

Az a bizonyos masik oldal

A f(i az egyik legvizigényesebb névény. Vizigénye 15 °C-ban 1-2 liter/m’, de a nyari melegben ez felmehet
6-7 Iiter/mz-re. (Adatok: www.parksystem.hu.)

Ez azt jelenti, hogy egy nem is igazan nagy, 400 m’-es fiives teriilet 6ntdzése kb. 3 m> vizet igényel naponta
a nyari hénapokban, ez pedig 300 Ft/m*-es vizdijjal szimolva napi 900 Ft kéltség (ha nincs kiilén vizérank a
locsolasra, akkor kétszer ennyi). Havonta akar 27.000 Ft.

Mivel a fl gyorsan n6, raaddsul egyszerre csak a szdlak max. 30%-at javasoljak levagni, igy elég gyakran kell
el6venni a flinyirét. (A talajlazitasrol, szell6ztetésrél ne is beszéljlink? Egyszer kiprobaltunk egy kélcsonkért
elektromos talajszell6ztet6 gépet - elég hamar feladta az agyagos talajon? Kézel 100.000 Ft-tdl indulva
nem gondolkoztunk el egy benzines valtozatan?)

De ami talan a legfontosabb - és ide szerettem volna kilyukadni: a fii nem haszonnévény!



http://www.gyepszonyegpark.hu/
http://www.parksystem.hu/

Veteményes a kertiinkben

Lassuk be, fejlett vildgunk az utdbbi években eljutott oda, hogy pénziink nagy részét teljesen felesleges
dolgokra koltottik. Létsziikségletiinktdl (a maslow-i piramison) eljutottunk a szép, kényelmes, trendi
termékekig. Multkor hallottam a radidban, hogy egy faluban(!) az 6nkormanyzat a frissen betelepilék
nyomasara megtiltotta, hogy a helység belteriiletén allatokat tenyésszenek (az ugyanis zavarta a csalad
ihdzas ovezet lakéit).

Lassuk be, a fii helyén mi is termeszthetnénk sajat zoldségeket, fliszerndvényeket. (A diszfak helyett pedig
Ultethetnénk akar gyiimolcsfakat is.) Mekkora elény egy kerttulajdonos szamara (a jogos biszkeségrél nem
is beszélve!), hogy nem csak a piacrdl szerezheti be a hétvégi menil hozzavaldinak egy részét!

"Egy személyre korilbeliil 50 m? nagysagu veteményeskertet kell szamolni, valamint tovabbi 25 m’-t kell
hagyni a krumplinak. igy egész évben lesz zoldségiink a kertiinkb6l." (Fieke Hoogvelt: A kert)

Fliggetlenedjiink!

Erdemes elgondolkodni a most megosztott tapasztalatokon még a kerttervezés fazisaban. Most, hogy
tényleg sz(ikiteni szeretnénk a flives teriiletiink nagysagat, bele sem merek gondolni, mennyi pénzt 6ltiink
az évek folyamdn mar a nemsokara felasando teriletbe...

Van azonban egy mdsik aktualitdsa is ennek a gondolatnak.

Szerintem egyre tébben dobbennek rad napjainkban, hogy mennyire kiszolgaltatottak lettiink mara a
mindennapokban is. Mindent készen kapunk, mindent természetesnek vesziink - aztan elég volt néhany éve
egy orosz-ukran gazvita, és maris nem tiint biztosnak, hogy a vezetékbdl mindig fog érkezni a flitéshez
sziikséges energiaforras. (Es mi van, ha olyan draga lesz, hogy nem tudjuk megfizetni?)

A csaladi hazban lakok egyrészt mindig is a legkiszolgaltatottabbak kézé fognak tartozni(egyedileg mindent
dragabb elGallitani, mint csoportosan), masrészt olyan lehet6ségekkel birnak a fiiggetlenség megteremtésére
vonatkozéan, amivel a lakasban lak6k nem rendelkeznek (egy-egy beruhazast nem tomegekkel egyeztetni).
Ezen a kett&sségen minden hazépitének, hazfeltjitonak érdemes elgondolkoznia! (Egyébként errél szolt a
legutdbbi blogbejegyzés is...)

Szavaim aldtamasztasara egy olyan levelet osztok meg legvégiil, amelyet az erdélyi arvahazairdl (el)ismert
Bojte Csaba, ferences szerzetes irt még a mult évben. Ajanlom gondolatébresztéként mindenkinek! (Ide
kattintva olvashaté!)

Az épitkez6 maganyossaga

SzerzG6: Bodnar Gyorgy, 2012.04.09.

- avagy miért konnyebb Németorszagban épitkezni, mint idehaza?
(Nem csak a pénz miatt!)

Most, hogy mar az Epitem a hazam konyvsorozat 1. kétete jelent meg,
joggal merilhet fel a kérdés: miért van egyaltalan sziikség arra, hogy a
hazépitbk - akar ilyen kdnyvekbdl - ,,megtanuljak” az épitkezés alapvetd
csinjat-binjat? Ha megkérdeznénk egy német haztulajdonost, hogy
milyen (markaju) falazéelembdl épiilt az Uj otthona, valdszinlileg
fogalma sem lenne réla - mikézben a haza nagy valdszinlséggel
jelentésen jobb mindséget képviselne, mint a hazai atlag. Miért

= kiszolgaltatottabb a magyar csaladi haz épit6?



http://www.epitemahazam.hu/blog/hug-me-esvagy-csaladi-haz
http://polusonline.blogspot.com/2010/09/gyermekeink-neveleset-felelosen-vallalo.html
http://polusonline.blogspot.com/2010/09/gyermekeink-neveleset-felelosen-vallalo.html
http://www.epitemahazam.hu/epitem-hazam

A csaladi haz, mint a korlatlan kreativitas mintapéldaja

Németorszagban minden szabalyozva van.

Magyar ember fiilének ez persze elborzasztéan hangzik: hol marad hely akkor a kreativitasnak? (Es halkan
hozzatéve: a kiskapuknak?)

Erdekes, a hétkéznapokban a legtobb esetben olyan terméket keresiink, amelynek garantélt a mindsége: a
gyartasi (és piacra kerilési) folyamat pontos szabalyozdsa biztositja azt, hogy minden egyes termék egyforma
(j6) minGséget képviseljen. Valdszinlileg senki nem oriilne annak, ha vadonatuj autéjat abban a tudatban
kellene atvennie, hogy abba beleépiiltek a gyartasi folyamatban résztvevék jobbnal jobb ad hoc 6tletei?
Erdekes médon ez a ,szabvényositdsi” elvaras alig jelenik meg a csalddi hazak épitése soran. ,Mar hogyan
lehetne egységesiteni valamit, amib8l minden egyes darab mas és mdas?” Valdszinlleg ez a - latszélagos -
ellentmondas mindennek az alapja.

Az eredmény: kis tulzassal azon mulik egy-egy szerkezeti elem josaga a hazon, hogy az azt lIétrehozé szakember
milyen labbal kelt fel aznap.

Példak Németorszagbdl

A megoldas tulajdonképpen kézenfekvé. Nem a végterméket, hanem az oda vezet6 folyamatot kell pontosan
leszabalyozni!

Vegylink egy példat. Minden hazépit6 és hazfelujitd tudja, hogy az épitkezés egyik legkritikusabb szakasza a
megfelel6 épitési szakemberek megtalalasa. Ennek oka, hogy ma Magyarorszagon senki és semmi nem
szelektdl az 6njeldlt szakemberek kozott. (Gondolom egyetértiink abban, hogy a végzettséget igazold papir
vajmi keveset arul el a tényleges, naprakész szaktudasrdl, és még kevesebbet a hozzaallasrél?)

Minap mesélte valaki, aki hosszu évekig dolgozott Németorszag egyik kisvarosaban, hogy ott bizony aktiv
kamarai élet folyt. A helyi szakemberek jél ismerték egymast, gyakran vacsoraztak vagy soroztek egyitt,
kozben atbeszélve a szakmai problémakat. De ha valakire panasz érkezett, akkor a kamarai tagok (fliggetlenil a
koz06s italozdsoktdl) szigoruan kivizsgaltak a bejelentést. Ha jogosnak bizonyult, akkor elsé alkalommal csak
komoly buntetést kellett fizetnie a vétkesnek, legkzelebb pedig akar ki is zartak a kamarabal. (Aki pedig nem
kamarai tag, az nem vallalhat munkat.) A presztizs, a jo6 munka, a kamarai tagsag védelme felilmdlt minden
mas szempontot.

igy az épitkez6k szdmara a kamarai tagsag eleve garanciat jelentett a munka min&ségére (de legalabbis az
esetleges karok megtéritésére).

Felmerilhet a kérdés, hogy minek alapjan dontotték el a szakért6k, hogy kinek van igaza?

Ennek ,titka” ismét csak a szabdlyozottsagban rejlik. Szinte minden munkafolyamatra pontos ajanlasok allnak
rendelkezésre, amelyet ,,a szakma” kdz6sen alakitott ki. Gyartok, szakmai kamarak, figgetlen intézetek
kozosen hataroztdk meg, hogy egye-egy anyag, technoldgia, munkafolyamat esetében mi(k) a j6 megoldas(ok).
Ezek az ajanlasok nem mindig szabvanyok (sokszor azoknal szigorubbak!), de mégis mindenki altal elfogadottak.
Ha egy vitas Uigy a birdsag elé keril, akkor - llitélag - a birdsag ,,csak” azt vizsgalja meg, betartottak-e ezeket a
szakmai ajanlasokat. Ha igen akkor a kivitelezének, ha nem, akkor a beruhazénak van igaza.

De az eset altaldban nem jut a birdsagig. Létezik ugyanis folyamatos és hatékony kontroll is. A hires-hirhedt
,Baupolizei” idehaza is sokszor el6keriil a példalézasokban. Ez a (m(ik6d4!) szervezet ,mind6ssze” azt ellendrzi,
hogy az épitkezéseken betartjak-e azokat az elGirdsokat, melyek valdban szinte az egész épitési folyamatot
keretbe foglaljak. Ha nem, akkor jénnek a szankciok.

Mire jo a teljes szabalyozottsag?

Mégis mire j6 ez a tulszabdlyozottsag?

Az egésznek az alapja az a felismerés, hogy az épitkez6t leginkabb 6nmagatdl kell megvédeni!

Mivel tapasztalatlan, igy nem tudja megitélni mi a jo, mi a rossz. Kbnnyen aldozatul eshet a kdklerek
igéreteinek, a nyilvanvald pillanatnyi elé6nyokért képes feldldozni a nehezebben észrevehetd kdzéptavu
érdekeit. Az pedig végképp nem varhato el téle, hogy olyan szakmai ismeretekkel rendelkezzen, amivel meg



tudja itélni, milyen jévébeli elvarasoknak kell megfelelnie most épil6 csaladi hazanak! (Mar esett réla sz6
korabban ebben a blogban: mivel a hazépités mindig a jovének (is) szél, ezért nem elég az, ha a ma legjobb
miiszaki megoldasait épitjiik be - arra kellene torekedni, hogy a ma beépiilé szerkezetek legaldbb 15 évig
viszonylag korszeriinek szamitsanak!)

A szomoru valdsag az, hogy ma Magyarorszagon szinte senki és semmi nem védi meg az épitkez6ket. Sem
6nmaguktdl, sem a kéklerektdl. Az eddig felsorolt ,garancidk” kozil alig mikodik valami idehaza. (A hangsuly a
,mUkodik” szon van!) Az épitkez6k csak onmagukra szamithatnak.

Ezért hoztuk létre Az épitd kdzosséget, ezért kezdtiik el irni az Epitem a hdzam kényvsorozatot, hogy valamiféle
objektiv segitséget nyujtsunk a csaladi haz épitését vagy felujitasat tervezs épitkezéknek.

Egy aktualis hazai példa, amire j6 lenne odafigyelni

Végezetil egy aktualis példa az elmondottak illusztraldsara.

Az Epitem a hazam Il kotetében tébbszor is utalunk arra, hogy az Eurépai Unié érvényes hatarozata
alapjan2019 utan mar csak olyan hazak épiilhetnek az Unié teriiletén, melyek kézel nulla energiaigénytek.
Talan mondani sem kell, hogy a magyarorszagi hazak tobbsége nagyon messze van ettdl a kritériumtdl, és talan
azt sem kell nagyon bizonygatni, hogy egy ma hdazépitést, hazfelujitast tervezd épitkez6 szdmara mar nagyon
fontos lenne ennek az elvarasnak szellemében terveznie a hazat. (Gondoljunk bele, ha nem igy torténik, akkor
elképzelhetd lenne, hogy elkészilte utan 4-5 évvel(!) a haz rogvest leértékelédne az Uj elvarasok fényében?)
Minden eurdpai orszagban jogszabalyokkal, rendeletekkel igyekeznek segiteni(!) az épitkez6ket és a
szakembereket, megfogalmazva ezekben olyan kévetelményeket, melyek betartasa mellett elérheté a kozel
nulla energiafogyasztas.

llyen kdvetelményrendszer idehaza is készilt, mely tobb |épcs6Gben szigoritott volna a ma érvényes
elGirasokon. Eletbe azonban nem lépett. Teljesen félreértelmezve az épitkezGk érdekének védelmét, a
kormany Ugy dontétt, hogy ,nem tesz Ujabb terhet az épitkezdk vallara?. igy aki a jovének (is) akar épitkezni,
ismét csak magara, a sajat 0sszegy(ijtott ismereteire szamithat? (No meg arra, hogy olyan szakembert sikertil
vélasztania, aki partner a valodi értékteremtésben.)

Az Epitem a hazam II. kotetében azért 6sszefoglaltuk ezeket az életbe nem Iépett ajanlasokat az alap és a
falszerkezet vonatkozdsaban!

Mennyi az annyi?
SzerzG6: Bodnar Gyorgy, 2012.08.16.

- Hogyan fiigg Ossze a tojas dra az épitéanyagokkal?

Nemrégen latott napvilagot a hir, hogy ezen tul a tojasok arat nem
csak darabra, hanem kiléra is meg kell adni.

Bar a j6zan ész eddig is azt diktalta volna, hogy kis és nagy tojas kozott
igenis van kilonbség, de az emberek igen nagy része mégis elcsabult
(plane a mostani tojasarak mellett?) a kis tojasokhoz tartozo
alacsonyabb araktodl, aztan odahaza megddbbenve tapasztalta, hogy
feleannyira lakott jol az elkészitett tojasrantottaval, mint korabban,
amikor normal méret( tojasokbdl készitette.

Ugyanez a jelenség bizony nem ritka a hazépités vilagdban sem - csak
ott sokkal tobbet kell fizetni a tanulsagok levonasaért!

Két példa ebben a blogban.



http://www.epitemahazam.hu/epito-kozosseg
http://www.epitemahazam.hu/epitem-hazam
http://www.epitemahazam.hu/epitem-hazam

Trivialis - de mégsem az

Sok-sok évvel ezel6tt még vevdszolgalati szaktanacsaddként jartam az orszagot. Akkoriban vezette be céglink
azt a téglafajtat Magyarorszdgon, ami joval nagyobb méret( volt, mint az akkor hagyomanyos falazéelemek.
Maig el6ttem van abbdl az id6bdl a jelenet, ami egy Balaton-parti épit6anyag-kereskedésben zajlott a szemem
elétt.

- Ne akarjon mar lyukat beszélni a hasamba! - haborgott egy id6sebb ur - Ez a tégla majd haromszor annyiba
keril, mint ez a masik!

- Igen, de ebbdl 16 darab kell egy négyzetméterre, abbdl meg 36 darab, raadasul sokkal jobb h8szigeteld és
sokkal kevesebb habarcs is kell hozza. - probélta meggy&zni az eladd (latszdlag teljesen logikus érvekkel).

- Ne nézzen mar baleknak, ne akarja ram soézni a sokkal dragdbb anyagot!

Es ez igy ment fél 6ran keresztiil? (Végiil a vevd csakazértis megvette az olcsébb, kisebb falazét?)

Ma madr azért az épitkezGk tobbsége tudja, hogy

- a hazdhoz adott feliiletii (adott négyzetméternyi) falat kell felhuzni, igy ebbdl a megkozelitésbdl a Ft/m’ar
sokkal fontosabb, mint a darabar;

- a fal nem csak falazéelemekbdl all, hanem az azokat 6sszekété habarcsbol, ragasztobal is. Egydltalan nem
mindegy hat, hogy mennyi a négyzetméterre vetitett habarcs- vagy ragasztsigény (pl kg/m?, liter/m’), és az
sem, hogy mennyi az adott két6anyag egységara (Ft/kg, Ft/l);

- végezetliil persze az sem mellékes, hogy az igy kiszdmolt aron megvaldsithato fal ,mit tud?, milyen mdszaki
paraméterekkel rendelkezik. Azaz almat hasonlitsunk 6ssze almaval.

(Az ilyen és hasonlé 6sszehasonlitdsokhoz igyeksziink nagyon sok segitséget adni az Epitem a hdzam
kényvsorozat Il. kotetében!)

Tul nyilvanvaldnak taldlta a most leirtakat? A kbvetkezé példa mar kicsit bonyolultabb lesz!

Hogyan jarhatunk rosszabbul, ha jobb aron vasarolunk?

BevezetSként egy kis magyarazat azoknak, akik nem olvastak (még) az Epitem a hdzam |I. kotetét.

A polisztirol (EPS, népszeril nevén , hungarocell?) szigeteléseket nyomdszilardsag szerint soroljak osztalyokba.
A nagyobb nyomdszilardsagu tablak nagyobb terhelhetdséggel birnak, jobb hészigetelSk - és értelemszeriien
dragabbak. Magyarorszagon az elGirdsok szerint homlokzatra legalabb 80 kPa nyomdszilardsagu polisztirol
h&szigetelést kell beépiteni.

Es akkor kovetkezzen a torténet.

Az egyik polisztirol-gyartd cég munkatarsai bosszankodva vették észre, hogy nem messze a cég irodajatol nem
az 6 anyagukat hasznaljak egy homlokzat szigeteléséhez.

Mivel nem kis mennyiségrél volt szo, odakildték az egyik mérnokét megkérdezni, mi az oka, hogy ezlttal egy
ismeretlen import terméket épitenek be.

- Ez olcsdbb volt - hangzott az elére boritékolhatd vélasz.

Ahhoz azért hozzajarultak, hogy néhany tablat elvigyenek a laborba megmérni.

Es lassanak csodat, a tablak 80 kPa helyett valdjaban csak 60 kPa nyomdszilardsaggal birtak (valamint ebbdl
kovetkezden - az elSbb leirtak szerint - sok minden masban is gyengébb tulajdonsagokkal).

Visszamentek hat a kivitelezésre.

- )6l becsaptatok magatokat. Ezt az anyagot nalunk olcsébban megkaphattatok volna!

Es valéban igy volt. A cég 60-as terméke olcsébb volt, mint amennyiért a kivitelez6 megvasarolta a 80-asnak
hitt anyagot? (Vald igaz, a 80-as termékik dragdbb lett volna.)

(Attdl a nem lényegtelen tényez6t6l most tekintsiink el, hogy 60-as termék nem keriilhet homlokzatra?)

Mindig jobban szerettem az olyan filmeket, ahol nem ragjak a szamba a tanulsagot az utolsd tiz percben.
igy ez a blog tgy ér véget, hogy mindenki maga ddntheti el, van-e dsszefiiggés a tojas Uj ara és az épitanyagok
kozott?


http://www.epitemahazam.hu/epitem-hazam
http://www.epitemahazam.hu/epitem-hazam
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Egy csaladtag, akire nem gondoltunk!
Szerz8: Bodndr Gyorgy, 2012.09.05.

»Tuzelt a kutyank” - de hogy jon ez ide?

Az Epitem a hazam |. kétetének egyik legnépszer(bb 4braja az,
amivel a hazépitéshez sziikséges hosszu tavu gondolkodas
fontossagat sugalljuk. Felidézziik, hogy a csaladi haz
tervezésénél (nevébdl is adéddan) gondolni kell a gyerekekre, a
nagyszil6kre, a rokonokra és mas esetleges vendégekre.
Toredelmesen bevallom, hogy egy csaladtagot kifelejtettiink az
abrarodl és a hozza tartozd széveghbdl.

Pedig az 6 érkezése sokszor alapjaiban boritja fel a szépen
eltervezett életteriinket és szinte magatdl hivja el6 az ,erre
vajon miért nem gondoltunk korabban?” tipusu felséhajtasokat.
Vajon kirél van?

ime az imént hivatkozott dbra az Epitem a hazam |. kotetébdl. Lathatd, hogy vannak rajta gyerekek, és vannak
rajta idGs szlil6k (meg még néhany specidlis élethelyzet, amiket nem ismételek meg). Rajuk mind gondolni kell
akkor hazat tervezlnk.

De nézziltk meg, hogy ki és mi hianyzik még a képrél!

A csaladi haz specialitasa a kert

Mar tébbszor megfogalmaztam véleményemet ezekben a blogokban: egy csaladi haz abban kiilonbézik
alapvetden egy lakastdl, hogy tartozik hozza kert - kisebb vagy nagyobb, ez most mindegy.

Ha pedig van kert, akkor éhatatlanul el6kerill annak igénye, hogy az szépen, egyedien nézzen ki.

Az els6 6rom utan Itt szoktak a haztulajdonosok el6sz6r szembesiilni a kert nem nyilvanvalé velejaroival: a
fuvesités, a novények, a fak nem kevés pénzbe keriilnek, késGbb aztan locsolni kell 6ket (id6 és/vagy pénz), és
gondozni kell ket (id6 és/vagy pénz).

Minderrél most csak két kordbbi blogbejegyzést szeretnék a figyelmébe ajanlani!
http://www.epitemahazam.hu/blog/segitseg-fu
http://www.epitemahazam.hu/blog/novenyek-csaladi-haz-tervezesekor

No6vények utan allatok

Ha van kertiink és vannak gyerekeink, akkor egy id6 utdn szinte biztosan felmeril annak igénye, hogy ha mar
van helylnk, akkor jél jonne valamilyen haziallat, tipikusan egy kutya és/vagy macska.

Es 8k bizony olyan csaladtagok lesznek, akikre ugyantgy kellene (kellett volna) gondolni a haz tervezése soran,
mint a korabban emlitett hazlakodkra!

A kert és a kutya példaul legtobbszor 6sszeférhetetlen fogalmak. A kutyapisi tonkreteszi a szép gyepet, egyes
kutyak pedig garantaltan ott fogjak felasni a kertiinket, ahol a legkevésbé szeretnénk. (Sajnos vasarlaskor egyik
kutyara sincs rairva, hogy ,asés fajta”)

Ezek a karok annal fajobbak, minél késébb érkezik a kutya a hazhoz. 16 eséllyel elGtte mar vagyonokat 6ltlink a
gyep és a viragagyasok kialakitasaba?

Persze a kutyat el is lehet keriteni (s6t ma mar lathatatlan, a nyakdrvvel kombinalt kutyakerités is |étezik!), de
ekkor meg arra kell gondolni, hogy erre a haz, a kert mely részét szemeljik ki. Lesz-e elég helye, lesz-e arnyék
szamara nyaron, lesz-e napos rész szamara télen? Mennyire fogja zavarni a szomszédot? (Ha pont az § nem zart
keritése mellé tessziik a kifutot.) Mennyire fog zavarni benniinket az ugatasa esetleg éjszaka vagy hajnalban?
(Ha netan épp a haldszobank ablaka alatt tanyazik az eb.)

Ja, és arrdl még nem beszéltem, hogy a kutyapiszok kertbél torténd hetenkénti 6sszeszedése garantaltan a
legnehezebben kioszthatd csaldadi munkak egyike? (Persze bizhatunk a naponkénti kutyasétaltatds jétékony
hatasaban, de ha ezt gyerekeink vasarlas el6tti buzgo igéreteire alapozva tessziik, akkor valdszin(ileg sulyosan
csalédni fogunk!)


http://epitemahazam.hu/konyvaruhaz/epitem-a-hazam-1-kotet-az-elokeszites.html
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Erre aztan biztosan kevesen gondolnak!

Végezetil egy olyan szempont a haz tervezéséhez, amire garantdltan kevesen gondolnak.

Ennek a blognak az alcime latszélag semmilyen kapcsolatban nincs a témaval. Pedig van.

Nekiink egy nagyobb test( fajtiszta kutydnk volt eredetileg - aztan még kerult mellé egy kisebb test(i keverék is,
akinek az életét kiskoraban a lanyok az drokparton mentették meg. (Apropd, egy tanulsag. Valahol olvastam is,
de csak megerésiteni tudom: ha nem tudunk eleget foglalkozni a kutyankkal, akkor vegylink mellé még egyet!)
Mind a két kutyus lany, ami id6rél id6re komoly odafigyelési problémakat vet fel? Ebben az évben aztan
megtapasztalhattuk, hogy bizony a keritéslink tervezésekor erre is gondolnunk kellett volna. Ez akkor jutott
esziinkbe, amikor egy foxi fil naponta préselte at magdt a szép kovacsoltvas keritésiink mintazata kozott?

Ui: A macskakkal ilyen szempontbdl kevesebb a probléma, de 6k, ugye, masfajta hazidllatnak szamitanak, mint
a kutyak...

Vigyazat, szemfényvesztok!
Szerz6: Bodnar Gyorgy, 2012.12.11.

-Unneprontd blogbejegyzés egy, az épitkez6ket fenyegetd ujabb veszélyrdl

Ha dobozos tojast vasarolok a boltban, akkor mindig
megnézem, hogy tényleg tiz darab van-e a dobozban, és
hogy minden tojas ép-e. Nem hiszem, hogy kilonc lennék,
szerintem Onék is ezt teszik.

Nehezebb a helyzet, akkor, amikor egy portéka
tulajdonsdgait egyaltaldan nem lehet megitélni, mert
teljesen be van csomagolva, vagy az igazan lényeges
tulajdonsdgai eleve nem lathatdk. llyenkor igyeksziink a
cimkén feltliintetett adatokbdl informalddni. Egy teljesen
mas példat hozva: egy elektromos berendezés esetén nem
kételkediink abban, hogy a rairt energiafogyasztdsi adatok
valdsak, és ha fontos nekiink az energiatakarékossag,

akkor ezt is figyelembe véve dontiink.
De mi van akkor, ha a cimkén feltiintetett adatoknak kdze nincs a valésaghoz?

A szomoru valosag

Nem is olyan régen széles kori piaci mindségvizsgalatot rendelt meg az egyik hazai épit&ipari szakszovetség az
egyik fliggetlen min&ségvizsgald intézettél. Tulajdonképpen nem is minGségvizsgalatrol volt szo, hiszen csupan
arra voltak kivancsiak, hogy a piacon (az 6 termékszegmensiikben) kaphaté termékek tényleg azt ,,tudjak-e”,
mint amit allitanak réluk a csomagolason. (Azaz, amirél a vevd azt gondolja, hogy megveszi.)

Az eredmény lesujto volt. Akadt példaul olyan termék, amelynek esetében a mért termékparaméter-érték
kozel 30%-al tért el attél, mint ami a csomagoldson szerepelt. (Talan nem kell mondani, hogy nem felfelé...). Es
a durva eltérések nem csak egyetlen termék esetén jelentkeztek.

A szakmaban dolgozdk szdmara nem igazan lehet meglepetés a vizsgalat eredménye. J6 ideje hasonld
jelenségekrdl szélnak a hirek szinte minden épitGipari termék vonatkozasaban. (Egyébként tartok téle, hogy
amirél most irok, az nem csak az épitGipari arukra igaz...)

Par éve kezd6dott az épitSipar mélyrepiilése, amikor elkezdett drasztikusan visszaesni idehaza a kereslet. A
sz(ikiil6 piacon a gyartdk arakcidk tomegével igyekeztek megtartani (nem tul okosan) a vasarlékat, ennek
ellensulyozasara pedig elkezdték koltségeiket is csokkenteni. Persze egy id6 utdn mar nem lehet racionalizalni,
létszamot szlikiteni, nem lehet tovabb nyirbalni a marketingkoéltségeket. Hozza kellett nyulni a termék



onkoltségéhez is. Ennek pedig legegyszerlibb mddja az, ha elkezdjiik kisporolni a termékbdl a dragabb
Osszetevoket. 10 esetben ez ,,csak” a termékbe beépitett tartalékokat épiti le (azért ez sem semmi, mert
ezaltal mar a legkisebb épitési hiba, a legkisebb eltérés az elSirt beépitési mddtdl komoly karokat okozhat!),
rosszabb esetben jelentGsen lerontja a termék felhasznalasi tulajdonsagait.

(Rossz nyelvek szerint ma kaphatdk az orszdgban olyan ragaszték, amelybdl mar nem csak a draga kot&anyagok
hianyoznak, hanem lényegében a cement is — szinte csak homok...)

A vasarld persze oril, hiszen tobb évvel ezel6tti drakon juthat hozzda egy-egy aruhoz, arra azonban nem gondol,
hogy ez a termék nem biztos, hogy ugyanaz a termék, mint néhany évvel ezel6tt...

Na de hol van a hatésag?

A vevd tulajdonképpen teljesen racionalisan jar el. Bemegy az épit6anyag-kereskedésbe, és mondjuk szigeteld
tablakat akar venni. A valaszték persze nagy, és egyik termék ugyanugy néz ki, mint a masik. A felkészult
épitkezé persze nem éri be ennyivel, 6sszehasonlitja a termékeken feltiintetett fobb termék paramétereket is.
Lass csodat, ezek is szinte egyformak! Ezek utan vajon kinek tamad kedve megvenni a legdragabb portékat?
Egy fejlett tarsadalomban persze a vasarld joggal varhatna el, hogy a hatdsagok tartassak be a tisztességes piaci
verseny szabalyait a piaci szerepl&kkel, és akadalyozzdk meg a fogyasztok ilyen megtévesztését.

Az utdbbi hetek, hdnapok tapasztalatai alapjan egyre inkdabb ki merem jelenteni: Magyarorszagon ez az igény
nem elégiil ki.

A fogyasztévédelemmel foglalkozé hivatalok kapacitasa addig terjed, hogy megprdbaljdk kiszlirni az életre- és
egészségre veszélyes anyagokat (ilyenbdl is van elég...), magat a minGséget a tobbi termék esetében nem
vizsgaljak. Itt arra korlatozddik az ellenérzés, hogy megnézzék, megvan-e az aru mellé minden sziikséges papir,
és azokon pontosan azok az adatok vannak-e feltlintetve, mint amit a torvény elgir.

Par évvel ezel6tt akkori cégem (nem tul nagy) blintetést fizetett azért, mert a védros vakolatain nem volt
egyértelm(en feltiintetve a ,t(irés”. igy eléfordulhatott, hogy a j6 minéség(i vakolatbdl a vevs 5%-al
kevesebbet kapott kézhez, mint amennyit gondolt. Az ugyanakkor senkit nem zavar(t), ha a vevd pontosan
kimért és pontosan dokumentalt 100% pocsék terméket kapott! (Ahol rdadasul a ,pocséksag” esetleg csak
felhordaskor, esetleg csak egy-két év mulva, a falon repedések formajaban mutatkozik meg...)

Mit tehet a kiszolgaltatott vevo?

Nagyon okos tanacsokat nem tudok adni, csak ,félokosakat.”

A legfontosabb, hogy érdemes tisztaban lenni a problémaval, és nem felhStleniil 6riilni az esetleges nagyon
kedvezs draknak.

A régi, ismert markak segithetnek a dontésben. Azt gondolom, egy komoly, nagy cég nem engedheti meg
maganak, hogy hazudjon. (Magyarorszag tul kis piac ahhoz, hogy valaki az itteni minGségi problémakkal
veszélyeztesse nemzetkozi jelenlétét.)

Ugyancsak segithet, ha olyan épit6anyag-kereskedd6t sikeriil valasztanunk magunknak, akivel kiépl egyfajta
bizalom. A piacon dolgozdk tobbé-kevéshé tisztdban vannak a minGségi bizonytalansagokkal, és ha a kereskedé
nem csak a sajat érdekét nézi, hanem vevGét is, akkor megosztja ezeket az informacidkat. (Azt gondolom,
érdemes ovakodni az olyan épit6anyag-kereskeddktdl, akik a legolcsdbb megoldast igérik a vevének. ez ugyanis
a legegyszertibb eladasi mdd.)

Végiil, de nem utolso sorban, érdemes odafigyelni a pozitiv megkiilonboztetést jelenté ,,védjegyekre”. Egyre
tobb cég és szakma prébalja megteremteni ilyen, figgetlen vizsgalatokkal alatamasztott tanusitasokkal a
mindség védelmét. (Egy ilyenrdl ide kattintva is olvashatnak.)

Még két ajanlott korabbi bloghejegyzés ebben a témaban:

http://www.epitemahazam.hu/blog/az-epitkezo-maganyossaga
http://www.epitemahazam.hu/blog/biztonsag-bizonytalansagban



http://www.meps.hu/
http://www.epitemahazam.hu/blog/az-epitkezo-maganyossaga
http://www.epitemahazam.hu/blog/biztonsag-bizonytalansagban
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Kié a hazunk elé liltetett fa gylimolcse?
Szerz8: Bodndr Gyorgy, 2013.07.28.

- Egy tipikus nyari téma, ami jél mutatja, mi mindennel kell foglalkoznia egy csaladi haz tulajdonosnak

Feleségem éppen a fodrdsznal ult minap, amikor egy feldult id6sebb
holgy rontott be a boltba és felhdborodottan mesélte, hogy egy ur jelent
meg a haza el6tt, vodorrel a kezében, és elkezdte mddszeresen
leszlretelni egész évben odaadassal gondozott gylimolcsfajardl a
gylimolcsoket. A szomszédokat is odacséditve igyekezett , elfenyegetni”
az illet6t, de az csak giinyosan mosolygott (mikdzben tovabb szedte a
vodrébe a gyimolcsot), és kijelentette, hogy az utcan termd gyimolcs
mindenkié —igy az 6vé is...

A holgy épp a renddbrséget akarta hivni.

De vajon kinek van igaza? Az egész évben szorgoskodd gazdanak vagy a
gunyosan mosolygd sziliretel6nek?

J6 tudni, hogy egy a csaladi hazzal sokszor ilyen flilemile-pereket is
megorokolhetink!

A fa azé, akinél né

J6 néhany forumot és jogi oldalt elolvastam ebben a témaban (akit
érdekel, a blog végén néhanyat fel is sorolok), de be kell valljam, odaig azért nem mentem el, hogy jogaszok
irdsos véleményét is kikérjem ebben a ,fontos” témaban. Ennek megfelel6en kéretik olvasni az itt leirt
kovetkeztetéseket! :D
Kezdjik tehat a |ényeggel!

Tobbé-kevésbé egyértelm(inek tiinik, hogy a fa azé, akinek a teriiletén ng, ahol gyékeret vert.

Mivel a keritéstinkon kivili teriilet nem a miénk, igy hiaba apoljuk, gondozzuk 6nszorgalmulag az ottani
novényeket —jogot nem formalhatunk rajuk. Ezek a névények kozterileten (az 6nkormanyzat teriletén)
taldlhatdk — tehat az 6nkormanyzatéi. Az 6nkormanyzat vagy rendelkezik réluk a helyi rendeleteiben, vagy nem.
(Ha igen, aszerint kell eljarnil!)

Fontos lehet tudni, hogy keritésiinkon kiviilre nem okvetleniil liltethetiink azt, amit gondolunk! Egy ilyen
hirtelen gondolat megvaldsitdsa el6tt érdemes tajékozddni a helyi rendeletekben, elirdsokban! Sok
onkormanyzat példaul kifejezetten tiltja a gyiimoélcsfak tltetését kozteriiletre! No nem elsGsorban a most
felemlegetetthez hasonld vitak elkerilése miatt, hanem azért, mert a lehullé gyimélcsok baromi ronda
szennyezGdéseket okoznak a jardan, az Uttesten, rdadasul még csuszasveszélyesek is lehetnek. (De az
onkormanyzat még azt is megteheti, hogy egységes utcaképet ir el6.) Ebbél persze az is kdvetkezik, hogy a
kozteriletrél ,csak ugy” nem vaghatunk ki fakat sem!

Ha példaul egy elszaradt fa mar-mar azzal fenyeget, hogy raddl a keritésilinkre, akkor ezt jelenteni kell az
onkormanyzat illetékes intézményénél — akik maguk gondoskodnak a probléma megoldasardl. (Ez tortént
minap nalunk is.)

Apolhatjuk, gondozhatjuk tehat elédeinktsl 6rokélt utcai gyiimolesfainkat, de fel nem haborodhatunk azon, ha
a termésbdl az arra jarok is lakmaroznak. (Az meg mar végképp nem jogi kategdria, ha valaki pofatlanul
vodorrel sziireteli masok termését...)

A fentiekbdl azért olyan kérdések is kovetkeznek, amikre a vdlaszt a kulturalt egymds mellett élésben kell
keresni, nem a birésagokon.

Ki gondoskodjon arrdl, hogy az utcai gyimolcsfak bGséges termése ne vesszen karba?
Engedélyt kell-e kérni az 6nkormanyzattél ahhoz, hogy lesziireteljik a hazunk el6tti fak gylimolcseit?



Miért van az, hogy a hazunk elGtti térség (példaul a vizelvezetd arok, a parlagfiives rész) takaritasa, rendben
tartasa a mi feladatunk, de ezen térség ,,hasznabdl” nem részesedhetiink magatdl értet6déen?

Temérdek fontosabb problémajuk mellett az Gnkormanyzatok persze elébe is mehetnének ezeknek a
kérdéseknek. Nalunk, Godollén, példaul idén lehetett jelentkezni onkéntes gyliimolcsszedésre azokhoz, akik
nem tudtak vagy nem akartdk leszedni a gyimolcsot a faikrol. Az dnkéntesek a sziret felét megtarthattak, de
azok a —féleg id&sek — is jol jartak, akik igy hozzajutottak a termésik feléhez, ami egyébként nagyrészt
veszend6be ment volna.

Haladé fokozat: mi van, ha atnyulik?

Bar a felvetett példa nem errél szdlt, de legalabb ilyen életszer( feladvany a kdvetkezd:
A mi telklinkdn né a fa, aminek agai dtnyulnak a szomszédhoz, vagy éppen kinyulnak az utcara.

Kié az atnyuloé agakon termé gyiimolcs?

Internetes bongészésem alapjan a valasz itt is az el6bbi elvbdl fakad: azé, akinek a telkén a fa né. (A gylimolcs
ilyen szempontbdl a fa szerves részének tekinthetg!)

Igen dm, de hogyan tudom lesziretelni az atnyuld dgakon levd termést?

A vélasz: nagy valészin(iséggel a szomszédnak be kellene engednie! (Es ha ez ,hatranyt” okoz neki, akkor
kérhetne ezért karpotlast...)

De menjlink még tovabb!

Tegytik fel, hogy leesik a megérett gylimodlcs — a masik telkére! Az kié?

Valasz:az is a fa tulajdonosaé!

Kovetkez6 kérdés: meddig kell ott hagyni varva arra, hogy felszedje? (Mikozben a rothadd gylimolcs szennyezi
azillet6 telkét!)

Ugye egyre abszurdabbak a kérdések?

Szerintem teljesen felesleges is megprobalkozni a megvalaszolasukkal. Az — normalis esetben — a kulturalt
emberi egyuttélésbal kovetkezik.

Persze ehhez ,normalis” szomszédokra van sziikség. (Most feltételezziik a sajat ,normalis” hozzaallasunkat...)
Nem véletlendl irtuk (tdbbek kézott) az Epitem a hdzam |. kotetében, hogy a telekvalasztas egyik, sokszor
elhanyagolt szempontja a jovendé szomszédok megismerése!

Fliggelék

Akinek a fantazidjat sikeriilt megmozgatni (vagy akiket mélyebben érint ez a téma :D), azok szamara egy-két
ajanlott olvasmany.

Mar Arany Janos is irt errél a problémardl. Tanultuk az iskoldban, mégis felnétt korunkra sokszor elfelejtjiik a
tanulsdgait. ime egy kis irodalmi nosztalgiazas:

Arany Janos: A filemile

Es ime néhany érdekesebb link ebben a témaban! Van kéztiik olyan is, ahol valaki mégis megprébalta
megvédeni sajat gondozasu utcai gyimolcsfait. Olvassatok el, milyen sikerrel és milyen mddszereket ajanlanak
a leleményesek!

http://www.jogiforum.hu/forum/31/16359.1.0.1.1
http://studiolum.blog.hu/2011/08/08/a kozterulet gyumolcse
http://www.nol.hu/mozaik/20090604-a kozteruleti cseresznye nem lophato?ref=sso
http://www.ingatlanjog.hu/index.php?adv=&action=137&tema=41

Ui: Természetesen szivesen veszem, ha valaki vitatkozik az itt leirtakkal :-)


http://www.epitemahazam.hu/megrendeles1
http://magyar-irodalom.elte.hu/sulinet/igyjo/setup/portrek/arany/fulem.htm
http://www.jogiforum.hu/forum/31/16359.1.0.1.1
http://www.jogiforum.hu/forum/31/16359.1.0.1.1
http://studiolum.blog.hu/2011/08/08/a_kozterulet_gyumolcse
http://studiolum.blog.hu/2011/08/08/a_kozterulet_gyumolcse
http://www.nol.hu/mozaik/20090604-a_kozteruleti_cseresznye_nem_lophato?ref=sso
http://www.nol.hu/mozaik/20090604-a_kozteruleti_cseresznye_nem_lophato?ref=sso
http://www.ingatlanjog.hu/index.php?adv=&action=137&tema=41

Koncepcidhaz a Skét Felféldon - amikor a fantazidnak semmi nem szab hatart

Szerz8: Bodndr Gyorgy, 2014.02.12.

- és még az is kideriil, egyetért-e Le Corbusier-el!

Tudta azt, hogy nem csak koncepcidautok léteznek, hanem
koncepciéhazak is?

"A koncepcidautodk vagyainkat, érzelmeinket, ihletiinket fejezik
ki, vagyis azt, hogy a valdsagot hogyan tudjuk egy magasabb
szintre emelni." - olvashatd a Toyota honlapjan, és minden
bizonnyal ez igaz a koncepcidéhazakra is. Mondhatjuk azt, hogy
ez az, amikor az épitész fantdazidja szarnyakat kap, semmi nem
szab neki hatart (legkevésbé a megrendel6 foldhdzragadtsaga
és pénztarcaja :-) ) - de ki tudja, kés6bb akar még meg is
valdsulhat valami az 6tlet-kavalkadbdl!

Egyik-masik ilyen haz még arra is j6 lehet, hogy az épitkez6k
elszakadjanak a koriilottuk Iatott sablonos megolddsoktdl. No, azért azt mondjuk megnézném, hogy az
aldbbiakban bemutatott nullenergias hazat melyik hatdsag engedélyezné...

Akar igaziis lehetne?

Hogy tetszik? EImenne egy fantaziafilmben
is?

Talan legjobban "Tyukél"-nak lehetne
forditani ennek a koncepciéhaznak a nevét,
amit egy francia milvész,Benoit Challand
tervezett, s amit roppant stilusosan a Skot
Felfoldre helyezett el (marmint
"photoshopilag").

Bar a hatalmas fémlabakon allé hazba
meglehet&sen kalandos (lenne) a bejutas (a
létrarendszer csak az also rajzon keriilt
megjelenitésre) - de azért a megjelenés
igencsak impozans, és egy esetleges
ostromlo csapatnak is megnehezitené a
dolgat...

A fantazialas a részletekre is kiterjedt. A
falak példaul kivil beliil természetes fa
boritast kaptak, szinte minden helyiségbdl
egy erkélyre lehet kijutni (mar aki nem
tériszonyos...), az ezlttal hagyomanyosnak
mondhatd tetdre viszont napelem-hegyek
keriltek. (A tervezé szerint ezzel és a
betervezett ultramodern gépészettel a haz autondm haznak mindsiilne, azaz megtermelné a miikodéséhez
szlikséges energiat.)

ime egy belsé kép is, hogy jobban el lehessen képzelni a megalmodé koncepcidjat! (No meg hatasfokozas
kedvéért...)




Az el6zmények

Erdekes lehet ugyanakkor megismerni azt is, mibS| merit egy ilyen koncepciéhaznak a kitaldléja - példaul most,

konkrétan ebben az esetben.

Sajat bevallasa szerint két f6 inspiraldja volt - érdemes mindkett6re egy-egy pillantast vetni.

Egyik a hires, svajci szarmazasu épitész, Le Corbusier, neki is egyik leghiresebb (csaladi) haza, a Villa Savoye,

Parizs mellett, egy kisvarosban (Poissy-ban). Barmilyen meglepd, ez a ma is modernnek szamité villa vagy 80
évvel ezel6tt, 1930 tajan épdult.

Le Corbusier nevéhez fliz6dik példaul "Az uj
épitészet 6t pontjanak" megfogalmazasa -
nem nehéz felfedezni, hogy Benoit Challand
kilénosen az els pontot vette komolyan :-)
Onnek hogy tetszenek?

Az épiilet labakra allitasa, hogy az ne vegyen
el teriletet a természettdl

Pillérvaz, amivel biztosithaté a
tartészerkezettdl fliggetlen szabad alaprajzi
alakitas

A teherviselést8l mentesiilt homlokzat
szabad alakitdsa

Szalagablakok, melyek novelik a bevilagitas
mértékét és nyitnak a kllsg tér felé
Tetbkert kialakitasara lehet&séget add
lapostetd.

(Forras: Wikipedia)

Masik ihletaddnak Santiago Calatrava-nak, a kozelmult vildghir( spanyol épitészének hires "lebegd szobrai"
szamitanak - az alabbi képen ezek koziil egy nagyban is megépiilt [athaté (Palma de Mallorca, Modern és
kortars m(ivészetek Mizeuma)



Aki szeretne a komolyabb virtualis turat tenni a ma mar mazeumként m(ikodé Villa Savoye-ban, kattintson ide!
Aki szeretne jobban megismerkedni Calatrava kilénleges szobraival, kattintson ide!

Forras: http://www.dezeen.com/2014/02/11/roost-house-by-benoit-challand/

Képek: dezeen.com, cornucopia3D.com, mwwill.blogspot.com

Mi a j6 és mi a rossz a megujulo energiakban?
SzerzG6: Bodnar Gyorgy, 2014.04.10.

- Akkor most tegyek-e napelemet a hazamra?

Hétkodznapi gondolkodasunk szamara felfoghatatlan nagysagu
energidkat bocsat rendelkezéslinkre a természet ,ingyen(!)”—
példaul foldhd, napenergia és szélenergia formajaban.
(Sokszor csak gy6zziik megszeliditeni Gket!) Szerencsére ma
mar egyre tobb épitkezé gondolkodik el azon, hogy valamilyen
formaban megujulé energiaforrasokat ,épitsen be” jovendd
otthonaba.

Az Eurdpai Unidé a nem tul tavoli jovében 20% folé szeretné
emelni a megUjuld energiak részaranyat (Németorszagban mar ma is napelemek viritanak a hazteték nagy
részén) és a kilénb6z6 energiaforrasok korili vita mostansag nalunk is fellangolt Paks kapcsan.

Kevés sz6 esik azonban (kozérthet6en) azokrdl az ellentmondasokrél, amik a megujulé energidk alkalmazasat
ma még kisérik, és amelyekkel a hazépitéknek, hazfelldjitoknak sem art tisztaban lenni.

Megprébaltuk 6sszefoglalni a [ényeget. (Bocs, ez most kicsit hosszabb lesz- de érdekes!)


http://www.youtube.com/watch?v=zpj5utbmeKg
http://www.calatrava.com/#/Selected%20works/Art/Sculptures?mode=english
http://www.dezeen.com/2014/02/11/roost-house-by-benoit-challand/

Az a franya akkumulator

A megujuld energidkkal az a ,,baj”, hogy nem rendelkezhetiink veliik kedviink szerint — marpedig az emberiség
mara szereti abba a hitbe ringatni magat, hogy minden felett ellenGrzést gyakorol. (Azaz nem szivesen
alkalmazkodunk mar semmihez és senkihez.) A szél viszont vagy fuj vagy nem, a nap vagy slt, vagy nem (este és
éjjel példaul teljesen kiszamithatéan nem...) — azt azonban elvarjuk, hogy ettdl figgetleniil mindig ,legyen
aram” a konnektorban.

A megoldas persze egyszer((nek tiinik): amikor rendelkezésre all, akkor a f6l6s energiat el kell tarolni, majd
ebbdl a taroldbdl kiadni, amikor az ,,inséges id6kben” sziikség van ra.

A napkollektorok esetében ez a probléma mara egészen megoldottnak tekinthet6 csaladi hazas szinten is.
»Mindbssze” egy pdr szaz literes melegviz-tarolot kell beszerezni (na ez az, aminek a helyigényével az épitkez6k
sokszor nem szamolnak!), és az ebben tarolt vizet melegiti fel a napkollektor napkézben — este pedig ebbdl
lehet tusolni. (Egyszer(bb valtozatok a kozvetleniil a tetére szerelheté melegviz-tartalyok, amik nyaron, a
maguk csekély hészigetelésével is be tudnak segiteni a probléma megoldasaba.)

A gond az, hogy az elektromos energia tarolasa mar jéval macerasabb — teljesen hasonlé szerkezetekre van
hozza sziikség, mint a gépkocsik akkumulatora — csak jéval nagyobbakra (és dragabbakra).

Aki Ugynevezett autondm hazat akar épiteni maganak (ezek a hazak teljesen fliggetlenek a kozmdivektdl,
mindent maguk termelnek meg maguknak), az ezt a kiadast nem spdrolhatja meg.

Az akkumuldtorokkal hdrom baj van. Dragdk, élettartamuk nem tul hosszu (gondoljunk megint csak az autdkra)
és nem tulzottan Ujrahasznosithatok (finoman szdlva...). Ezeken a problémakon persze gézerével dolgozik a
tudomany — de az igazi nagy attorés még varat magara.

A csaladi haztél a nemzetgazdasagig

Az el6bb felvazolt probléma mind a napelemekre, mind a szélturbinakra igaz. (A féldhé viszont mindig jelen
van!)

Szerencsére a csaladi hazas (és tarsashazas) lakdk egy — latszdlag — zsenidlis 6tlettel mentesiilhetnek a tarolas
problémaja aldl — feltéve, ha az utcaban van villamos vezeték (és az aramszolgaltatot kotelezik az ,,6tletben”
valo részvételre....)

Arrdl van sz6, hogy a napeleminkkel, szélturbinankkal megtermelt felesleges energiat eladhatjuk az
aramszolgaltatonak! (Németorszagban példaul olyan tarifak mellett tehették meg ezt a lakdk, ami remek
Gzletnek is bizonyult. Ezért épitettek az utdbbi id6ben mar az ,arnyékos” északi tetGrészekre is napelemeket.
Mara ott is belattak ennek a tarthatatlansagat.) Ez azt jelenti, hogy egy olyan specidlis villanyérat kapunk, ami
méri, hogy mennyi energiat vételeztiink az utcan futd elosztéhaldzatbdl, és mennyit taplaltunk be mi (mint egy
mini erém(i!) ebbe a haldzatba. Aztan a kiilonbséget (a szaldét) bizonyos id6kozokben elszamoljuk. (A
vételezési és betaplalasi tarifa azért nem egyforma, Magyarorszagon kiilondsen nem. Csak ezért ne épitsiink
napelem-parkot a hdzunkra!)

Ezzel igy a csaladi hazasok (és mas bentlakdk) problémaja tobbé-kevésbé meg is oldodott.

Valdéjaban azonban nem tortént semmi mas, mint a problémat atharitottuk egy szinttel feljebb. A tarolast
immaron az orszagos energiahdldzat szintjén kellene nagyban(!!) megoldani —ami még annal is nehezebb
feladat, mint kicsiben...

Belegondolt mar abba, milyen iszonyatosan bonyolult és 6sszetett dolog megfelelni annak a kihivasnak, hogy
teljes Magyarorszag-szinten (s6t, ma mar teljes Eurépa-szinten!) minden pillanatban(!) pontosan

ugyanannyi energiat kell termelni, mint amennyi a pillanatrdl pillanatra valtozo6 orszagos 6sszfogyasztas?!
(Ehhez még azt kell tudni, hogy az erémivek kapacitdsa természetesen nem véltoztathato pillanatrdl pillanatra
(képzeljiink csak magunk elé egy driasi turbinat...), és akkor még arrdl nem is beszéltlink, hogy a megtermelt
energiat véges kapacitasu vezetékeken kell eljuttatni a folyton valtozé igényl fogyasztékhoz — tehat nem lehet
Ossze-vissza atcsoportositanil!)

Oriasi tomeg( energia tarolasara ma (még) egyetlen racionalis megoldas kinalkozik, az tn. tarozés erémiiveké.



Ezekben az energiabdséges id6kben (a ,,folos” energiaval mikodtetett szivattyukkal) felszivattyuzzak a vizet egy
magasan fekvé helyre, majd ezt leengedik az energiaszegény id6kben, a lezddulé viz energiaja pedig energiat
termelhet. Nekiink azonban példaul nincs ilyen az orszagban (legaldbbis érezheté méretben nincs) —ilyen épiilt
volna B&s-Nagymaros kapcsan a Prédikaloszék oldalaba, de aztan ezt is elsoporte a politika.

A fogyasztoktdl (rapszodikusan, példaul a napsitéstdl, széltdl fliggben) atvett aram tehat rengeteg problémat
okoz a szolgaltatdknak — és mivel ezek megolddsa pénzbe kerdl, igy az ilyen ,,z6ld aram” dragabb. (Ami jokora
ellentmondds ahhoz képest, hogy ,.ingyen” van...) Marpedig ezt valakinek meg kell fizetni — rezsicsokkentés
mellett példaul az addéfizet6knek.

Merre halad a vilag?

Természetesen a tudomany lazasan dolgozik a fenti problémak megoldasan — nem is esélytelenal.

Aki tehat ma épitkezik, annak igenis érdemes szamolnia a megujulé energiak racionalis felhasznalasaval — ha
nem is most azonnal. Erdemes azonban olyan hiitési-f(itési-melegvizes-elektromos rendszert kialakitani, ami
akar késbbb alkalmas lehet az ilyen ,,z6ld energiak” befogadasara.

Az is egy érdekes kisérlet (természetesen Amerikaban), hogy a fogyaszto (értelmes felnGttként) érdekeltségi-
dontési helyzetbe kertiljon, konkrétan annak ismeretében tudjon energiat vételezni, hogy az éppen mennyibe
kertl. (Ez kicsit hasonlé az éjjeli aram kedvezményéhez.) A szolgaltatd folyamatosan valtozo aron adja az
energiat, attol figgben, hogy neki mennyibe keriil a megtermelés. Ha sit a nap, fuj a szél, akkor az energia ara
lemegy, amint azonban ezek megszlinnek, akkor maris dragabb lesz a tarifa.

Végezetil egyetlen, nekem nagyon tetszé példa arra, milyen irdnyokba folynak kutatasok. Ez a japan fejlesztés
(Yuji Ohya professzor csapata) Ujszerd szélturbinakkal prébalkozik. A rotor korili gy(ir(ik agy vannak kialakitva,
hogy mint egy nagyito a fényt, agy gyUjtik 6ssze a szelet. Az eredmény nagyobb hatasfok (igy sokkal kisebbek
lehetnek az egyébként nem tul esztétikus, bohom nagy kerekek), sokkal kisebb zaj (akar varosokba is tehet) és
még a madarakra is kevesebb veszélyt rejt (jobban észreveszik).

Aki mozgas kdzben is szeretné latni mindezt, ime egy vided (angolul):

A képek forrdsa: inhabitat.hu


https://www.youtube.com/watch?v=vQexzNg_e9A
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EPITO KOZOSSEG

A koz06sség ereje (vagy erGtlensége?)
Szerz8: Bodnar Gyorgy, 2011.01.20.
- egy (ujabb) kudarc apropéjara

Talan Onék is hallottak réla, hogy egy bojkotton vagyunk tul. Az Internet kiilénbdz8 csatornait felhasznalva
terjedt a felhivas: hétf6tG6l szerdaig ne tankoljunk a benzinkutaknal, ezzel is tiltakozva a magas benzinarak ellen
(amin mindenki jol jar - kivéve a fogyasztot?)

A felhaborodassal szinte mindenki egyetértett - majd nem tortént semmi. (A szerdai - Ujabb - aremelés elGtt
kimondottan sorban alltak az autésok?). De példaként lehetne hozni csak az utébbi idébél a nyugdijvagyon
allamositasa vagy akar a médiatorvény elleni tiltakozasok gyakorlati kudarcat is.

Szdmos felmérés bizonyitja, hogy a magyar a vilag egyik legindividualistdbb nemzete. Mindenki mindent maga
szeretne megoldani, az 6sszefogasnak a csirdit is alig lehet felfedezni.

Nincs ez masként az épitkezésekkel sem.

Ha minden épitkez6 megosztana masokkal azt a mérhetetlen mennyiség( tapasztalatot, amit az épitkezés
folyaman szerzett, beszamolna arrdl, mi mindent csindlna masként utdlag visszagondolva - nem kdvet6dnének
el ugyanazok a hibdk ujra és ujra.

Ha az épitkez6k kozossége , kigolydznad” azokat a kontarokat, akik munkajuk révén csak bosszusagot okoznak a
megrendel&knek - mar sokkal magasabb szinvonalon teljesitene a magyar épitGipar. (ehelyett mindenki ,az
allamtdl” varja az érdekei védelmét?)

Ha az épitkezéshez kapcsolddd szakemberek jobban 6sszedolgozndnak (és nem csak egymas munkajat
szapulnak), akkor sokkal nagyobb esély lenne ra, hogy egy olyan komplex és bonyolult valami, mint egy csaladi
haz, egységes egészként is megallja a helyét.

Ha a kezd6 épitkezdk elfogadnak azt, hogy bizony - minden hireszteléssel ellentétben - a focihoz és az
épitkezéshez nem ért mindenki, ha tébbet konzultdlnanak a j6 szakemberekkel - akkor bizony kevesebb
pénzbdl is jobb végeredmény sziilethetne.

Az igazsdg ugyanis az, hogy alkalmi kozosségek igenis [éteznek egy-egy épitkezés kapcsan. Régen ilyen volt a
,kaldka” (amelyet manapsag mar komoly nosztalgia 6vez, de az ilyen formaban épiilt épliletek minGségérdl
azok tudnanak mesélni, akik egy ilyen épiilet feltjitasaval teremtették meg mostani otthonukat?), manapsag
ilyen ,kozosség” egy-egy internetes forum vagy - ami az egyik leggyakoribb referenciapont - a szomszéd. (A
szomszédokkal egy a baj: az § hazuk jé eséllyel teljesen mas ,mint a miénk: még ha 6k jol is csinaltak meg
valamit, ugyanaz a megoldas ndlunk nagy valdszin(iséggel nem lesz optimalis?)

Ha utdnanéznek, Iatjak, hogy nylizsog az élet az épitkezéssel kapcsolatos forumokon. A probléma csak az, hogy
a szakemberek véleménye szerint az ott elhangzd javaslatok igen jelentds része teljesen szakszerditlen, rossz
miszaki megoldast népszerdsit. (Az meg a kdvetkezd kérdés, hogy milyen alapon és milyen médon lehetne ezt
szamon kérni ,tindiblindi?-n?)

Multkor olvastam egy felmérés eredményét: a magyar emberek befektetési tanacsok tekintetében legjobban
az Internetnek és a baratoknak hisznek, legkevésbé a bankoknak (a pénziigyi tanacsaddk kozépen helyezkednek
el?).

J6 lenne, ha azért ez az épitkezés vonatkozasaban masként lenne - de ehhez persze elfogadott, megbizhato és
jo szakemberekre lenne sziikség.

No meg egymads kozti tapasztalatcserére.

No meg megbizhaté informacidkra.

Hat ezért hoztuk létre Az épitd kozosséget.

Minden, fentiekhez hasonld felmérés ramutat arra, hogy milyen nagy faba vagtuk a fejszénket.

Nincs mas hatra, mint hogy aktiv és - hozzank hasonldan - lelkes tagokat kivanjunk Az épité kozdsségbe - a sok-
sok egyéni siker megalapozasara!



http://epitemahazam.hu/epito-kozosseg
http://epitemahazam.hu/epito-kozosseg

Azok a franya tanacsadok!

Szerz6: Bodnar Gyorgy, 2011.05.09 18:50 h

- azaz kinek higgyiink és kinek nem?

Amikor megjelent az Epitem a hazam |. kotete, akkor sokan kérdezték: ,Es
konkrét tippek vannak benne??

Hogy mi volt az - els6 hallasra ,,meglepé valasz, milyen fontos
tanulsagokkal bir az épitkez6k szamdra, és mindez hogyan fligg 6ssze egy
hétvégi mozi-élményemmel - kideril az alabbiakban!

Széval: az Epitem a hdzam konyvsorozatnak sem az elsG, sem a tovabbi
koteteiben nincsenek bombabiztos tippek! (Ugye nem felejtették el, hogy a masodik kotet a héten kezd piacra
keriilni?!)

Azért gyorsan meg is magyarazom ezt a szandékosan sarkos kijelentést.

1. Egy épitkezésen egy adott problémara nem csak egyetlen j6 megoldas létezik!

Az, hogy a tobbféle megoldas kozil kinek melyik lesz a ,,nyerd”, a ,,szimpatikus”, az bizony tobb dologtdl
fligghet: az épitkez6 gondolkodasmadjatdl (egy jo blog ebben a témaban ide kattintval), pénztarcdjatél, mas,
kapcsolddo elképzeléseitdl - végss soron attdl, hogy kinek (melyik gyarténak, melyik szakembernek) az érvei
fognak ra érzelmi (!) alapon a legjobban hatni.

Ezek a megoldasok attdl egyenértékliek, hogy mindegyik segitségével j6 haz épithetd!

Az egyetlen fontos buktatd: ha elindultunk egy Uton, egy adott megoldas mentén, akkor tartsuk magunkat
ehhez! Ne ugraljunk a kilénb6z6 megoldasi modok kodzott (,csipegetve” azok elényeibdl), mert ez szinte
biztosan nem fog sikerre vezetni!

2. A j6 haz, a j6 megoldas mindenki szamdara mast és mast jelent!

Nincs ilyen, hogy ,A” j6 térelrendezés, ,,A” jo szigetelés, ,A” jo flitési rendszer!

Ami j6 megoldas a szomszédnal, nem biztos hogy ideélis lesz Onnél! Minden haz méas és mas!

Ez kiilondsen igaz a feldjitasokra. Minden feldjitas kiinduldpontja egy teljesen egyedi épiilet - a maga egyedi
épit6anyagaival, a maga egyedi szerkezeti megoldasaival, a maga jo vagy rossz belsé és kilsé elrendezésével.
Es ugyanigy egyedi minden egyes épitkezd is. Masok az anyagi lehet6ségek, masok a lakhatasra vonatkozé
igények, masok a prioritasok.

Az a szép, hogy nincsenek egyen-megoldasok! A szakembereknek minden egyes hazon egyedileg kell
megtalalni az optimumot - az épittetGvel szorosan egytttm(ikédve!

Konkrét tippeket tehat csak a konkrét épitkezés tiikrében lehet adni.

3. Kénny({ mas?.

Ezt a ,,k6zmondast” most nem fejezem be, Ggyis mindenki érti a Iényegét? Konnyd Ugy tanacsokat adni, hogy a
konzekvencidkat nem én viselem. Tetszik, nem tetszik, egy épitkezésen a dontés felelG6ssége mindig azé, aki

- a pénzt adja,

- aki kés6bb lakni fogja a hazat.

Konkrét tippek hijan akkor mi haszna van egyéltalan az Epitem a hazam kényveknek?
Fel kell bérelni egy j6 tanacsadoét (egy jo szakembert), és minden meg van oldva!l Nem?

A hétvégén megnéztem DVD-n a ,,Bennfentesek” cim( filmet. Ez a dokumentumfilm a mostani pénziigyi valsag
okait boncolgatja (ajanlom mindenkinek, bar elég nehéz nyugodtan végignézni?).

Az egyik konkluzié: a pénziigyi szakemberek, a tanacsadok (?a bennfentesek?) alaposan atverték az embereket
- kihasznalva azok pénzigyi tajékozatlansagat.

Ugyanezt a bizonytalansagbdl adédo félelmet atélhetjik a mindennapokban is: hol szervizeltessem a kocsit,
melyik orvost valasszam, minek alapjan valasszak szamitdgépet? Kinek higgyek?

Minél kevesebbet tudunk egy adott témardl, annal inkabb ki vagyunk szolgaltatva - s mivel ezt mi magunk is


http://epitemahazam.hu/konyvaruhaz/
http://epitemahazam.hu/konyvaruhaz/
http://epitemahazam.hu/blog/titokzatos-negyedik-szempont
http://epitemahazam.hu/konyvaruhaz/

érezzik, anndl inkabb stresszként éljik meg az adott ,vallalkozast?.

Az Epitem a hazam konyvsorozat megprébal felkésziteni az épitkezésre - érthetSen 6sszefoglalva mindazt a
tudast, amire sziikség lehet a kell6 magabiztossdaghoz a szakemberekkel valo targyalaskor.

Megtalalni a jo szakembereket és sz6t érteni veliik. Ez a Iényeg.

Sz6t érteni - akar a konkrét tippek vonatkozasaban is?

Csaladi hazasok, rajtatok a vilag szeme!
Szerz8: Bodndr Gyorgy, 2012.02.23.

- Az épitd kozosség és a legfrissebb lakasépitési statisztika

Onpusztité magyar lelkek mar biztosan nagyon vartak a KSH szokdsos éves
lakasépitési statisztikdjanak megjelenését - és nem kellett csalddniuk...

A tavalyi évet a statisztika vezetése 6ta nem latott negativ szamok jellemezték
az épitbiparban. Nyugodtan kijelenthet6, hogy a csaladi hazas épitkez6k viszik
vallukon ezt a nemzetgazdasagilag oly fontos iparagat. Erdemes kicsit elidSzni a
sorok kozott - és akar még egy apro pozitivumot is felfedezhetiink.

A rideg tények

A KSH adatai szerint tavaly 12.655 lakast adtak at Magyarorszagon és 12.488-ra adtak ki épitési engedélyt. (A
feldjitasokrdl sajnos a mai napig nincs statisztika.) Ez kdzel 40(!) illetve 28%-0s csokkenés az el6z6, mar szintén
katasztrofalis valsagévhez képest.

Taldn sokan emlékeznek, néhany éve még valamennyi(!) politikai part zaszléjan ott diszelgett a ,40.000 Uj
lakast évente” szlogen. (Ennek logikaja viszonylag egyszer(i: nagyjabol 4.000.000 lakas van hazankban, s ha 100
éves amortizacidval szamolunk, akkor ebbdl kiadddik az évi 40ezres potlasi kényszer.)

Az érdekesség: csaladi hazra tovabbra is sziikség van!

Szembeotl§ ugyanakkor a lakossagi szektor térnyerése. A kiadott épitési engedélyekbél 5.756 vonatkozik
csaladi hazakra (és ebben nincsenek benne a sor- és ikerhazak!). Ez az 6sszes lakas 46%-a, mig egy évvel
korabban ugyanez az arany még csak 34% volt.

A csaladi hazas piacon raadasul a visszaesés sem olyan drasztikus, noha a bazis nem mondhaté tul magasnak:
minddssze 1,5%-al adtak ki kevesebb épitési engedélyt erre az épitménytipusra tavaly, mint egy évvel
korabban!

Mds megkozelitésben jelentésen nétt a lakossag épitési szerepvallaldsa a vallalkozék rovasdra. Az 6sszes lakds
63%-at maganszemélyek épittetik (egy évvel kordbban ez még csak 50% volt), és ugyanezt igazolja vissza egy
masik mutato is: a lakasok 60%-a sajat hasznalatra épiil (egy éve még csak 47%).

Hogy jon ide Az épit6 kozosség?

Az itt leirtakba elég nehéz pozitivumot belemagyardazni - én mégis megkisérlem :-)

A negativ kovetkeztetésre nem vesztegetnék sok szét, annyira nyilvanvalé.

Egy ipardg csédje, sok-sok munka nélkil maradt kétkezi munkas, a legjobb szakemberek elvandorlasa ebbél az
orszagbdl, a magyar gazdasag tovabbi fliggése két-harom autdgyartd eladasi lehetGségeitdl.

Ugyanakkor még soha nem volt akkora az esélye annak, hogy Magyarorszagon jo mindségii lakasok épiiljenek
mint most! (Na j9, ez egy kicsit cinikus megjegyzés volt?)

Elvégre a lakasok 60%-a sajat célra épiil!


http://epitemahazam.hu/konyvaruhaz/
http://portal.ksh.hu/pls/ksh/docs/hun/xftp/gyor/lak/lak21112.pdf

Az az ember, az a csalad szervezi az épitkezést (6 a beruhazd), aki majdan lakni fogja az adott otthont! Kinek
épitene j6 hazat, a jov6 otthonat, ha nem maganak?!

Mar csak egy dologra van sziikség ahhoz, hogy mindez igy is legyen: arra, hogy az épitkezdk tisztaban legyenek
azzal, mit is varhatnak el jovendé csaladi hazuktdl (igy a XXI. szazad elején), és mit megépitésben részt vevo
szakemberektdl!

Es éppen ezt a célt tiizte zaszl6jara annak idején Az épitd kdzosség?

Ennek a blognak a folytatasaban arrél szeretnék elmélkedni, hogy miért végtelenil maganyos a magyar
épitkez6, ha Uj csaladi hazat szeretne épiteni, vagy éppen meglevé csaladi hazat szeretné feldjitani.

Indul az Epitem a hazad Klub
SzerzG6: Bodnar Gyorgy, 2012.03.04.

- Gylijtjik a legjobb épitési szakembereket!

Egyre gyakrabban fordulnak hozzank csaladihaz-épit6k azzal a kéréssel,
szakembereket - tervezG6t, gépészt, kivitelez6t.

Ennek 6ruliink, mert egyrészt a bizalom jelének tartjuk, masrészt annak
bizonyitékdnak, hogy mind tobben érzik az Epitem a hdzam |. kétetében
megfogalmazott tanacs fontossagat: JO HAZ = JO TERVEK + JO
ANYAGOK + JO BEEPITES. Megprébaljuk hat 8sszegydijteni a legjobb
szakembereket!

A legnagyobb kihivasok egyike

A mai magyar épitGipar legnagyobb problémainak egyike a bizalomhiany. A kontaroktél valo félelem az egyik
oldalon, a nem fizet6 Ggyfelektdl valo félelem a masik oldalon.

Erdemes elgondolkozni azon, hogy Magyarorszagon még mindig tobb tizezer épitdipari vallalkozas létezik,
mikézben a nalunk jéval fejlettebb piaccal rendelkezd Ausztridban majd egy nulldval kevesebb? Es mint oly
sokszor, a mennyiség most is gyakran a min&ség rovasara megy.

Meggy6z6désem, hogy egy mai épitkez6 szdamara az egyik legnagyobb kihivas a megbizhato, felkésziilt,
tigyfélbarat épitési szakemberek megtalalasa. (FélG, ha a helyzet tovabb romlik, akkor - az orvosokhoz
hasonléan - az ilyen szakemberek is kiilféldén keresnek boldoguldst? Mindenesetre az Epitem a hdzam I.
kotetében b&ségesen adunk tanacsokat arra nézve, hogyan érdemes nekifogni a j6 szakemberek fellelésének.)

Ha mar Az épité kozosséget azért hoztuk létre, hogy az elsé gondolat megsziiletésétdl kezdve a bentlakasig
segitsiik a csaladi hazat épitdk, feldjitok munkajat, akkor ezen a terileten is ki kellett taldalnunk valamit!

Epitem a hazad Klub

Szeretnénk egy zaszI6 ald gydjteni azokat az épitési szakembereket, akik

- felismerték azt, hogy a mai vildgban mar egyre kevésbé miikodnek a régi rutinok. Egy mai épiilet teljesen mas
mUszaki gondolkodast kivan, mint akar néhany éve, egy mai vallalkozast sokkal piac-baratibban kell felépiteni,
mint ami elég volt az utébbi két évtizedben. Az Epitem a hazad Klubban mindkét valtozashoz, megujulashoz
szeretnénk segitséget nyujtani!



http://www.epitemahazam.hu/epito-kozosseg
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- valéban a vevékért, a megrendel6kért akarnak dolgozni, s ennek érdekében hajlanddk folyamatosan tanulni,
fejlédni. Ez utdbbira szeretnénk alkalmat is teremteni a Klubban.

- felismerték azt, hogy a mai bonyolult vilagban (ahol a csaladi hazak is egyre bonyolultabbakka valnak!), mar
nehéz egyedil boldogulni. Olyan szovetségesekre van sziikség, akikkel kozésen oldhatok meg bonyolultabb
problémak is. (En példaul egy hazfeldjitds elStt azt varnam el, hogy egy emberrel targyalhassak, aki mindent
(szigetelést, gépészetet, villamossagot, épitészeti megfontoldsokat is) figyelembe véve ad nekem javaslatot a
feldjitasi menetrendre nézve. Ehhez persze neki komoly hattér-csapatra lenne szliksége.)

Csak remélni tudjuk, hogy sikeril megmozgatni a friss gondolkodasu épitési szakemberek fantaziajat, és
miel6bb &ssze tudjuk hozni Onodkkel ket!

Esetleg lenne mar most igénye ilyen ajanlhaté szakemberekre? irja meg vagy hozzaszélasban, vagy ide
kattintva!

Ha szivesen olvasna tébbet az Epitem a hdzad Klubrdl, akkor azt ide kattintva megteheti!

Nem vagy egyediil!
Szerz8: Bodnar Gyorgy, 2012.07.17.

- Uj szolgaltatasokkal béviil Az épité kozosség

Sokat gondolkoztam azon, hogy ha ma épitkezé lennék, akkor kinek a véleményére adnék a legtobbet, kinek a
tandacsait tartanam a legnagyobb becsben?

Arra jutottam, hogy olyan épitkez6két, akik nem is olyan régen ugyanabban a cipében jartak, mint én most.
Tapasztalatlanok voltak, tele voltak kétségekkel és félelmekkel, fogalmuk sem volt arrdl, milyen is valéjaban egy
épitkezés.

De 6k id6kozben felépitették/feldjitottak a csaladi hazukat.

Biztos vagyok benne, ha megkérdeznénk egy épitkez6t, mit csindlna masként, ha most kezdené az épitési
munkakat, akkor kapasbdl sorolna az értékes tapasztalatait.

Az épit6 kdzosségben azt szeretnénk elérni, hogy ezek a tapasztalatok ne vesszenek kdrba, és minél tébb
mostani épitkez6 okulhasson bel6lik!

JOTANACSOK fiil jelent meg Az épitd kozosség honlapjan

Mar régdta szeretnénk interaktivabba tenni Az épit6 kozosség honlapjat. Ezt a célt szolgadlja az 4j ,,Jotanacsok,,
meniipont.
Els6 Gitemben harom almenit hozunk Iétre benne.

- Tanulsagos épitési torténetek

Mindenkinek, aki épitkezett, vannak ,épitési torténetei?. Ezek néha viccesek, néha meghatdak, néha
filozofikusak, néha egyszertien kinyilik a bicska az ember zsebében - de egy koz6s van benniik: tanulni lehet
beldlik.

Arra kériink mindenkit, hogy ossza meg mdsokkal is sajat, vagy ismer&sei tanulsagos épitési torténeteit!

- Ajanlom!

Olyan sok rosszat hallani a magyar épitGiparrdl, a kontarokrdl, az értéktelen épitGanyagokrél.

Hozzuk kdzosen helyzetbe a jo szakembereket és a jé mlszaki megoldasokat!

Ossza meg a tobbi épitkezbvel, ha valakivel vagy valamivel pozitiv tapasztalatai voltak a hazépités vagy
hazfelujitas kapcsan!

- igy csinaljak masok
Egyre tobb épitkezést lehet végigkdvetni a Neten, és ezekbdl nagyon sokat lehet okulni.
Ebben a menilipontban szivesen teret adunk olyan hazépitéseknek, hazfeldjitdsoknak, melyek tapasztalatait az
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épitkez6k (vagy éppen a kivitelezdk, tervez6k) szivesen megosztanak masokkal.
Ide is szivesen varunk ajanlasokat - de akar ,,6njelolt” blogoldkat is!

A rezzenéstelen arcu acs esete

Mar olvashaté az els6 Tanulsagos épitési torténet!
Egyik kedvenc, nemrégen hallott épitési sztorimat osztom meg most mindenkivel.
Kideril belSle, hogy ha nem vigyazunk, akkor a pofatlansagnak nincsen hatara!

A rezzenéstelen arcu acs esetét ide kattintva olvashatja!

Ossza meg masokkal sajat kedvenc épitési torténetét és vele egyiitt sajat tapasztalatait.
Ide kattintva On is bekiildheti tanulsdgos sztorijt!

Kovessen benniinket a Facebookon is, ahol mindig azonnal olvashatdk Az épit6 kézosség blogjai - és most mar a
Tanulsagos épitési torténetek is! Kattintson ide!

Mi a legnagyobb nehézség egy hazépités soran?
SzerzG6: Bodnar Gyorgy, 2012.10.15.

- Exkluziv felmérésiink eredményei

Mi okozza a legtobb f6fajast a magyar épitkez6knek?
Erre voltunk kivancsiak nemrégen, amikor megkérdeztiik Az épit6 kozosség
tagjait.

Most megosztjuk mindenkivel reprezentativ felmérésiink eredményeit.
On mit tippel, mi all a nehézségek listajan az elsé helyen?

Miben segithet Az épit6 k6zosség?

Ezt a kérdést tettiik fel néhany héttel ezel6tt Az épité kozosség tagjainak, és nagy 6romiinkre kdzel 6tvenen
valaszoltak is feltett kérdésre. (Ezuton is szeretném megkdszonni mindenkinek, aki szant id6t a kérddiv
kitoltésére! :-) )

A hazépités sordn felmeril6 problémakat kellett osztdlyozni aszerint, hogy az adott nehézséget mennyire tartja
a valaszold sulyosnak. (Nem sorrendet kértlink, hanem azt, hogy egy 10-es skalan osztalyozzak a probléma
sulyossagat.).

Az eredményeket ezuttal kommentar nélkil teszem kozzé.
igérem, hogy Az épitd kozdsségen beliil arra fogunk térekedni, hogy ezeken a teriilteken nyujtsunk minél
hatékonyabb segitséget a hazépit6knek és hazfelljitoknak!

Az eredmények

On egyetért ezzel a sorrenddel?
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Realis koltségvetés készitése 6,8

Megtalalni a legjobb anyagbeszerzési forrasokat 6,6
A lehetséges kiilsd pénziigyi forrasok fellelése (pénzintézeti forrasok. allami tamogatasok, palyazatok) 6,5
Az "ideadlis" tervezd megtalalasa 6,4
Egyeztetés a hatdsagokkal 6,4
Szot érteni az épitesi szakemberekkel (hatékony kommunikacio) 6,3
Eligazodni az informaciok dzsungelében 6,3
Az épitkezés ellendrzése 6,1
Az épitkezéssel jard stressz elviselése (konfliktusok, folyamatos dantési kényszer, anyagi kockazatok, és hasonldk) 5,8
Atlatni az épitkezés teljes folyamatat 5,6
Idéhiany 5,4
Az "idedlis" telek megtalalasa 53
Magam, illetve a csalad (valds!) igényeinek dsszeallitasa 4,7
Annak kitalalasa, hogy milyen tipusu, jellegli hazat szeretnénk 4,2

Hogyan hasznalja Az épit6 kozosséget? (1. rész)
Szerz8: Bodndr Gyorgy, 2014.01.04 13:25 szo

- és hogyan takaritson meg sulyos szazezreket, netan millikat?!

b4 4 == A mult év végén egy tréningen vettem részt, ahol az egyik feladat
S az volt, hogy fogalmazzam meg egyetlen mondatban, mivel is
foglalkozok.

Sok-sok atiras, rovidités és javitas utan a végss verzid valahogy
igy néz ki: ,Bodnar Gyorgy vagyok, hazépit6knek és feltjitoknak
segitek abban, hogy felkésziilten, a lehetd legjobb ar-érték
arannyal épitkezhessenek és ehhez megbizhat6 szakembereket
talaljanak.”
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Ne keressiik a ,,hogyan?”-t, amig nem tudjuk a ,,miért?”-et!

»Akkoriban ismertem fel, hogy, miért kiiszkddtem annyit a matekkal és a hasonld targyakkal, és kezdtem
atlatni, hogyan fliggtek 0ssze ezek a problémak az 6sszes tobbivel. Visszaemlékezve Ugy tiint, , némelyik
osztalytarsam csak egy pillantast vetett a szabalyokra, és maris magatdl értet6dGen latta teljes képet,
magyaran azt, hogy miért. Ugy latszott, 6k magasabb szinten értették meg a matekot és a szamvitelt, mig a
hozzam hasonlé didkok olyan mélyre siillyedtek az ingovanyba, hogy amikor megprébaltak megérteni a
hogyant, hattérbe szorult a miért.

Meg tudtuk irni a dolgozatokat, és jo jegyeket szereztiink, de ezt a magolasnak kdszonhettiik, nem pedig annak,
hogy valdban megértettiik volna az anyagot. Minél tobbet gondolkodtam, annal tisztdbban [attam a megoldast:
egyedi madon kell kézelitenem az Uj gondolatokhoz. ElGszor a teljes képet kell latnom, a részletek alapjat. A
szamvitel megértéséhez elGszor az lizleti élet alapjait kellett felfognom. A matematika megértéséhez elGszor a
matematikai gondolkodast kellett megismernem.

ElGbb az erdét kellett [atnom a fak helyett.”

Amikor néhany hdonappal ezel6tt kezembe kerilt Lee Lefever A magyardzas mivészete cim( remek kdnyve, és
elolvastam a most idézett részt, akkor Ugy éreztem, végre valaki pontosan megfogalmazta azt, miért is kezdtem
bele immaron négy éve Az épitd kozosséghe, miért tartottam fontosnak megirni az Epitem a hazam

kdényvsorozatot.
Valdszin(ileg ez az egyik f6 oka ugyanis, hogy Magyarorszagon a multban annyi rossz, dragan fenntarthato,
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nyogvenyel6sen lakhatd haz, lakas épiilt — raadasul feleslegesen dragan.

Az épitkezG6k felkésziletlensége.

Hogy nem tudjak, mit is varhatnak el valdjaban jovendd otthonuktdl (igy a XXI. szazad derekan), és mit
varhatnak el (teljesen jogosan!) az azt létrehoz6 szakemberektdl.

Ennek megfogalmazasa persze egydltalan nem egyszer( feladat, hiszen

- egy haz (plane egy mai, modern hdz) nagyon bonyolult, 6sszetett szerkezet,

- a legtobb ember egyszer, j6 esetben kétszer épitkezik életében (igy nincs lehetdsége tapasztalatokat szerezni),
- az épitkezéshez sziikséges pénz nagysagrendje sokszor hat sokkoldan (és igy kénny( a rosszul értelmezett
sporolas csapdajaba esni).

Na de hogyan lehet Onbél felkésziilt, megfontolt déntésekre képes épitkez6?

Rossz kérdésekre rossz valaszok

Epitsek-e passzivhazat magamnak?

Legyen-e hészivattyu a hazban?

Hany centis szigetelést tegyek a falra?

Milyen vizszigetelést haszndljak majd az épitkezésen?
A telekhez vélasszak hazat vagy a hazhoz telket?
Milyen anyagbdl legyenek a falak?

Fa vagy mUanyag ablakot épitsek a hazba?

fme néhany tipikusan rossz kérdés, aminek a megvalaszolasaért az épitkezk sokszor hosszt heteken keresztiil
bujjak az Internetet — pedig 6nmagaban ezeknek a részletkérdéseknek a megvalaszolasaval még nem fognak
sokkal el6bbre jutni. Ezek részletkérdések, amikre megfontolt valasz csak a ,,Nagy Egész”atlatasaval adhato.

Kar a telekvalasztas kérdésével foglalkozni, amig nem vagyunk biztosak benne, hogy valédi igényeinkre tényleg
egy Uj csalddi haz a megoldas. Kar a hGszigetelési vastagsagon torni a fejlinket, amig nem vagyunk biztosak,
hogy valdban a fal szigetelésével érdemes kezdeni a hazfelljitast. (Ez utdbbi kérdésrdl egy korabbi
blogbejegyzés is sz6l — érdemes elolvasni!)

Sietek megnyugtatni mindenkit: természetesen az el6bb felsorolt kérdések nem rosszak — csak nem ezekkel kell
kezdeni az épitkezést. EIGszOr a csaladi hdz, a csaladi haz épités Iényegét, gondolkodasmaodjat, nagy szavakkal
Hfilozofidjat” érdemes megérteni, atlatni (a ,,miért?”-et) — és csak utana foglalkozni a részletekkel (a
,hogyanok?”-kal).

Na de hogyan rakhaté Gssze a rengeteg apré informaciomorzsabdl a hazra vonatkozé teljes kép?

Els6 lépés: Epitem a hazam kdnyvsorozat

Joggal vethet6 ellen, hogy nem lehet minden, benniinket érinté témaban, problémaban laikusként elmerilni,
mert erre nincs energiank.

Ez igy igaz, a csaladi haz épitést vagy éppen a hazfelljitast mégis érdemes azonban a kivételek kdzé sorolni.
Egyrészt, mert egyik legnagyobb kiadas lehet életilink soran. Egy hazépitésnél 1% megtakaritds is tobb szdzezer
forintot jelenthet.

Masrészt az elkészult/feldjitott hazban mi fogunk élni — egyéltaldan nem mindegy tehat hogy mennyire lesz
komfortos, mennyibe fog keriilni a fenntartdsa, mennyire fogja tartani az értékét. (Eppen ez a csaladi haz
tulajdonosok egyik nagy lehet@sége: kizardlag maguk lehetnek felelsek azért, hogy milyen otthont teremtenek
maguknak.)

Erdemes tehat idSt szanni a felkésziilésre — mar a haztervek kialakitasa el6tt.

Erre a célra lehet idedlis eszkdz az immdron harom kétetes Epitem a hdzam konyvsorozat, amiben
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megprobaltuk kozérthetGen, olvasmanyosan és a lehetd legteljeskoriibben 6sszefoglalni mindazt a tudast,
amire egy hazépitének, hazfelljitonak sziiksége lehet.

Erdemes el8szor atolvasni, atfutni a teljes anyagot — ebbdl mar 6ssze fog alini egy atfogd kép, egy
gondolkoddsmadd az épitkezés egészérdl. Aztan Ujra el6 lehet venni az egyes témakat, és jobban elmélyedni
bennuk akkor, amikor id6szer(ivé valnak az épitkezés folyamataban.

Ha valaki sokallja els6re a jo vaskos harom kotetet (vagy egyszerlien szeretne megbizonyosodni arrél, hogy
megéri-e egyaltalan pénzt kiadnia ezekre a kényvekre) — szdmara az |. kotetet (Az elGkészités) javaslom, amiben
osszefoglaltuk, mi mindent kell atgondolni, eldénteni, elintézni és megtanulni még a kivitelezés megkezdése
elétt.

Ha pedig mar felkésziilt, akkor elkezd6dhet a munka elsé, létfontossagu szakasza, a haztervek elkészitése. Hogy
ebben milyen segitségre szamithat Az épit6 kozosségtdl — errél legkdzelebb lesz sz6!

Hogyan hasznalja Az épit6 kozosséget? (2. rész)
Szerz6: Bodnar Gyorgy, 2014.01.25.

- Utban az idealis haztervek felé

Aki legaldbb egyszer atfutotta az Epitem a hdzam
kényvsorozatot (kivalt az épitkezés elGkészitésérdl szolo |.
részét), mar kell6en atfogd képpel rendelkezik a hazépités,
hazfelujitas egészérdl, és azt is tudja, hogyan, mi mindenre
figyelve fogalmazza meg viszonylag pontosan elképzeléseit,
elvdrasait jovendd otthonaval szemben.

Ideje megkeresni az ,idealis épitészt”, és vele kozosen
elkésziteni az , idealis hazterveket”.

Mit tud ebben segiteni Az épitd kozdsség?

Py

Az el6z6 rész tartalmabol

e

Egy sikeres hazépitéshez, de még egy hazfelljitashoz is a hétkéznapitdl Iényegesen eltéré gondolkodasmaddra
van szikség.
A nehézség harom dologban all:

- Egy haz (ktlonosen egy mai modern haz) nagyon komplex valami, amin — nem nagy tulzdssal — minden
mindennel 6sszefligg. Meg kell tanulni meglatni ezeket az 6sszefliggéseket.

- Egy hazépités (de még egy hazfelujitas is) nagyon kéltséges. Folyamatosan akkora 6sszegekrél kell dontéseket
hozni az épitkezés folyaman, ami a legtébb épitkez6 szamara nem mindennapi gyakorlat, s6t, sokszor
egyenesen elrémiszt6. Ebbél kovetkez6 veszély a rosszul értelmezett takarékossag.

- Egy hazépitéshez, hazfelljitdshoz hosszu tavi gondolkodasmaddra van sziikség.

A hétkoznapi életben (nagyon praktikusan) tobbnyire révid tava déntéseket hozunk. Jé ha a kévetkez6 nyari
nyaraldsig ellatunk. Ezzel a gondolkodasmdddal életveszélyes épitkezésbe fogni, hiszen itt minden déntésnek
tobb évtizedre sz416 hatasa van.
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Az Epitem a hazam kdnyvsorozat a hazépitéshez, hazfelujitashoz sziikséges gondolkodasmad kialakitasahoz
nyujt segitséget — ezért érdemes még a tervezgetés megkezdése el6tt atfutni. (Aztan majd Ujra eld lehet venni
a kényveket, amikor egy-egy muiszaki kérdés vagy probléma aktualissa valik!)

Tervcafé — ahol a tervek, az elképzelések tokéletesednek

Amikor mar megvannak az elsé elképzelések a jovendé otthonra vonatkozdan, akkor érdemes elGszor eljonni
egy Tervcaféra.

(Aki még nem tudna, a Tervcafé egy jo hangulatu este, ahol akar egy kellemes kdvézas kézben lehet
beszélgetni, eszmét cserélni a legkiilonb6z6bb szakemberekkel. Egy hely, ahol mindenki azon dolgozik, hogy
On minél tokéletesebb tervekkel vagjon bele az épitkezés kiviteli szakaszdba. Havonta, Budapesten, még mindig
dijmentesen!)

Erdemes belehallgatni a beszélgetésekbe, szdba elegyedni mas épitkezékkel, de akar mar most batran kérdezni
a jelen levd épitészektdl, gépészektdl, kivitelezoktdl, pénziigyi szakemberektdl, lakberendez6ktdl — és az
estérél estére valtozo specialis (példaul nyilaszards) szekértéktdl.

Megnyugtatasul: tobben mondtak mar utdlag, hogy kicsit félve jottek el, mert nem tudtdk, hogyan fogjak
feltalalni magukat, mennyire fogjak feszélyezve érezni magukat attdl, hogy esetleg ,,buta” kérdést tesznek fel.
De aztan 6rommel mesélték, hogy a kétetlen hangulat és a segit6készség minden aggalyukat eloszlatta. (Meg
egyébként sincs buta kérdés. Sokkal nagyobb butasag nem kérdezni és ezért valamit rosszul/dragan
megcsinalni...)

Ha valaki igényli, a Tervcafékon még megbizhaté épitészt és kivitelez6t is tudunk ajanlani.

Hogyan valasszunk épitészt?

A magyar ember leggyakrabban ugy all neki az épitkezésnek, hogy kiilonb6z6 minGségl skicceken ("kockas
papiron") lerajzolja, hogyan is képzeli majdani haza alaprajzat + mutat egy-két hazat (Gjsagokbdl, sajat maga
készitette fotokon), ami tetszene neki kinézetileg.

Az eddigi Tervcafék és épitészekkel folytatott beszélgetések tapasztalatai alapjan meg merem kockaztatni, nem
biztos, hogy ez a legcélravezet6bb mdd.

Hogy mit javaslok ehelyett?

Errél egy teljes kordbbi blogbejegyzés szl —ami ide kattintva olvashato el! (Az ott leirtakat cafolja, hogy a
Tervcafék torténetében - mar a 30. felé kézelediink! - nem egy olyan maganépitkezGi tervvazlattal talalkoztunk,
amibe egyik épitész kollégank sem tudott , belekotni”, jobbak voltak, mint a magyar tervek jelentds hanyada.
De ez azért nem mondhato tipikusnak. Tudomasul kell venni, hogy a térképzés, a térkapcsolatok kialakitasa
mivészet (vagy tudomany — néz6pont kérdése), tudas, érzék és tapasztalat szlikséges hozza. Ettél kilon
szakma. Az épitészé.)

Masodik (és harmadik, negyedik...) latogatas a Tervcafén

Legkozelebb aztan akkor érdemes visszatérni a Tervcaféra, amikor mar elkésziltek az els6 tervvariacidk.
Joggal mertil fel a kérdés, minek van erre sziikség, ha az ember mar egyszer ratalalt egy jo épitészre?

A vdlasz — szerintem — két okot tartalmaz:

- Erdemes idénként kiils6 szakértd szemmel is megvizsgaltatni a késziil terveket. Sajat példdmmal tudom
megerGsiteni, hogy milyen gyakori, amikor megrendel6 és épitész nagy lendilettel vetik bele magukat a
munkaba, mikézben csak maguk elé nézve haladnak az elején kdzosen kijelolt iranyba. Egy id6 utan aztan
beliilrdl szinte lehetetlenné (vagy legalabbis nagyon nehézzé) valik idénként megallni, és kicsit kivilrdl
ratekinteni, hol is tartanak. Lehet hogy kideriil, észre sem vették, de eltértek az ideadlis iranytdl...

Kiviilrél mindezt sokkal kdnnyebb észrevenni (legalabbis egy szakért6 szemnek). Egy Tervcafén a jelen levé
szakemberek elGitéletek és érdekek nélkll tudnak rakérdezni példaul a miértekre.

Miért lett ez a helyiség ide tervezve, miért lett ilyen a tet6 kialakitdsa, nem lehetne-e egyszer(ibben megoldani
ezt és ezt a funkciot? Ha a kérdésre nincs megnyugtatd valasz, akkor érdemes visszatérni a kérdésre a sajat
szakemberrel. (Vagy éppen megvitatni vele a Tervcafén hallott javaslatokat.)

Nagyon fontos: a Tervcafén nem az a cél, hogy a — jelen nem levé — szakembert kritizalja valaki, hanem hogy
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otletekkel, kérdésekkel segitsiink a haztervek elkészitésében! H

Ha nagyon anyagiasra akarjuk venni a megkozelitést, akkor ki merem jelenteni, hogy Ugy még senki nem ment
haza egy Tervcaférdl sem, hogy ne spérolt volna legalabb 100-200.000 Ft-ot (de akar tébb millié forintot is)!

- Gyakori hiba a magyar épitkezéseken az is, hogy maga a tervezés és a kivitelezés is ,,sorosan” zajlik. Egyik
szakag, egyik mesterember befejezi a tevékenységét, elmegy, majd jon a folyamatban kovetkez8. Tovabb
sulyosbitja a helyzetet, hogy egészen a kdzelmdltig az un. kiviteli tervek (amik teljes mélységben visszaadnak az
épitész elképzeléseit, amikbdl igazan egyértelmien lehetne kivitelezni), ritkak voltak, mint a fehér hollé.
Voltak helyettiik az un. engedélyes tervek. Egy mai, modern és komplex hazat ezzel a technikaval gyakorlatilag
lehetetlen jol felépiteni. Megrendel&nek és szakembernek egyarant hazban (és nem egyes szerkezeti
elemekben, plane nem anyagokban) kell gondolkodnia!

A Tervcafé ezt a gondolkoddsmaddot erGsiti azzal, hogy mar a tervezés fazisaban lehet taldlkozni , késGbbi”
épitési szakemberekkel — példaul gépészekkel, de akar lakberendezével is!

Veliik is lehet véleményeztetni a terveket, az elképzeléseket.

Ennek jelent8ségét jol mutatja, hogy egy, a Tervcafén épitkezéként részt vevs belséépitész elmesélte, hogy
amikor 6t az épitkezés végén megbizzak, addigra a hazak, lakdsok 60-70%-a mar csak kompromisszumokkal
berendezhetd. Bezzeg ha mar korabban kikérték volna a véleményét!

Na, ez ut6bbira (is) j6 a Tervcafé. Erdemes tehat tébbszor is elldtogatni hozzank — a koztes idében pedig
emészteni, megvaldsitani a rengeteg hallott informaciot és tippet!

Bevallom, akkor oriilok a legjobban, amikor parok érkeznek hozzank — elvégre egy csaladi haz és annak épitése,
feldjitasa — a nevében is benne van! — csaladi véllalkozas!

Legkozelebb azt szeretném bemutatni, miben tud segiteni Az épitd kozdsség az épitkezés kivitelezési
szakaszaban — azaz a sok széveg és elmélet utdn mi a helyzet a gyakorlattal?

JOGSZABALYOK SURUJEBEN

Mindségi csaladi haz, mint nyugdij elotakarékossag

SzerzG3: Bodnar Gyorgy, 2010.08.03.

A csaladi hazakra sokszor tekintlink agy, mint egyfajta befektetésre. llyenkor arra gondolunk, hogy a megépitett
hazunk értéke az évek folyaman folyamatosan emelkedik - mikdzben egyszersmind otthonunkul is szolgal.
(Hogy ez mennyire realis feltételezés, azzal foglalkozunk az Epitem a hdzam kényvsorozat I. kétetének 1.
fejezetében.)

Ritkdn gondolunk azonban arra, hogy egy j6l megépitett vagy gondosan felujitott csaladi haz mds szempontbdl
is a jovének sz6l6 befektetésnek tekinthetd. Befektetésnek ebben az esetben is az az 6sszeg vehetd figyelembe,
amelyért felépitjik, illetve feludjitjuk a hazunkat. A hozam azonban nem okvetleniil csak egy tobb évvel késébbi
eladaskor realizalddik, hanem akar mar masnaptél folyamatosan - a fenntartasi koltségekben!

Egy-egy épitkezést az el6készitéskor érdemes ilyen szempontbdl is vizsgalni: az adott szerkezetbe,
épit6anyagokba fektetett plusz pénz milyen hozamot (azaz koltségmegtakaritast) eredményezhet évente.

Bar az ilyen befektetés hasznat akdr azonnal élvezhetjiik, de tekinthetiink ra ugy is, mint egyfajta nyugdij-
el6takarékossagra: egy jol megépitett/feldjitott hazban aktiv éveinket koveten sem kell szorongva vérni a havi
koziizemi szamlakat vagy éppen rettegni az aktualis dremeléseket.
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Belevagjak vagy ne vagjak?

Szerz8: Bodndr Gyorgy, 2010.09.26.

A legutdbbi blogban azt a taldn meglepd kijelentést tettem,
hogy az anyagi lehet&ségek megfelel6 atgondolasa nélkiil lehet,
hogy kivitelezhetetlennek gondolunk egy olyan alapos
felujitast, amely a valdsagban tavolrdl sem lenne lehetetlen.

Lehet, hogy mar ma is néhanapjan sokkold a havi gaz- és
villanyszamla, lehet, hogy mar évek 6ta reuma veszélyesen
haznak a falak, rendszeresen beazik a tet6, nyaron éjszakara
sem hil 30 °C al4 a tet6tér - mégis csak hizzuk-halasztjuk a haz
megujitasat. ,Nincsen neklink arra pénziink” - hallani Iépten-
nyomon a panaszt.

De tényleg biztosan igy van ez? Végezziink egy egyszer(i szamitast.

Egy atlagos nagysagu és néhany tiz éve épllt atlagos magyar csaladi haz éves rezsikéltsége valahol 600.000 Ft
kérnyékén lehet. Azt allitom, hogy egy ilyen ,atlag-haz” rezsikéltsége maximum 2-3 millid forintos beruhdzassal
megfelezhetd. (Egy rossz allapotban levé haz flitési koltségei mar a legfontosabb szerkezeti elemek
leszigetelésével drasztikusan csokkenthetSk. Aztdn a megtakaritasi gorbe lassan elkezd laposodni: egyre kisebb
javulashoz egyre tobb pénz sziikséges.)

Ez azt jelenti, hogy a felujitas utan 300.000/12=25.000 Ft/hé koltséggel kevesebbel kell kalkulalni.

Tegytlik fel, hogy a felujitas nagy részét hitelbél fedezziik - 2 millid forint banki kélcsént vesziink fel.

Ma egy ilyen 6sszeg(, 10 éves futamidejU hitel havi torleszté részlete (t6ke+kamat) korilbeldl 25.000 Ft.
Lathato, hogy 10 éven keresztiil semmivel nem fizetiink tobbet, mint a felujitas el6tt - csak most a banknak
utalunk minden hénapban, mig kordbban a gazszolgaltatonak.

De:

e A falak mar masnap nem fognak ,hazni?, a teté mar masnap nem fog bedzni, a tetGtér mar masnap
hlvosebb lesz - azaz mar masnap kellemesebb lesz a lakasban élni;

e 10 év utan mar csak a feldjitasbol nyert nyereséget élvezhetjik;

e A 10 év soran minden egyes energiaar-emelés csak javitja a feldjitas megtérilését!

A kovetkez6 blogban arra keressiik majd a valaszt, hogy a mai magyar piacon tényleg reménytelen-e
megfizethet6 hitelhez jutni? Aztan pedig arra is kitériink, hogy milyen tamogatasokkal, milyen palyazatokkal
szamolhatnak azok, akik a kozeljév6ben szeretnének épitkezésbe fogni.

KERDEZZEN SZAKERTONKTOL! Ha kérdése van sajdt épitkezése finanszirozdsdval kapcsolatban, ha segitségre
van sziiksége a forrdsok kozétti eligazodadst illetéen - irjon nekiink.

A piacon kaphatd hitelfajtak kozotti elvi kiilonbségekré| az Epitem a hazam c. konyv 5. fejezetében olvashatnak
részletesebben!



Csaladi haz épités jogi hattere
Szerz8: Bodnar Gyorgy, 2010.10.06.
1.1. Ingatlan adasvételek

Kérdések és valaszok az ingatlan addsvétellel kapcsolatban:

1. Lehet-e ingatlan adasvételi szerz6dést széban kotni?

_ Nem, érvényesen csak irasban lehet ingatlan adasvételi szerz6dés
/ kétni. Ez azt jelenti, hogy csupdn szébeli megallapodds alapjan nem jon
|étre ingatlan adasvételi szerz6dés. A megallapodasnak nem kell
valamennyi elemét irasba foglalni, de a lényegi elemeket igen. Lényegi
elemek: az adasvétel targya (az ingatlan jél beazonosithaté mddon valé feltliintetése), a tulajdon atruhazasi
szandék (eladé eladja, vevé megveszi) és a vételar.

2. Sziikséges-e ligyvédi ellenjegyzés az ingatlan adasvételi szerz6dés érvényességéhez?

Az érvényességhez nem sziikséges, de a foldhivatali bejegyzéshez, tehat a tulajdonjog keletkezéséhez igen.
Tulajdonjog, haszonélvezeti jog, a haszndlat joga, telki szolgalmi jog, vételi jog, jelzalogjog (6nalld zalogjog)
keletkezésére, mddosulasara, illetve megsziinésére vonatkozé bejegyzésnek koézokirat, Ggyvéd altal
ellenjegyzett maganokirat alapjan van helye. Tehat hidba van egy érvényes irdsbeli szerz6désiink, kdzokirati
(k6zjegyz6 altal készitett) forma vagy Ugyvéd altal ellenjegyzés hianya miatt a foldhivatal nem jegyzi be.

1.2. Vallalkozasi szerz6dések

Az épitési szerz6dés szabalyozasanak valtozasa a kozelmultban

elvégzésére, a megrendel§ pedig annak atvételére és dij fizetésére koteles. (Ptk. 402.8). A jogalkotdé 2007-ben a
vallalkozok védelme érdekében bevezette azt a rendelkezést, mely lehetévé tette, hogy a ki nem fizetett
véllalkozoi dij erejéig a vallalkozd az épitési szerzGdéssel érintett ingatlanra jelzalogjogot jegyeztessen be. Az
Alkotmanybirdsag azonban 2010 marciusaban megsemmisitette a jelzalogbejegyzésre vonatkozd
rendelkezését, azzal az indokolassal, hogy aranytalanul korlatozza a megrendel§ tulajdonjogat és
jogbizonytalansagot okozott a megfogalmazasa.

1.3. AdY, illeték kérdések
Lakastulajdon és a hozza kapcsolddo jogok visszterhes vagyonatruhazasi illetéke

Lakastulajdon szerzése esetén a visszterhes vagyonatruhazasi illeték alapja a lakastulajdon forgalmi értéke, ez
altalaban az adasvételi szerz6désben szereplG vételar, de ett6l az adéhatdsag (APEH) el is térhet.

A 2010. januar 1. napjat kovetden illetékkiszabasra bejelentett (a foldhivatalhoz formanyomtatvany atjan
benyljtott) vagy mas mddon az allami adéhatdsig tudomasara jutott vagyonszerzési Ggyekben, illetve indult

eljarasokban az illeték mértéke:

o lakdsonként 4 milli6 forintig 2%,
e aforgalmi érték ezt meghalado 0sszege utan 4%.

Lakas résztulajdonanak szerzése esetén:

e a4 millid forintnak a szerzett tulajdoni hanyaddal aranyos 6sszegére alkalmazhato a 2%-os illeték,
o aforgalmi érték ezt meghalado része utan 4% illetéket kell fizetni.



Ha a lakastulajdon szerzGje a vasarlashoz lakasépitési kedvezményben részesil, ennek 6sszegét a forgalmi
értékbdl le kell vonni.

1.4. Jogszabalykeresés

A hatalyos jogszabalyok ingyenesen az alabbi linken érhet&ek el:
https://kereses.magyarorszag.hu/jogszabalykereso

Az oldalon a hatdlyos jogszabaly szovegek érhetGek el. Torvények, Kormanyrendeletek és miniszteri rendeletek.
Az idGallapot csak 20 napon beliili id6pontra valaszthaté.

Honnan vegyek pénzt az épitkezéshez?

SzerzG6: Bodnar Gyorgy, 2010.11.02.
- avagy mi valtozott az Epitem a hazam kényv megirasa 6ta?

Lassan egy éve, hogy lezartuk az Epitem a hazam I. kotetének
kéziratat, amelyben egy kiilon fejezet foglalkozik azzal, hogyan, %
milyen forrdsbdl teremthetdk el az uj haz épitésének vagy !
éppen a régi feltjitasanak koltségei.

Hogy mi minden valtozott ezen a téren az elmiilt egy év alatt? »
Sajnos sok minden, és ezen valtozasok tébbsége nem konnyiti
meg a mai épitkez6k helyzetét - bar a helyzet egyaltalan nem -
annyira reménytelen, mint sokan gondoljak. Vegyik sorra az elmult év ,Ujdonsagait?!

Ami nem véltozott: az épitkezés koltségeinek fedezete tovabbra is haromféle forrasbél tevédhet dssze: ONERO
+ HITEL + KULONBOZO TAMOGATASOK

Oneré tekintetében érzékeny ,veszteség”, hogy a lakaspiac arai - a fizet6képes kereslet csdkkenésével egyiitt -
jelent6sen estek. (2010-ben 7%-os areséssel kalkulalnak, ennek alapjan a lakasarak a 2004-es szintre esnek
vissza, ami redlértékben a 2000-es arszintnek felel meg. Forras: FHB Lakdasindex)

Ez azokat érinti érzékenyen, akik meglevé lakasuk eladasaval teremtenék el az 6nrész nagy részét.

Kedvezd fejlemény, hogy a meglevé ingatlant nem kell feltétlenil eladni, mert egyre tobb bank hajlandé azt
bevonni az Uj ingatlan konstrukcidba. A bank ilyenkor az értékesitésre szant ingatlanra t6kehalasztdsos hitelt
ad. Ekkor csak a kamatokat kell fizetni folyamatosan, majd az ingatlan értékesitése utan a t6ke egy dsszegben
kerul visszafizetésre. A futamidé maximum 2 év - ennyi id6 van tehat vevét keresni (addigra taldn valamit javul
a helyzet?)

A hitelkihelyezés feltételei szigorodtak - errél szinte naponta lehet olvasni a sajtdban. A helyzet azonban
egyaltalan nem annyira sotét, mint amilyen képet néha festenek rdla.

Tény, hogy ma mar igazolt rendszeres jovedelem nélkiil nem lehet hitelhez jutni (nem is olyan régen még ez
teljes egészében kivalthato volt valamiféle fedezettel). Ezzel egylitt a minimalbéresek helyzete sem
reménytelen: nekik azonban adéstarsat kell bevonni a hitelfelvételbe. (O lehet rokon is, de a hazastars nem
értendd ide: 6t mindenképpen be kell vonni.) Minimalbérre ilyen kitétellel nagyjabdl maximum 3 millié forint
hitel érhetd el.

Szigorodas az is, hogy ma mar csak az érték 75%-ig terhelhetd jelzélog-hitellel egy ingatlan (sok banknal a valsag
el6tt ez 105% is lehetett - Amerikaban éppen ez volt a vilagvalsag kirobbanasanak egyik el6idézdje)

Elég nagy sajtépublicitast kapott, hogy ma mar csak ,forintos” hitelhez lehet hozzajutni, ,, devizashoz” nem - az
arfolyamkockazat kikliszobolése mellett ez azonban noveli a kamatterheket. (Ezen a piacon ma 8,5-10%
kamatszinttel érdemes kalkulalni)

A hitelfelvételhez ma mar legaldbb 30% 6nerdét kell felmutatni (és ez természetesen nem lehet a majdan
megépuls ingatlan?) . A ,készpénzen” tul azonban ennek is vannak egyéb formai:

- a sajat tulajdonu telek tovabbra is ide értendd,

- egy lakas elGtakarékossagi szamlan elhelyezett pénz,

- egy masik ingatlan bevonasa


https://kereses.magyarorszag.hu/jogszabalykereso

Egy példa ez utdbbira: Fiatalok o Ft 6nerdével lakasvasarlasba vagy nagyobb felujitasba fognanak. 10 millié
forintos ingatlant felételezve legalabb 3 millié 6nerét kellene felmutatniuk (a maradék 7 millid forintot lefedezé
hitelhez persze sok feltételnek meg kell felelnitik). Ha szileik ingatlana ,elbir” még ennyi hitelfedezetet (azaz
nincs tulzottan leterhelve egy masik jelzalog-kélcsonnel), akkor azt felhasznalhatjak az 6ner6 biztositasahoz.

(A bejegyzés elkészitéséhez kdszonet Kiss Istvanné pénziigyi tanacsadonak)

A titokzatos negyedik szempont

Szerz8: Bodnar Gyorgy, 2010.12.20.
- valami, amit még érdemes megfontolni épitkezés el6tt

Szinte minden szakember egyetért abban, hogy egy haz, egy lakas épitésével
kapcsolatosan a legfontosabb szempontok az aldbbi harom pontban
osszegezhetGk:

- jovendd otthonunk legyen minél gazdasagosabban megépithetd,

- legyen minél gazdasagosabban Gizemeltethet§ (fenntarthatd),

- legyen benne kellemes élni (ezt szoktak ,kellemes lakdérzetnek” nevezni).
Ezek az elvardsok egy értéknovel6 feldjitas kapcsan ugyanugy érvényesek
lehetnek, mint Uj épités esetén.

Az Epitem a hdzam cim(i konyviinkben mi is ezeket a kivanalmakat
fogalmaztuk meg. Aztan a megjelenést kovets beszélgetések kapcsan egyre
inkabb kikristalyosodott bennem, hogy van még egy negyedik szempont is, amelyrél meg szoktunk feledkezni,
de taldan nem marad el fontossagban lényegesen az el6z6ek mogott:

- olyan hazat épitsiink magunknak, amely harmodnidban van értékeinkkel, gondolatvilagunkkal.
Ha ugyanis nem igy teszlink, ha errél a szempontrdél megfeledkeziink, akkor - ha masként nem, akkor tudat alatt
- nem fogjuk magunkat jél érezni Uj otthonunkban. Talan mi magunk sem fogjuk tudni, hogy miért.

Talan egy példa megmutatja, mire is gondolok - el6re is elnézést az érintettektdl a sarkos fogalmazasért.

Ha valaki szdmara elsGdleges a ,,z6ld gondolkodasmaod?, az hogy lehetéleg csak természetes anyagok jelenjenek
meg az épiletben, akkor vélhet6en nem célszer( polisztirol hészigetelést tennie a homlokzatra, mert annak
mUanyag-volta kés6bb esetleg ,zavarhatja®?.

Ha viszont valaki szdmara a legjobb haszon-kéltség arany megtaldldsa a legfontosabb, ha fejét veri a falba, ha
utdlag débben r3, lett volna gazdasagosabb mddszer is adott célra - nos neki valdszinlileg éppen polisztirol
szigetelést érdemes a haz homlokzatan alkalmaznia - mert a legtébb szamitas szerint oda az a
leggazdasagosabb.

Ez a ,,negyedik” szempont azért tiinik érdekesnek és izgalmasnak, mert minden épitkez6 esetében mas és mas
lehet. Az épitésznek ugyanugy ki kellene deritenie a tervezési folyamat soran, mint ahogy azt is meg kell tudnia,
hogy milyen lakéfunkcidkra, mekkora élettérre tart igényt a csalad és milyen , stilusi” hazat szeretne.

A szakemberek felel&ssége ugyanakkor az is, hogy ramutassanak arra, ha a megrendel6 elvarasaiban
ellentmondast vélnek felfedezni vagy éppen a sajat gondolkoddsmaddjukon belil tartjak logikatlannak az egyes
elvarasokat.

Egy tavalyi munkam soran rendszeresen tapasztaltam azt, hogy a feldjitas el6tt allék - vélhet6en a ,,zold
gondolkodds” jegyében? - elGszor napkollektorokat akartak a hazukra szereltetni, mikézben hazuk szigetelése
és gépészeti megoldasai még jocskan hagytak kivannivalét maguk utan.

Egy biztos: , A negyedik szempont” érvényestése és kiszolgaldsa egy Ujabb izgalmas eleme lehet a megrendel§-
szolgaltato kapcsolatnak!


http://epitemahazam.hu/konyv

Végre egy pozitiv hir a lakaspiacon!

Szerz6: Dedk Jen6, 2010.12.27 21:29 h
- régota vart pozitiv valtozasok a lakastakarék pénztaraknal

Nem sok pozitiv hirrel szembesiilhettek a hazépit6k és feltjitdk az utdbbi idében. ime egy kivétel: valami,
amitdl egy kicsit egyszer(ibbé valhat Uj otthonunk finanszirozasa!
Egyben egy Uj blogold-szakértd is bemutatkozik Az épit6 kozosségben!

Sajto informacio: , Evek éta vart pozitiv valtozasok lépnek életbe 2011. janudr elsejével a lakas
takarékpénztarakrol szold 1996. évi CXIII. torvény mddositasa kapcsan. A torvénymadositast 2010. december
13-an fogadta el a parlament.?

Igen, végre egy jo hir, de mik is azok a ,,pozitiv” valtozasok? Bontsuk ki, és nézziik meg, mit jelent ez azoknak,
akik az otthonteremtésiiket, vagy a meglévé otthonuk korszerUsitését kivanjak megoldani lakasszamlaval,
lakastakarék pénztari megtakaritassal.

Miel6tt azonban ezt kifejtem leirom mi is a lakasszamla?

A lakasszamla, mas néven lakastakarék pénztari megtakaritasi szamla, a lakastakarék pénztaraknal
maganszemélyek altal nyitott lakascéld megtakaritasi szamla, azaz, mint egy bankszamla, csak ez egy specialis
szamla, melyre elhelyezett 6sszeget csak lakdscélra haszndlhatjuk fel. Amennyiben a lakdscél igazolhatd, ugy a
havi szinten elhelyezett 6sszeget, az dllam megtoldja a befizetett 6sszeg 30%-aval. Ezen felil pluszban a
szamlan lévé pénziinkre betéti kamatot is kapunk, mely mddozattdl fliggben 1-3%. Ezzel a megoldassal mar
eddig is komoly 6ner6t lehetett képezni. A konstrukcid el6nyosségét egyre tobben ismerik fel. Ebben az évben
féleg azért inditottak lakasszamlat, mivel a hitel felvételi lehet&ségek besz(ikiilésével, és a ,,szocpol”
megsziintetésével szinte egyediili lakascélu allami tAmogatas maradt a piacon. Jov6 évtél azonban az eddig is
elénydsnek mondhaté lakdsszamlat tovabbi kedvezménnyel, erésitették.

Vegylk tehat sorban a mdédositasokat:

ElsG, és szinte a legfontosabb mdédositas a lakascél igazolasaban tortént, mivel ezutan nem kell a kdzvetlen
hozzatartozdknak sajat tulajdonnal, vagy résztulajdonnal rendelkezni a vasarolt, épitett, vagy korszerdsitett
ingatlanban. Mit is jelent ez? Eddig, ha volt egy lakdsszamlank, akkor a lakascélt a felhaszndldsnal szamlaval,
vagy adasvételi szerz6déssel, tulajdoni lappal kellet igazolni, hogy az adott ingatlanban tulajdonnal
rendelkeziink. igy, ha a sziil6, mondjuk a nagykoru kiilén é16 gyermekének azzal kivant segiteni, hogy a sziil§
nevére sz0lo lakasszamlan |évs pénzt a gyermeke haszndlhassa fel a sajat lakhatasanak elGsegitésére, igy ezt
nem tehették meg legalisan. Orvendetes tehat, hogy a médositds utan ezt az amugy is szokdsos megoldast,
ezutdn a kozeli hozzatartozék egymasnak megtehetik.

A lakdscélok kozé bekeriilt a lakasbérleti vagy lakashasznalati jog vasarlasa is. Ezzel lehetévé vdlik a gyermekek
iskolai évek alatt torténd bérlakdsban torténd lakhatdsanak tdmogatasa, igy nem kell egy zsufolt kollégiumban,
vagy albérletben laknia.

Az életkezdd fiataloknak, akik nem rendelkeznek megfelel§ 6nerdvel, t6kével egy sajat otthon vasarlashoz,
szamukra is megoldas, hogy az eddig 0sszegylilt pénzt felhasznaljak a bérlakasi lakhatasra.

Fontos tovdbbd, hogy a Lakdstakarék pénzarak szdmara az eddigi 20%-rdél 75%-ra emelték a sajat téke
aranyaban kihelyezhet6 athidalé kdlcson 6sszegét. Ez azt jelenti, hogy azon megtakaritok, akik a szerz6désben
foglalt minimalis megtakaritdsi id6t (minimum 4 év) még nem érték el, viszont rendszeresen megtakaritanak,
azok kedvezd kamatozasu (7 - 8%) fix forint alapu lakaskolcsont kaphatnak.

A lakaskolcsént nem csak Uj, hanem a meglévé, de alacsony energetikai szinten |1évd, pazarld otthonaink

korszer(sitésére is felhasznalhatjuk. igy lehet&ségiink nyilik mar korabban elvégezni a korszerdisitést, ezaltal



nagymértékben csékkenteni tudjuk az épuletiink energia fogyasztasat, amivel nem csak energiat, de pénzt is
megtakarithatunk!

Orémteli tovabba, hogy az eddigi 8 évrél 10 évre novelték a megtakaritasi id6szakot, mely alatt allami
tdmogatas jar a befizetett 6sszegre, ezaltal amig idaig kdzel 6 millid forintos szerz6déses dsszeget lehetett
inditani, ezutan ez az 6sszeg 8 millié forintra emelkedett.

Az athidald kolcsonre, lakdscélra vonatkozod rendelkezések a mar elindult és futd lakdsszamlakra is
alkalmazandoé.

Ezen rendelkezések, és a lakastakarék pénztarak erésitésével a kormany a 2011 - tavaszatdl induld energetikai
korszerUsitési program finanszirozasi elemeként kivanja pozicionalni. A program tovabbi tdmogatasi formakkal
fog kiegésziilni, melyek az elGzetes igéretek szerint egyszerUsitett palyazati formaban fognak toérténni.
Meggy6z6désem, hogy e rendelkezésekkel végre haszndlhato, és fenntarthato finanszirozassal fogjuk tudni
megvaldsitani halaszthatatlan lakdscélunkat.

HOL TART AZ UJ OTTHONTEREMTESI PROGRAM?

Szerz8: Bodndr Gyorgy, 2011.05.25.
- a legfrissebb hirek tanacstalanoknak

Nem irigylem azokat, akiknek manapsag konkrét terveik vannak hazépitésre
vagy meglevé otthonuk felljitasara vonatkozoéan. e
Erdemes-e varni valamiféle 4j lakastdmogatasi rendszerre, vagy érdemesebb | %0
élni az alacsony épit6anyag drakbdl adodo lehetGségekkel? '
Egy ilyen helyzetben minden informacio jél johet!

A bevezet6ben felvetett dilemmanak korabban egy 6nallé blogot is
szenteltem.(Ide kattintva elolvashaté!)

Mostandban Ujra teritékre kerilt a téma: a Kormany szakmai véleményezésre bocsatotta az Otthonteremtési
Program tervezetét.

Az aldbbiakban az ezzel kapcsolatos hirmorzsakbdl szemezgettem.
http://www.mrl1-kossuth.hu/hirek/itthon/elorehozzak-a-panelprogram-kifizeteseit.html?send=1
http://www.nepszava.hu/articles/article.php?id=427417
http://berkalkulator.com/berkalkulator/friss-hirek/10810-otthonteremtesi-program-2011-otthonteremtesi-
program-2012.html

Az biztos, hogy 6sznél el6bb nem varhatd dontés, és ha el is indul egy ilyen Uj lakdstamogatasi rendszer, azzal
mar - valdszinlileg - csak a jovGre épitkez6k szamolhatnak.

(Minden ilyen , lebegtetéssel” az a baj, hogy még azok sem kezdenek bele az épitkezésbe, akiknek egyébként
szliksége lenne ra, és még finanszirozni is tudnak - de érthetd maddon 6k sem akarnak lemaradni a beigért
tdmogatdsokrdl. 2011 elsé negyedévében soha nem latott mélypontra zuhant a lakasépitési kedv
Magyarorszdgon: a KSH nemrég megjelent adatai szerint minddssze 2391 épitési engedélyt adtak ki az elsé
harom hénapban, tobb mint 50%-al kevesebbet, mint a godor aljanak hitt tavalyi évben?)

Azt azonban mindenképpen érdemes most is elmondani, hogy aki jovére szeretne csaladi haz épitésébe,

felujitasaba fogni, annak legkésébb most el kell kezdenie az el6készité munkakat, az almok konkretizalasat!
(Ugye nem felejtették el, hogy ehhez nyujt remek segitséget az Epitem a hazam kdnyvsorozat |. kotete? J)



http://epitemahazam.hu/blog/most-epitkezzunk-vagy-inkabb-varjunk
http://www.mr1-kossuth.hu/hirek/itthon/elorehozzak-a-panelprogram-kifizeteseit.html?send=1
http://www.nepszava.hu/articles/article.php?id=427417
http://berkalkulator.com/berkalkulator/friss-hirek/10810-otthonteremtesi-program-2011-otthonteremtesi-program-2012.html
http://berkalkulator.com/berkalkulator/friss-hirek/10810-otthonteremtesi-program-2011-otthonteremtesi-program-2012.html
http://epitemahazam.hu/konyvaruhaz/epitem-a-hazam-1-kotet-az-elokeszites.html

A tervezoi szerz6dés
Szerz8: Bodnar Gyorgy, 2012.01.17.

- egy papir, ami csak probléma esetén értékelSdik fel

Tegylik fel, hogy el szeretnék adni a lakasukat. A jévendé vevével
megallapodnak az drban, a fizetési feltételekben, a be- és kikoltozés
W { mikéntjében, a lakas atadaskori allapotaban (és még sok mindenben), majd
b amikor arra kertlne a sor, hogy tUgyvédhez menjenek, akkor a vevé felveti,
hogy minek. Elvégre mindent megbeszéltek, uriemberek kdz6tt nincs ennél
tobbre sziikség, no meg az ligyvéd ugyis egy csomo pénzt kérne el csak azért,
hogy leirja mindazt, amit 6ndk mar oly sok energia befektetésével kitaldltak.
Ugye abszurd és hihetetlen feltételezés?
Az épitkezések jelent8s része mégis nagy részben ilyen szerzé6déses
garanciak nélkul zajlik...

e
¥

Q

Barkivel megeshet...

Csaladi haz épitésébe fogtunk, sajnos nem tul sok sikerrel. Felmerlt néhany kérdés, melyre a kiilonb6z6
jogszabalyokban, weboldalakon nem taldltam valaszt.

Mi van akkor, ha a tervezé olyan tervet adott be, amely kivitelezhetetlen, mert néhany dolgot "elrajzolt"?
Milyen kartéritést , vagy felelGsségre vonast eszkdzolhetlink?"

Ez a kérdés e-mailben érkezett Az épitd kdzosséghez, és mindjart tovabbitottam is jogi szakérténkhoz.

"Mi van a tervezGi szerz6désben?" - hangzott az els6 kérdés.

Erre természetesen nem tudtam valaszolni, de az hamar kiderilt a szdamomra is, hogy hosszu pereskedést,
hosszu bizonyitasi eljarast lehet megel6zni egy ilyen szerencsétlen esetben akkor, ha épitkezs és tervezé
olyan irasos szerz6dést kotnek egymassal, amely kitér a lehetd legtobb potencialis vitas kérdésre. (A
szerz6dés megléte tehat a minimum, de ehhez kell még jaruljon a megfelels tartalom is!).

llyen szerz6dések letdlthetSk példdul a Magyar Epitész Kamara honlapjardl is, de természetesen az épitkezd
kérheti Uigyvéd segitségét is.

Tulajdonképpen egy akkora értéki beruhdzasnal, mint egy épitkezés, minden épitési partnerrel ehhez hasonlé
szerz6désre lenne sziikség, abban minél pontosabban megfogalmazva az elvardsokat és a teljesités
kritériumait! (Ez vajon hany épitkezésen teljesiil Magyarorszagon?)

A tervezGi szerz6dés - mire kell figyelni?

Es ha mar széba keriilt a Tervez6i szerzddés, akkor &lljon itt egy preciz, ligyvédi megfogalmazas mindarrél, mire
is érdemes odafigyelni egy ilyen szerz6dés esetében.

Tervezési szerz6dés alapjan a vallalkozé miszaki-gazdasagi tervezd munka elvégzésére, a megrendeld pedig
annak atvételére és dij fizetésére koteles.

A tervezésre vonatkozd szerz6dést irasba kell foglalni. A szerz6désben rendezni sziikséges, hogy a megrendel6
a tervvel szabadon rendelkezhet, vagy azt csak az adott épiilet épitéséhez hasznélhatja fel. Altaldnos esetben a
megrendeld a tervet csak a szerz6désben meghatarozott célra (adott épilet megépitéséhez) hasznalhatja fel,
nyilvdnossagra nem hozhatja.

A szerzGi jogi torvény szerint a terv jogosulatlan megvaltoztatdsanak mingsil az épitészeti alkotas vagy a
mszaki |étesitmény tervének a szerz6 hozzajarulasa nélkil torténé olyan megvaltoztatasa, amely a kiilsé
megjelenést vagy a rendeltetésszer(i hasznalatot befolyésolja.

A joggyakorlat szerint ugyanakkor az épitmény tulajdonosat megilleti az a jog, hogy a tulajdonaban allé
épiiletet atépitse, ennek soran kiils6 megjelenését, épitészeti kialakitasat, rendeltetését mddositsa, vagy azt
elbontsa.


http://www.epitemahazam.hu/epito-kozosseg
http://www.mek.hu/index.php?option=com_content&task=view&id=1143&Itemid=151

A tulajdonos haszndlati joganak rendeltetésszer( gyakorlasahoz kapcsolodo atépités nem eredményezheti a
tervezl szerzGi jogainak sérelmét. A tervezs szerz8i joga szempontjabdl a felhaszndalé hasznositasi
jogosultsagait érdekdsszeméréssel kell mérlegelni.

A jogvita megelGzése céljabdl azt javasoljuk, hogy a tervezével kotott szerz&dés térjen ki arra az esetre is, hogy
a megrendeld jogosult ,e a tervezé altal készitett tervet mas tervezGvel atterveztetni, médositani.

(A valasz nem tekinthetd jogi tanacsadasnak. Az ligyvédi iroda jogi tanacsaddst konkrét ligyben, a tényallas
tisztazasat kovetGen, egyedi megbizas alapjan végez.)

Dr. Mardczi Zsolt és Tarsai Ugyvédi Iroda

Segitségll még két blogbejegyzés az érdeklédEknek:
http://baubid.hu/baubid/portal/iodisp?nev=a_tervezoi szerzodes
http://ingatlanmagazin.com/penz-es-jog/tervezoi-szerzodes-kihez-fordulhatok-a-tervezesi-hibak-ugyeben/

Kotelez6 az energiatanusitvany mar lakaseladasnal is!
SzerzG6: Bodnar Gyorgy, 2012.02.09.

Jogi valtozas 2012. januar 1-t6l, ami a legtobb hazépit6t érinti

A legtobb épitkezd gy vag bele a csaladi haz épitésébe, hogy 6neréként szamol
meglevé lakasa eladasaval. Januar 1. 6ta ezt mar csak ugy tehetné meg, ha az
eladashoz elkészitteti a lakas energetikai tanusitvanyat is! (Ha nem akarja eladni
a lakast, csak bérbe adna - az energiatanusitvany elkészitése akkor is kotelezg!).
Mivel a téma nem kapott nagy publicitdst, minden érintettnek érdemes
megismerkednie vele itt egy kicsit részletesebben.

Ismétlés: mi is az energiatanusitvany?

Az energetikai tanusitvanynak (pontosabban a mogotte talalhaté gondolkodasmddnak) egy teljes fejezetet
szenteltiink az Epitem a hdzam konyv |. kotetében.

Lényeg, hogy ha mar ismerjlk a hlt&szekrénylink és a vilagitotesteink energiafogyasztasat, akkor ildomos lenne
tisztaban lenni maganak a csaladi haznak vagy lakasnak a fogyasztasaval. A 7/2006 (V.24.) TNM rendelet
ennek az energiafogyasztds-szamitasnak a mdédszertanat definidlja és egyben hatdrértékeket is megszab a haz
fogyasztdsdra, valamint az egyes épliletszerkezeti elemek hészigetel6-képességére. Az energiatanusitvany ezt
az energiafogyasztdst foglalja dokumentumba.

Mi valtozott januar 1-jén?

Uj épitésti épiiletek esetén (természetesen ilyen egy most épiil6 csaladi haz is!) mar 2009. januar 1-je 6ta
kotelez6 az energiatanusitasi folyamat elvégzése - az ehhez kapcsolddd szamitds a tervezési folyamat része és
az energiatanusitvany megléte - elvileg - a haszndlatbavételi engedély el&feltétele.

Ujdonsag, hogy idén januar 1-t6l az energiatanusitvanyt mar lakas/hazeladaskor is el kell készittetnie az
eladdnak, s ugyanez vonatkozik rank, ha egy évnél hosszabb idGre szeretnénk bérbe adni hazunkat,
lakdsunkat.

Az intézkedés mogott az a szandék hazdadik meg, hogy ezaltal is felértékel6djenek az energiatakarékos
ingatlanok, megérje eladas, bérbeadas el6tt pénzt 6Ini egy energiahatékonysagot névelS beruhazasba. (Maga
az energiatanusitvany ugyanugy ,A+”-tél ,I” osztélyba sorolja az épiileteket, mint ahogy azt mar egyre tobb
elektronikai cikk esetében megszokhattuk.)


http://www.mkpartners.eu/
http://baubid.hu/baubid/portal/iodisp?nev=a_tervezoi_szerzodes
http://baubid.hu/baubid/portal/iodisp?nev=a_tervezoi_szerzodes
http://ingatlanmagazin.com/penz-es-jog/tervezoi-szerzodes-kihez-fordulhatok-a-tervezesi-hibak-ugyeben/
http://www.epitemahazam.hu/epitem-hazam

Ujabb teher?

A koételezd energiatanusitds dija néhany tizezer forintos tétel.

A jogalkotd annak idején - kissé dlszent médon - 5.500 Ft-os drabér-maximumot hatarozott meg erre a
tevékenységre, ami azéta sem valtozott. Rdadasul elvileg az elszamolhaté munkadrak szamat is két 6raban
maximalta. (Talan mondani sem kell, hogy ez az id6 nem igazan elég egy meglehetGsen bonyolult, bar nagyrészt
leprogramozott szamitas elvégzéséhez - plane, ha a haz paramétereit - tervrajz hianyaban - még fel is kell
mérni?) Hivatalosan ezen felll az utazasi koltségek szamolhatok el.

Eladéasnal, bérbeadasnél mindez az eladd/bérbadd szamara ,szlikséges rossz” (haszna igazan a vevS/bérlé
szamara lehetne). Igazi jelentdsége (maganak a felmérési-szamitasi folyamatnak!) akkor van, ha magunknak
készittetjik.

Valamirevalo felujitast ilyen energetikai szamitas nélkiil (ilyen volt, ilyen lesz) komoly felel6tlenség elkezdeni!
(llyen esetben a Iényeg nem maga a papir, hanem a szakember altal elkészitett javaslat, ami természetesen egy
kicsit nagyobb kéltség.)

Még tobb info!

Jogi partneriink, a Dr. Maréczi Zsolt és Tarsai Ugyvédi Iroda, még a tavalyi év végén elkészitett egy nagyon jo
Osszefoglaldst az energetikai tanusitvanyrdl, az azzal kapcsolatos aktualis valtozasokrol.
Az 6sszefoglalot ide kattintva tudjak elérni és elolvasni!

Figyelem! Januar 1-t6l Gjra van egy kis tamogatas! (1. rész)
Szerz@: dr. Maraczi Zsolt, 2012.03.06.

- ez most csak uj épitéknek/vasarléknak szél

Mar irtunk arrdl kordbban is, hogy januartdl Gjra igényelheté
hazépitéshez, Uj lakas vasarlasahoz allami tamogatas. (Aki szereti a
bevalt konyhanyelvet, nevezheti ezt a lakasépitési tamogatast Uj
szocpolnak is.)

Az is igaz ugyanakkor, hogy ennek a tamogatdsnak a korabbinal
szigorubb (de nem reménytelen!) feltételei vannak. Két révid blogban
korbejarjuk ezeket.

Mire lehet igénybe venni a lakasépitési tdmogatast?

A vonatkozé [256/2011. (XI1.6.) szamu] kormanyrendelet értelmében a lakdsépitési tdmogatas olyan kézponti
koltségvetésbdl szarmazo vissza nem téritendé allami tamogatds, amelyet a Magyarorszag teriiletén
2010.01.01-ét kdvetSen kiadott épitési engedéllyel rendelkezé Uj lakds épitéséhez, vagy ezt az id6pontot
kovet6en kiadott haszndlatbavételi engedéllyel rendelkezé Uj lakas vasarlasahoz lehet igénybe venni.

Mi a lakasépitési tdmogatas igénylésének alapvetd feltétele?

A tdmogatast csak abban az esetben lehet igényelni, ha

- épités esetén az AFA nélkiil, a lakéépiilet teljes netté alapteriiletére szamitott, egy négyzetméterre juté
bekeriilési koltség;

- vasarlas esetén pedig az AFA és a telekar nélkiil meghatarozott, a lakas teljes nettd alapteriletére szamitott,
egy


http://www.mkpartners.eu/hu/aktualitasok/20111006_kotelezove_valik_az%20energetikai_tanusitvany.htm
http://www.epitemahazam.hu/blog/szocpol-%E2%80%93-hol-lehet-igenyelni-az-uj-lakasepitesi-tamogatast

- négyzetméterre jutd vételdr nem haladja meg a 300.000,- Ft-ot, alacsony energiafogyasztasu lakas esetében a
350.000,- Ft-ot.

Ki igényelheti a tdmogatast?

- A magyar allampolgar és az a személy, akit a magyar allampolgar jogai illetnek meg,

- aki a szabad mozgds és a harom hdnapot meghaladd tartdzkodas jogdt Magyarorszag teriletén gyakorolja, és
bejelentett lakéhellyel rendelkezik,

- a harmadik orszagbeli allampolgar, ha bevandorolt vagy letelepedett jogalldssal rendelkezik,

- a hontalan személy, illetve

- a menekdlt vagy oltalmazott jogdllasu személy.

Mik a tamogatas igénylésének tovabbi feltételei?

A rendelet a lakasépitési tamogatas igénylésének egy sor feltételt szab, igy tobbek kézt meghatdrozza, hogy
mely gyermekek vehet6ek szamitasba a tdmogatds 6sszegének meghatdrozasakor, illetve hogy a lakdsszerzés
milyen kondiciék mellett torténhet. Ez utébbi korében két fontos szabalyt kell megemliteni:

- Uj lakas vasarlasahoz lakasépitési tamogatas csak abban az esetben igényelhetd, ha az eladé az igénylének
nem

kozeli hozzatartozdja vagy élettarsa;

- a tdmogatassal épitett, vasarolt lakasban az igényl6knek vagy tdmogatott személyeknek legalabb 50%-os
tulajdoni

hanyaddal kell rendelkezniiik. Hazaspar és élettarsak esetén a lakdasban mindkét félnek az ingatlan-
nyilvantartasba

bejegyzett tulajdonjoggal kell rendelkeznie. A lakdsban az igénylén vagy tdmogatott személyen kiviil csak az
altala

eltartott gyermek szerezhet tulajdont.

Tovabbi érdekes és értékes jogi informaciék a Dr. Maraczi és Tarsai Ugyvédi Iroda honlapjén!

2012. januar 1-t6l ujra van egy kis tamogatas! (2. rész)
Szerz6: dr. Maraczi Zsolt, 2012.03.09.

- Milyen dsszeget jelenthet a lakasépitési tamogatas?

A blog elsé részében irtunk arrdl, hogy 2012. januar 1-t6l ajra létezik

SR

hasznalatbavételi engedélyekhez kapcsoltan). Legutobb az igénybevétel
feltételeit mutattuk be, most a tdmogatas mértékét.



http://www.mkpartners.eu/hu/aktualitasok.htm
http://www.epitemahazam.hu/blog/figyelem-januar-1-tol-ujra-van-egy-kis-tamogatas-1-resz

A tdmogatdas mértéke

Amennyiben az épitett vagy vasarolt lakas hasznos alapterilete

legaldbb 60m’, de nem 75 m’-t meghaladja, de nem 90 m*-t
haladja meg a 75m’-t haladja meg a 90 m’-t meghaladja
Két gyermek 800.000,- Ft 1.000.000,- Ft 1.300.000,- Ft
esetén
Amennyiben az épitett vagy vasarolt lakas hasznos alapterilete
legalabb 70 mz, de nem 85 mz, de nem haladja 100 m*-t
haladja meg a 85 m’-t meghaladja
meg a 100 m’-t
Harom gyermek 1.200.000,- Ft 1.500.000,- Ft 2.000.000,- Ft
esetén
Amennyiben az épitett vagy vasarolt lakds hasznos alapterilete
legalabb 80 m?, de nem 95 m’-t meghaladja, de 110 m*-t
haladja meg a 95 m’-t nem haladja meg a 110 meghaladja
m’-t
Négy, vagy tobb 1.600.000,- Ft 2.000.000,- Ft 2.500.000,- Ft
gyermek
esetén

A tamogatas novelése energetikai osztalyok segitségével

A lakasépitési tamogatas 0sszegét

,,,,,

,,,,,,

- alacsony energiafogyasztasu lakas esetén 1,3-as
szorzdszam alapjan kell megallapitani.

Maximalis alapteriilet

Az épitett vagy vasarolt lakas hasznos alapteriilete nem haladhatja meg a 160 m’-t.

Minimalis energetikai kovetelmény

,,,,,,

(kovetelménynél jobb) vagy annal kedvez6bb energetikai mindsitési osztalyt, akkor a tdmogatott személy a mar
folydsitott tdmogatdst koteles visszafizetni.




A lakasépitéssel kapcsolatos tovabbi jogszabalyi informacidkért keresse fel a Dr. Maraczi Zsolt és Tarsai
Ugyvédi Iroda honlapjat.

Elkésziilni, vigyazz, rajt!
Szerz8: Bodndr Gyorgy, 2012.07.30.

- J6tanacs azoknak, akik palyazati pénzekre varnak

Magyarorszagon a becslések szerint a csalddi hdzak 80-85%-a, mintegy
o4 4 25 millié(!) haz szorul feldjitasra. (Ennek hidnydban a nem tul tavoli
jov6ben fenntarthatatlan lesz.)
Az allam (sajat jol felfogott érdekében!) Eurdpaban mindenhol
tdmogatja a csaladi hazak energiatakarékos feldjitasat.
Egészen biztos, hogy valamikor/nemsokara ilyen palyazatok uUjra lesznek
idehaza is.
A kérdés csak az, hogy On kapva kaphat-e majd egy ilyen alkalmon?
Mi sziikséges ahhoz, hogy esélye legyen pénziigyi tamogatast szerezni kiilsé forrasbdl a hazfelajitasahoz?

A blog végén raadasul még egy uj, aktualis hazfelujitasi palyazatrol is olvashat!
Alljon készen!

Nyaron harom nap alatt fogyott el a Mi otthonunk pdlyazatra rendelkezésre 4ll6 1,5 milliard forint dllami forras.
(Erdemes Ujra olvasni akkori blogjainkat itt és itt!)

Akik a palyazat megjelenésekor kezdték el elGteremteni a sziikséges papirokat és informacidkat, azoknak esélye
sem volt.

Szinte biztos, hogy barmilyen jovébeli palyazaton csatolni kell annak dokumentalasat, hogy milyen a haz
kiindulasi, felajitas el6tti allapota!

Ehhez képest kell megfogalmazni a felujitassal elérendé célokat. (Ez igy teljesen logikus, hiszen az allam jogosan
varja el, hogy az altala is tdmogatott projekten érezhet6 energiamegtakaritas valdsuljon meg.)

Ez praktikusan egy hivatalos energiatandusitasi eljarast feltételez, az annak megfelel6 dokumentaltsaggal.
Ennek soran valamilyen energiaosztalyba soroljak a hazat.

Ezt a dokumentumot mindenképpen érdemes mar most, minél hamarabb beszerezni. Néhany tizezer forintos
tétel, de

- mar készen lesz egy majdani palyazat idejére, és akkor mar csak csatolni kell,

- magunk is tisztabban fogjuk latni, hogy mit is nyerhetilink egy esetleges hazfelujitassal.

Az atgondoltsaggal is pénz takarithaté meg

Sajnos az energiatanusitvany Magyarorszagon ugy lett bevezetve, mint egy egyszer( papir. Egy olyan papir,
amin szerepel az haz/lakas energiafogyasztasa és az ennek alapjan meghatarozott energetikai osztalyba
sorolas. (Ennek mikéntjérdl egy egész fejezet szdl az Epitem a hazam |. ktetében!)

Egy lehetd legkisebb koltséggel letudhatd ujabb nylig az épitkez6k nyakan.

Pedig az energiatanusitvanynak - ha jo, felkésziilt, tapasztalt szakember késziti - igazan a melléklete lenne
felbecsiilhetetlen érték.
Az energiatanusitd szakember ugyanis itt foglalna 6ssze javaslatait arrél, milyen sorrendben, mihez kellene


http://mkpartners.eu/hu/aktualitasok.htm
http://www.epitemahazam.hu/blog/vegre-egy-kis-tamogatas-az-epitkezoknek
http://www.epitemahazam.hu/blog/fenyesebben-suthet-nap-napkollektorral-kacerkodokra
http://epitemahazam.hu/konyvaruhaz/epitem-a-hazam-1-kotet-az-elokeszites.html

hozzanyulni a hazon ahhoz, hogy mindez érdemi energia megtakaritast jelentsen a megrendel6nek!
Az el6z6 mondatban minden szénak jelentGsége van.

Mibdl all az atgondoltsag?

Elsé kérdés: Mit Gjitsunk fel?

Ehhez pontosan kell Iatni azt, hogy mi mindenhez lehet hozzanyulni, és mindez mivel jar. Mit hoz a konyhara, és
mennyibe ker(il? Egyaltalan mihez lehet - miszaki szempontbdl - hozzanyulni?

Mik a lehetséges felljitasi alternativék az egyes, feldjitasra javasolt pontokon? (Talan mar tébbszor
megfogalmaztam azt a véleményemet, hogy egy komplex feldjitds akar nagyobb szakértelmet kivdnhat, mint
egy Uj épités. Itt ugyanis nem csak az Uj szerkezetekhez, anyagokhoz kell érteni, hanem a régiekhez is!)

A jo szakember részletes listat készit a felujitasi lehet6ségekrdl, és mindenhol feltiinteti a varhatoé
megtakaritasi lehetéségeket (és pénzben ki nem fejezhetd, lakdérzetet érintd el6nydket),valamint a becsiilt

koltségeket.

Masodik kérdés: Milyen sorrendben?

Csak nagyon kevesen engedhetik meg maguknak azt ma idehaza, hogy egyszerre elvégezzék a javasolt dsszes
feldjitast. Ezért is nagyon fontos az, hogy a javasolt feldjitasok egy javasolt sorrendben keriiljenek
feltiintetésre. Mi lehet ennek az alapja?

- El6re keriiljenek azok a felujitasi javaslatok, amelyek a legjobb ar-érték arannyal (megtériiléssel)rendelkeznek
adott pénzbefektetés mellett a legtobb hasznot, megtakaritast hozzak.

- Olyan beruhazasok keriljenek elére, amelyek gond nélkil folytathatdk, nem boritjak fel a logikus technoldgiai
sorrendet. (Bargyu példanak tinik felhozni azt, hogy a véséssel jar6 munkakat ne a vakolas utanra tervezziik,
mégis nap mint nap latunk utfelbontasokat, par héttel az aszfaltozas utan?)

Egy értékes listdban a szakember azt is feltliintetheti, hogy az adott munkak elvégzését kdvetben korilbelil
mennyi lesz a haz fogyasztdsa, milyen energetikai osztalyba lesz sorolhatd.

Miért lehet fontos ez?

Az épitGipari szakma par éve kidolgozott egy épiilet felljitasi programot, amelyben - eurdpai tapasztalatok
alapjan - javaslatot tett egy értékelési rendszerre is. (Az Un. KEK (Komplex Epiiletenergetikai és Klimavédelmi)
Programrdl bévebben itt olvashat!)

Ebben az értékelési rendszerben jelentGsen noveli a palyazat értékét, ha minél nagyobb ugras térténik az
energetikai osztalyokban a felujitas soran (példaul F-b4l B osztalyu lesz a haz).

Az utdbbi évek palydzatain mar kezdett visszakdszonni ez a szemlélet. (Kordbban nalunk vagy befogadtak egy
palyazatot, vagy nem. Ujdonsagot jelenthet, hogy a magénszféra pélyazatai is pontozasra keriilnek, és elészor
az értékes, magasabb pontszamu palyazatok juthatnak pénzhez!)

A tanulsag

Erdemes tehat felkésziilten varni az esetleges hézfelujitasi palyazatokat.
Készittesse el mar most energiatandsitvanyat, és varja el, hogy az tartalmazzon egy komoly javaslati részt is!
Utana pedig nem marad mas, mint reménykedni?

Ha segitségre van szliksége, irja meg nekiink!


http://bautrend.hu/index.php/2010-majus/2495-kek-program
http://epitemahazam.hu/kapcsolat

Minden, amit az illetékekrdl tudni érdemes

SzerzG8: Bodnar Gyorgy, 2013.01.22.
- Hazépit6ket, hazfelujitokat érintd Uj szabalyok az uj évben (1. rész)

Bar a nagyon vart palyazati pénzek tovabbra sem hozzaférhet6k a maganerés épitkez6k szamara, azért az Uj
esztend§ tobb olyan véltozast is hozott, amik kdzvetve-kozvetlenil érintik/érinthetik a hazépitést, hazfelujitast
(vagy éppen ezzel kapcsolatban lakaseladast) tervezGket.

Vannak koztik kedvez6ek és kedvez8tlenek egyarant.

ElGszor az Gjra médosult illetéktorvényrdl lesz - ezt a részt afféle "jogi kisokosnak" is szanom, remélem a
jogaszok megbocsatjak a kozérthetGség érdekében tett apré engedményeket...

Mi is az az illeték, és milyen formaban érinti az épitkezéket?

Kezdjik az elején.

Ha valaki lakéingatlan tulajdonjogat szerzi meg, akkor illetéket kell fizetnie. (Az ingatlan adasvétel az un.
visszterhes vagyonatruhdzas kategoridjaba tartozik, de ez nem igazan lényeges.)

Altalanos szabalyként egy ilyen iigyletre (is) vonatkozik a szabaly: az eladé jovedelemadét, a vasarlé
(vagyonszerzési) illetéket fizet.

Aki maganak épit csaladi hazat, értelemszer(in senki tulajdonat nem veszi meg, igy az illetékkel nem kell
szamolnia. (O az épitkezés soran az AFA-n keresztil jarul hozza az dllamkasszéhoz...)

Ez aldl kivétel az épitési telek, mert azt altalaban valakitél meg kell vasarolni — az is lehet, hogy példaul a helyi
onkormanyzattdl. Erre a vasarlasra a telek forgalmi értékéhez igazodd 4% illetékfizetési kotelezettség van —
mely azonban 4 évig felfliggesztésre keriil. (Ezt azonban irasban kérvényezni kell!)

Ha ezen id6n belul produkaljuk a haszndlatbavételi engedélyt, akkor a telekvasarlas illetékét elengedik. (Ha
azonban ennyi id6 alatt nem jutunk el a jogerds(!) hasznélatbavételi engedélyig, akkor az illetéket kamatos
kamattal, esetenként akar birsaggal megfliszerezve kell megfizetni.)

Az ingatlanvasarlas illetéke és mi valtozott januar 1-t6l1?

Mads a helyzet, ha valaki mar mas tulajdonaban levé hazat vagy lakast vasarol. (Minket ez annyiban érinthet,
hogy a hasznalt csaladi hazak a hazfelujitasok tipikus terepei.)

Eddig az ilyen vagyonszerzésnél (lakoingatlan vasarlasanal) 4 millié forintig 2% volt az illeték mértéke, az
altaldnosnak mondhatd 4% illetéket csak a 4 millié forint feletti részre kellett megfizetni.

Ez a szabaly megvaltozik most janudr 1-t6l — egyszer(isodik, de ezzel egyiitt j6 néhany vasarlot kedvez6tleniil is
érint. Megsz(inik a kett&sség, és a teljes vételarra 4% illetékfizetési kotelezettség vonatkozik.(Vételar az, amia
szerz6dében szerepel, de ha ez hihetetlenil olcsdnak bizonyulna, akkor bizony az adéhatdsag feliilbiralhatja azt
a valés piaci arviszonyoknak megfelelGen...)

A legtobb haz- és lakdsvasarlé ugyanakkor beforgatja az Uj vasarlasba a mar meglevé lakasat, a koltségek egy
részét abbol teremtve eld. (A hdzvasarlds leggyakoribb motivacidja taldn éppen az, hogy a csalad kindtte az
el6z6 otthonat.)

Ezt az esetet a jog ,cserét potld vételnek” nevezi. (Annak a mintdjara, hogy alapvetden ingatlanok cseréje
esetén csak a forgalmi értékek kiilonbozete utan keletkezik illetékfizetési kotelezettség.)

llyenkor az illeték megfizetésének az alapja a két ingatlan vételi illetve eladasi ara koézotti kilonbség - azaz a

vételarbol le lehet vonni az el6z6 ingatlan eladasi arat. (Ez a lehetGség még egy évig él az Uj ingatlan vasarlasa
utan, tehat még ennyi idg all rendelkezés —illeték szempontjabdl — a régi ingatlan eladasara.)

Az illetéktorvény most ezen a teriileten is valtozott (kedvezGen), ez azonban a legtébb hasznalt hazat vasarlot
nem érinti. Eddig ugyanis akkor is kellett illetéket fizetni, ha az Uj ingatlan olcsdbb volt, mint a régi, a negativ
elGjell kiilonbség is illetékalapnak szamitott. Most megsz(inik az ilyen, un. negativ illetékalap utani fizetési
kotelezettség. (Ezt valdszinlileg az olcsdbb lakas utan nézd, bajba kertlt hitelesek megsegitésére talaltak ki.)



Ez a valtozas nem érinti a réginél értékesebb ingatlant vasarldkat.

Kivételek fiataloknak és uj lakast/hazat vasarloknak - és amire oda kell figyelni

Eddigi is voltak, most is maradtak kivételek.

Egyik ilyen, amikor valaki Gj hazat vagy uj lakast vasarol. Egészen pontosan: ha valaki olyantdl vesziink
lakdingatlant, aki ezt értékesités céljabdl épitette. (Csak vallalkozok, cégek johetnek széba, maganemberek
nem!)

Ebben az esetben értékhatarok |éteznek.

15 millié forintig az ilyen vasarlas illetékmentes. (Ez a rendelkezés annak idején az Uj lakasok épitését volt
hivatva tamogatni.)

15 és 30 millié forint kdzotti ar esetében a 15 millié forint feletti részre 4% illetéket kell fizetni.

30 millié forint feletti vasarlasi érték esetében nincs kedvezmény, a teljes 6sszegre 4% illetéket kell fizetni.
A mostani térvény-mddositds nem nyult a fenti értékhatarokhoz.

Jobban jarnak viszont mostantdl a fiatalok.

35 év alatt, elsé lakds megszerzésére eddigi is jart illetékkedvezmény. llyen esetekben csak az illeték 50%-at
kellett fizetni. Korlat volt viszont, hogy a kedvezményt csak 8 millié forintos ingatlan-értékhatarig lehetett
igénybe venni és legfeljebb 40.000 Ft-ig lehetett csokkenteni az illetékkedvezmény mértékét.

A mostani illetéktérvény-valtozas eltérolte az illetékkedvezmény-maximumot, egyben felemelte a

e

kedvezményre ,jogositd” (vasarolt) ingatlan értékét 15 millié forintra.

A vasrdlason kivil még egy mdédon szerezhetilink ingatlant: 6roklés utjan.
Ezen a téren is valtozasok léptek életbe januar 1-.t6l (alapvetSen kedvezdek). Errél lesz szé legkozelebb.

Mi van, ha o6rokoljiik vagy ajandékba kapjuk a hazat, a telket?

Szerz6: Bodnar Gyorgy, 2013.02.04.

Hazépitéket, hazfelajitokat érintd Gj szabalyok az Gj évben (2. rész)

Januar 1-t6l ismét valtozott az illetéktorvény, és ennek egyes

passzusai érinthetik a hazépit6ket, hazvasarldkat is. (Errél szélt
mar az el6z6 blogbejegyzés is!)

Mini sorozatunk masodik részében arroél lesz sz, hogy mi
valtozik akkor, akkor ha nem vasaroljuk a kiszemelt ingatlant,
hanem orokéljiik, esetleg ajandékba kapjuk.(Ezekkel a
szabalyokkal egyébként valdszintileg nem csak az épitkez6knek
érdemes tisztaban lenni.)

Ez a bejegyzés most szinte kizardlag jo hireket tartalmaz.

Oroklési illeték — egyenesagon és lakasszerzésre kedvezményes

Januar 1-t6l lényegesen egyszerlisodott az 6roklésre, ajandékozasra vonatkozd illetékek kiszamitasi modja.
Kordbban megszamlalhatatlan variaciobol kellett kikeresni a rank vonatkozo illeték-mértéket (az érték, a
rokonsagi fok mind jelentGséggel birt).

Mostantol

- az egyenes agi rokonok esetében a vagyonszerzés minden formaja mentes az illeték aldl (ez egyébként eddig
is igy volt);

- az 6zvegyek is az egyenesagi rokonokkal megegyez6 mentességet kapnak (ez ujdonsag),


http://www.epitemahazam.hu/blog/minden-amit-az-illetekekrol-tudni-erdemes

- csak két illetékmérték marad: az 6roklési és ajandékozasi illeték altalanosan 18%, a lakasszerzések esetében
azonban egy kedvezményes, 9%-os mérték érvényes. (Ez is Uj!) (Fontos ,,aprdsag” ugyanakkor, hogy
lakastulajdonnak jogi értelemben csak az szamit, amit a tulajdoni lapon , lakasként” vagy”lakohazként”
tlintetnek fel.)

Fogalmak és példak

Bevallom, nagyon jokat szoktam néha deriilni a jogi dokumentumokban fellelheté ,,nagyon szabatos”
megfogalmazasokon. (Valészintleg a jogaszok ugyanigy vannak ezzel a mUszaki sz6vegek kapcsan...)

Az egyenesagi rokonra példaul a kovetkezd definiciot talaltam:

,Egyenesagi rokonok: Akik kozil az egyik a masiktdl szarmazik.”

Kissé b6vebben megfogalmazva, egyenesagi rokonnak a felmendk és a leszarmazottak szamitanak: gyermekek,
unokak, dédunokak, sztilék, nagyszilék — és igy tovabb. Erdekes lehet, hogy az 6rokbefogadas ugyanilyen
jogokat ad. A nevelt gyerek és a mostohasziil6 — értelemszer(ien - mar nem szamit bele az egyenesagba - dm a
teljes hagyaték 20 millié forint 6sszegnek megfelel§ értékéig 6k szintén mentesek az illeték aldl.

Ha tehat példaul valamelyik nagyszilénktél 6roklink egy hazat, lakast, telket, akkor erre a vagyonszerzésre
nem kell illetéket fizetnink.

Ha ugyanezeket az ingatlanokat példaul a nagybacsi hagyja rank 6rokil, akkor mar felmerilhet az 6rokésodési
iletékfizetési kotelezettség.

Amennyiben az 6rokhagyo nem egyenesagi rokon, akkor lakastulajdon esetében a kedvezményes, 9%-os
kulcsot kell alkalmazni. Ha viszont a nagybdacsi egy lakohaz épitésére alkalmas telket hagy rank, akkor a
hagyatékatadd végzéstbl szamitva ugyanugy létezik a négy éves tlrelmi id6 a hasznalatba vételi engedély
megszerzéséig, mint a visszterhesen szerzett telek esetében (lasd el6z6 blog).

(Figyelem, megint egy ,,aprdsag”, ami sokaknak szokott problémat okozni: mindez akkor igaz, ha a teleptilés
rendezési terve szerint az adott helyre lakohaz épithetd, a beépithetGség legalabb 10%-os, és a teriilet mar
mdivelési ag aldl kivett statusban van. Epitési telek tehat nem az, amit mi annak gondolunk...)

Ugyanezek az elvek vonatkoznak rank, ha a hazat, lakast, telket az érintettektSl nem 6rokil, hanem ajandékba
kapjuk.

Ki allapitja meg az ingatlan értékét?

Joggal meriil fel persze a kérdés, hogy minek a 9%-ardl van szd, azaz ki allapitja meg az illeték alapjat, az
ingatlan értékét?

Oroklés esetén a hagyatéki eljaras soran felbecsiilésre keriil az ingatlan értéke (ehhez igazitjdk magat a
kozjegyzdi eljards dijat is...), az értéket a helyi dnkormanyzat szakemberei allapitjak meg.

Az ajandékozasi szerzGdésben a felek maguk hatarozzak meg az ingatlan értékét, ugyanuigy, mint az adasvételi
szerz6désben, nem szabad elfelejteni azonban, hogy az illeték kiszabasara jogosult NAV ebben az esetben is
fellilbirdlhatja a szerz6désben foglaltakat.

Fontos lehet még tudni, hogy az illeték alapja az un. ,tiszta érték”, azaz az ingatlan forgalmi értékébdl levonjak
az ingatlant még esetleg terhel6 tartozasokat, példaul egy haszonélvezeti jogot (mely jellemz6en 6rékléskor
fordul el6, mint a tulélé hazastars un. 6zvegyi joga), illetve az esetleges jelzalogjogot.



Az utdbbi iddk talan legfontosabb hire hazépit6k, hazfelujitok és az épitdipari
szakma szamara

SzerzG8: Bodnar Gyorgy, 2013.05.15.

- Kormanyzati szintre emelkedik az energiahatékony épitkezés Magyarorszagon?

Tobbszor felemlegettiik Az épitd kozosség blogjaban is azt, hogy idehaza
szinte semmi jele nincsen annak, hogy a dontéshozok elébe mennének
annak az unids elvarasnak, miszerint 2020-t6l kezdve mar csak kozel
nulla energiafogyasztasu hazak épiilhetnek az Unidban (és ez lesz az
elvaras a feldjitdsokkal szemben is). (Egy errdl sz6lo iras példaul ide
kattintva olvashatd!)

Most — ugy tlinik — megtort a jég.

A Kormany aprilis legvégén keltezett hatarozata mar konkrét célokat is
meghataroz (ezeket nagyon fontos lesz ismerni a most hazépitést,
hazfelujitast tervezéknek is!), s6t, még bizonyos tdmogatasok
lehet6sége is megfogalmazddik!

A lényeget megprobaltam az aldbbiakban 6sszeszedni.

Elvarasok, amelyek mindenkit érintenek

Talan sokak szamdra meglepd, de energiafogyasztasunk koriilbelil 40%-ért az épiileteink felelGsek.

A (korszer(itlen) csaladi hazak az atlagnal is energiafalobbak és Magyarorszagon ez az arany akar még tobb is
lehet 40%-nal.

Eurdpa energiafliggéségének csokkentése érdekében, egyszersmind a mind sulyosabba valé kornyezeti
problémak enyhitése végett az Eurdpai Unid 2010-ben ugy dontoétt, hogy jelentdsen szigoritja az épiiletekkel
szembeni energetikai elvarasokat.

A 2010/31/EU Eurdpa parlamenti és tandcsi irdnyelv kimondja, hogy 2019 utan az Unié teriiletén mar csak
»koOzel nulla” energiaigényii hazak épiilhetnek. (K6zintézmények esetén mindezt mar két évvel korabban el kell
érni.)

Mint unids tagorszagra ezek az iranyelvek természetesen Magyarorszagra is vonatkoznak.

A ,kozel nulla” fogalmat a tagvallalatoknak médjuk van sajat hataskdrben meghatarozni — s6t, ezt meg is kell
tenniik.

Mi (nem) tortént eddig?

Bar a hatalybalépésnél 2019 vége szerepel, de ezek az elvardsok bizony minden, ma hazépitést, hazfeldjitast
tervez6 épitkezGt érintenek.

Elvégre mindenkinek olyan hazat célszer(i mar ma épitenie, ami néhany éven(!) belil nem valik elavultta (és
ezaltal nem veszit rohamosan az értékébdl). Rdadasul 2019 egyaltalan nincs is olyan messze, ha figyelembe
vesszik, hogy egy épitkezés lebonyolitasa (az elsé gondolat megsziiletésétél kezdve a hasznalatbavételi
engedély kiadasaig) jellemzben két-hdrom évet vesz igénybe.

atalakitasat az unids elvarasokkal 6sszhangban, ezzel is segitve a ma épitkezni kezd6k gondolkodasat. (Hiszen
mennyivel egyszer(ibb lenne, ha az el6irasok betartdsa egyben zaloga lehetne a korszerd, jov6be mutatd
épitkezésnek!) Az elsé |épésig mostanadig kellett varni.

Ami a legfontosabb: mi tortént most?

A Magyar K6zldnyben most megjelent 1246/2013 (1V.30.) Kormanyhatarozat megfogalmazza annak az
igényét, hogy az imént bemutatott unids iranyelv mihamarabb bekeriiljon a hazai jogrendbe — és erre
hataridéket is megfogalmaz!

Most elsd izben olvashaté az, hogy milyen minimalis energetikai elvarasokat fogalmaz meg a Kormanyzat a
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,kozel nulla” energiaigény( épliletek szerkezeti és gépészeti mutatdival szemben (a széveg szerint ezek akar
még szigorodhatnak is).

Az Epitem a hazam |. kétetében részletesen foglalkoztunk azzal, hogy milyen haromszinti elvaras-rendszer
érvényes az éplletek energetikai tervezésekor (ami egyben a hazak energetikai osztalyokba soroldsanak is
alapja).

Kozelit6leg azt mondhatjuk, hogy az elsd szint minden fontosabb épliletszerkezetre megfogalmaz egy elvarast
arra nézve, hogy az illet6 szerkezetnek milyen minimalis h8szigetel6 képességgel kell rendelkeznie. A kovetkez6
szint az éplilet egészére (tehat nem egyes szerkezetekre) fogalmaz meg elvarast a héveszteség mértékére
nézve, mig a harmadik szint mar figyelembe veszi a gépészeti rendszer hatdsfokat (,,jésagat”) is, és az un.
primer energia fogyasztasra nézve allit elvarasokat.

Csak izelitGiil a szerkezeti elemekre vonatkozé most megjelent elvarasok koziil:

Homlokzati fal: U<0,24 W/m’K (Jelenleg 0,45 W/m’K)
Fltott tetSteret hatarold szerkezetek: U<0,17 W/m’K (Jelenleg 0,25 W/m’K)
Fa vagy miianyag nyildszaro: U<1,15 W/m’K (Jelenleg 1,6 W/m’K)
Talajon fekvé padlé: U<0,3 W/m’K (Jelenleg 0,5 W/m’K)
F(tott és fltetlen terek kozotti fal: U<0,26 W/m’K (Jelenleg 0,5 W/m’K)
Labazati fal: U<0,3 W/m’K (Jelenleg 0,45 W/m’K).

Figyelem! Ezek az elvdrasok a 2015. utani palydzatoknal varhatéan mar alapelvarasok lesznek!

Végezetil egy igéretes mondat a mostani Kormanyrendeletbdl:

»A Kormany....felhivja a nemzeti fejlesztési minisztert és a nemzetgazdasagi minisztert, hogy dolgozzanak ki az
feldjitasi beruhazasok szamara igénybe vehet6 olyan pénziigyi konstrukcidkat vagy programokat, amelyek
kompenzalhatjdk a beruhazasok kezdeti tobbletkoltségeit.” (Hataridé 2013. december 31.)

A most megjelent Kormanyhatarozat ide kattintva teljes egészében is elolvashatd! (Nem hosszu.)

Hol van a bananhé;j?
Szerz@: Flérian Zsolt, 2013.05.31.

- azaz mi lehet a baj az épitési szerz6déssel?

Az épitkezési folyamatot sajnos olyan teriletként kell elképzelni, ahol
nincs egy talpalatnyi hely sem, amely ,,bananhéjmentes” lenne. Ha
tudjuk mire kell szamitanunk, és van kapaszkoddnk, akkor csdkkenthetd
a rizikd. Ezzel egyltt kiemelnék egy tipikus jelenséget, ami rendkivil

= . . gyakran okoz problémakat!

www.nyugodtepitkezes.hu

Baj, ha nincs, de az sem garancia, ha van

Sokszor hallhatjuk azt, miszerint az a baj, hogy a fogyasztok nem kotnek szerzdést.

Ez tényleg sokszor gondot jelent, mert részletes szerzdés nélkil mind a fogyasztonak, mind a vallalkozénak
minimalisak az esélyei a jogérvényesitéshez. Ez annal is inkabb igy van, mert még akkor sem kénnyii a helyzet,
ha van szerz6dés. A jogsérts vallalkozasok ugyanis rutinosan alairnak barmilyen szerzédést, ezzel mintegy
elaltatva a megrendel6 gyanakvasat.
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igy a megrendel§ kifizeti a szerz6désben rogzitett vallalkozasi dij 10-20 szazalékat el6legként a munkalatok
elkezdésére, azzal, hogy a fennmarado 6sszeg a munkalatok befejezésekor kerdl kifizetésre. A probléma akkor
jelentkezik, amikor a vallalkozo kb. 3 hét utan tovabbi 6sszegek kifizetését kéri igy, hogy még az addig atadott
pénz ellenértékét sem kapta meg a megrendeld. A fogyaszté ilyenkor mar nehéz helyzetbe keriil, hiszen szé
szerint zsarolhatéva valik. Ugyanis, ha nem fizet, a vallalkozé nem folytatja a munkat, igy adott esetben 20%-kal
kevesebb pénze marad a felujitdsra (vagy az adott munkafazisra). Ha fizet, fennall a veszélye annak, hogy
,dezsav(i” érzése lesz.

Mennyit ér a papir?

Az Epitkez6k Fogyasztévédelmi Egyesiiletéhez érkez8 panaszoknal sokszor azzal is talalkozunk, hogy a
vallalkoz6 a munka folytatdsaként hatarozta meg a tovabbi pénzkifizetést, annak ellenére, hogy az el6z6
,napirenden kivili” kifizetéskor nyilatkozatot irt ald, arra vonatkozdan, hogy a munka befejezésig nem kér tébb
pénzt.

A papirok és a nyilatkozatok tehat semmiképp nem jelentik azt, hogy a fogyaszténak nem kell
elévigyazatosnak lennie. A jogsért6 cégek/véllalkozdk ugyanis tudjak, hogy az ilyen papirokban foglalt jogok
csak polgdri perben érvényesithet6k veliik szemben. Ha id6kdzben netdan megszlinik a vallalkozas, akkor hidba a
megnyert per, az esetlegesen megitélt kartéritést nem lesz kin behajtani.

Ezzel természetesen nem azt mondom, hogy a szerz6dések nem fontosak. Ellenkezéleg, a szerz&dés
elengedhetetlen, de még ennél is tobb dvatossag és megfontoltabb magatartas kell a fogyaszto részérdl a
jovatehetetlen hibak elkeriléséhez.

(Fl6rian Zsolt fogyasztovéds, az Epitkezk Fogyasztdvédelmi Egyesiiletének elndke, nyugodtepitkezes.hu)

Ha szivesen hallana tobbet is errdl a témarol, akkor nézze meg Fldrian Zsolt el6adasat, mely a Tervcafé 2013.
majusi rendezvényén hangzott el! Kattintson ide!

epitkezéknek
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i épitd
kozosseg

Folyamatosan tesziink kozzé
érdekes,
Onnek is hasznos informacidkat
honlapunkon,
a Facebook-on
és YouTube csatornankon

Legyen tagja Az épitd kozosségnek, €és minden
programunkrol, minden informaciérol idoben értesdil!
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